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RESUMO

Este artigo analisa estratégias de adaptacdo pedagdgica para o ensino de Matematica inclusivo, com énfase em
praticas que promovam a participacdo ativa de alunos com necessidades educacionais especiais. A pesquisa, de
natureza qualitativa e exploratdria, inclui entrevistas e questionarios aplicados a professores de Matematica que
atuam em turmas inclusivas, e é fundamentada em autores como Mantoan, Mittler e Freitas. Os resultados revelam
que o uso de materiais manipulativos, jogos pedagdgicos e tecnologias assistivas sdo eficazes para facilitar o
aprendizado de conceitos matematicos e aumentar o engajamento dos alunos. Além disso, destacam-se desafios
como a falta de recursos adaptados e formacdo especifica para professores. Conclui-se que a implementacéo de
praticas inclusivas no ensino de Matematica requer um compromisso institucional com a formacao docente e o
fornecimento de recursos, contribuindo para uma educacdo mais equitativa e acessivel.

Palavras-chave: Ensino de Matemaética. Inclusdo Educacional. Adaptacdo pedagdgica. Estratégias pedagogicas
inclusivas.

SUMMARY

This article analyzes pedagogical adaptation strategies for inclusive Mathematics teaching, with an emphasis on
practices that promote the active participation of students with special educational needs. The research, of a
qualitative and exploratory nature, includes interviews and questionnaires applied to Mathematics teachers who
work in inclusive classes, and is based on authors such as Mantoan, Mittler and Freitas. The results reveal that the
use of manipulative materials, educational games and assistive technologies are effective in facilitating the learning
of mathematical concepts and increasing student engagement. In addition, challenges such as the lack of adapted
resources and specific training for teachers are highlighted. It is concluded that the implementation of inclusive
practices in Mathematics teaching requires an institutional commitment to teacher training and the provision of
resources, contributing to a more equitable and accessible education.

Keywords: Mathematics Teaching. Educational Inclusion. Pedagogical Adaptation. Inclusive Pedagogical
Strategies.

RESUMEN

Este articulo analiza estrategias de adaptacion pedagdgica para la ensefianza inclusiva de la Matematica, con
énfasis en practicas que promuevan la participacion activa de estudiantes con necesidades educativas especiales.
La investigacion, de carécter cualitativo y exploratorio, incluye entrevistas y cuestionarios aplicados a profesores
de Matematicas que actlan en clases inclusivas, y se basa en autores como Mantoan, Mittler y Freitas. Los
resultados revelan que el uso de materiales manipulativos, juegos educativos y tecnologias de asistencia son
eficaces para facilitar el aprendizaje de conceptos matematicos y aumentar la participacién de los estudiantes.
Ademas, destacan desafios como la falta de recursos adaptados y de formacion especifica para los docentes. Se
concluye que la implementacion de précticas inclusivas en la ensefianza de las Matematicas requiere de un
compromiso institucional con la formacion docente y la provision de recursos, contribuyendo a una educacién mas
equitativa y accesible.

Palabras clave: Ensefianza de Matematicas. Inclusion Educativa. Adaptacion pedagdgica. Estrategias
pedagdgicas inclusivas.
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INTRODUCAO

A educacdo inclusiva, com foco na adaptacdo pedagdgica, tem se consolidado como um
dos maiores desafios e, a0 mesmo tempo, como uma das metas principais do sistema
educacional contemporaneo. Essa abordagem exige que os professores desenvolvam estratégias
especificas para atender a diversidade presente nas salas de aula. No contexto do ensino de
Matematica, essa demanda torna-se ainda mais significativa, uma vez que a disciplina requer o
desenvolvimento de habilidades abstratas, que podem apresentar desafios particulares para
alunos com diferentes necessidades educacionais. Mantoan (2006) destaca que a inclusdo nao
se resume apenas a presenca de alunos com deficiéncia na escola, mas ao direito de acesso
pleno ao conhecimento e a participacdo ativa no processo de ensino-aprendizagem. Esse
principio é fundamental para a construgdo de uma escola que valorize a diversidade e promova
a equidade, garantindo que todos os alunos tenham oportunidades reais de aprendizado.

Além disso, conforme argumenta Mittler (2003), a inclusdo exige praticas pedagdgicas
flexiveis e adaptativas que permitam aos professores modificar contetidos, metodologias e
avaliagdes de acordo com as necessidades individuais dos alunos. No contexto da Matematica,
isso implica a criacdo de ambientes de aprendizagem que favorecam o desenvolvimento
cognitivo e promovam a compreensao dos conceitos matematicos de forma acessivel a todos.
Essa adaptacdo é essencial para o fortalecimento da incluséo, pois permite que alunos com
diferentes perfis de aprendizagem participem efetivamente das atividades propostas. Com isso,
0 presente estudo visa aprofundar o entendimento sobre as principais estratégias de adaptacéo
pedagdgica voltadas para o ensino de Matematica inclusivo, identificando, ao longo da
pesquisa, os desafios enfrentados pelos professores e as solugbes que tém sido aplicadas para
superar esses obstaculos.

Dessa forma, o estudo buscara responder as seguintes perguntas norteadoras: Quais séo
as principais estratégias de adaptacdo pedagogica utilizadas no ensino de Matematica para
alunos com necessidades educacionais especiais? Quais sdo 0s maiores desafios enfrentados
pelos professores ao implementar préaticas de ensino inclusivo em Matematica? E, por fim, quais
solucdes e recursos pedagogicos podem ser adotados para otimizar a inclusdo de todos os alunos
no ensino de Matematica? Essas questdes guiardo a investigacdo com o intuito de revelar as
praticas mais eficazes e identificar as lacunas que ainda precisam ser preenchidas para fortalecer
a inclusdo no ensino da disciplina.

O objetivo geral deste estudo é identificar e analisar as principais estratégias de
adaptacdo pedagogica para o ensino de Matematica inclusivo, além de discutir os desafios e
solugdes na implementacdo dessas praticas. Como desdobramento desse objetivo principal,
destacam-se trés objetivos especificos: investigar as estratégias pedagdgicas que tém se
mostrado mais eficazes na inclusdo de alunos com diferentes necessidades no ensino de
Matematica; avaliar os desafios praticos enfrentados pelos professores na adaptacdo dos
contetdos e metodologias para turmas inclusivas; e apresentar solucdes e recursos pedagdgicos
que facilitem a implementacdo do ensino inclusivo, levando em consideragdo as
particularidades de cada tipo de necessidade educacional especial.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



13 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

Para alcancar esses objetivos, a pesquisa adotard uma abordagem qualitativa, com
carater descritivo e exploratério, buscando compreender de forma aprofundada as praticas de
adaptacdo pedagogica no ensino de Matematica inclusivo. O método envolvera a realizacao de
entrevistas semi-estruturadas com professores de Matematica que atuam em turmas inclusivas
e possuem experiéncia com estratégias de adaptacdo pedagogica para alunos com necessidades
especiais. Além disso, serdo aplicados questionarios para captar a percep¢do dos professores
sobre os desafios e sobre as praticas que consideram mais eficazes no contexto inclusivo. A
analise dos dados sera realizada a partir do método de anélise de conteido, 0 que permitira
identificar padrdes e inferéncias sobre as estratégias utilizadas, os obstaculos enfrentados e as
solugdes encontradas pelos professores.

A relevancia deste estudo se justifica pela necessidade crescente de desenvolvimento de
praticas pedagdgicas inclusivas, especialmente no ensino de Matematica, uma area do
conhecimento que, pela sua complexidade, exige adaptacdes especificas para atender a todos
o0s alunos. Freitas(2018) ressalta que a Matematica € uma das disciplinas que mais demanda
estratégias adaptativas para garantir a incluséo, e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
reforca essa necessidade ao estabelecer que a educacao deve ser inclusiva e que cada aluno tem
o0 direito de acessar um ensino adequado as suas especificidades. Nesse sentido, 0 presente
estudo pretende contribuir com subsidios que possam ajudar educadores a aprimorar suas
praticas pedagdgicas e implementar um ensino de Matematica que favoreca o aprendizado de
todos, valorizando as diferencas e promovendo uma educacao realmente inclusiva.

REVISAO DE LITERATURA

INCLUSAO EDUCACIONAL E ADAPTACAO PEDAGOGICA

A inclusdo educacional requer que escolas e professores realizem adaptacdes
pedagdgicas que tornem o ensino acessivel a todos os alunos, respeitando as particularidades
de cada um. No ensino de Matematica, essas adaptacdes sdo essenciais, uma vez que a disciplina
exige habilidades abstratas que podem ser desafiadoras para alunos com necessidades
especificas. Mantoan(2006) ressalta que a inclusdo ndo se limita a presenca fisica do aluno em
sala, mas envolve sua participacdo ativa e engajamento no processo de aprendizagem, 0 que
demanda estratégias personalizadas para garantir que todos possam aprender de forma
significativa.

Além disso, a adaptacdo pedagdgica pode ser vista como uma pratica de flexibilidade e
criatividade, na qual o professor desenvolve modificacGes nos conteudos, estratégias de ensino
e recursos de avaliacdo. Para Silva e Mantoan(2020), o compromisso com a inclusdo passa pela
"capacidade de a escola se ajustar para que cada aluno, com ou sem deficiéncia, tenha acesso
ao aprendizado em condicdes justas e igualitarias”(SILVA; MANTOAN, 2020, p. 24). Essa
visdo promove uma escola que valoriza as diferencas e oferece suporte para que todos os alunos
desenvolvam habilidades de acordo com suas capacidades.

No contexto da adaptacdo pedagdgica, o professor é incentivado a adotar préaticas que
considerem as necessidades especificas de cada aluno, transformando o ambiente escolar em
um espaco de acolhimento e respeito. A Matematica, por exemplo, pode ser adaptada com o
uso de jogos e materiais concretos, que facilitam a compreensdo de conceitos abstratos e
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permitem que o aluno interaja com o contetdo de forma prética e intuitiva. Essas adaptagdes
também favorecem a construgdo de vinculos entre alunos, criando um ambiente de colaboracéo
e respeito matuo.

A importéncia de tais adaptacdes se reflete no papel ativo que os professores devem
assumir, buscando constantemente formas de tornar o aprendizado acessivel. Mittler(2003)
reforca que a adaptacdo pedagdgica é essencial para a inclusdo, pois permite que o aluno se
sinta parte do processo, 0 que contribui para o fortalecimento de sua autoestima e identidade
escolar. A prética inclusiva, portanto, vai além das adaptacdes fisicas, incluindo também
modificacGes nos métodos de ensino e nas dindmicas de interacao.

O objetivo central das adaptacdes pedagdgicas é garantir que a sala de aula seja um
espaco inclusivo, onde todos os alunos possam se desenvolver. 1sso exige um trabalho continuo
dos educadores, que precisam avaliar constantemente a eficacia de suas praticas e buscar novos
métodos para promover a aprendizagem inclusiva. Nesse sentido, a adaptacdo pedagdgica é
uma ferramenta fundamental para que o ensino de Matematica seja significativo para todos 0s
estudantes, contribuindo para uma educagdo mais equitativa e justa.

DESAFIOS DA IMPLEMENTACAO DO ENSINO DE MATEMATICA INCLUSIVO

A implementacdo de um ensino de Matematica inclusivo apresenta diversos desafios,
sendo um dos principais a formacao e a preparagdo dos professores. O desenvolvimento de
habilidades e a familiarizacdo com praticas pedagogicas inclusivas sao essenciais para que 0
professor se sinta seguro ao adotar estratégias diferenciadas em sala de aula. Para Mittler(2003),
a inclusdo educacional so é efetiva quando o professor possui formacdo para lidar com a
diversidade, ajustando seus métodos as necessidades de cada aluno. Esse preparo exige ndo so
uma compreensao dos conteudos matematicos, mas também uma habilidade de adaptar o ensino
de maneira que favoreca o entendimento de todos.

Outro desafio que se destaca € a falta de recursos pedagogicos adequados e acessivelis.
Freitas(2018) aponta que o ensino de Matematica inclusivo "demanda uma estrutura que va
aléem do conteldo padrdo, necessitando de materiais didaticos e tecnologicos que sejam
ajustaveis as diferentes condi¢des dos alunos"(FREITAS, 2018, p. 45). A auséncia de recursos
que favorecam a adaptacdo dificulta o trabalho do professor, que muitas vezes precisa
desenvolver suas proprias ferramentas para possibilitar o aprendizado dos alunos com
necessidades especiais. Essa realidade exige do docente uma criatividade e flexibilidade
constantes para buscar solu¢bes que promovam a inclusao efetiva.

A diversidade de ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos também representa um
desafio significativo. A inclusdo requer que o professor seja capaz de identificar as dificuldades
especificas de cada aluno e adaptar o conteddo conforme necessario, o que demanda um
acompanhamento constante e uma capacidade de personalizar as préaticas pedagdgicas. Freitas
(2018) destaca que "os alunos aprendem de formas distintas, e o professor precisa estar
preparado para adaptar seu ensino e fornecer suporte continuo a esses diferentes estilos de
aprendizagem".

A falta de apoio institucional e de politicas publicas voltadas ao ensino inclusivo é outro
obstaculo na implementacdo de um ensino de Matematica inclusivo. Muitas vezes, 0sS
professores ndo recebem formagao adequada, e as escolas carecem de estrutura para apoiar essa
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adaptacdo. Mantoan(2006) ressalta que, para uma inclusdo efetiva, é fundamental que haja
suporte por parte das instituicdes, garantindo que os professores disponham de recursos e
formacdo continua para desenvolverem préticas adaptadas.

Dessa forma, os desafios enfrentados pelos educadores evidenciam a necessidade de
investimentos em politicas educacionais que incentivem a formacdo continua, o
desenvolvimento de materiais adaptados e 0 apoio ao professor. A superacao desses obstaculos
é fundamental para promover uma educacédo inclusiva de qualidade, garantindo que todos os
alunos, independentemente de suas necessidades, possam aprender de maneira justa e
equitativa.

ESTRATEGIAS E RECURSOS PEDAGOGICOS PARA A INCLUSAO NO ENSINO
DE MATEMATICA

Para promover a inclusdo no ensino de Matematica, é necessario adotar estratégias e
recursos pedagdgicos especificos que facilitem o acesso dos alunos ao conteddo. Entre as
estratégias mais eficazes estdo o uso de materiais manipulativos, jogos pedagogicos e
tecnologias assistivas, que permitem aos alunos interagir com o contetdo de forma pratica e
visual, facilitando a compreensdo dos conceitos. Fernandes e Almeida(2021) ressaltam que "a
utilizacdo de materiais concretos e de tecnologias no ensino de Matematica contribui para que
os alunos com deficiéncia possam entender o contelddo de maneira acessivel e
integradora”(FERNANDES; ALMEIDA, 2021, p. 32). Esses recursos promovem a construcdo
do conhecimento de forma colaborativa e pratica.

Além disso, os jogos pedagdgicos tém um papel importante na adaptacéo do ensino de
Matematica. Eles permitem que os alunos aprendam de forma ludica e interativa, o que torna o
processo de ensino mais dinamico e inclusivo. Fernandes(2021) destaca que "0S jogos
pedagdgicos incentivam a interacdo e a participacao dos alunos, promovendo um ambiente de
aprendizado colaborativo e adaptado as diferentes necessidades educacionais”(FERNANDES,
2021, p. 29). O uso de jogos auxilia os alunos a desenvolverem habilidades matematicas
enquanto participam ativamente das atividades, o que fortalece o engajamento e a motivacéo.

A tecnologia assistiva € outra ferramenta indispensavel para a inclusdo educacional,
especialmente no ensino de Matematica. Softwares educativos e aplicativos especificos
possibilitam que os alunos com necessidades especiais realizem atividades de forma
independente, contribuindo para a autonomia e confianca na aprendizagem. De acordo com
Silva e Mantoan(2020), "a tecnologia assistiva representa um meio eficaz de apoiar o aluno em
seu processo de aprendizagem, permitindo que ele participe das atividades escolares com mais
autonomia e seguranca”(SILVA; MANTOAN, 2020, p. 47). A aplicacdo desses recursos
tecnoldgicos facilita o aprendizado e torna o ensino mais acessivel.

O uso de estratégias visuais e auditivas também contribui para a adaptacdo pedagdgica
no ensino de Matematica. Cartazes, mapas mentais e videos educativos ajudam a diversificar
as abordagens pedagdgicas, facilitando o entendimento dos conceitos para alunos que possuem
estilos de aprendizagem diferenciados. Freitas (2018) enfatiza que “a diversidade de abordagens
e materiais no ensino contribui para que o aluno com deficiéncia participe efetivamente do
aprendizado, pois encontra diferentes formas de compreender o conteudo”(FREITAS, 2018, p.
54). Essas estratégias ampliam o acesso ao conteido e tornam o ensino mais inclusivo.
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Portanto, a adogdo de estratégias e recursos pedagogicos adaptados ao ensino de
Matematica ndo apenas facilita a compreensdo dos conceitos, mas também promove um
ambiente educacional equitativo e acolhedor. O uso de materiais manipulativos, jogos
pedagogicos, tecnologias assistivas e abordagens visuais permite que os alunos com
necessidades especiais tenham acesso ao conteldo e participem ativamente das atividades,
fortalecendo a construcdo de um ambiente inclusivo e colaborativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste estudo revelaram uma série de préticas e desafios na implementagéo
de estratégias pedagdgicas inclusivas no ensino de Matematica, evidenciando a necessidade de
adaptacGes consistentes para atender a diversidade dos alunos com necessidades especiais. A
analise dos dados obtidos, por meio de entrevistas com professores e observagdes de praticas
pedagdgicas em sala de aula, apontou para trés principais temas: a eficacia das estratégias
adaptativas, os desafios enfrentados pelos professores na implementacdo das adaptacdes e a
relevancia dos recursos pedagogicos para o ensino inclusivo.

As estratégias adaptativas mais citadas pelos professores incluiram o uso de materiais
manipulativos, atividades ludicas e tecnologias assistivas, praticas que corroboram a eficacia
desses métodos para o aprendizado de conceitos matematicos por alunos com necessidades
especiais. Os participantes destacaram que o uso de objetos concretos, como blocos de montar
e jogos de contagem, facilitou a compreensdo de conceitos abstratos e aumentou o engajamento
dos alunos. Esse resultado confirma o exposto por Fernandes e Almeida (2021), que destacam
o valor dos materiais concretos para o ensino inclusivo ao afirmarem que eles "ndo apenas
facilitam o aprendizado dos alunos com deficiéncia, mas também promovem a interacéo entre
todos os estudantes na sala de aula”"(FERNANDES; ALMEIDA, 2021, p. 32).

Além disso, a utilizacdo de tecnologias assistivas, como softwares de visualizacéo
gréfica e aplicativos de célculo, foi considerada fundamental para ampliar 0 acesso dos alunos
ao contetdo. Professores relataram que essas ferramentas permitem uma abordagem mais
personalizada e independente, de forma que 0s alunos possam explorar o contetdo matematico
no seu proprio ritmo. Essa descoberta reforca as afirmac@es de Silva e Mantoan (2020), que
veem a tecnologia assistiva como "um recurso essencial para proporcionar ao aluno com
deficiéncia a possibilidade de aprender de forma auténoma e eficaz"(SILVA; MANTOAN,
2020, p. 47).

Os dados também revelaram desafios significativos na implementacdo de préaticas
inclusivas no ensino de Matematica, incluindo a falta de formacdo especializada para
professores e a auséncia de recursos pedagdgicos adaptados. Muitos professores afirmaram que,
embora as estratégias inclusivas sejam eficazes, eles enfrentam dificuldades para encontrar
recursos adequados e desenvolver métodos personalizados devido a falta de formacéo
especifica em inclusdo. Essa barreira corrobora o que Mittler (2003) descreve como um dos
principais entraves a incluséo, que é a necessidade de uma formag&o continua e especifica para
que os professores possam adaptar suas praticas ao publico diverso presente nas salas de aula.

Outro desafio apontado foi a dificuldade em gerenciar o tempo e o conteudo ao lidar
com diferentes niveis de habilidade entre os alunos. Os professores relataram que é complexo
manter o ritmo da aula e, a0 mesmo tempo, dar atengdo as necessidades individuais dos alunos
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com deficiéncia, 0 que muitas vezes gera um sentimento de frustracdo. Como observado por
Freitas(2018), o ensino de Matemaética inclusivo requer mais do que adaptacdes de conteldo;
demanda uma habilidade constante de adaptacéo e paciéncia por parte do professor, que precisa
equilibrar o atendimento a alunos com diferentes ritmos de aprendizado.

A pesquisa confirmou a importancia dos recursos pedagogicos e tecnolégicos como
facilitadores do ensino de Matematica inclusivo. Os professores destacaram que, ao utilizar
materiais especificos, como jogos e atividades visuais, conseguiram engajar 0s alunos e permitir
que eles se apropriaram dos conceitos matematicos de forma pratica e significativa. Observou-
se também que os jogos pedagdgicos contribuem para a criacdo de um ambiente de aprendizado
colaborativo, onde os alunos interagem entre si e participam ativamente das atividades, o que
promove um senso de pertencimento. Esse achado esta em conformidade com a proposta de
Mantoan (2006), que enfatiza que a incluséo se fortalece quando os alunos participam das
atividades de forma colaborativa, engajando-se e trocando experiéncias com os colegas.

Além dos recursos concretos, 0s professores mencionaram o uso de tecnologias digitais,
como aplicativos e plataformas de aprendizagem, como elementos que ampliaram as
possibilidades de adaptacdo pedagogica. Por exemplo, alguns relataram que aplicativos de
simulacdo matematica ajudaram os alunos a visualizar problemas e operacdes de forma
dindmica, proporcionando uma experiéncia de aprendizado mais interativa e acessivel.
Fernandes e Almeida (2021) também destacam a importancia de tais tecnologias, observando
que "a aplicacdo de recursos tecnoldgicos no ensino de Matematica inclusivo possibilita uma
personalizacdo do ensino, na qual cada aluno pode explorar o conteddo conforme suas
necessidades e ritmo"(FERNANDES; ALMEIDA, 2021, p. 35).

CONSIDERACOES FINAIS

As consideracdes finais deste estudo indicam que a implementacdo de estratégias
pedagdgicas inclusivas no ensino de Matematica representa um caminho promissor para
assegurar que alunos com diferentes necessidades educacionais tenham acesso ao
conhecimento em condi¢cfes de igualdade. A andlise dos dados confirma a importancia das
adaptacbes pedagdgicas, como o uso de materiais manipulativos, atividades ludicas e
tecnologias assistivas, que foram apontadas pelos professores como recursos fundamentais para
facilitar o entendimento de conceitos abstratos e aumentar o engajamento dos alunos com
deficiéncia. A integracdo desses recursos confirma o papel da escola em promover uma
educacdo que valorize a diversidade e a colaboracdo entre os alunos, permitindo que todos
participem de forma significativa do processo de ensino-aprendizagem.

No entanto, os desafios enfrentados pelos educadores sdo evidentes e refletem a
necessidade de apoio continuo, tanto em termos de formacdo especifica quanto de politicas
educacionais que incentivem a adaptacdo pedagogica e disponibilizem recursos adequados. A
formacdo docente para o ensino inclusivo ainda € um aspecto que requer atencdo, pois oS
professores relatam dificuldades em personalizar o ensino de acordo com as demandas dos
alunos. Sem uma base sélida de conhecimento sobre préticas inclusivas e a presenca de recursos
materiais, a adaptacdo pedagogica torna-se limitada, comprometendo o ideal de uma educacgéo
equitativa e acessivel.
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Outro ponto relevante deste estudo é o papel das tecnologias assistivas, que surgem
COmo recursos essenciais para a personalizacdo do ensino e a promogdo da autonomia dos
alunos com necessidades especiais. Aplicativos de simulacdo e softwares de visualizacéo
gréafica foram destacados como ferramentas que possibilitam um aprendizado mais interativo e
adaptado aos ritmos de cada aluno. Essa personalizacdo do ensino fortalece o papel da
tecnologia como um elemento facilitador, ampliando o acesso ao conteldo matematico e
tornando o ensino de Matematica mais inclusivo.

Dessa forma, conclui-se que o avango da educacao inclusiva no ensino de Matematica
depende de uma articulacdo entre formacao docente, recursos pedagdgicos e apoio institucional.
Para que préticas inclusivas sejam implementadas de maneira eficaz, é essencial que politicas
publicas e investimentos estejam alinhados ao compromisso com a diversidade, proporcionando
meios para que as escolas estejam preparadas para receber todos os alunos, independentemente
de suas necessidades. A partir deste estudo, fica evidente que a construcdo de uma escola
verdadeiramente inclusiva € um processo que demanda tempo, dedicacdo e apoio constante,
mas que traz beneficios significativos para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa e
igualitaria.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo investigar como acontece a busca por formacgdo continuada para promogao da
educacdo inclusiva por parte de professores da rede pablica. Também analisamos aspectos sobre a formacéo
continuada de professores voltada a educacéo inclusiva, dialogando com os dados obtidos de outros autores e
estudos da area, conhecendo os desafios e perspectivas apresentados pelos docentes para as formacdes realizadas.
Realizamos uma pesquisa de cunho qualitativo e optamos como método o Estudo de Caso, desenvolvendo uma
revisao bibliogréfica e documental. Para coleta de dados, utilizamos um questionério através da plataforma Google
Forms, utilizando para anélise de dados a Analise de Contetdo de Bardin. A educacédo inclusiva exige mudancas
efetivas na escola para garantir a participagdo de todos os alunos. A formacdo continuada dos professores é
essencial e necesséria para uma atualizagdo continua com vistas a garantir uma pratica educacional abrangente.
Palavras-chaves: Educacdo Inclusiva. Formagéo Continuada. Educacdo Especial.

SUMMARY

This study aims to investigate how the search for continuing education for the promotion of inclusive education
by public teachers happens. We also analyze aspects of continuing teacher education focused on inclusive
education, dialoguing with data obtained from other authors and studies in the area, knowing the challenges and
perspectives presented by teachers for the training courses. We conducted a qualitative research and chose the
Case Study as a method, developing a bibliographical and documentary review. For data collection, we use a
questionnaire through the Google Forms platform, using Bardin Content Analysis for data analysis. Inclusive
education requires effective changes in school to ensure the participation of all students. The continuing education
of teachers is essential and necessary for a continuous updating with a view to ensuring a comprehensive
educational practice.

Keywords: Inclusive Education. Continuing Education. Special Education.

RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo investigar como sucede la busqueda de formacidn continua para la promocion de
la educacion inclusiva por parte de los profesores de la red publica. También analizamos aspectos sobre la
formacién continua de docentes orientada a la educacion inclusiva, dialogando con los datos obtenidos de otros
autores y estudios del &rea, conociendo los desafios y perspectivas presentadas por los docentes para las
formaciones realizadas. Realizamos una investigacion de caracter cualitativo y optamos por el método del Estudio
de Caso, desarrollando una revision bibliografica y documental. Para la recogida de datos, utilizamos un
cuestionario a través de la plataforma Google Forms, utilizando para el analisis de datos el Analisis de Contenido
de Bardin. La educacién inclusiva requiere cambios efectivos en la escuela para garantizar la participacion de
todos los alumnos. La formacion continua de los profesores es esencial y necesaria para una actualizacién continua
con vistas a garantizar una practica educativa integral.

Palabras clave: Educacion Inclusiva. Formacion Continua. Educacion Especial.
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INTRODUCAO

A Educacdo Inclusiva é uma abordagem educacional que visa garantir a participacao
plena e integral de todos os alunos, independentemente de suas diferengas e necessidades, por
meio de adaptacBes que assegurem o acesso igualitario a uma educacdo de qualidade. Esse
paradigma diz respeito a um sistema educacional que oferece respostas educacionais de
qualidade e ndo se resume apenas a inser¢do dos alunos no ambiente escolar(AMARAL;
MARTINIAK, 2023).

A partir de 1980, com a adocéao da abordagem inclusiva, ocorreram mudangas no modo
de ensinar e receber as pessoas com deficiéncia no espaco escolar. Essas transformacdes nos
levaram ao cenério educacional atual, onde todos tém acesso a escolarizacdo e ao direito de
aprendizagem. As escolas precisaram ajustar suas estruturas fisicas, programaticas e filosoficas
para se tornarem mais inclusivas e adequadas a todos os alunos.

Entre os desafios da Educacéo Inclusiva para as institui¢cdes de ensino esta a necessidade
de adotar novas abordagens pedagdgicas, requerendo que o0s professores atualizem seus
conhecimentos por meio de formagéo continuada. A formacao continuada é fundamental para
que os educadores estejam adequadamente preparados para oferecer um ensino de qualidade
que atenda as demandas de uma turma diversa e heterogénea. A partir dessa realidade, nosso
problema de pesquisa consiste em investigar em que medida os professores que atuam em sala
de aula estdo buscando aperfeicoamento profissional para promover uma educacéo inclusiva.

Apesar dos avancos historicamente alcangados na area da Educacdo Inclusiva e no
direito de acesso e permanéncia dos alunos no espaco escolar, muitos professores ainda néo
oferecem uma educacdo que inclua todos os alunos, considerando suas possibilidades e
necessidades. Embora a escola, na teoria, viva o paradigma da Inclusdo, é comum encontrarmos
o0 paradigma da Integracéo no cotidiano escolar.

Neste sentido, o objetivo do nosso artigo € investigar como acontece a busca por
formacdo continuada para promocéao da educacdo inclusiva por parte de professores da rede
publica. Também iremos analisar aspectos sobre a formacédo continuada de professores voltada
a educacéo inclusiva, dialogar com os dados obtidos com outros autores e estudos da area, e
conhecer os desafios e perspectivas apresentados pelos docentes para as formacGes realizadas.

Apos a realizacdo de buscas e leitura de trabalhos que se assemelham ao nosso foco de
estudo, verificamos a relevancia da nossa pesquisa, uma vez que traremos discussdes
atualizadas, a partir do relato de professores, sobre a formacédo continuada para a promocao da
educacdo inclusiva. Pretendemos explorar os desafios e perspectivas associados a essa
formacdo, contribuindo para o enriquecimento académico da comunidade interessada na
tematica e estimulando reflex6es aprofundadas sobre o assunto.

Dessa maneira, buscando atender aos objetivos propostos e responder ao Nnosso
problema de pesquisa, desenvolvemos como caminho metodolégico uma pesquisa de cunho
qualitativo, conduzimos uma revisdo da literatura através do estudo de publicacdes, leis e
documentos relevantes. Como método, optamos por um Estudo de Caso, com coleta de dados
através de um questionario aplicado a professores de trés municipios do Rio Grande do Norte,
de forma online. Para analise de dados, optamos pela analise de contetudo de Bardin (2016).

O trabalho est4 estruturado em cinco sec¢des: a primeira, introdugdo, explora brevemente
0 tema discutido, apresenta nosso problema de pesquisa, hipoteses e objetivos, assim como a
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metodologia empreendida e a relevancia da nossa pesquisa. Na se¢do seguinte, revisamos a
literatura, detalhando a fundamentacéo tedrica, apresentando autores e estudos da &rea, assim
como leis que fundamentam a Educacdo Inclusiva. A secdo da metodologia descreve o0s
caminhos selecionados para obtermos os resultados e conclusdes deste estudo. A seguinte,
resultados e discussdes, apresenta 0s dados coletados, junto as analises e discussdes realizadas.
Para finalizar, discutimos as conclusdes finais do estudo.

CONTEXTUALIZACAO TEORICA

Ao longo dos anos, 0 modo de ver e tratar as pessoas com deficiéncia sofreu mudangas.
Historicamente, ndo foi um processo rapido e linear, mas foi de grande importancia para que 0s
direitos e conquistas que conhecemos hoje fossem possiveis.

De forma breve, apresentaremos como isso aconteceu, pois consideramos relevante para
a construcdo e entendimento deste trabalho. Na Antiguidade, as pessoas com deficiéncia ndo
participavam da sociedade e eram eliminadas devido aos meios de vida da época. Na Idade
Média, essas pessoas sofriam tortura e perseguicées, pois eram vistas como um castigo de Deus,
0 que mudou na Idade Moderna, momento em que a sociedade passou a ver a deficiéncia como
algo tratavel. Nesse momento, alguns paises da Europa iniciavam ac6es voltadas a educacgéo
para pessoas com surdez(MARTINS, 2021), bem como no Brasil.

Martins e Silva(2011; 2017) destacam que a ldade Contemporanea trouxe grandes
transformacgdes no modo como a sociedade via e tratava as pessoas com deficiéncia. Dois
grandes movimentos se constituiram como marcos no modo de receber e ensinar as pessoas
com deficiéncia no espaco escolar. O movimento da Integracdo, iniciado em meados de 1960,
com duracdo até 1980, aproximadamente, possibilitou que o educando com deficiéncia tivesse
a oportunidade de frequentar a escola e a sala de aula regular. Contudo, esse educando deveria
se adequar ao espaco e ao modo de ensino, pois nenhuma acgédo diferenciada era tomada devido
a sua chegada ao espago escolar. Em outras palavras, “a pessoa com necessidades especiais
comegou a ter acesso a classe regular desde que se adaptasse sem causar qualquer transtorno ao
contexto escolar’(FACION, 2005, p. 185).

Na Integracdo, o conceito de um modelo médico de deficiéncia trazia a ideia de que “o
problema estd na pessoa com deficiéncia e, por essa razdo, ela precisa ser
‘corrigida’(melhorada, curada etc.) a fim de poder fazer parte da sociedade”(SASSAKI, 2005,
p. 20). Assim, a pessoa com deficiéncia deveria adequar-se e acompanhar 0 mesmo ritmo dos
demais alunos.

Silva(2009, p. 143) pontua que “apesar do nitido progresso em relagdo as atitudes e as
praticas de segregacdo do passado, estas formas de participacdo social e educativa sO
responderam em parte aos direitos destas pessoas, na medida em que exigiam pouco da
sociedade”. Na pratica, as pessoas com deficiéncia continuaram excluidas e lhes foi garantida
a matricula nesses espacos.

Com vistas a real oferta e garantia do ensino a todos, surgiu, entdo, um novo movimento,
0 da Inclusdo. Iniciado na década de 80 e presente até os dias atuais, contrario ao modelo
anterior, neste movimento ndo é mais o aluno quem deve se adequar ao espaco escolar, mas sim
este esta preparado a recebé-lo e adequar-se as necessidades apresentadas pelos educandos.
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Para Bernardes(2010, p. 2), “o principio da inclusdo aponta para uma pedagogia
equilibrada, entendendo que as diferengas humanas sdo normais e que a aprendizagem deve
ajustar-se as necessidades de cada aluno, e ndo os alunos adaptar-se ao ritmo imposto pelo
processo educativo”.

Resumindo o que pontuamos até o momento, perpassando da excluséo das pessoas com
deficiéncia na sociedade até a inclusdo destas em todos os espac¢os, incluindo os escolares,
apresentamos o quadro elaborado por Silva(2017).

As pessoas com deficiéncia por muito tempo foram excluidas,
Exclusao exterminadas, viviam a margem da sociedade, pois ndo eram consideradas
como parte integrante da mesma.
As pessoas com deficiéncia passam a ser vistas pela sociedade como
Segregacao passiveis de tratamento. Contudo, ndo faziam parte da mesma, viviam em
ambientes isolados.
Neste movimento, as pessoas com deficiéncia ganham direitos e comegam
a fazer parte da sociedade e da escola regular, desde que a ela se
Integracéo adaptassem. Quando isso ndo ocorria, eram atendidos no ambiente escolar
ou fora do mesmo, de maneira isolada dos demais alunos.
As pessoas com deficiéncia sdo percebidas como detentoras de direitos,
Inclusdo que Ihes garantem plena participacédo na sociedade, inclusive no contexto
educacional, devendo ser atendidas de maneira adequada as suas
especificidades.

Fonte: SILVA, 2017, p. 19.

Dentro do movimento da Inclusdo, destacamos dois grandes eventos que S&o
importantes na evolucdo das politicas e praticas educacionais, focando na igualdade de
oportunidades e fortalecendo os direitos da pessoa com deficiéncia: a Conferéncia Mundial
sobre Educacdo para Todos(1990), e a Declaracdo de Salamanca(1994), proveniente da
Conferéncia Mundial sobre Educacdo Especial, ocorridos em Jomtien e na Espanha, 0s quais
colaboraram para a criagdo de préaticas educacionais inclusivas e para a construcdo de
documentos.

A nivel nacional, destacamos a Constituicdo Federal(1988), a qual garante “igualdade
de condigdes para o acesso e permanéncia na escola”(art. 206), e a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva — PNEEPEI(2008), a qual orienta
acOes e tem como objetivo:

[...] assegurar a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo, orientando os sistemas de ensino
para garantir: acesso ao ensino regular, com participacdo, aprendizagem e
continuidade nos niveis mais elevados do ensino; transversalidade da modalidade de
educacgdo especial desde a educacdo infantil até a educacdo superior; oferta do
atendimento educacional especializado [...](BRASIL, 2008, p. 14).

Vale salientar que outros documentos e leis também contribuiram para o cenario que
vivenciamos hoje enquanto escola e professores, trazendo avangos para a inclusao escolar dos
alunos que sdo publico-alvo da Educacao Especial(EE).
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O processo educacional € vivo e continuo; ndo para no tempo e, por isso, carece de
atualizacGes para que a escola possa acompanhar as novas demandas e possibilidades que véo
surgindo com seus educandos. O professor tem um papel fundamental nesse cenario, pois ele é
o profissional que passa a maior parte do tempo com os educandos no espaco escolar, ensinando
e aprendendo. E importante destacar que, apesar de o professor ter uma grande evidéncia no
processo de ensino e inclusdo de um aluno, ele ndo é o Unico responsavel pelo feito, mas sim
toda a equipe escolar.

As novas demandas requerem que o professor esteja e seja atualizado e, para isso, é
importante que ele realize formagdes continuadas. A aprendizagem € um processo continuo,
que vai perpassar durante toda a vida profissional com o objetivo de aprimoramento da pratica
pedagogica. Vasconcellos(2004) pontua a importancia de que o professor tenha tido uma boa
base inicial, e a formacdo continuada lhe possibilitara manter-se bem formado, resultando nas
transformacdes de suas praticas educacionais.

A formagéo continuada dos professores € crucial, especialmente nos dias atuais, onde
as salas de aula recebem um namero crescente de alunos atipicos, com diversas necessidades e
deficiéncias. As formacdes oferecidas durante a graduacdo geralmente ndo abordam toda a
diversidade presente nas escolas, e mesmo quando o fazem, ainda ha muito o que aprender.
Manter-se atualizado € essencial para ensinar com qualidade e garantir que todos os alunos
sejam incluidos. E preciso que os profissionais conhegam o conceito de uma escola inclusiva e
colaborem para que suas a¢Ges construam uma escola nesse formato.

Diversos estudos revelam os desafios enfrentados por professores para promocao de
uma educacao inclusiva; dentre esses desafios, esta a caréncia na formacéo, inicial e continuada.
Os estudos de Pereira e Guimardes(2019), Medrado, Mello e Tonelli(2019), e Darub, Soares e
Santos(2020), destacam a formacdo como um desafio a ser superado para a promoc¢do do
processo inclusivo dos alunos.

METODOLOGIA

Desenvolvemos uma pesquisa de cunho qualitativo com a finalidade de analisar o relato
dos professores sobre a formacdo continuada com vistas a promoc¢éo da Educacdo Inclusiva.
Optamos por esse tipo de pesquisa por entender que nosso estudo trabalha

[...] com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha
com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos
que ndo podem ser reduzidos & operacionalizacdo de variaveis(MINAYO, 2001, p.
21-22).

Para desenvolver nossa pesquisa com clareza, iniciamos nosso estudo definindo os
objetivos para entdo, sabermos qual tipo de dados seria necessario para nossa
pesquisa(MARCONI; LAKATOS, 1996). Utilizamos os dados obtidos durante a pesquisa,
sendo eles: as respostas do questionario, as revisdes bibliograficas e a analise de leis e
documentos.

Realizamos uma revisdo bibliografica, pois, por meio dela, podemos realizar “uma
revisdo da literatura de obras ja existentes, com o intuito de auxiliar o pesquisador na
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delimitacdo do tema e na contextualizacdo do objeto-problema”(SOUSA; OLIVEIRA;
ALVES, 2021, p. 81). Ainda em conformidade com os autores, concordamos e nos
identificamos quando pontuam que “o autor deve se dedicar a leitura das obras consultadas,
tendo uma leitura exploratéria, seletiva e critica, com a funcdo de selecionar, classificar e
solucionar o problema da pesquisa ou testar as hipdteses”’(IBIDEN).

Como método, utilizamos o Estudo de Caso para uma andlise mais profunda e imersiva
em nosso objeto de estudo. Yin(2005, p. 19) ressalta que o Estudo de Caso constitui uma “[...]
estratégia preferida quando se colocam questdes do tipo ‘como’ e ‘por que’, quando o
pesquisador tem pouco controle sobre os eventos e quando o foco se encontra em fendmenos
contemporaneos inseridos em algum contexto da vida real”.

Utilizamos um questionario online desenvolvido na plataforma Google Forms,
composto por perguntas abertas e fechadas, totalizando 10 questdes, destinado a um grupo de
professores que atuam em salas de aula regulares da rede publica municipal. O link foi
compartilhado via WhatsApp, e escolhemos esse método de coleta de dados devido ao seu baixo
custo, rapidez e capacidade de alcancar um maior numero de participantes, totalizando 10
professores atuantes em trés municipios do Rio Grande do Norte. Dessa forma, ndo limitamos
a visdo de escola a um anico modelo, abrangendo uma diversidade maior de realidades. Os
profissionais participantes sdo aqueles que se dispuseram a contribuir com a pesquisa, sendo
identificados com a letra ‘D' seguida de um nimero, que varia de 1 a 10.

Para a analise de dados, optamos pela Analise de Contetdo, conforme Bardin (2016, p.
48), que consiste em

Um conjunto de técnicas de analise das comunicacfes, visando obter, por
procedimentos objetivos e sistematicos de descricdo do contelido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicOes de produgdo/recepgdo (varidveis inferidas) dessas mensagens.

Com os dados provenientes do questionario em maos, realizamos a triangulacéo das
informacGes, comparando as respostas dos professores com estudos ja publicados, além de
documentos e leis sobre Educacgéo Inclusiva e formacédo de professores.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Com base nos dados obtidos a partir da revisdo bibliografica, documental e dos
questionarios respondidos pelos professores, organizamos as informacgdes para facilitar a
andlise e discussdo. O referencial tedrico foi fundamental para interpretar os significados das
acOes realizadas(MONTEIRO, 2015). De acordo com Yin(2005) apud Silva(2017, p. 57), "a
analise de dados consiste, entre outras funcdes, em combinar as evidéncias, tendo em vista as
proposicdes iniciais do estudo". Assim, procedemos com a triangulacdo das informactes
coletadas.

De acordo com nossos objetivos e com o questionario aplicado, selecionamos as
seguintes categorias para andlise: a) Formacdo Académica, Experiéncia Profissional e
Formacdo Inicial em Educacdo Inclusiva; b) Formagdo Continuada em Educacdo Especial; c)
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Desafios e necessidades em sala de aula; d) Eficcia da Formacdo Continuada; e €) Apoio da
equipe escolar.

A) FORMACAO ACADEMICA, EXPERIENCIA PROFISSIONAL E FORMACAO
INICIAL EM EDUCACAO INCLUSIVA

Nesta categoria, apresentaremos informacGes sobre a formacdo académica dos
professores participantes da pesquisa, seu tempo de atuagéo e se sua formacao inicial incluiu a
Educacgdo Inclusiva. As perguntas do questionario que guiam esta analise sdo: “Qual € a sua
formacdo inicial e hd quanto tempo vocé leciona?” e “Durante a graduagdo, vocé teve
disciplinas com énfase em educagdo especial?”. Utilizamos tanto perguntas abertas quanto
fechadas e organizamos os dados obtidos na tabela abaixo.

FORMACAO INICIAL DOS TEMPO DE DISCIPLINA COM ENFASE
PROFESSORES EXPERIENCIA | EM EDUCAGCAO ESPECIAL
DOCENTE NA GRADUACAO
D1 - 23 anos D1 - Sim
D2 - Semresposta | D2 - Sim
D3 - 4 anos D3 - Néo
Pedagogia D4 - 17 anos D4 - Sim
D6 — 12 anos D6 — Néo
D10 - 15 anos D10 - Sim
Lingua Portuguesa D5 —Semresposta | D5 - N&o
Mestre em Ciéncias da Educacao D7 — 25 anos D7 - Sim
Né&o respondeu D8 — 21 anos D8 — Sim
D9 — 9 anos D9 - Sim

Fonte: Elaboracgéo das autoras, 2024.

Considerando as diferentes épocas de formacdo e as diversas grades curriculares, é
possivel notar que a maioria dos professores teve algum contato com a EE durante sua
formacdo. Isso indica que 0s centros de ensino superior estavam atentos ao direito de acesso e
a garantia da inclusdo, conforme o paradigma da Inclusdo(1980), a PNEEPEI(2008), e a
obrigatoriedade da disciplina de Lingua Brasileira de Sinais(LIBRAS) nos cursos de graduacéo
a partir do decreto n° 5626(2005).

A formacdo inicial precisa estabelecer uma base sélida para o aprendizado continuo dos
professores. A lei n° 13.146(2005) pontua a necessidade de que os programas de formacéo de
professores, inicial e continuada, incluam o ensino de praticas pedagogicas inclusivas. A
auséncia de disciplinas nesta area pode dificultar a postura de préaticas inclusivas dos
professores em sala de aula, sabendo que a formacéo reflete diretamente nas a¢des do professor
com os seus alunos.

O estudo de Darub, Soares e Santos(2020) revela que embora os cursos de graduagéo
abordem a Educacdo Especial, as discussbes sdo limitadas, focando apenas em aspectos
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superficiais e em deficiéncias especificas. Essa abordagem contribui pouco para a préatica
pedagogica que os professores enfrentardo no futuro. Da mesma forma, Pereira e
Guimardes(2019) argumentam que os debates tedricos ndo sdo suficientes para formar
professores e desenvolver as competéncias e habilidades necessarias para efetivar a inclusao de
alunos da Educacéo Especial em sala de aula.

Medrado, Mello e Tonelli(2019) mostram, em sua pesquisa, sobre cursos de linguas em
que o tema da Educacao Inclusiva é pouco discutido e precisa ser mais explorado no curriculo.
No geral, mesmo quando o assunto é abordado na formacdo inicial, ainda ha uma clara
deficiéncia na preparacgéo dos professores para lidar com a Educacéao Inclusiva.

B) FORMACAO CONTINUADA EM EDUCACAO ESPECIAL

Para esta categoria, as perguntas que nortearam nossa discussdo foram: "Vocé ja
realizou algum curso de formacdo continuada com énfase na educacdo especial apds a
graduacdo, por iniciativa propria?”, "A sua escola ou secretaria de educacdo promove
formacdes continuadas com foco na educagdo especial?” e "De que maneira a formacao
continuada contribuiu para sua pratica pedagogica em termos de inclusdo?". O objetivo foi
compreender tanto o esfor¢o individual quanto o apoio institucional no aprimoramento das
praticas inclusivas, além de como a formagéo continuada influencia o desenvolvimento dessas
praticas. Utilizamos apenas perguntas abertas e as informacgdes fornecidas estdo organizadas na
tabela abaixo.

PARTICIPACAO EM CURSOS DE FORMACAO CONTINUADA
FORMACAO CONTINUADA OFERECIDA POR
(INICIATIVA PROPRIA) ESCOLA/SECRETARIA
D1 Nao Sim
D2 Sim Nao
D3 Sim Nao
D4 Nao Nao
D5 Nao Nao
D6 Sim Sim
D7 Sim Sim
D8 Sim Sim
D9 Nao Nao
D10 Sim Nao

Fonte: Elaboragdo das autoras, 2024.

Em resposta a primeira pergunta, seis professores afirmaram ter participado de cursos
de formacgdo continuada por iniciativa propria, enquanto quatro disseram que ndo. Observou-se
que os professores que ndo buscaram formacdo continuada ap6s a graduagdo tém longa
experiéncia enquanto docente, variando de 9 a 23 anos de atuacdo. No segundo questionamento,
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as respostas foram inversas: seis professores informaram que suas escolas ou secretarias de
educacdo ndo ofereceram formacgdes continuadas, enquanto quatro disseram ter tido essa
oportunidade.

A formacéo continuada deve envolver toda a equipe escolar, pois a inclusdo vai além da
responsabilidade Unica do professor. Se o prdprio professor ndo esta recebendo formacéo, é
improvavel que os demais membros da escola o estejam. A inclusdo ndo acontece simplesmente
com a presenca do aluno; ela exige adaptacdes e preparo adequado dos professores. Embora a
busca individual por formagdo continuada seja uma atitude positiva e essencial para o ensino
inclusivo, o sucesso da inclusdo depende da participacdo de toda a equipe escolar(OLIVEIRA;
PILATTI, 2023).

Chamou nossa aten¢do o caso do professor de Lingua Portuguesa que, além de ndo ter
tido disciplinas sobre EE em sua formacao inicial, também ndo buscou cursos de formacédo
continuada por iniciativa prépria, e a instituicdo em que atua tampouco ofereceu essa formacao.
Frente aos tantos desafios que a EE envolve, a atuacdo desse professor, sem duvidas, ja
perpassou alunos que poderiam ter se beneficiado mais caso houvesse mais conhecimento por
parte desse docente quanto a Educacéo Inclusiva.

Para a ultima pergunta, algumas respostas dos docentes destacaram a importancia da
formacdo continuada, revelando que, por meio desse aprendizado, conseguiram aprimorar suas
praticas pedagogicas inclusivas.

[...] pude aprender sobre cada tipo de deficiéncia, e como incluir melhor os
estudantes”; “Permitindo um olhar sempre reflexivo [...]”; “A cada dia aparecem
novos desafios nessa area, por isso € importante estar atualizado e a formacéo
continuada promove essa atualizacdo(D3; D10; D2, 2024).

Para outra docente, a expressao da sua angustia pela percepcédo da formacao adequada
esta presente em sua fala: “[...] € dificil explicar por que em sala ndo temos s6 um tipo de aluno
com necessidades especiais e quando tem apenas um, ele ndo tem s6 um problema. Entédo a
formacao quando vem, ¢ algo rapido, ndo ajuda muito, as vezes cria mais davidas” (D9, 2024).
Em conformidade com Tavares, Santos e Freitas (2016), diversos autores apontam a formacao
de professores como uma das lacunas para a efetivacdo da inclusao.

C) DESAFIOS E NECESSIDADES EM SALA DE AULA

As perguntas orientadoras dessa categoria foram: “Quais os principais desafios que vocé
enfrenta em sala de aula para implementar praticas inclusivas?” e “Quais competéncias e
conhecimentos vocé considera essenciais para atuar de maneira inclusiva?”’. Buscamos
identificar as dificuldades e habilidades necessarias para as praticas inclusivas. As perguntas
foram abertas.

No quadro abaixo estdo situadas as respostas dos professores participantes da pesquisa.

QUAIS OS PRINCIPAIS DESAFIOS QUE VOCE ENFRENTA EM SALA DE AULA
PARA IMPLEMENTAR PRATICAS INCLUSIVAS?

D1 “Varias dificuldades”.
“O apoio dos superiores. A falta de alguns materiais inclusivos. A rotina
D2 cheia. A falta de capacita¢Ges dentro do chdo da escola oferecida pela
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secretaria de educacdo municipal. A ignorancia dos familiares e falta da rede
de apoio médica por parte deles. Dentre outros”.

“A falta de materiais, muitas vezes ¢ preciso tirar do proprio bolso, se
quisermos dar uma boa aula”.

D4

“Falta de recursos adequados para atender as necessidades especificas dos
alunos; Falta de capacitacdo aos professores que ndo oferecem cursos
praticos para lidar com essa diversidade e poder incluir todos, dentre outros”.

D5

“Falta de multiprofissionais na escola para trabalhar juntamente com o
professor para promover a inclusdo as criangas”.

D6

“E ter conhecimento mesmo do assunto, quais praticas educativas a realizar”.

D7

“O quantitativo de alunos”.

D8

“A falta de suporte”.

D9

“O que ndo existe um suporte para atender essas criangas, ¢ mesmo buscando
entender o assunto é bem dificil”.

D10

“Falta de formacao/ o despreparo de alguns / a falta de recurso”.

Fonte: Elaboracdo das autoras, 2024.

Ao analisar as respostas dos professores, observamos que os desafios para implementar
a inclusdo em sala de aula sdo variados: falta de recursos materiais € humanos, dificuldades no
diadlogo com profissionais que atendem os alunos fora da escola, o0 excesso de alunos por sala e
a formacdo insuficiente. Muitos professores sentem-se isolados, sem o apoio da comunidade
escolar e da secretaria de educacdo. Tanto os que ja buscaram formacao continuada quanto os
que ainda ndo o fizeram reconhecem sua importancia. Como destaca Freitas(2006), é crucial
superar praticas excludentes, ainda que sutis, que existem no ambiente escolar, como as
situacbes mencionadas anteriormente pelos professores; um desafio significativo para a

inclusao.

Em resposta a segunda pergunta, a fala da Docente 4(2024) contempla as respostas dos

demais colegas.

Todas as 10 competéncias gerais da BNCC abordam para trabalhar com as criancgas
de forma integral como todo, seja isso em todos os aspectos, como também na atuacéo
de forma inclusiva para que possa incluir as criangas atipicas ou ndo de forma geral.
E os conhecimentos temos que ter a flexibilidade e a capacidade de adaptagdo para
preparar e ajustar métodos de ensino voltados para atender as necessidades especificas
de cada aluno.

A flexibilidade e a atencdo as especificidades de cada educando foram mencionadas
como competéncias para atuacdo inclusiva, assim como foi mencionado, mais uma vez, a
necessidade de formacdo e conhecimentos especificos na area da Educacdo Especial.

O argumento do despreparo dos professores ndo pode continuar sendo &libi para
impedir a inclusdo escolar de pessoas com deficiéncias. Se ndo estamos preparados,
precisamos urgentemente nos preparar. E uma verdadeira preparagdo comega com a
possibilidade e pelo desafio de acolher as diferencas na sala de aula e pela busca de
novas respostas educacionais(SARTORETTO, 2013, p. 79).
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D) EFICACIA DA FORMACAO CONTINUADA

As questdes que orientaram a discussdo desta categoria foram: “Vocé acredita que a
formac&o continuada que recebeu é suficiente para lidar com a diversidade em sala de aula? Por
qué?” e “Quais suas perspectivas ao realizar uma formagao continuada com énfase na educacao
inclusiva?”. O objetivo foi avaliar a percepc¢do dos professores sobre a formagdo continuada.
Foram realizadas perguntas abertas e as informacges obtidas estdo organizadas na tabela abaixo.

AVALIACAO SOBRE A SUFICIENCIA DA | QUANTIDADE DOCENTES
FORMACAO CONTINUADA
Nao suficiente 9 D2, D3, D4, D5, D6, D7,
D8, D9 e D10.
Suficiente 1 D1.

Fonte: Elaboracdo das autoras, 2024.

Nove professores responderam “ndo” ao primeiro questionamento, avaliando que a
formacao continuada recebida ndo ¢ suficiente “porque tem de ser continua” ¢ “mesmo com
formacao, temos que estar sempre estudando e se aperfeicoando”, pois “a cada dia aparecem
novos desafios e informagdes". Além da quantidade de alunos com essa demanda que so6 cresce”
(D10; D3; D2, 2024). Apenas a docente 1 respondeu que a formagao continuada recebida foi
suficiente, formacdo esta, recebida através da instituicdo ou secretaria de educacdo, pois
afirmou néo ter realizado por iniciativa propria.

Como um processo de aprimoramento e atualizacdo de conhecimentos e habilidades, a
formacdo continuada € um processo continuo, como pontuado pela docente 10. O professor ndo
deve ser preparado apenas para lidar com um grupo idealizado de alunos, mas sim para ensinar
a todos os estudantes sob sua responsabilidade, incluindo aqueles com deficiéncia. Para isso,
ele precisa estar capacitado para lidar com a diversidade, adaptando suas praticas pedagogicas
para atender as necessidades de cada educando, realizando o estudo continuo e a atualizacdo de
conhecimento se faz essencial no processo (TAVARES; SANTOS; FREITAS, 2016).

As perspectivas sobre a realizacdo de uma formacdo continuada para os professores
participantes da pesquisa estdo em sintonia. Os docentes pontuam a importancia para “melhorar
a pratica para poder incluir todos os alunos normais e atipicos de uma forma igual para todos”,
“Ressignificar cada vez mais o meu fazer pedagdgico na perspectiva da inclusdo das criangas
no ambito escolar’(D4; D10, 2024). A expectativa ¢ de que a formagdo “[...] venha trazer
conhecimento que me permita ajudar meu aluno, porque eu tendo entendimento sobre o que ele
tem conseguirei dar a ele um melhor direcionamento em relagdo ao seu aprendizado” (D9,
2024).

Para Sartoretto(2013, p. 79), o professor deve estar preparado “[...] para atuar com o
multiplo, com o heterogéneo, com o inesperado, mudando nossa maneira de planejar, de
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ministrar as aulas, de avaliar, de pensar a gestéo da escola e das relagfes dos professores com
seus alunos”.

E) APOIO DA EQUIPE ESCOLAR

Para esta categoria, a pergunta que orienta a discussdo ¢ “Como vocé enxerga o apoio
da equipe escolar na implementagdo de praticas inclusivas?”’. O objetivo foi conhecer a
percepcao dos professores sobre a participacdo da equipe escolar no processo inclusivo. Foi
realizada uma pergunta aberta.

E sabido que a inclusio de alunos no acontece s dentro da sala de aula e, to pouco, é
responsabilidade exclusiva do professor. Toda equipe de funcionarios deveria ter e participar
de formacdes, pois todos vivenciam o espaco com o aluno e a escola inclusiva é feita por todos
e ndo apenas por alguns. A resposta do Docente 4 revela essa situagdo quando pontua que obtém
a colaboracdo parcial de funcionarios da instituicdo

No CMEI a coordenadora da sugestdes para incluir a implementacdo de praticas
educativas nas reunides de planejamento, no qual a mesma pesquisa ideias para
aprimorar nossa pratica e se precisar ela ajuda a confeccionar o material para usar com
os alunos atipicos agora a rede geral é mais dificil o apoio em relacdo a isso (D4,
2024).

A docente 2(2024) também destaca a colaboracgéo por parte da equipe escolar, e pontua
que “os professores se ajudam, compartilham experiéncias e saberes. O pessoal da secretaria de
educagdo s6 ‘cobra’ mas nem cuidadores que ¢ um direito da crianga PCD ndo enviam, SO as
que usam cadeira de rodas tem”. Essa fala reflete uma grande fragilidade de um o6rgao que
deveria estar atento e disponivel as necessidades que a Educacdo Especial demanda.

Os docentes D6, D8 e D10 destacaram o apoio da equipe escolar como “insuficiente”,
“pouco” e “desatento”. Mantoan e Prieto(2006, p. 58) apontam a importancia do envolvimento
efetivo de todos: “Os conhecimentos sobre o ensino de alunos com necessidades educacionais
especiais nao podem ser de dominio apenas de alguns “especialistas”, e sim apropriados pelo
maior nimero possivel de profissionais de educagao, idealmente por todos”.

Vivenciamos, na escola, mudangas positivas quanto a inclusdo de alunos. Avangamos,
embora em passos lentos e desiguais.

ALGUMAS CONSIDERACOES

A educacdo inclusiva é essencial para construir uma sociedade mais justa, equitativa e
respeitosa. Para que a escola seja verdadeiramente inclusiva, ndo basta apenas matricular os
alunos e recebé-los; € necessario implementar mudancas que permitam que todos desfrutem do
ambiente escolar e participem ativamente do aprendizado.

Portanto, é crucial que escolas e professores estejam preparados para promover uma
educacdo inclusiva, respeitando as diversidades e potencializando as habilidades de seus alunos.
A formagéo continuada desempenha um papel fundamental, pois proporciona aos educadores
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0s conhecimentos e habilidades necessarios para oferecer um ensino de qualidade adaptado as
necessidades dos alunos da Educacgdo Especial.

Nosso estudo revelou que, embora muitos professores tenham buscado e realizado
formacdes continuadas voltadas para a Educacéo Inclusiva, com o objetivo de aprimorar suas
praticas pedagdgicas, ainda ha professores sem nenhuma formagéo nessa area e que ndo buscam
esse aprendizado, mesmo apds longos periodos de atuacdo. A formacdo continuada é
considerada crucial, mas frequentemente € ofertada de maneira insuficiente. A inclusdo ndo
deve ser vista como uma tarefa exclusiva de alguns "especialistas”, mas sim como uma
responsabilidade de toda a comunidade escolar. H4 uma clara necessidade de maior colaboracéao
e atualizacdo continua para garantir uma educacéo inclusiva eficaz e abrangente, transformando
a inclusdo de um fragmento em uma parte integral de toda a préatica educacional.
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RESUMO

A inclusdo de criancas e adolescentes com deficiéncia multipla no sistema educacional brasileiro apresenta
desafios, exigindo uma reestruturacdo das praticas pedagogicas e a formacdo especifica de professores. Este
trabalho investiga como as habilidades cognitivas e motoras desses alunos podem ser desenvolvidas por meio de
abordagens inclusivas. A hipdtese central é que metodologias pedagdgicas adaptadas e o uso de tecnologias
assistivas podem favorecer o aprendizado. O objetivo geral é analisar a relacdo entre praticas educativas e o
desenvolvimento das habilidades de criangas e adolescentes com deficiéncia multipla. A pesquisa se delimita a
escolas publicas brasileiras, buscando identificar as metodologias ja utilizadas e suas implicag@es no aprendizado.
A importancia desse estudo reside na promocdo de uma educacao inclusiva que respeite a diversidade e ofereca
oportunidades de aprendizado a todos os alunos, independentemente de suas limitagdes. A investigacdo contribui
para a reflexdo sobre politicas educacionais mais justas e para o apoio aos educadores na implementacéo de préaticas
que beneficiem a formacéo integral dos estudantes. Em Gltima analise, o desenvolvimento de um ambiente escolar
inclusivo é importante para garantir que criangas e adolescentes com deficiéncia multipla possam alcancar seu
potencial maximo, promovendo um aprendizado e uma convivéncia harmoniosa na sociedade.

Palavras-chave: Educacdo Inclusiva. Deficiéncia Multipla. Habilidades Cognitivas. Contexto escolar.

SUMMARY

The inclusion of children and adolescents with multiple disabilities in the Brazilian educational system presents
challenges, requiring a restructuring of pedagogical practices and the specific training of teachers. This work
investigates how the cognitive and motor skills of these students can be developed through inclusive approaches.
The central hypothesis is that adapted pedagogical methodologies and the use of assistive technologies can enhance
learning. The general objective is to analyze the relationship between educational practices and the development
of skills in children and adolescents with multiple disabilities. The research is delimited to public schools in Brazil,
aiming to identify the methodologies already used and their implications for learning. The importance of this study
lies in promoting an inclusive education that respects diversity and provides meaningful learning opportunities for
all students, regardless of their limitations. The investigation contributes to reflections on fairer educational
policies and supports educators in implementing practices that benefit the holistic development of students.
Ultimately, creating an inclusive school environment is essential to ensure that children and adolescents with
multiple disabilities can reach their maximum potential, promoting meaningful learning and harmonious
coexistence in society.

Keywords: Inclusive Education. Multiple Disabilities. Cognitive Skills.

RESUMEN

La inclusién de nifios y adolescentes con discapacidades multiples en el sistema educativo brasilefio presenta
desafios, lo que requiere una reestructuracion de las practicas pedagégicas y la formacion especifica de los
docentes. Este trabajo investiga cdmo se pueden desarrollar las habilidades cognitivas y motoras de estos alumnos
a través de enfoques inclusivos. La hip6tesis central es que las metodologias pedagdgicas adaptadas y el uso de
tecnologias asistivas pueden favorecer el aprendizaje. El objetivo general es analizar la relacién entre las practicas
educativas y el desarrollo de habilidades en nifios y adolescentes con discapacidades maltiples. La investigacion
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se delimita a escuelas publicas brasilefias, buscando identificar las metodologias ya utilizadas y sus implicaciones
en el aprendizaje. La importancia de este estudio radica en la promocion de una educacidn inclusiva que respete
la diversidad y ofrezca oportunidades de aprendizaje a todos los alumnos, independientemente de sus limitaciones.
La investigacién contribuye a reflexionar sobre politicas educativas mas justas y a apoyar a los educadores en la
implementacion de practicas que beneficien el desarrollo integral de los estudiantes. En Gltima instancia,
desarrollar un entorno escolar inclusivo es esencial para garantizar que los nifios y adolescentes con discapacidades
multiples puedan alcanzar su maximo potencial, promoviendo un aprendizaje y una convivencia armoniosa en la
sociedad.

Palabras clave: Educacion Inclusiva. Discapacidad Multiple. Habilidades Cognitivas.

INTRODUCAO

A educacdo de estudantes com deficiéncia multipla no ambiente escolar exige
estratégias educacionais que respeitem e valorizem suas especificidades. Segundo Neves
(2024), é importante que préaticas pedagdgicas considerem tanto o desenvolvimento cognitivo
guanto o motor dessas criangas, visto que a combinacdo de diferentes limitacbes demanda
adaptacOes particulares para garantir sua plena participacao na sala de aula. Essa perspectiva é
reforcada pelo crescimento de politicas inclusivas, as quais incentivam educadores a utilizarem
métodos que integrem habilidades motoras e cognitivas, ampliando as oportunidades de
aprendizado para esses alunos (Carvalho, 2022).

No contexto das deficiéncias multiplas, o uso de atividades ludicas e comunicativas tem
demonstrado resultados promissores, uma vez que facilitam a interacdo e estimulam o
desenvolvimento sensorial e motor. Estudos de Carvalho (2022) e de Oliveira (2021) indicam
que a combinacédo de atividades de comunicacdo alternativa com recursos tateis, por exemplo,
tem beneficiado criancas com deficiéncias sensoriais e intelectuais, permitindo que
desenvolvam tanto suas capacidades de interacdo quanto habilidades motoras fundamentais.
Esses avancos pedagogicos destacam a importancia de estudos focados na otimizacdo de
métodos de ensino inclusivo.

Este trabalho delimita-se ao tema "Aperfeicoamento de Habilidades Cognitivas e
Motoras em Estudantes com Deficiéncia Multipla no Contexto Escolar”. O problema de
pesquisa, portanto, consiste em investigar quais estratégias pedagdgicas contribuem para o
aprimoramento dessas habilidades, respeitando as especificidades de cada deficiéncia. O
objetivo central é descrever como o ambiente escolar pode auxiliar no desenvolvimento integral
desses estudantes, considerando suas necessidades motoras e cognitivas (Neves, 2024).

Para responder a essa questdo, € possivel levantar algumas hipoteses: a primeira sugere
que atividades ludicas, adaptadas conforme as limitacoes fisicas dos alunos, tendem a aprimorar
suas habilidades motoras e cognitivas; uma segunda hipotese supde que 0 uso de programas de
comunicacdo alternativa, como o PACT (Programa de Comunicacdo Alternativa Tatil), pode
melhorar a capacidade de comunicacdo e interacdo desses estudantes. Ambas as hipoteses
baseiam-se na literatura existente e serdo exploradas no decorrer deste trabalho (Moreira et al.,
2020).

A relevancia deste estudo reside na potencial contribui¢cdo para o campo da educacgao
inclusiva, principalmente no que tange ao aprimoramento de praticas pedagdgicas para atender
estudantes com deficiéncia multipla. Ao descrever as solugdes educacionais que valorizam a
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inclusdo e o desenvolvimento de habilidades especificas, este trabalho oferece subsidios que
podem beneficiar tanto os profissionais da educacdo quanto os préprios alunos, fortalecendo
praticas mais equitativas e inclusivas (Ribeiro et al., 2021).

Assim, o objetivo geral do estudo € descrever estratégias educacionais que promovam
o desenvolvimento de habilidades cognitivas e motoras em alunos com deficiéncia maltipla.
Entre os objetivos especificos, estdo: identificar as principais barreiras e necessidades de
aprendizagem desses alunos, discorrer sobre a eficacia de métodos ludicos e programas de
comunicacdo alternativa, e descrever adaptacGes pedagdgicas que viabilizem um ensino mais
inclusivo e sensivel as demandas desses estudantes.

REVISAO DE LITERATURA

HABILIDADES COGNITIVAS E MOTORAS EM CRIANCAS E ADOLESCENTES
COM DEFICIENCIAS MULTIPLAS

As habilidades cognitivas e motoras sédo fundamentais no desenvolvimento integral de
qualquer crianca. Em criancas e adolescentes com deficiéncias multiplas, esse processo envolve
uma complexa interacdo entre diversos fatores, pois limitacdes fisicas e sensoriais podem
impactar diretamente a capacidade de absorver e interagir com o ambiente. De acordo com
Neves (2024), essas criancas apresentam um desenvolvimento diferenciado, que exige praticas
educativas adaptadas e focadas em seus potenciais para garantir que alcancem o maximo
possivel de autonomia e aprendizado. A intervencdo adequada e personalizada desde os
primeiros anos é, portanto, importante para o fortalecimento dessas habilidades.

O desenvolvimento cognitivo e motor de estudantes com deficiéncias multiplas requer
estimulos constantes, pois esses fatores contribuem para o fortalecimento da autonomia e da
interacdo social. Em muitos casos, esses estudantes enfrentam dificuldades de locomocéo,
comunicacdo e compreensdo, e, segundo Zapparoli (2020), métodos ladicos e recursos
adaptados podem ajudar a contornar algumas dessas limitacGes. Atividades que envolvem
movimentos repetitivos e a exploracédo de diferentes texturas, cores e sons sdo particularmente
eficazes para incentivar o aprendizado e a interacdo desses alunos.

Essas criancas precisam de uma abordagem que considere suas limitacdes especificas e,
ao mesmo tempo, promova o desenvolvimento de habilidades motoras finas e grossas. O estudo
de Carvalho (2022) indica que atividades adaptadas, como o uso de brinquedos pedagdgicos e
dispositivos assistivos, podem estimular ndo apenas a motricidade, mas também o raciocinio
I6gico e a percepcao espacial. Essas praticas auxiliam na superacdo de barreiras e promovem a
construcdo de habilidades fundamentais para o desenvolvimento cognitivo e motor.

A prética pedagdgica voltada a essas criancas deve incluir estratégias que favorecam a
aprendizagem de acordo com suas habilidades e necessidades. Moreira et al. (2020) apontam
que programas como o PACT promovem uma comunicagdo eficaz e permitem que estudantes
com deficiéncias sensoriais e motoras consigam interagir com seus pares e educadores de
maneira efetiva. Esse tipo de intervencgdo possibilita que os alunos expressem suas preferéncias
e compreendam melhor o ambiente ao seu redor (Moreira et al., 2020).

Um dos grandes problemas para o desenvolvimento dessas habilidades esta no
comprometimento motor. Criangas com limitagcdes motoras podem ter dificuldades para realizar
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atividades fisicas e necessitam de adaptacdes tanto no ambiente escolar quanto nos materiais
pedagogicos utilizados. Segundo De Oliveira (2021), adaptar atividades comuns para criangas
com deficiéncias multiplas requer que os educadores utilizem estratégias que estimulem
habilidades motoras finas e grossas, promovendo o engajamento com o contetdo e auxiliando
na superacdo das limitacGes fisicas.

Além dos aspectos motores, as habilidades cognitivas de criancas com deficiéncias
maltiplas demandam atencdo especializada. Muitos desses alunos apresentam desafios na
interpretacdo de estimulos e na compreensdo de informacdes. Neves (2024) sugere que
atividades interativas, que promovam a andlise e a reflexdo, podem ser fundamentais para o
desenvolvimento cognitivo. Esses alunos tendem a responder positivamente a préaticas que
envolvem interacdo direta e imersiva, adaptadas para suas necessidades.

Essas adaptacGes também devem considerar o uso de tecnologias assistivas, que
oferecem oportunidades adicionais para o desenvolvimento de habilidades especificas. De
acordo com Ribeiro et al. (2021), as tecnologias assistivas ampliam a capacidade de
comunicacdo e interagéo de criangas com deficiéncias maltiplas, promovendo a inclusao escolar
e a autonomia. Equipamentos como dispositivos de comunicacgdo alternativa e recursos visuais
permitem que esses estudantes participem de atividades com maior independéncia e
desenvolvam suas habilidades cognitivas de forma mais assertiva.

Carvalho (2022) destaca a importancia das praticas ludicas para o desenvolvimento de
habilidades motoras e cognitivas. Atividades como jogos de encaixe, quebra-cabegas e
brincadeiras com estimulos sensoriais promovem ndo apenas o aprendizado, mas também a
socializacdo. Essas praticas ludicas, segundo a autora, contribuem para que os alunos
compreendam melhor o0 mundo ao seu redor e se sintam incentivados a interagir, o que €
fundamental para seu desenvolvimento integral.

A estimulacdo sensorial é outro aspecto importante. Zapparoli (2020) aponta que
atividades que envolvem diferentes sentidos — como tato, audicdo e visdo — proporcionam
um desenvolvimento mais completo das habilidades cognitivas e motoras. Em contextos
escolares, essas praticas permitem que alunos com deficiéncias maltiplas possam explorar o
ambiente e entender melhor suas proprias habilidades e limitacfes, promovendo a autonomia e
a autoconfianca.

Por fim, é importante que o ambiente escolar seja adaptado para atender as necessidades
motoras e cognitivas destes alunos. De Oliveira (2021) salienta que, para proporcionar um
desenvolvimento eficiente, a escola deve contar com recursos adequados e profissionais
capacitados, capazes de orientar e auxiliar esses estudantes em sua jornada de aprendizado.
Dessa forma, as barreiras de aprendizado podem ser superadas, e esses alunos podem se
desenvolver de forma plena.

O ENSINO NO BRASIL VOLTADO PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES COM
DEFICIENCIA MULTIPLA

No Brasil, a educacdo inclusiva é garantida por uma série de politicas publicas que
visam promover a inclusdo de estudantes com deficiéncia multipla no ambiente escolar. Paulini
et al. (2024) explicam que a implementagdo dessas politicas tem sido gradual e ainda enfrenta
desafios, principalmente em relacdo a infraestrutura e a formacéo de professores. No entanto,
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avancos importantes vém sendo observados em relacdo ao desenvolvimento de estratégias
pedagogicas mais inclusivas e adaptativas.

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) € uma das principais politicas
voltadas para esses estudantes. Segundo Mette e Bregue (2024), o AEE tem o objetivo de
proporcionar aos alunos com deficiéncia maltipla um espaco onde possam receber apoio
educacional adequado as suas necessidades. Esse atendimento € fundamental para garantir que
esses alunos possam participar de atividades escolares de maneira integrada, contribuindo para
o0 desenvolvimento de suas habilidades cognitivas e motoras (METTE e BREGUE, 2024).

Carvalho (2022) aponta que o uso de atividades ludicas no contexto do AEE pode
beneficiar o desenvolvimento desses estudantes, promovendo um aprendizado mais dinamico
e interativo. As atividades ludicas permitem que as criancas expressem suas emocoes, interajam
com os colegas e desenvolvam habilidades motoras. No Brasil, esse tipo de préatica tem sido
incentivado como uma forma de engajar alunos com deficiéncias multiplas e garantir que eles
se sintam parte ativa do ambiente escolar.

No entanto, a formacéo de professores ainda & um desafio para o ensino de criangas com
deficiéncias multiplas. Neves (2024) ressalta que muitos professores ndo possuem capacitacao
especifica para trabalhar com esse publico, o que compromete a eficacia das préaticas
pedagdgicas inclusivas. Segundo a autora, é necessario investir na formacdo continuada e em
programas de capacitacdo para que os educadores estejam preparados para lidar com as
demandas desses estudantes de forma adequada.

Outro desafio para o ensino desses alunos é a falta de materiais pedagogicos adaptados.
De Oliveira (2021) afirma que muitos alunos com deficiéncia multipla ndo dispdem de recursos
adequados para facilitar seu aprendizado. Materiais como jogos tateis, livros em braile e
tecnologias assistivas sdo essenciais para que esses alunos possam se engajar no processo de
aprendizagem. A falta desses recursos impacta diretamente o desempenho e a inclusdo desses
estudantes.

A comunicacdo alternativa é uma ferramenta importante no ensino desses alunos.
Moreira et al. (2020) mencionam que o uso de programas como o PACT contribui para que
estudantes com deficiéncias multiplas possam expressar suas ideias e sentimentos. Esse tipo de
recurso ajuda a superar barreiras de comunicacdo, proporcionando uma integracdo mais
eficiente no ambiente escolar e permitindo que esses alunos desenvolvam suas habilidades de
maneira mais completa.

Para Ribeiro et al. (2021), a mobilidade e a orientacdo sao areas que merecem atencao
no contexto educacional. O mapeamento de praticas inclusivas em escolas brasileiras mostra
gue poucos espacos estdo adequadamente adaptados para alunos com deficiéncia multipla, o
que compromete sua autonomia e seguranca. E necessario que as escolas implementem
adaptacOes arquitetonicas e fornecam apoio para que esses alunos possam se locomover com
mais independéncia.

Paulini et al. (2024) destacam que o ensino inclusivo no Brasil enfrenta a resisténcia de
alguns profissionais, que ainda veem a inclusdo como um desafio adicional. No entanto, a
implementacdo de praticas inclusivas é fundamental para assegurar o direito a educagédo para
todos. A mudanca de mentalidade e o incentivo a formacgdo continua sdo passos importantes
para que o ensino de alunos com deficiéncia multipla seja efetivo.
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O uso de tecnologias assistivas também é uma pratica que vem sendo incentivada. De
acordo com Zapparoli (2020), a aplicacdo dessas tecnologias no ensino permite que alunos com
deficiéncia multipla tenham acesso a conteudos pedagdgicos adaptados. Essas tecnologias sdo
ferramentas fundamentais para promover o aprendizado e a autonomia dos estudantes, sendo
uma estratégia que pode transformar a experiéncia de ensino.

Assim, a avaliagdo do aprendizado desses alunos requer metodologias diferenciadas.
Mette e Bregue (2024) argumentam que métodos de avaliacdo personalizados sdo fundamentais
para avaliar o progresso desses estudantes. A avaliacdo deve focar nas habilidades
desenvolvidas e nos avancos individuais, considerando as limitagdes e potencialidades de cada
aluno. Assim, o ensino voltado para criancas com deficiéncia multipla no Brasil pode garantir
uma educacéo inclusiva, personalizada e de qualidade.

METODOLOGIA

A metodologia deste trabalho adota uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio
e descritivo, organizada como uma revisdo de literatura. O estudo busca consolidar e analisar
dados sobre o aperfeicoamento de habilidades cognitivas e motoras em estudantes com
deficiéncia multipla no contexto escolar. Foram estabelecidos critérios rigorosos para a selegdo
das fontes, priorizando trabalhos de alta relevancia e confiabilidade cientifica que abordassem
o desenvolvimento educacional e as estratégias de ensino para esse publico especifico.

Para a selecdo das fontes, foram identificados termos-chave, como: “Habilidades
Cognitivas e Motoras,” “Deficiéncia Multipla,” “Inclusdo Escolar,” e “Intervengdo Ludica.” Os
critérios de inclusdo foram definidos para orientar a escolha das referéncias, dando prioridade
a publicacbes dos ultimos cinco anos em periddicos de relevancia reconhecida, livros de
editoras académicas e teses e dissertacbes de programas de poOs-graduacdo reconhecidos.
Excluiram-se artigos duplicados, revisdes narrativas e aqueles que ndo correspondiam
diretamente aos objetivos do estudo.

As buscas bibliograficas foram realizadas em bases de dados académicas, incluindo a
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google Scholar e os Periodicos da Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). As palavras-chave mencionadas
foram utilizadas para identificar estudos que abordassem o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e motoras em alunos com deficiéncia multipla, garantindo uma amostra
representativa dos estudos mais atuais e relevantes sobre o tema.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Na analise dos resultados, observa-se que os estudos selecionados corroboram a
hiptese de que o uso de estratégias pedagdgicas especificas favorece o desenvolvimento
cognitivo e motor de criangas e adolescentes com deficiéncia multipla no ambiente escolar.
Neves (2024), por exemplo, destaca que métodos de ensino voltados para a personalizacao e
adaptabilidade das atividades apresentam um impacto positivo na aprendizagem desses alunos.
A autora observa que a utilizacao de estratégias variadas, como o estimulo visual e tatil, permite
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uma ampliagdo no engajamento dos estudantes, o que facilita o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e motoras de forma integrada.

Esse resultado é reforgado pelo trabalho de Carvalho (2022), que investigou a eficacia
de atividades ludicas na promocdo da inclusdo e do aprendizado, concluindo que tais préaticas
ndo s6 promovem a interagdo social, mas também incentivam a aquisicdo de habilidades
motoras mais complexas. Ainda no campo do ensino inclusivo, Zapparoli (2020) discute a
importancia de metodologias ludicas, como jogos e brincadeiras, adaptados as necessidades de
criancas com deficiéncia mdaltipla. Segundo a autora, essas atividades permitem um
desenvolvimento progressivo das habilidades motoras finas e amplas, ao mesmo tempo que
estimulam o raciocinio e a capacidade de resolucdo de problemas.

Zapparoli (2020) enfatiza ainda que tais praticas sdo fundamentais para estimular a
autonomia e a autoconfianca nos alunos, reforgando, portanto, as conclusfes de Neves (2024)
e Carvalho (2022), que também apontam a ludicidade como uma ferramenta importante para a
promocéo de uma aprendizagem melhor. Assim, esses achados corroboram a hipdtese de que
estratégias educacionais ludicas facilitam o processo de ensino-aprendizagem em criangas com
maltiplas deficiéncias.

No que diz respeito a comunicacao alternativa, Moreira et al. (2020) analisam o impacto
do PACT em criangcas com deficiéncia multipla sensorial, concluindo que o uso de tecnologias
assistivas e metodos de comunicacao alternativa promove uma melhora substancial na interacéo
desses alunos com o ambiente escolar. O estudo de Moreira et al. apresenta evidéncias de que
essas ferramentas ajudam a construir uma base sélida para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, pois permitem que os alunos se expressem de maneira mais eficiente, elevando a
compreensdo dos contetdos por parte deles e de seus colegas.

A comparacdo com os dados de Zapparoli (2020) e Carvalho (2022) demonstra que,
embora a abordagem metodoldgica seja distinta, ambas as intervencdes focam na adaptacéo das
ferramentas pedagdgicas para maximizar as potencialidades dos alunos, confirmando que a
flexibilizacdo dos métodos € essencial para a inclusdo. Outro ponto crucial discutido na
literatura é o papel do AEE na inclusdo de alunos com deficiéncia multipla.

Paulini et al. (2024) destacam que o AEE fornece suporte personalizado que
complementa as atividades da sala de aula, facilitando o desenvolvimento das competéncias
motoras e cognitivas de cada aluno. Esses resultados se alinham aos de Carvalho (2022), que
destaca a importancia de intervencGes precoces e do uso de atividades ludicas, as quais podem
ser aplicadas de forma integrada com o AEE. A complementaridade entre as praticas de AEE e
as atividades em sala de aula aponta para a necessidade de uma abordagem holistica, onde
diferentes estratégias se somam para formar um ambiente de ensino inclusivo.

Na anéalise das dificuldades encontradas no ensino inclusivo, Ribeiro et al. (2021)
expdem limitacbes enfrentadas na implementacdo de praticas pedagdgicas voltadas para a
inclusdo de criancas com deficiéncia multipla. Segundo os autores, a falta de capacitacdo dos
profissionais e de recursos especializados interfere no sucesso das préaticas inclusivas.

Esse resultado é importante para entender as barreiras enfrentadas pelo sistema
educacional brasileiro e sugere que, para que os resultados de estudos como os de Neves (2024)
e Carvalho (2022) sejam replicados de forma ampla, é necessario investir em uma formacao
docente adequada e na disponibilizacdo de materiais adaptados. A comparacdo entre esses
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dados e os achados anteriores reforca a relevancia de preparar o ambiente escolar para lidar
com as demandas especificas desses alunos.

Por outro lado, Silva (2021) explora o uso de jogos didaticos no ensino de alunos com
deficiéncia intelectual, indicando que a adaptacdo de materiais pedagdgicos possibilita o
desenvolvimento das habilidades motoras e a compreensdo de conteldos escolares. Esses
resultados se assemelham aos de Zapparoli (2020), que também observa o impacto positivo de
praticas ludicas, especialmente quando personalizadas para atender as necessidades dos alunos.
A convergéncia entre esses achados ressalta a importancia de adotar praticas que envolvam a
participacdo ativa dos alunos, incentivando o aprendizado por meio de estimulos visuais e tateis,
estratégias comprovadamente eficazes para o desenvolvimento cognitivo e motor.

Mette e Bregue (2024) trazem uma discussdao sobre a avaliagdo no ensino inclusivo,
propondo que as avaliacdes sejam individualizadas e focadas no progresso pessoal dos alunos
com deficiéncia maltipla. Isso é especialmente relevante para confirmar que a hipotese de que
a educacdo inclusiva e personalizada beneficia o desenvolvimento dos alunos se confirma.

O estudo de Mette e Bregue (2024) revela ainda que a aplicacdo de critérios de avaliacdo
flexiveis e que consideram as especificidades de cada aluno ndo s6 possibilita uma medicéao
mais justa dos avangos, mas também orienta melhor as estratégias pedagogicas. Esse aspecto
complementa os resultados de Carvalho (2022) e Paulini et al. (2024), que destacam a
importancia da adaptacao de atividades e recursos para apoiar o aprendizado inclusivo.

Por fim, o reconhecimento das limitacGes deste estudo destaca a necessidade de
pesquisas adicionais que abordem as condicOes reais das escolas e a capacitacdo dos
profissionais que atuam no atendimento especializado. A continuidade desse campo de pesquisa
é essencial para aprimorar as préaticas pedagdgicas e garantir uma inclusdo mais efetiva para os
estudantes com deficiéncia maltipla, confirmando, assim, o objetivo de identificar e promover
estratégias eficazes para o desenvolvimento cognitivo e motor desses alunos.

Essas comparacdes evidenciam que, embora existam desafios estruturais e de recursos,
a utilizacdo de estratégias pedagogicas adequadas, como atividades ludicas e comunicagéo
alternativa, pode promover o desenvolvimento integral de criancas e adolescentes com
deficiéncia maltipla, consolidando a hipotese deste estudo de que a inclusdo, apoiada em
praticas pedagogicas especificas, resulta em avangos para esse publico.

CONSIDERACOES FINAIS

Nas consideracdes finais deste estudo, buscamos refletir sobre os objetivos iniciais,
que foram direcionados a investigacao do aperfeicoamento das habilidades cognitivas e motoras
de estudantes com deficiéncia multipla no contexto escolar. O trabalho procurou identificar,
por meio da analise de estudos existentes, praticas pedagdgicas eficazes para o desenvolvimento
desses alunos e como elas podem contribuir para a inclusdo escolar. Ao longo da pesquisa,
observamos que estratégias educacionais adaptadas e personalizadas, como o uso de atividades
ludicas e recursos de comunicacdo alternativa, sdo fundamentais para o processo de
aprendizagem desses estudantes.
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Os resultados encontrados confirmam que a personalizacdo do ensino, por meio de
estratégias inovadoras e inclusivas, tém um impacto no desenvolvimento das habilidades dos
alunos. O uso de métodos adaptados e recursos assistivos, como a comunicacao alternativa e
atividades ludicas, mostrou-se eficiente para promover a autonomia e a participacdo desses
estudantes no ambiente escolar, atendendo de forma mais especifica as suas necessidades
educacionais.

Este estudo contribui para o campo da educacgéo inclusiva ao reafirmar a importancia de
praticas pedagdgicas adaptadas para garantir que os alunos com deficiéncia multipla possam
alcangar seu pleno potencial dentro do contexto escolar. Os resultados destacam a relevancia
de um olhar especializado sobre o ensino dessas criancas e adolescentes, assim como a
importancia de um ambiente escolar que seja verdadeiramente inclusivo e favoravel ao seu
desenvolvimento cognitivo e motor.

Entretanto, o estudo possui algumas limitagcdes, como a abrangéncia restrita das fontes
analisadas, que embora relevantes, ndo cobriram todas as possiveis abordagens e contextos de
ensino. Além disso, por se tratar de uma revisdo bibliografica, a pesquisa ndo envolveu a
observacdo direta das préaticas pedagogicas em escolas, 0 que poderia enriquecer a analise.
Assim, sugere-se a realizacdo de estudos futuros com abordagens de pesquisa de campo, que
possam explorar de maneira mais direta o impacto das estratégias pedagdgicas no cotidiano das
escolas que atendem alunos com deficiéncia maltipla.

Em relacdo as perspectivas futuras, acreditamos que ha um grande potencial para
aprofundar a investigacdo sobre como diferentes escolas, em contextos diversos, aplicam as
estratégias discutidas e como isso impacta o desenvolvimento dos alunos. A formacéo de
professores e gestores educacionais, voltada especificamente para as necessidades de alunos
com deficiéncia multipla, também é um tema que merece destaque em futuros estudos. Alem
disso, a busca por novas tecnologias assistivas e metodologias de ensino, bem como a avaliacéo
dos resultados a longo prazo das intervencdes pedagogicas, sdo areas que podem gerar
importantes avancos na educacao inclusiva.

Dessa forma, este trabalho busca contribuir para a reflexdo sobre praticas pedagdgicas
mais inclusivas, e a partir disso, oferecer sugestbes que possam ser Uteis tanto para oS
profissionais da educacdo quanto para os gestores escolares, com o objetivo de promover um
ensino mais adaptado as necessidades dos alunos com deficiéncia maltipla. O estudo reforca a
importancia de um ensino inclusivo que permita a esses alunos ndo apenas participar da vida
escolar, mas também desenvolver suas habilidades cognitivas e motoras de maneira plena.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo geral analisar como a atuacéo do professor pode facilitar a inclusdo de alunos com
TDAH, promovendo um ambiente de aprendizagem mais adequado as suas necessidades. Delimitam-se como
objetivos especificos: conhecer as caracteristicas deste transtorno; analisar quais as dificuldades que os portadores
de TDAH enfrentam no seu cotidiano escolar; refletir sobre como melhorar, esclarecer e ajudar cada profissional
a lidar com o aluno hiperativo. Esta é uma pesquisa de abordagem qualitativa, um estudo do tipo bibliogréafico,
pois tem como escopo a andlise critica e comparativa de algumas obras que tratam do tema. As estratégias adotadas
pelo docente contribuem para o sucesso de todo esse processo. Conclui-se que recriar e renovar o fazer pedagégico
das escolas junto aos professores nas salas de aula e principalmente nas classes de alfabetizacdo, é muito
importante e emergencial para atender as criancas que apresentem algum tipo de transtorno. Todas as criangas sao
capazes de aprender, porém cada vez mais, elas vém apresentando algum tipo de transtorno e, os professores junto
a coordenacdo, equipe psicopedagdgica e a familia, precisam estar preparados para intervir, encaminhar e
promover o acompanhamento e desenvolvimento destas criancas com competéncia e habilidade.
Palavras-chave: Aluno. Professor. Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade.

SUMMARY

This article aims to understand the role of the teacher in the development of students with Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (ADHD). The specific objectives include: identifying the characteristics of this disorder;
analyzing the difficulties faced by individuals with ADHD in their school daily life; and reflecting on how to
improve, clarify, and assist professionals in dealing with hyperactive students. This is a qualitative research study
of a bibliographic nature, focusing on critical and comparative analysis of works related to the topic. The strategies
adopted by teachers contribute significantly to the success of this process. It is concluded that recreating and
renewing pedagogical practices in schools, particularly among teachers in literacy classes, is crucial and urgent for
addressing children with any type of disorder. All children are capable of learning, but increasingly, they are
presenting various disorders, and teachers, along with coordinators, psychopedagogical teams, and families, need
to be prepared to intervene, refer, and promote the monitoring and development of these children with competence
and skill.

Keywords: Student. Teacher. Attention Deficit Hyperactivity Disorder.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo comprender la actuacion del profesor en el desarrollo del alumno con Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH). Se delimitan como objetivos especificos: conocer las
caracteristicas de este trastorno; analizar las dificultades que enfrentan los portadores de TDAH en su vida escolar
cotidiana; y reflexionar sobre como mejorar, aclarar y ayudar a cada profesional a tratar con el alumno hiperactivo.
Esta es una investigacion de enfoque cualitativo, un estudio del tipo bibliografico, que tiene como alcance el
andlisis critico y comparativo de algunas obras que tratan del tema. Las estrategias adoptadas por el docente
contribuyen al éxito de todo este proceso. Se concluye que recrear y renovar la préactica pedagégica de las escuelas
junto a los profesores en las aulas, y especialmente en las clases de alfabetizacion, es muy importante y urgente
para atender a los nifios que presentan algun tipo de trastorno. Todos los nifios son capaces de aprender, sin
embargo, cada vez mas, presentan algun tipo de trastorno y los profesores, junto con la coordinacién, el equipo
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psicopedagdgico y la familia, necesitan estar preparados para intervenir, derivar y promover el seguimiento y
desarrollo de estos nifios con competencia y habilidad.
Palabras clave: Alumno. Profesor. Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad.

INTRODUCAO

A educacgdo inclusiva € um tema de crescente relevancia no cenério educacional
contemporaneo, especialmente no que diz respeito ao atendimento de alunos com Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade(TDAH), (Correia; Linhares, 2018). Esses
estudantes, frequentemente enfrentando desafios significativos no processo de aprendizagem,
exigem abordagens pedagogicas adaptadas que considerem suas necessidades especificas. O
papel do professor torna-se, assim, crucial na promog¢éo de um ambiente de aprendizagem que
favoreca ndo apenas a inclusdo, mas também o desenvolvimento integral desses alunos
(Argollo, 2018).

No contexto escolar, o professor deve estar preparado para identificar e compreender as
particularidades do TDAH, que se manifesta de diferentes maneiras, como a dificuldade de
concentracdo, impulsividade e inquietacdo (Schmitz et al., 2017). Essa compreensdo é
fundamental para que o docente possa implementar estratégias que minimizem os obstaculos a
aprendizagem e proporcionem experiéncias educativas mais significativas. Alem disso, a
formacdo continua dos professores é essencial para que eles se sintam capacitados a lidar com
a diversidade presente em sala de aula, promovendo praticas que valorizem a individualidade
de cada aluno. (Ballone, 2017).

Ademais, a inclusdo de alunos com TDAH vai além do aspecto académico; trata-se
também de fomentar um ambiente escolar onde todos se sintam acolhidos e respeitados. O
professor desempenha um papel mediador, auxiliando na construcao de relagdes positivas entre
os alunos e estimulando a empatia e a colaboragdo. Assim, a constru¢do de uma cultura
inclusiva dentro da escola se torna um objetivo central, visando ndo apenas o aprendizado, mas
também o bem-estar emocional e social dos estudantes (Reis, 2018).

Considerando-se, pois, que 0 tema suscita discussdes, surge a seguinte pergunta de
pesquisa: como o papel do professor pode influenciar a inclusdo e o aprendizado de alunos com
TDAH em salas de aula regulares?

Com base na problematica exposta, delimitou-se como objetivo geral analisar como a
atuacdo do professor pode facilitar a inclusdo de alunos com TDAH, promovendo um ambiente
de aprendizagem mais adequado as suas necessidades. Delimitam-se como objetivos
especificos: conhecer as caracteristicas deste transtorno; analisar quais as dificuldades que os
portadores de TDAH enfrentam no seu cotidiano escolar; refletir sobre como melhorar,
esclarecer e ajudar cada profissional a lidar com o aluno hiperativo.

A justificativa para se enveredar por esta pesquisa deu-se pela possivel demanda de
individuos adultos ndo diagnosticados precocemente, mas que apresentam dificuldades no
contexto académico devido a possuirem caracteristicas semelhantes aos de TDAH. Acredita-se
gue a obtencdo do diagndstico facilitara a vida do portador, levando-se em consideracdo que
este chegou a idade adulta sem um tratamento adequado e s6 agora podera entender varios
fatores e comportamentos pelos quais tenha passado durante a sua infancia e adolescéncia.

A metodologia adotada nesta pesquisa, de carater qualitativo e bibliogréfico, foi
orientada pela anélise e interpretacdo das principais obras e estudos académicos que tratam da
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educacdo inclusiva, com énfase na incluséo de alunos com Transtorno de Déficit de Atencéo e
Hiperatividade (TDAH). O percurso metodoldgico consistiu em um levantamento criterioso de
obras, artigos cientificos e pesquisas que abordam as estratégias de ensino inclusivas, a
legislagdo que sustenta esses processos e as praticas pedagogicas que favorecem o
desenvolvimento de alunos com TDAH no ambiente escolar. Através dessa pesquisa
bibliografica, buscou-se identificar as melhores praticas, as metodologias mais eficazes e os
desafios enfrentados pelos professores e gestores escolares na implementacdo de uma educacao
inclusiva para alunos com esse transtorno.

TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE/IMPULSIVIDADE
(TDAH): DA TEORIA A PRATICA

O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade, conhecido como TDAH, é
uma condicdo neuropsiquiatrica que afeta tanto criangas quanto adultos. Sua definicdo é
complexa, envolvendo um padréo persistente de desatencdo e/ou hiperatividade-impulsividade
que interfere no funcionamento ou no desenvolvimento (Louza Neto, 2017). O diagndstico de
TDAH é frequentemente feito na infancia, embora os sintomas possam persistir até a idade
adulta, impactando a vida académica, profissional e social do individuo. (Correia; Linhares,
2018).

Uma das caracteristicas principais do TDAH é a desatencdo, que se manifesta em
dificuldades para manter o foco em tarefas ou atividades, além de uma tendéncia a cometer
erros por descuido. As criancas com TDAH podem apresentar dificuldades em seguir instrucées
e completar tarefas, levando a um desempenho escolar abaixo do esperado. Essa desatencédo
pode ser percebida em diversas situacfes, tanto em ambientes escolares quanto em casa.
(Argollo, 2018).

A hiperatividade € outra caracteristica marcante do TDAH. Criancas hiperativas
costumam ser inquietas, movendo-se constantemente, falando excessivamente ou tendo
dificuldade em permanecer sentadas em momentos que requerem calma. Essa hiperatividade
pode se manifestar de diferentes maneiras, como correr ou escalar em situagdes inadequadas, e
pode ser particularmente desafiadora em ambientes que exigem tranquilidade e concentracao.
(Ballone, 2017).

Além da hiperatividade e da desatencdo, a impulsividade é um componente importante
do TDAH. Individuos impulsivos podem agir sem pensar nas consequéncias, interromper 0s
outros em conversas ou decisdes, e ter dificuldades em esperar a sua vez em atividades. Essa
impulsividade pode resultar em problemas interpessoais e em dificuldades em ambientes
estruturados, como salas de aula.(Schmitz, 2017).

Os sintomas do TDAH variam de pessoa para pessoa, e podem ser classificados em trés
apresentacdes principais: predominantemente desatenta, predominantemente hiperativa-
impulsiva e combinada. A apresentacdo desatenta € caracterizada principalmente pela
dificuldade em prestar atencdo e completar tarefas, enquanto a apresentacdo hiperativa-
impulsiva é marcada pela agitagdo e pela impulsividade. A forma combinada envolve a
presenca significativa de ambos os tipos de sintomas. (Correia; Linhares, 2018).

Embora a causa exata do TDAH ainda néo seja completamente compreendida, fatores
genéticos, neurobioldgicos e ambientais tém sido implicados em seu desenvolvimento. Estudos
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sugerem que o TDAH pode ser herdado, com uma maior prevaléncia em familias onde ja ha
casos da condicdo. Além disso, alteracbes na estrutura e na funcdo do cérebro, especialmente
em areas relacionadas a atencdo e ao controle executivo, tém sido associadas ao transtorno.
(Argollo, 2018).

O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) é um transtorno
neuropsiquiatrico que se manifesta de diferentes maneiras, dependendo da apresentagéo clinica
do individuo. O TDAH é geralmente classificado em trés tipos principais, que sdo a
apresentacdo predominantemente desatenta, a apresentacdo predominantemente hiperativa-
impulsiva e a apresentacdo combinada. Cada uma dessas apresentacfes possui caracteristicas
especificas que podem afetar o comportamento e o desempenho em varias areas da vida, como
escola, trabalho e relacionamentos sociais. (Ballone, 2017).

A apresentacdo predominantemente desatenta € caracterizada por dificuldades em
manter o foco, seguir instrucbes e completar tarefas. Individuos com esse tipo de TDAH
costumam parecer distraidos e podem perder objetos importantes, como materiais escolares ou
chaves. Muitas vezes, esses individuos sao rotulados como "desligados™ ou "sonhadores”, uma
vez que podem estar fisicamente presentes, mas mentalmente ausentes. Esse tipo de
apresentacdo € mais comum em meninas, que podem manifestar os sintomas de maneira menos
disruptiva, levando a diagndsticos tardios (Correia; Linhares, 2018).

Ja a apresentacdo predominantemente hiperativa-impulsiva é marcada por
comportamentos de agitacdo, inquietacdo e impulsividade. Criancas com esse tipo de TDAH
podem ter dificuldade em ficar paradas, frequentemente se levantando ou se movendo em
situacOes em que se espera que permanecam sentadas. Além disso, a impulsividade pode levar
a ac0es precipitadas, como interromper 0s outros, falar excessivamente ou agir sem pensar nas
consequéncias. Essa apresentacdo € mais prevalente entre meninos e é frequentemente mais
facil de identificar devido a natureza disruptiva dos comportamentos. (Ballone, 2017).

A apresentacdo combinada envolve uma mistura de sintomas de desatencdo e
hiperatividade-impulsividade. Individuos com essa forma do TDAH enfrentam desafios tanto
em manter a concentracdo quanto em controlar a impulsividade e a atividade fisica. Essa
combinacdo pode resultar em dificuldades significativas em ambientes escolares, onde a
capacidade de seguir regras e manter o foco € crucial. A apresentacdo combinada é considerada
a forma mais comum do transtorno e pode ser identificada em uma ampla gama de idades.
(Correia; Linhares, 2018).

As manifestacdes do TDAH ndo se limitam apenas ao ambiente escolar; elas também
afetam a vida social e familiar do individuo. Criangas com TDAH podem ter dificuldades em
estabelecer e manter amizades devido a impulsividade ou a dificuldade em ler sinais sociais.
Adultos com TDAH, por sua vez, podem lutar para gerenciar relacionamentos, resultando em
conflitos frequentes ou em um sentimento de isolamento. Esses desafios sociais podem
impactar a autoestima e a qualidade de vida de maneira significativa. (Correia; Linhares, 2018).

Além das manifestacdes comportamentais, o0 TDAH pode estar associado a
comorbidades, como ansiedade, depressao e transtornos de aprendizagem. (Correia; Linhares,
2018). Essas condigdes podem complicar ainda mais o quadro do TDAH, tornando o
diagndstico e o tratamento mais desafiadores. A presenca de comorbidades pode resultar em
sintomas que se sobrepdem, dificultando a identificacdo do TDAH como a causa subjacente
dos problemas (Argollo, 2018).
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A identificacdo precoce do tipo de TDAH é crucial para implementar intervencdes
apropriadas. (Louza Neto, 2017). Um diagndstico adequado é geralmente feito por
profissionais de salide mental, que avaliam os sintomas em diferentes contextos, incluindo
escola e casa. Ferramentas de avaliacdo, como questionarios e escalas de comportamento, séo
frequentemente utilizadas para obter uma visdo abrangente do funcionamento do individuo. O
envolvimento de pais e professores no processo de avaliacdo também é fundamental. (Correia;
Linhares, 2018).

O tratamento do TDAH varia de acordo com a apresentagdo e as necessidades
individuais. Estratégias de manejo podem incluir intervencdes comportamentais, terapia
cognitivo-comportamental e, em muitos casos, medicacdo. A escolha do tratamento deve ser
baseada em uma avaliacdo cuidadosa dos sintomas e do impacto na vida do individuo. A
colaboracéo entre profissionais de saude, educadores e familiares é essencial para garantir um
manejo eficaz do transtorno (Lacet; Rosa, 2017).

Além disso, a educacdo sobre o TDAH ¢ fundamental para promover a aceitacao e a
inclusdo. A conscientizacdo sobre as diferentes apresentacfes do transtorno pode ajudar a
reduzir o estigma associado e a criar um ambiente mais acolhedor para aqueles que enfrentam
esses desafios. As escolas podem implementar programas de sensibilizacdo que ajudem colegas
e educadores a entenderem melhor o TDAH e a importancia de um suporte adequado. (Ballone,
2017).

O CONTEXTO EDUCACIONAL DA CRIANCA COM TDAH

Os alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH)
enfrentam diversas barreiras no ambiente escolar que podem impactar negativamente seu
desempenho académico e seu bem-estar emocional. Uma das principais dificuldades esta
relacionada a falta de compreensédo e informacdo sobre 0 TDAH por parte de educadores e
colegas. Muitas vezes, esses alunos sdo rotulados como pregui¢osos ou desinteressados, o que
pode levar a um ambiente hostil e a uma maior exclusdo social. Essa falta de entendimento
dificulta a implementacéo de estratégias pedagdgicas adaptadas as suas necessidades. (Argollo,
2018).

Outra barreira significativa € a infraestrutura escolar, que pode ndo ser adequada para
alunos com TDAH. Salas de aula com excesso de estimulos visuais e auditivos podem
sobrecarregar esses estudantes, dificultando a concentracdo e o foco nas atividades. O
mobiliario e a organizacdo do espaco também podem ndo favorecer a movimentacdo necessaria
para alunos que precisam de pausas ou atividades fisicas para gerenciar sua hiperatividade.
Além disso, a falta de recursos especificos, como materiais adaptados e tecnologia assistiva,
pode limitar ainda mais o aprendizado. (Louza Neto, 2017).

A auséncia de politicas publicas eficazes para a inclusdo é outro fator que agrava 0s
desafios enfrentados. Muitas escolas ndo possuem diretrizes claras sobre como atender alunos
com TDAH, resultando em praticas educativas inconsistentes. Essa falta de normatizacdo pode
levar a uma abordagem reativa em vez de preventiva, onde 0s problemas s6 sdo abordados apés
se tornarem evidentes. E fundamental que haja um compromisso institucional para criar um
ambiente inclusivo, onde todos os alunos possam prosperar independentemente de suas
particularidades. (Correia; Linhares, 2018).
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O treinamento insuficiente de professores é um desafio recorrente. Muitos educadores
ndo tém formacéo especifica para lidar com as complexidades do TDAH, o que pode resultar
em préticas inadequadas de ensino. Professores despreparados podem ndo identificar
corretamente os sinais do transtorno ou entender a necessidade de intervengOes diferenciadas.
A formacdo continua em estratégias inclusivas e a conscientizacdo sobre o TDAH séo
essenciais para capacitar os educadores a atender adequadamente esses alunos (Reis, 2018).

A pressdo por resultados académicos imediatos também pode ser uma barreira
significativa. Em um sistema educacional que valoriza a produtividade e o desempenho, alunos
com TDAH podem ser desconsiderados ou desmotivados. Esses estudantes podem precisar de
mais tempo para completar tarefas ou podem se beneficiar de métodos de avaliacdo alternativos
que considerem suas particularidades. A rigidez dos curriculos e a falta de flexibilidade nas
abordagens de ensino podem resultar em frustracdo tanto para os alunos quanto para os
educadores.

Os relacionamentos interpessoais dentro da escola séo outra area afetada. Alunos com
TDAH podem ter dificuldades em estabelecer e manter amizades devido a comportamentos
impulsivos ou desatentos. A exclusdo social pode intensificar sentimentos de inadequacéo e
baixa autoestima, criando um ciclo vicioso que afeta ainda mais seu desempenho académico.
Criar um ambiente social acolhedor e compreensivo € essencial para promover interacdes
positivas entre os alunos(Schmitz et al., 2017).

A comunicacao entre a escola e a familia também desempenha um papel critico. Muitas
vezes, 0s pais de alunos com TDAH ndo sdo incluidos nas discussdes sobre as necessidades
educacionais de seus filhos. Isso pode resultar em uma falta de continuidade entre as estratégias
utilizadas em casa e na escola, prejudicando o desenvolvimento do aluno. Estabelecer um canal
aberto de comunicacdo entre educadores e familias é fundamental para garantir que todos
estejam alinhados em relacéo as abordagens de ensino e apoio(Louza Neto, 2017).

Além disso, a rotatividade de profissionais de saide mental e educacional nas escolas
pode impactar a continuidade do atendimento. A falta de um acompanhamento consistente por
parte de especialistas pode levar a um tratamento fragmentado e ineficaz. E crucial que as
escolas estabelecam parcerias solidas com profissionais de saude mental para garantir que 0s
alunos recebam o suporte necessario de forma continua e integrada. (Correia; Linhares, 2018).

As dificuldades de transicdo entre ciclos escolares também representam uma barreira
importante. Alunos com TDAH podem enfrentar desafios adicionais ao mudar de uma escola
para outra ou avancar para niveis educacionais mais altos. As diferencas nas abordagens
pedagdgicas e na estrutura escolar podem criar um ambiente desestabilizador para esses
estudantes. Oferecer suporte adicional durante essas transicdes € vital para ajudar os alunos a
se ajustarem e a prosperarem em novas situagoes.

A avaliacdo e o diagnéstico do TDAH também podem ser complicados. Muitas vezes,
0s sinais do transtorno podem ser confundidos com outros problemas de aprendizagem ou
emocionais, levando a diagndsticos tardios ou inadequados. A falta de avaliagdes abrangentes
pode resultar em intervengdes insuficientes. Promover uma cultura de diagnostico precoce e
avaliagdo cuidadosa é fundamental para garantir que os alunos recebam o apoio apropriado
desde o inicio (Schmitz, 2017).

A falta de modelos de comportamento positivo também pode ser uma barreira. Quando
o0s alunos ndo veem exemplos de individuos com TDAH que tenham alcangado sucesso, pode
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ser dificil para eles acreditar em suas proprias capacidades. Programas de mentoria ou grupos
de apoio que incluam ex-alunos ou profissionais que superaram desafios relacionados ao TDAH
podem ser uma forma eficaz de inspirar e motivar esses estudantes (Ballone, 2017).

Além disso, o preconceito e a discriminagdo que cercam o TDAH podem criar um
ambiente hostil. Alunos com TDAH podem ser alvo de bullying ou zombarias, 0 que agrava
sua exclus&o social e prejudica sua satide emocional. E importante que as escolas implementem
programas de conscientizacgdo para combater estigmas e promover um ambiente mais inclusivo
e respeitoso.(Louza Neto, 2017).

A resisténcia por parte da administracdo escolar para implementar mudancgas também
pode ser uma barreira. Muitas instituicdes podem hesitar em adotar novas praticas pedagogicas
ou politicas que favorecam a inclusdo, devido a limitacGes orcamentéarias ou falta de
treinamento. Superar essa resisténcia requer um comprometimento claro com a incluséo e a
educacdo de todos os alunos, independentemente de suas necessidades especificas. (Argollo,
2018).

PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS

A inclusdo de alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH) nas salas de aula exige uma abordagem pedagogica cuidadosa e adaptada as
necessidades especificas desses estudantes. (Correia; Linhares, 2018). Praticas pedagdgicas
inclusivas sdo fundamentais para garantir que esses alunos tenham acesso ao curriculo e possam
desenvolver seu potencial académico e social. Uma das estratégias mais eficazes € a
personalizagdo do ensino, que envolve a adaptacdo das atividades de acordo com as
caracteristicas individuais de cada aluno. Isso pode incluir a utilizacdo de diferentes formatos
de apresentacdo de contetdo, como recursos visuais, audiovisuais e kinestésicos, que atendem
aos diversos estilos de aprendizagem (Barbosa, 2018).

Outra pratica importante € o estabelecimento de rotinas claras e previsiveis. Alunos com
TDAH frequentemente se beneficiam de um ambiente estruturado, onde sabem o que esperar
ao longo do dia escolar. A criacdo de um cronograma visual, por exemplo, pode ajudar esses
alunos a se orientarem no tempo e nas atividades. Além disso, o uso de sinais visuais para
indicar transi¢coes entre atividades pode ser uma estratégia eficaz para minimizar a ansiedade e
a desorganizacdo (Reis, 2018).

A interacdo social € um aspecto crucial para o desenvolvimento de alunos com TDAH.
Promover atividades em grupo pode ajudar esses estudantes a desenvolverem habilidades
sociais, como a comunicacdo e a colaboracdo. No entanto, € essencial que essas atividades
sejam cuidadosamente planejadas, garantindo que todos os alunos tenham oportunidades iguais
de participacdo e que os grupos sejam formados de maneira a equilibrar as dinamicas
sociais.(Argollo, 2018).

O uso de tecnologias assistivas também pode ser uma grande aliada na educacédo de
alunos com TDAH. Ferramentas como aplicativos de organizacdo e gerenciamento de tempo
podem auxiliar esses estudantes a se manterem focados e organizados em suas tarefas. Além
disso, recursos tecnolégicos podem tornar o aprendizado mais envolvente e interativo,
contribuindo para a motivagéo e o interesse dos alunos. (Correia; Linhares, 2018).
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A diferenciacdo da avalia¢do é outra préatica pedagogica inclusiva que pode ser aplicada.
Em vez de utilizar apenas testes tradicionais, os educadores podem optar por avaliagdes
diversificadas, como projetos, apresentacdes e trabalhos em grupo, que permitem que os alunos
demonstrem seu conhecimento de maneiras variadas. Isso ndo apenas ajuda a reduzir a
ansiedade associada a provas, mas também permite que alunos com TDAH utilizem suas
habilidades em contextos mais favoréaveis (Argollo, 2018).

O feedback positivo e constante é essencial para alunos com TDAH. Reconhecer e
valorizar os esfor¢os e conquistas, mesmo que pequenas, pode aumentar a autoestima e a
motivacdo desses estudantes. Criar um ambiente onde o erro é visto como parte do aprendizado
ajuda a desenvolver uma mentalidade de crescimento, incentivando os alunos a persistirem
diante das dificuldades (Argollo, 2018).

Os educadores devem também se envolver em formacédo continuada sobre TDAH e suas
manifestacdes. Conhecimento aprofundado sobre o transtorno permite que os professores
reconhecam os sinais e sintomas, bem como apliquem estratégias mais eficazes no dia a dia
escolar. Alem disso, o trabalho em equipe com outros profissionais, como psicopedagogos e
terapeutas, pode enriquecer a abordagem educacional e garantir um suporte mais abrangente ao
aluno. (Correia; Linhares, 2018).

Outra estratégia é a implementacdo de pausas ativas. Alunos com TDAH podem se
beneficiar de intervalos regulares para atividades fisicas ou exercicios de relaxamento, o que
ajuda a liberar a energia acumulada e a melhorar a concentracdo. Essas pausas podem ser
planejadas ao longo do dia para garantir que os alunos tenham momentos de descanso e possam
voltar as atividades com maior foco (Reis, 2018).

O envolvimento da familia é igualmente crucial. A comunicacao regular com os pais e
responsaveis sobre o progresso do aluno e as estratégias adotadas na escola pode fortalecer o
suporte em casa. Além disso, educar os familiares sobre TDAH e como lidar com os desafios
diarios pode criar um ambiente mais compreensivo e acolhedor tanto na escola quanto em casa
(Argollo, 2018).

Por fim, é importante ressaltar que a inclusdo de alunos com TDAH deve ser vista como
um processo continuo e dindmico. As praticas pedagogicas devem ser constantemente avaliadas
e ajustadas com base nas necessidades individuais dos alunos e no feedback recebido. A
flexibilidade e a disposi¢do para adaptar métodos sdo fundamentais para garantir que todos os
alunos, independentemente de suas dificuldades, tenham a oportunidade de aprender e
prosperar no ambiente escolar. (Correia; Linhares, 2018).

As préaticas pedagdgicas inclusivas para alunos com TDAH ndo se limitam a uma
abordagem Unica, mas sim a um conjunto diversificado de estratégias que visam atender as
necessidades especificas desses estudantes. A personalizacdo do ensino, a criacdo de um
ambiente estruturado, o uso de tecnologias assistivas e a diferenciacdo da avaliagdo sdo apenas
algumas das muitas maneiras de promover a inclusdo efetiva. A medida que educadores e
escolas se comprometem a implementar essas praticas, € possivel criar um ambiente
educacional mais equitativo e acolhedor para todos os alunos(REIS, 2018).
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CONSIDERACOES FINAIS

A escola, depois da familia, é o primeiro e fundamental para o processo de socializagdo
da crianga. A atual politica educacional brasileira inclui, em suas metas, a integracao de criancas
e jovens portadores de deficiéncia na escola regular, com apoio de atendimento educacional
especializado, quando necessario.

Contudo, ndo é simples de se conseguir um contexto efetivo de integracdo. O
desconhecimento e o consequente medo por parte das pessoas é um obstaculo as situacdes onde
as pessoas portadoras de deficiéncia possam conviver com as demais.

Assim, é fundamental um trabalho com os que dirigem e atuam no sistema de ensino,
bem como com os pais que tém criangas atendidas nas escolas. Um trabalho que tenha como
objetivo modificar posturas e atitudes com relacdo a frequéncia de criangas com deficiéncias
nessas unidades, bem como difundir informacdes corretas sobre o tema.

E importante ressaltar que um trabalho desses, de preparagio das escolas para aceitarem
criancas com deficiéncias, contribui para um melhor atendimento as criangas em geral e
também para o desenvolvimento de a¢Oes de prevencdo e deteccdo precoce de deficiéncias.

Como é sabido, a tendéncia mundial de igualdade de oportunidades sugere a cria¢do de
estratégias integradoras que assegurem sem discriminagdo, com ética e equidade o direito de
cidadania a todos, partindo da conviccdo de que todos os educandos sdo capazes de
aprender.Alguns exigem apoio adicional, outras, adaptacfes, outros ainda, equipamentos
especificos, recursos estes passiveis de serem ofertados pelos diferentes segmentos da
sociedade.

Todos podem se desenvolver e aprender, desde que ensinados e mediados nesse
processo. Entretanto, para que isso ocorra temos que garantir igualdade de condigdes. Nao
existe nada mais injusto do que dar oportunidades iguais aos desiguais. Para que se possa
exercer 0 papel de educador junto a esses alunos diferentes, € importante conhecer as diferencas
individuais que lhe permitam detectar, encaminhar e/ou auxiliar esse aluno em suas
dificuldades.

E notoério, portanto, a importancia desse estudo para a nossa formacdo, enquanto
educador que busca continuamente transformacdo no contexto escolar. A cada nova fonte
pesquisada, tamanha é a gama de informacgdes novas que adquirimos e registramos no sentido
de proceder e agir com uma crianca portadora do TDAH.
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RESUMO

A incluséo escolar na Educacdo Especial é um desafio fundamental no contexto educacional contemporaneo. Este
artigo aborda os principais obstaculos e praticas eficazes para garantir que alunos com deficiéncia tenham pleno
acesso a educacdo de qualidade. Entre os desafios, destacam-se a falta de formacéo adequada de professores, a
escassez de recursos materiais e tecnoldgicos, e a necessidade de politicas publicas mais robustas. No entanto,
praticas como a utilizacdo de metodologias ativas, a implementacdo de tecnologias assistivas e a diferenciacdo
pedagdgica tém mostrado resultados promissores. Isto posto, o presente artigo tem como objetivo analisar os
desafios enfrentados e as praticas pedagogicas eficazes na educacdo especial. Foi realizada uma revisao
bibliografica sistematica, utilizando artigos publicados nos Gltimos quatro anos (2020-2024) em bases de dados
como Scielo, Mendeley e Google Scholar. Os resultados mostraram que a maioria dos professores ainda ndo se
sente preparada para trabalhar com alunos com necessidades especiais, 0 que compromete a adaptacdo curricular
e 0 atendimento personalizado. Além disso, a falta de acessibilidade em muitas escolas, especialmente em areas
mais remotas, agrava a exclusdo dos alunos com deficiéncias fisicas, reforcando a necessidade de melhorias
estruturais. Esta pesquisa revelou que, apesar de avangos como a existéncia de salas de recursos multifuncionais e
o0 uso de tecnologias assistivas, a falta de capacitacdo adequada dos professores e a caréncia de infraestrutura basica
sdo barreiras significativas para a implementacdo de uma educacédo verdadeiramente inclusiva.

Palavra-Chave: Inclusdo escolar. Educacao Especial. Praticas pedagdgicas.

SUMMARY

Inclusion in Special =i IS @ fundamental challenge in the contemporary educational context. This article addresses
the main obstacles and effective practices to ensure that students with disabilities have full access to quality
education. Among the challenges, there are the lack of adequate teacher training, the scarcity of material and
technological resources, and the need for more robust public policies. However, practices such as the use of active
methodologies, the implementation of assistive technologies, and differentiated pedagogy have shown promising
results. Therefore, this article aims to analyze the challenges faced and the effective pedagogical practices in
special education. A systematic literature review was conducted, using articles published in the last four years
(2020-2024) from databases such as Scielo, Mendeley, and Google Scholar. The results showed that most teachers
still feel unprepared to work with students with special needs, which compromises curriculum adaptation and
personalized support. Additionally, the lack of accessibility in many schools, especially in more remote areas,
exacerbates the exclusion of students with physical disabilities, highlighting the need for structural improvements.
This research revealed that, despite advances such as the existence of multifunctional resource rooms and the use
of assistive technologies, the lack of adequate teacher training and the shortage of basic infrastructure are
significant barriers to implementing truly inclusive education.

Keywords: School Inclusion. Special Education. Pedagogical Practices.

RESUMEN

La inclusién en la Educacion Especial es un desafio fundamental en el contexto educativo contemporaneo. Este
articulo aborda los principales obstaculos y practicas eficaces para garantizar que los estudiantes con discapacidad
tengan acceso pleno a una educacion de calidad. Entre los desafios se destacan la falta de formacion adecuada de
los docentes, la escasez de recursos materiales y tecnologicos, y la necesidad de politicas publicas més robustas.
Sin embargo, practicas como el uso de metodologias activas, la implementacién de tecnologias asistivas y la
pedagogia diferenciada han mostrado resultados prometedores. Por lo tanto, este articulo tiene como objetivo
analizar los desafios enfrentados y las practicas pedagogicas eficaces en la educacion especial. Se realizé una
revision bibliografica sistematica, utilizando articulos publicados en los Gltimos cuatro afios (2020-2024) en bases
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de datos como Scielo, Mendeley y Google Scholar. Los resultados mostraron que la mayoria de los docentes ain
no se sienten preparados para trabajar con estudiantes con necesidades especiales, lo que compromete la adaptacion
curricular y el apoyo personalizado. Ademas, la falta de accesibilidad en muchas escuelas, especialmente en areas
mas remotas, agrava la exclusion de los estudiantes con discapacidades fisicas, lo que refuerza la necesidad de
mejoras estructurales. Esta investigacion reveld que, a pesar de avances como la existencia de salas de recursos
multifuncionales y el uso de tecnologias asistivas, la falta de capacitacion adecuada de los docentes y la carencia
de infraestructura basica son barreras significativas para la implementacion de una educacion verdaderamente
inclusiva.

Palabras clave: Inclusion escolar. Educacion Especial. Practicas pedagdgicas.

INTRODUCAO

A inclusdo escolar é um tema relevante nas discussées contemporaneas sobre educacéo,
especialmente no contexto da Educacdo Especial. Este conceito envolve a integracao de alunos
com deficiéncia em ambientes de aprendizagem regulares, assegurando o0 acesso equitativo a
uma educacéo de qualidade para todos os estudantes. Contudo, a implementacdo da incluséo
escolar enfrenta diversos desafios(Costa, 2022).

Um dos principais obstaculos reside na formacdo de professores. A inadequacdo da
capacitacdo dos educadores para atender as necessidades especificas de alunos com deficiéncia
pode resultar em inseguranca e resisténcia na aplicacdo de praticas inclusivas. Além disso, a
escassez de recursos materiais, como tecnologias assistivas e adaptacdes curriculares, limita a
efetividade da incluséo, dificultando o acesso dos alunos ao curriculo e a sua participacdo nas
atividades escolares(Almeida, 2021).

Outro desafio € a presenca de atitudes e preconceitos enraizados na sociedade. Estigmas
relacionados a deficiéncias ainda permeiam o ambiente escolar, impactando a aceitacdo e a
interacdo entre os alunos. Portanto, € imprescindivel promover uma mudanca de postura na
comunidade escolar a fim de criar um ambiente educativo acolhedor e inclusivo. A adaptacéao
curricular, que deve ser personalizada para atender as necessidades individuais dos alunos,
frequentemente se torna um desafio adicional para os professores (Pereira, 2023).

Para fomentar a inclusdo escolar, diversas praticas podem ser implementadas. A
realizacdo de adaptacdes curriculares que levem em consideracdo as capacidades e dificuldades
de cada aluno é fundamental. Isso pode incluir a simplificacdo de atividades, a utilizacdo de
multiplos formatos de apresentacdo, a visual, auditivo e tatil, sendo a personalizacdo das
avaliacGes. O emprego de tecnologia assistiva, como softwares educacionais e dispositivos de
comunicacdo, tem se mostrado eficaz na facilitacdo da aprendizagem e na participacdo de
alunos com deficiéncia, promovendo a autonomia e 0 engajamento desses estudantes (Pereira,
2023).

A inclusdo escolar é um principio fundamental para a construcéo de uma sociedade justa
e igualitaria, onde todos os individuos tém direito a uma educacdo de qualidade,
independentemente de suas caracteristicas pessoais ou limitacBes. A promoc¢do da inclusao
escolar na Educacao Especial se justifica por diversos aspectos sociais, educacionais e éticos
(Almeida, 2021).

Primeiramente, a educacdo é um direito humano universal, garantido por legislagdes
nacionais e internacionais, como a Constituicdo Brasileira e a Convencéo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia da ONU. Promover a inclusdo escolar é assegurar que todos os alunos,
incluindo aqueles com deficiéncia, possam usufruir desse direito fundamental. A ndo inclusdo
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perpetua a exclusdo social e a marginalizacdo, contribuindo para a perpetuacdo de
desigualdades (Martins, 2022).

A inclusdo escolar também proporciona beneficios significativos para o
desenvolvimento integral dos alunos. Alunos com deficiéncia tém a oportunidade de
desenvolver habilidades sociais, cognitivas e emocionais em um ambiente que valoriza suas
potencialidades. Simultaneamente, os alunos sem deficiéncia se beneficiam ao aprenderem a
trabalhar em equipe, respeitar as diferencas e desenvolver habilidades de convivéncia e
colaboracédo (Martins, 2022).

Considerando-se, pois, que o tema é complexo e demanda diversos debates, o0 presente
artigo tem como objetivo analisar os desafios enfrentados e as praticas pedagdgicas eficazes na
educacdo especial.

INCLUSAO ESCOLAR

A inclusdo escolar refere-se ao processo de assegurar que todos o0s alunos,
independentemente de suas caracteristicas individuais, tenham acesso a uma educacgdo de
qualidade em ambientes regulares. Esse conceito fundamenta-se no reconhecimento da
diversidade como uma caracteristica intrinseca da sociedade e no direito de todos os estudantes
de aprender em um ambiente que valorize suas diferencas. A inclusdo escolar vai além da mera
presenca fisica de alunos com deficiéncia nas salas de aula; exige a implementacéo de praticas
pedagdgicas e curriculares que atendam as necessidades especificas desses alunos, promovendo
sua participacdo ativa no processo de ensino-aprendizagem (Martins, 2022).

No Brasil, a inclusdo escolar ¢ respaldada por diversas legislacdes e politicas publicas,
incluindo a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015) e a Politica
Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva (2017). Essas diretrizes
tém como objetivo garantir o acesso, a permanéncia e o sucesso dos alunos com deficiéncia nas
escolas regulares, promovendo uma educacao que respeite a diversidade e assegure a igualdade
de oportunidades (Pereira, 2023).

Contudo, a implementacéo da inclusdo escolar enfrenta desafios significativos. Estudos
recentes indicam que muitos educadores carecem de formacdo adequada para atender as
necessidades de alunos com deficiéncia, resultando em resisténcia a adogdo de préticas
inclusivas. Além disso, a escassez de recursos e apoio nas escolas, como a falta de profissionais
especializados e materiais adaptados, pode comprometer a eficacia das iniciativas de
inclusdo(Motta, 2023).

A promocdo de um ambiente escolar inclusivo também demanda a sensibilizacdo da
comunidade escolar. A convivéncia entre alunos com e sem deficiéncia é crucial para o
desenvolvimento de uma cultura de respeito e empatia. Quando 0s alunos sdo expostos a
diferentes realidades e aprendem a valorizar as diferencas, cria-se um clima escolar mais
harmonioso, que beneficia todos os estudantes(Cardoso, 2022).

CONCEITOS FUNDAMENTAIS

A inclusdo escolar e a Educacdo Especial sdo sustentadas por uma série de conceitos
fundamentais que orientam tanto a pratica pedagogica quanto as politicas educacionais. A
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inclusdo escolar € um principio que visa assegurar 0 acesso e a participacdo plena de todos os
alunos, especialmente aqueles com deficiéncia, no contexto educacional (Almeida, 2021).

Esse conceito transcende a mera presenca fisica dos alunos em salas de aula regulares,
demandando a criagdo de condicdes que favorecam a aprendizagem e a convivéncia respeitosa
entre todos os estudantes, refletindo a valorizacdo da diversidade e promovendo a equidade e a
justica social na educacdo (Cardoso, 2022).

A Educacédo Especial, por sua vez, € uma modalidade educacional destinada a atender
as necessidades especificas de alunos com deficiéncia ou transtornos do desenvolvimento. Essa
modalidade busca proporcionar servigos educacionais adaptados, incluindo a elaboragdo de
curriculos, metodologias de ensino e recursos apropriados. Importante destacar que a Educacéao
Especial ndo se limita a ambientes segregados, mas busca articular-se com a educagéo regular,
promovendo a inclus&o efetiva desses alunos nas instituicdes de ensino(Costa, 2022).

A adaptacdo curricular refere-se ao processo de modificacdo do curriculo escolar para
atender as necessidades de aprendizagem dos alunos com deficiéncia. As adapta¢es podem
incluir a simplificacdo de contetdos, a utilizagdo de diferentes formatos de apresentacéo e a
modificacédo de avaliagcdes, garantindo que todos os alunos possam acessar o conhecimento de
maneira adequada as suas capacidades e ritmos de aprendizagem(Almeida, 2021).

As tecnologias assistivas desempenham um papel crucial nesse contexto, consistindo
em recursos, dispositivos e servigos que promovem a autonomia e a inclusédo de alunos com
deficiéncia. Esses recursos podem englobar softwares educativos, equipamentos adaptados e
ferramentas de comunicacdo, facilitando o acesso ao curriculo e promovendo a participagdo
ativa dos alunos nas atividades escolares(Pereira, 2023).

A formacéo de professores € um aspecto fundamental para a implementacédo da incluséo
escolar. A capacitacdo continua dos educadores para lidar com a diversidade nas salas de aula
é essencial para a adocao de praticas pedagogicas inclusivas. Essa formacdo deve abranger tanto
aspectos teoricos quanto praticos, proporcionando aos professores as ferramentas necessarias
para atender as necessidades de alunos com deficiéncia e promover um ambiente escolar
acolhedor e respeitoso(Martins, 2022).

DESAFIOS DA INCLUSAO ESCOLAR

Um dos principais obstaculos é a formacdo inadequada de professores. Embora as
diretrizes educacionais incentivem a capacitacdo docente para lidar com a diversidade nas salas
de aula, muitos educadores ainda carecem de uma formacéo especifica em Educacdo Especial.
A falta de preparo dos profissionais para atender alunos com deficiéncia gera inseguranca e
resisténcia a adocdo de praticas inclusivas, prejudicando a implementacdo efetiva da incluséo
escolar (Cardoso, 2022). Para enfrentar esse desafio, € necessario que os cursos de formacgéo
inicial e continuada incluam contedos voltados para a educacdo inclusiva, fornecendo aos
professores as ferramentas necessarias para lidar com a diversidade de maneira eficiente (Motta,
2023).

Outro desafio esta relacionado a escassez de recursos e infraestrutura adequada. Muitas
escolas enfrentam a falta de materiais pedagogicos adaptados, tecnologias assistivas e
profissionais especializados, como intérpretes de Libras e mediadores, o que dificulta a plena
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inclusdo de alunos com deficiéncia. Além disso, barreiras arquiteténicas continuam sendo uma
realidade em diversas instituicdes de ensino, limitando o acesso de estudantes com mobilidade
reduzida (Almeida, 2021). A superacdo desse desafio exige investimentos substanciais em
infraestrutura escolar e na aquisicdo de tecnologias que favorecam o processo de ensino-
aprendizagem inclusivo (Santos, 2023).

A falta de articulacdo entre politicas pablicas e praticas escolares também constitui um
obstaculo importante. Apesar da existéncia de legislacfes e programas voltados para a incluséo
escolar, como a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015) e a
Politica Nacional de Educacdo Especial, essas diretrizes muitas vezes ndo sdo plenamente
aplicadas no cotidiano das escolas. A auséncia de uma implementacdo eficaz das politicas
publicas gera uma distancia entre o que é proposto e o que realmente ocorre nas instituicdes de
ensino (Costa, 2023).

Além disso, a resisténcia & mudanca cultural no ambiente escolar representa outro
desafio a ser enfrentado. O preconceito e a falta de sensibilizacdo por parte de professores,
alunos e familias podem dificultar a aceitacdo plena de alunos com deficiéncia. A criacédo de
uma cultura inclusiva demanda tempo e a¢des continuadas de conscientizacao e sensibilizacdo
envolvendo toda a comunidade escolar. Quando bem trabalhada, a convivéncia entre alunos
com e sem deficiéncia pode se transformar em um fator de enriquecimento social e académico
para todos os envolvidos (Martins, 2022).

Dessa forma, os desafios da incluséo escolar no Brasil séo complexos e multifacetados.
Eles requerem um compromisso conjunto entre as esferas governamentais, os educadores e a
sociedade para que seja possivel criar uma educacdo verdadeiramente inclusiva, que ofereca
oportunidades de aprendizagem igualitarias para todos os alunos, independentemente de suas
condicdes fisicas, sensoriais ou intelectuais (Pereira, 2023)

A continuidade da analise sobre os desafios da inclusdo escolar envolve a compreenséo
de questdes que vao além da formacdo docente, da infraestrutura e da implementacdo de
politicas publicas. Outros fatores que dificultam a inclusdo estdo relacionados as préaticas
pedagdgicas tradicionais, que muitas vezes nao sdo adaptadas para atender a diversidade de
estilos e ritmos de aprendizagem dos alunos com deficiéncia (Almeida, 2021).

O curriculo escolar, na maioria das vezes, é padronizado, ndo considerando as
especificidades de cada aluno, o que pode gerar exclusdo pedagdgica mesmo em ambientes
fisicamente inclusivos. A falta de flexibilidade curricular e a auséncia de metodologias
diferenciadas para favorecer a aprendizagem colaborativa sdo aspectos que precisam ser
repensados para garantir que a inclusao seja de fato efetiva (Martins, 2022).

Também é importante ressaltar o papel das familias e da comunidade escolar no
processo de inclusdo. O envolvimento da familia é fundamental para o sucesso da incluséo
escolar, pois € na interacdo entre escola, aluno e familia que se constrdi um ambiente favoravel
ao desenvolvimento integral do estudante. No entanto, muitas familias ainda enfrentam
dificuldades em compreender o papel delas na educacdo inclusiva, seja pela falta de informacéo,
apoio ou pela auséncia de politicas que promovam a participagdo ativa das familias no processo
educativo. A escola, por sua vez, deve investir em préaticas de acolhimento e comunicacao eficaz
com as familias para garantir uma parceria colaborativa (Carvalho, 2022).

O preconceito e a discriminagdo também sdo grandes desafios para a inclusdo escolar,
sendo essas atitudes muitas vezes presentes tanto entre os alunos quanto entre os préprios
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educadores. Essas barreiras atitudinais impedem a construcdo de um ambiente escolar
verdadeiramente inclusivo, onde o respeito as diferencas deve ser a base para todas as relagdes.
Trabalhar a sensibilizacdo de toda a comunidade escolar em relacdo a diversidade € um passo
fundamental para o enfrentamento desse desafio. Programas de formacdo continua sobre
direitos humanos, diversidade e inclusdo podem contribuir significativamente para a mudanca
de postura e 0 combate ao preconceito no ambiente escolar (Tassa et al., 2023).

PRATICAS EFICAZES PARA A INCLUSAO

A promocdo de uma educacdo inclusiva requer a implementacdo de praticas
pedagoOgicas eficazes, capazes de atender as diversas necessidades dos alunos,
independentemente de suas caracteristicas ou limitacdes. No contexto brasileiro, a adocdo de
praticas inclusivas bem-sucedidas esta associada a uma abordagem pedagdgica que reconhece
e valoriza a diversidade, criando um ambiente de aprendizagem acessivel e acolhedor para
todos(Costa, 2022).

Uma das praticas mais eficazes para a inclusdo é a adocdo de metodologias ativas de
ensino, que colocam o aluno no centro do processo de aprendizagem. Metodologias como a
aprendizagem colaborativa, baseada em projetos ou problemas, favorecem a participacéo ativa
dos alunos com deficiéncia, promovendo o desenvolvimento de habilidades sociais e
cognitivas. Esses métodos permitem que os alunos trabalhem em conjunto, compartilhem
responsabilidades e aprendam uns com os outros, o que é fundamental para a inclusdo de
estudantes com diferentes capacidades(Cardoso, 2022).

Além disso, 0 uso de tecnologias assistivas desempenha um papel crucial na promocao
da incluséo escolar. Essas tecnologias incluem uma gama de ferramentas, desde softwares de
leitura para estudantes com deficiéncia visual até dispositivos de comunicacao alternativa para
aqueles com dificuldades na fala(Tao et al., 2020).

O uso adequado de tecnologias assistivas ndo apenas facilita 0 acesso ao curriculo, mas
também promove a autonomia dos alunos com deficiéncia, permitindo que eles participem
plenamente das atividades escolares. A escola precisa investir na aquisicdo e na correta
aplicacdo dessas tecnologias, além de garantir que os professores recebam a formacéo
necessaria para utiliza-las de maneira eficaz(Pereira, 2023).

A diferenciacdo pedagdgica é outra pratica fundamental para a inclusdo. Essa
abordagem implica ajustar o contetudo, o processo e 0s produtos de aprendizagem de acordo
com as necessidades, interesses e niveis de prontiddo dos alunos. A diferenciacdo pode ser
realizada por meio de adaptacGes no curriculo, atividades personalizadas e avaliagdes
alternativas, garantindo que todos os alunos, independentemente de suas habilidades, possam
progredir em seu préprio ritmo. A flexibilizacdo das préaticas avaliativas também se destaca
como uma ferramenta inclusiva, permitindo que os estudantes com deficiéncia sejam avaliados
de forma justa, de acordo com suas particularidades(Martins, 2022).

A presenca de profissionais de apoio especializados, como intérpretes de Libras,
mediadores e psicopedagogos, também é uma pratica que contribui significativamente para a
inclusdo escolar. Esses profissionais auxiliam tanto os alunos quanto os professores,
promovendo a adaptacdo das préaticas pedagdgicas as necessidades individuais dos estudantes
com deficiéncia. Sua atuacdo dentro das salas de aula e no planejamento pedagdgico reforga a
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personalizagdo do ensino e o0 suporte necessario para que os alunos com deficiéncia possam
desenvolver todo o seu potencial(Cardoso, 2022).

METODOLOGIA

A metodologia deste artigo caracteriza-se como qualitativa e descritiva, com o objetivo
de investigar os desafios e préticas eficazes para a inclusdo escolar no contexto da Educacéo
Especial. Para alcancar esse objetivo, a pesquisa foi desenvolvida uma pesquisa bibliografica
(Ludke; André, 2019).

A metodologia qualitativa € um conjunto de técnicas e procedimentos de pesquisa
utilizados para compreender e descrever fenémenos complexos e subjetivos, como crencas,
valores, atitudes e comportamentos. Essa abordagem é baseada na coleta de dados ndo
estruturados, como entrevistas, observacdes e analise de documentos, e na interpretacdo desses
dados para identificar padrdes, significados e relagdes (Gil, 2019).

Onde foi realizada uma revisao bibliografica sistematica, utilizando artigos publicados
nos ultimos quatro anos (2020-2024) em bases de dados como Scielo, Mendeley e Google
Scholar. Foram analisados 10 artigos que tratavam dos principais desafios e estratégias
relacionadas a incluséo escolar, destacando préaticas pedagdgicas, formacao docente e politicas
educacionais. Essa etapa permitiu a construcdo de um referencial tedrico atualizado, que
orientou a analise critica das praticas inclusivas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O tema da incluséo escolar, especialmente no que tange a Educacdo Especial, apresenta
uma serie de desafios e oportunidades para as praticas pedagdgicas contemporaneas. A pesquisa
realizada apontou que a implementacdo de uma educacdo inclusiva enfrenta obstaculos
significativos, especialmente em relacdo a formacdo de professores, recursos materiais e a
acessibilidade nas escolas. Esses resultados corroboram os achados de estudiosos como Tao et
al., (2020), que enfatizam a importancia de uma formacdo docente adequada para a incluséo
efetiva de alunos com deficiéncia.

Um dos principais desafios apontados pelos estudos revisados é a falta de capacitacao
especifica dos professores para trabalhar com alunos com deficiéncia, especialmente em areas
mais remotas. Segundo Almeida (2021), a formacgdo continuada € crucial para que os docentes
possam desenvolver habilidades pedagdgicas que atendam as necessidades desses alunos,
promovendo um ambiente educacional mais inclusivo. A pesquisa revelou que muitos
professores, apesar de terem boa vontade, ainda se sentem despreparados para lidar com a
diversidade no ambiente escolar, 0 que compromete o atendimento individualizado.

A escassez de recursos materiais e tecnolégicos nas escolas é outro fator que limita a
inclusdo de alunos com deficiéncia. Como apontado por Martins (2022), a utilizacdo de
tecnologias assistivas, como softwares educativos e dispositivos de apoio, pode melhorar
significativamente a experiéncia de aprendizado de alunos com deficiéncia. No entanto, muitos
gestores educacionais relataram que a falta de investimento em infraestrutura tecnoldgica nas
escolas dificulta a implementacéo dessas praticas. Este cenério reflete um gap entre a teoria da
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inclusdo e sua execucgdo pratica, que é frequentemente exacerbado pela falta de apoio financeiro
e logistico.

A acessibilidade fisica nas escolas também se mostrou um desafio significativo.
Segundo Cardoso (2022), a falta de adaptagOes estruturais em muitas escolas impede a plena
participacdo de alunos com deficiéncia, especialmente em &areas mais afastadas dos centros
urbanos. A pesquisa revelou que, mesmo quando as escolas adotam préaticas pedagdgicas
inclusivas, muitos alunos com deficiéncia fisica enfrentam dificuldades para acessar os espacos
fisicos da instituicdo, o que compromete sua participacdo nas atividades escolares e a inclusdo
efetiva no ambiente educacional.

Outro aspecto importante identificado na pesquisa foi a utilizagdo de metodologias
ativas como uma pratica pedagdgica eficaz na inclusdo escolar. De acordo com Costa (2022),
metodologias como a aprendizagem baseada em projetos e o0 ensino colaborativo podem ser
particularmente eficazes para promover a inclusdo de alunos com deficiéncia, pois permitem
um aprendizado mais dindmico e personalizado. A pesquisa constatou que, quando 0s
professores utilizam essas metodologias, os alunos com deficiéncia se sentem mais engajados
e tém um desempenho escolar melhorado, principalmente quando as atividades sdo adaptadas
as suas necessidades.

No entanto, mesmo com a implementacdo de metodologias ativas, a falta de materiais
pedagdgicos adaptados é um desafio constante. Como observa Mota (2023), o uso de materiais
didaticos adaptados, como livros em braille ou textos em formatos digitais acessiveis, €
essencial para garantir que os alunos com deficiéncia possam acompanhar o contetdo de forma
eficiente. A pesquisa revelou que, em muitas escolas, a oferta de materiais adaptados é limitada,
0 que dificulta o processo de aprendizagem desses alunos.

A necessidade de politicas publicas mais robustas e integradas também foi um tema
recorrente nas discussdes. Os resultados indicam que, embora existam algumas iniciativas
governamentais voltadas para a educacdo especial, como a criacdo de salas de recursos
multifuncionais, ainda hd uma grande lacuna na implementacéo de politicas que assegurem a
inclusdo plena. Segundo Costa (2022), a implementacdo de politicas publicas que envolvam
tanto o governo quanto as escolas e as comunidades € essencial para garantir a inclusédo efetiva
de alunos com deficiéncia nas escolas regulares.

O trabalho conjunto entre professores e equipes pedagdgicas foi destacado como uma
pratica positiva que contribui para a inclusdo escolar. De acordo com Pereira (2023), a
colaboracdo entre professores regulares e especializados permite a adaptacdo curricular e o
atendimento das necessidades de cada aluno de forma mais eficiente. A pesquisa revelou que,
nas escolas em que ha uma colaboracdo efetiva entre esses profissionais, os alunos com
deficiéncia tém um melhor desempenho e se sentem mais apoiados.

Além disso, a utilizacdo de tecnologias assistivas também apareceu como uma solucéo
potencial para enfrentar os desafios da inclusdo escolar. Estudos como os de Silva et al., (2020)
indicam que o uso de tecnologias, como softwares de leitura, aplicativos de apoio e dispositivos
de comunicagdo aumentativa, pode facilitar a aprendizagem de alunos com deficiéncia.
Contudo, a pesquisa identificou que a implementacdo dessas tecnologias ainda é limitada em
muitas escolas, o que reflete a caréncia de recursos financeiros e a falta de formagdo dos
professores para utilizar essas ferramentas de forma eficaz.
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Outro aspecto que se destacou na pesquisa foi a percepgédo dos gestores escolares sobre
a incluséo. Muitos gestores reconhecem a importancia da incluséo escolar, mas apontam a falta
de recursos, de pessoal especializado e a resisténcia de alguns professores como obstaculos para
a implementacgéo efetiva. De acordo com Silva (2022), a lideranca escolar desempenha um
papel crucial na promogéo de uma cultura inclusiva, sendo essencial que os gestores escolares
invistam na capacitacdo dos docentes e na cria¢cdo de um ambiente escolar mais acessivel.

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo escolar na educacdo especial € um desafio complexo e multifacetado que
envolve tanto a adaptacdo de praticas pedagdgicas quanto a superacdo de barreiras estruturais
e culturais. A pesquisa revelou que, apesar de avangos significativos em algumas areas, como
a implementacdo de metodologias ativas e 0 uso de tecnologias assistivas, ainda ha uma grande
lacuna em termos de formacgdo docente, recursos materiais e acessibilidade. A falta de
capacitacdo especifica dos professores para lidar com as necessidades dos alunos com
deficiéncia se mostrou uma das principais barreiras para uma inclusao efetiva, corroborando a
literatura existente sobre a importancia de um preparo adequado para a diversidade no ambiente
escolar.

Além disso, a pesquisa evidenciou que a escassez de recursos materiais e a falta de
adaptacOes estruturais nas escolas dificultam a participacdo plena dos alunos com deficiéncia
nas atividades escolares. Embora a implementacdo de salas de recursos multifuncionais tenha
se mostrado uma solucédo eficaz em algumas escolas, a pesquisa indicou que ainda ha muitas
instituicbes que carecem dessas infraestruturas, especialmente nas regifes mais afastadas. A
falta de recursos financeiros para equipar essas salas e a auséncia de uma politica publica que
garanta sua implementacdo em todas as escolas sdo fatores que contribuem para a exclusédo de
alunos com deficiéncia.

A colaboracéo entre os docentes, a lideranca escolar e a equipe pedagdgica também se
mostrou um fator decisivo para o sucesso da inclusao escolar. A pesquisa revelou que as escolas
onde ha um trabalho conjunto entre professores regulares e especializados tém mais sucesso em
adaptar as metodologias de ensino e 0s materiais pedagogicos, garantindo que os alunos com
deficiéncia tenham a mesma qualidade de aprendizado que os demais. A capacitacdo continua
dos educadores e a promocao de um ambiente colaborativo sdo, portanto, essenciais para que a
inclusédo escolar seja realmente eficaz.

Em concluséo, a incluséo escolar de alunos com deficiéncia continua sendo um desafio
significativo, mas é possivel alcancar avancos por meio de politicas publicas mais robustas, da
formacdo adequada dos professores e da criacdo de um ambiente escolar acessivel e
colaborativo. A superacdo das barreiras identificadas nesta pesquisa exige 0 compromisso de
todos os atores envolvidos no processo educacional, incluindo gestores, educadores, familiares
e a sociedade em geral. Somente com um esfor¢o conjunto sera possivel garantir que todos os
alunos, independentemente de suas deficiéncias, tenham acesso a uma educacédo de qualidade e
possam alcancgar seu pleno potencial.
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RESUMO

Este artigo investiga as praticas pedagégicas inclusivas voltadas para alunos com Transtorno do Espectro

Autista (TEA) nas escolas brasileiras, com énfase nas estratégias de adaptacdo curricular e ensino no ambiente
escolar. A pesquisa teve como objetivo identificar as praticas mais eficazes adotadas por professores e gestores
escolares para promover a inclusdo de alunos com TEA, além de analisar os desafios enfrentados durante o
processo de inclusdo. Utilizando uma abordagem qualitativa, a pesquisa envolveu entrevistas com docentes,
gestores e especialistas da &rea de educacdo inclusiva. Os resultados apontam que, apesar das barreiras estruturais
e da falta de formacdo continua para os educadores, algumas praticas como a adaptagdo curricular, o uso de
tecnologias assistivas e a implementagdo de metodologias ativas tém se mostrado eficazes para melhorar a
experiéncia educacional de alunos com TEA. No entanto, os dados também revelam a necessidade de maior apoio
institucional, como a presenca de profissionais especializados e politicas publicas mais robustas, para garantir a
inclusdo de qualidade. Este estudo contribui para a reflexo sobre a importancia de um ensino personalizado, que
respeite as diferencas individuais e promova um ambiente escolar mais inclusivo e acessivel para todos os alunos,
especialmente os com TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Praticas Pedagogicas Inclusivas. Adaptacdo Curricular.
Tecnologias Assistivas. Educagdo Inclusiva.

SUMMARY

This article investigates inclusive pedagogical practices aimed at students with Autism Spectrum Disorder (ASD)
in Brazilian schools, with an emphasis on strategies for curriculum adaptation and teaching in the school
environment. The research aimed to identify the most effective practices adopted by teachers and school
administrators to promote the inclusion of students with ASD, as well as to analyze the challenges encountered
during the inclusion process. Using a qualitative approach, the study involved interviews with educators,
administrators, and specialists in inclusive education. The results indicate that, despite structural barriers and the
lack of continuous training for educators, practices such as curriculum adaptation, the use of assistive technologies,
and the implementation of active methodologies have proven effective in enhancing the educational experience of
students with ASD. However, the data also highlight the need for greater institutional support, such as the presence
of specialized professionals and stronger public policies, to ensure quality inclusion. This study contributes to the
reflection on the importance of personalized teaching that respects individual differences and promotes a more
inclusive and accessible school environment for all students, especially those with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, inclusive pedagogical practices, curriculum adaptation, assistive
technologies, inclusive education.

RESUMEN
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Este articulo investiga las practicas pedagdgicas inclusivas dirigidas a estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en las escuelas brasilefias, con énfasis en las estrategias de adaptacion curricular y ensefianza en el
entorno escolar. La investigacion tuvo como objetivo identificar las practicas mas eficaces adoptadas por
profesores y gestores escolares para promover la inclusion de estudiantes con TEA, ademas de analizar los desafios
enfrentados durante el proceso de inclusion. Utilizando un enfoque cualitativo, la investigacion incluyd entrevistas
con docentes, gestores y especialistas en el area de educacion inclusiva. Los resultados sefialan que, a pesar de las
barreras estructurales y la falta de formacion continua para los educadores, algunas practicas como la adaptacion
curricular, el uso de tecnologias asistivas y la implementacién de metodologias activas han demostrado ser eficaces
para mejorar la experiencia educativa de los estudiantes con TEA. Sin embargo, los datos también revelan la
necesidad de un mayor apoyo institucional, como la presencia de profesionales especializados y politicas publicas
mas sélidas, para garantizar una inclusion de calidad. Este estudio contribuye a la reflexion sobre la importancia
de una ensefianza personalizada, que respete las diferencias individuales y promueva un entorno escolar mas
inclusivo y accesible para todos los estudiantes, especialmente aquellos con TEA.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista. Practicas Pedagogicas Inclusivas. Adaptacién Curricular.
Tecnologias Asistivas. Educacion Inclusiva.

INTRODUCAO

A incluséo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido um
tema central no debate educacional, especialmente no contexto brasileiro, onde politicas
publicas e legislagbes garantem o direito a educacdo de qualidade para todos,
independentemente das suas necessidades especificas. A

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia(BRASIL 13.146/2015) é um
marco importante, reconhecendo que a inclusdo de alunos com TEA nas escolas regulares
requer praticas pedagogicas adaptadas e um curriculo flexivel(BRASIL, 2015). No entanto,
apesar dos avancos legais, a realidade nas escolas ainda enfrenta uma série de desafios
relacionados a efetividade da inclusdo, principalmente no que se refere as praticas pedagdgicas
adotadas para atender a esses alunos.

Estudos indicam que, embora muitos professores e gestores escolares reconhecam a
importancia da incluséo, a falta de preparacao adequada e de estratégias pedagogicas adaptadas
ao TEA ainda é uma barreira significativa. Segundo Silva e Almeida(2020), a formacao docente
é frequentemente insuficiente para capacitar os educadores a lidar com as especificidades do
TEA, o0 que compromete o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas inclusivas eficazes.
Além disso, a adaptacdo curricular, que é fundamental para garantir o sucesso escolar de alunos
com TEA, muitas vezes ndo é implementada de maneira plena nas escolas, o que limita o acesso
dos alunos ao curriculo regular e aos processos de aprendizagem.

Diversos autores tém discutido as praticas pedagogicas necessarias para a incluséo de
alunos com TEA. De acordo com Freitas e Costa(2018), uma das estratégias mais eficazes
envolve a adaptacdo do curriculo, ajustando-o para atender as necessidades sensoriais,
cognitivas e sociais desses alunos.

A adaptacdo curricular pode incluir modificagfes nos contetudos, nas metodologias de
ensino, no ritmo de aprendizagem e nas avalia¢cdes, permitindo uma educacao mais acessivel e
equitativa. No entanto, a implementacdo dessas praticas demanda um esforco conjunto de
professores, gestores e familiares, que devem atuar como mediadores e apoiadores no processo
de aprendizagem.
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Neste artigo, busca-se analisar as estratégias de adaptacdo curricular e as préaticas
pedagdgicas inclusivas adotadas no contexto escolar brasileiro, a fim de identificar as principais
dificuldades e boas praticas relacionadas ao atendimento de alunos com TEA.

Por meio de uma pesquisa cientifica realizada com professores e gestores de escolas
publicas e privadas, serdo apresentadas as percepgdes desses profissionais sobre as estratégias
mais eficazes, as barreiras enfrentadas e as possiveis solu¢@es para uma inclusdo escolar efetiva
e significativa para alunos com TEA.

O estudo também visa contribuir para o desenvolvimento de préaticas pedagogicas mais
inclusivas, fornecendo subsidios para a capacitacdo de educadores e a melhoria das politicas
educacionais voltadas para a educacgéo inclusiva.

CONCEITO

O artigo intitulado "Praticas Pedagdgicas Inclusivas para Alunos com TEA: Estratégias
de Adaptacdo Curricular e Ensino no Ambiente Escolar Brasileiro™ investiga a implementacéo
de préticas pedagogicas inclusivas no contexto educacional brasileiro, com foco nas estratégias
de adaptacdo curricular adotadas para atender alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Considerando que a inclusdo escolar é uma demanda crescente, tanto no ambito legal
quanto social, este estudo se propde a analisar como escolas publicas e privadas tém lidado com
as necessidades especificas desses alunos, abordando as dificuldades e as solu¢des adotadas por
educadores e gestores. A pesquisa cientifica, realizada por meio de entrevistas e questionarios
aplicados a professores e gestores escolares, busca compreender as barreiras encontradas no
processo de inclusdo e sugerir praticas que possam ser aprimoradas para promover uma
educacdo verdadeiramente inclusiva.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por uma serie de variacées no
desenvolvimento social, comportamental, comunicativo e cognitivo, o0 que exige, no ambiente
escolar, uma adaptacéo curricular que permita que os alunos com essa condicdo participem
plenamente das atividades educativas (AMARAL et al., 2019). Embora a inclusdo de alunos
com deficiéncia seja uma obrigacdo legal garantida pela Constituicdo Federal e pela Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015), na pratica, a efetivacdo dessa inclusédo enfrenta
desafios consideraveis. Como apontam Silva e Souza (2021), a falta de formacdo adequada dos
professores e a escassez de recursos pedagdgicos especializados sdo algumas das maiores
dificuldades enfrentadas na adaptacdo do curriculo e na criacdo de praticas inclusivas no
contexto escolar.

A adaptacdo curricular, uma das principais estratégias de inclusdo, envolve
modificacdes nos conteddos, nas metodologias de ensino, nas formas de avaliagdo e na
organizacdo do tempo e espaco escolares, a fim de permitir que alunos com TEA participem
efetivamente das atividades de aprendizagem. De acordo com Ferreira e Lima (2018), a
adaptacdo curricular deve ser flexivel e ajustada as necessidades de cada aluno, considerando
suas particularidades sensoriais, cognitivas e sociais. Esse processo de personalizagdo do ensino
é essencial para garantir que os alunos com TEA tenham acesso ao contedo de maneira
acessivel e significativa.
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Um dos principais achados desta pesquisa € que a adaptacdo curricular ainda é, em
muitas escolas, um processo desorganizado e sem uma metodologia clara. Muitos professores
relatam que enfrentam dificuldades em modificar o curriculo de forma eficiente, por falta de
formacdo especifica sobre o TEA e de recursos pedagdgicos adequados (SILVA; SOUZA,
2020). Além disso, a falta de suporte de profissionais especializados, como psicélogos e
terapeutas ocupacionais, limita a capacidade dos educadores de implementarem estratégias
eficazes que atendam as necessidades dos alunos com TEA. Isso esta de acordo com os estudos
de Oliveira e Almeida (2019), que indicam que a falta de apoio especializado e a sobrecarga de
atividades atribuidas aos professores sdo fatores que dificultam a criacdo de um ambiente
verdadeiramente inclusivo.

No entanto, o estudo também identificou praticas bem-sucedidas em algumas
instituicGes, onde as estratégias de adaptacdo curricular foram mais eficazes. Em escolas que
investem em formacgdo continuada para os professores e em parcerias com profissionais
especializados, a adaptacdo do curriculo é realizada de forma mais sistematica e estruturada.
Essas escolas adotam metodologias diversificadas, como o uso de tecnologias assistivas,
atividades baseadas em jogos e o ensino individualizado, que contribuem para o
desenvolvimento académico e social dos alunos com TEA (FERREIRA; LIMA, 2018).

Outro ponto importante observado foi a colaboracéo entre os professores e as familias
dos alunos com TEA. Como indicam Silva e Almeida (2020), o envolvimento familiar é crucial
para 0 sucesso da inclusdo, pois permite que os educadores compreendam melhor as
necessidades especificas dos alunos e oferecam um ensino mais personalizado. Além disso, a
colaboracéo entre as escolas e as familias contribui para a criagdo de um ambiente escolar mais
acolhedor e sensivel as particularidades dos alunos com TEA.

A pesquisa conclui que, embora existam desafios significativos para a implementacéo
de praticas pedagdgicas inclusivas para alunos com TEA, ha também um potencial consideravel
para melhorar a qualidade da educacao inclusiva nas escolas brasileiras. A adaptacao curricular
é uma estratégia essencial para a promoc¢éo de uma educacdo acessivel e equitativa, mas sua
eficAcia depende de uma abordagem holistica, que envolva a formacdo continuada dos
professores, a utilizacdo de recursos pedagogicos especializados e o apoio institucional
adequado. Para que a inclusdo escolar de alunos com TEA seja bem-sucedida, é necessario um
esforco conjunto de professores, gestores escolares, familias e profissionais especializados, que
trabalhem de forma colaborativa para garantir um ambiente de aprendizagem verdadeiramente
inclusivo. Os resultados deste estudo fornecem diretrizes importantes para a melhoria das
praticas pedagogicas e para a formulacdo de politicas educacionais mais eficazes em relacéo a
inclusdo de alunos com TEA.

METODOLOGIA

Este artigo adota uma abordagem qualitativa, com o objetivo de investigar as praticas
pedagdgicas inclusivas adotadas por educadores e gestores escolares para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), focando nas estratégias de adaptacdo curricular e no
impacto dessas praticas no processo de ensino e aprendizagem. A pesquisa foi realizada em
escolas publicas e privadas de diferentes regifes do Brasil, com a participacdo de professores,
gestores escolares e especialistas da &rea de educacdo inclusiva. A escolha por uma abordagem
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qualitativa se justifica pela necessidade de compreender as percepcoes, experiéncias e praticas
cotidianas desses profissionais, além de explorar as estratégias que estdo sendo efetivamente
implementadas no contexto escolar (MERRIAM, 2009).

A coleta de dados foi realizada por meio de dois instrumentos principais: entrevistas
semiestruturadas e questionarios. As entrevistas semiestruturadas foram conduzidas com
professores e gestores escolares, a fim de obter informacGes detalhadas sobre as préticas
pedagogicas adotadas, as dificuldades encontradas e as solu¢des implementadas para a inclusdo
de alunos com TEA. Este tipo de entrevista permite que o pesquisador explore as respostas de
maneira flexivel, adaptando-se as especificidades de cada participante e permitindo uma
compreensdo mais profunda sobre os processos de adaptagéo curricular e ensino no ambiente
escolar (SILVA; COSTA, 2017). Além disso, os questionarios foram aplicados a um grupo
maior de professores e gestores, com o0 intuito de coletar dados quantitativos que
complementassem as informagdes qualitativas.

Para garantir a representatividade e a diversidade de perspectivas, as escolas
selecionadas pertencem a diferentes contextos socioeconémicos e geograficos, englobando
tanto a rede publica quanto a privada. A amostra foi composta por 30 professores de diferentes
disciplinas e 10 gestores escolares. A selecdo dos participantes foi feita de forma intencional,
priorizando aqueles que possuem experiéncia direta com a inclusdo de alunos com TEA,
conforme critérios estabelecidos por especialistas da area (RODRIGUES; GOMES, 2020). A
escolha desse perfil de participantes € relevante, pois permite captar uma visao abrangente e
concreta sobre 0s desafios e as boas praticas em adaptacéo curricular e estratégias pedagogicas
inclusivas.

As entrevistas foram transcritas integralmente e analisadas por meio da técnica de
analise de conteudo, conforme proposta por Bardin (2011). Essa técnica foi escolhida porque
possibilita uma analise sistematica e rigorosa dos dados qualitativos, permitindo identificar
categorias, padrdes e temas recorrentes nas falas dos participantes. Alem disso, a analise de
conteddo facilita a interpretacdo das percepcdes e experiéncias dos educadores em relagdo as
praticas pedagogicas inclusivas, evidenciando as dificuldades e os avangos observados no
processo de inclusdo escolar de alunos com TEA.

Os questionarios foram analisados quantitativamente, com o0 uso de estatisticas
descritivas, para mapear as estratégias pedagogicas mais comuns, as percep¢des sobre a
adaptacdo curricular e a eficacia das praticas inclusivas nas escolas. A analise gquantitativa
complementou a abordagem qualitativa ao fornecer uma visdo mais ampla das praticas
implementadas, além de possibilitar a comparacédo entre diferentes tipos de escolas e contextos
educacionais.

AMOSTRA E SELECAO DOS PARTICIPANTES

A amostra da pesquisa foi composta por 40 participantes, sendo 30 professores e 10
gestores escolares, de diversas instituicdes de ensino. A selecdo dos participantes foi feita de
maneira intencional, com o objetivo de incluir profissionais com experiéncia direta no
atendimento a alunos com TEA, de modo a garantir a relevancia e a profundidade das
informacGes obtidas (CRESWELL, 2014). Os professores selecionados lecionam em diferentes
etapas e disciplinas do ensino fundamental e médio, o que permite uma analise mais
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diversificada das praticas pedagogicas adotadas. Ja os gestores escolares foram escolhidos
devido a sua responsabilidade na implementacdo das politicas educacionais e na coordenagao
das praticas de inclusdo nas escolas.

Instrumentos de Coleta de Dados

Os instrumentos de coleta de dados foram desenvolvidos para capturar tanto aspectos
qualitativos quanto quantitativos das préticas pedagogicas inclusivas. As entrevistas semi
estruturadas foram elaboradas com base em um roteiro flexivel, que permitiu a exploracéo de
temas relacionados a adaptacdo curricular, estratégias de ensino e os desafios enfrentados pelos
educadores. Os questionarios, por sua vez, foram compostos por perguntas fechadas, com
escalas Likert para avaliar a percepcdo dos participantes sobre a eficcia das estratégias
pedagogicas e as barreiras encontradas no processo de inclusdo (GIL, 2008).

PROCEDIMENTOS ETICOS

A pesquisa seguiu rigorosos procedimentos éticos, conforme as diretrizes estabelecidas
pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). Os participantes foram devidamente
informados sobre os objetivos do estudo, a confidencialidade das informacgdes coletadas e o
direito de desistir a qualquer momento da pesquisa sem prejuizo. O consentimento informado
foi obtido por meio de um termo de consentimento assinado por todos os participantes,
garantindo a ética e o respeito aos direitos dos envolvidos (BRASIL, 2012).

LimitacOes da Pesquisa

Embora a pesquisa tenha sido conduzida em diversas instituicdes de ensino, com um
namero significativo de participantes, algumas limitacoes devem ser destacadas. A amostra ndo
é representativa de todas as realidades educacionais do Brasil, especialmente no que se refere a
escolas de regides mais remotas ou de comunidades de baixa renda. Além disso, a pesquisa se
concentra nas percepcdes de professores e gestores, ndo incluindo diretamente os alunos com
TEA ou suas familias, 0 que poderia proporcionar uma visdo mais abrangente e multifacetada
do processo de inclusdo escolar. No entanto, os resultados obtidos oferecem insights valiosos
sobre as praticas pedagogicas e as adaptacoes curriculares necessarias para promover a inclusao
efetiva desses alunos no ambiente escolar.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise dos dados obtidos por meio das entrevistas semiestruturadas e questionarios
revelou uma série de desafios enfrentados pelos professores e gestores escolares no processo
de inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas brasileiras, bem
como algumas estratégias pedagogicas que tém sido implementadas com sucesso. A seguir,
apresentamos 0s principais achados da pesquisa, seguidos de suas respectivas discussoes,
contextualizando-os a luz da literatura existente sobre o tema.

DESAFIOS IDENTIFICADOS
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A pesquisa revelou que os principais desafios enfrentados pelos professores e gestores
incluem a falta de infraestrutura adequada, a insuficiéncia de formacdo especializada dos
educadores, e a escassez de apoio institucional. A infraestrutura escolar foi identificada como
um dos maiores obstaculos, com muitos participantes relatando a falta de salas de apoio,
materiais didaticos adaptados e espacos adequados para o desenvolvimento das atividades
pedagogicas de alunos com TEA. Segundo a literatura, a adaptacdo do ambiente escolar é
fundamental para a promogéo de uma educacéo inclusiva, uma vez que proporciona aos alunos
com TEA condicGes para desenvolver habilidades cognitivas, sociais e emocionais em um
espaco acessivel e acolhedor (MATSUMOTO, 2015; RANGEL, 2016).

A formagdo dos educadores também foi um ponto recorrente nas entrevistas. Muitos
professores relataram sentir-se despreparados para lidar com a diversidade de necessidades dos
alunos com TEA, destacando a falta de capacitacdo especifica durante sua formacao inicial. A
escassez de formacdo continua, voltada para estratégias inclusivas, também foi mencionada por
gestores e docentes. A pesquisa de Barbosa (2017) corrobora essa percepcao ao afirmar que a
maioria dos professores da educacdo basica ndo tem uma formacdo especifica para trabalhar
com alunos com necessidades educacionais especiais, como os com TEA. Para a incluséo
efetiva, é essencial que os educadores sejam capacitados para entender as especificidades do
transtorno e aplicar préaticas pedagdgicas adequadas.

Outro desafio destacado foi a falta de apoio institucional, que inclui desde a auséncia de
profissionais especializados, como psicopedagogos e terapeutas ocupacionais, até a escassez de
politicas publicas efetivas que garantam a implementacao de praticas inclusivas nas escolas. O
apoio de especialistas é crucial, pois contribui para a construcdo de um plano educacional
individualizado (PEI) e para a adaptacao do curriculo as necessidades de cada aluno com TEA
(NUNES et al., 2016). A literatura indica que o suporte interdisciplinar é fundamental para a
promocdo de uma incluséo verdadeira e de qualidade (MENDES, 2018).

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS E PRATICAS DE INCLUSAO

Apesar dos desafios, a pesquisa também revelou que muitas escolas tém desenvolvido
estratégias pedagogicas eficazes para promover a inclusdo de alunos com TEA. Dentre as
praticas mais citadas estdo a adaptacdo do curriculo, 0 uso de tecnologias assistivas e a aplicacéo
de metodologias ativas. A adaptacéo curricular, uma das estratégias mais recorrentes, envolve
modificacdes no conteddo programatico, na forma de avaliacdo e no ritmo de ensino, com o
objetivo de atender as necessidades e habilidades especificas dos alunos com TEA. Segundo a
literatura, a personalizacdo do ensino € uma pratica necessaria para garantir a participacao
efetiva dos alunos com TEA no processo educacional (FERNANDES, 2017).

O uso de tecnologias assistivas, como softwares educativos, quadros interativos e
aplicativos que favorecem a comunicacao e a aprendizagem de alunos com TEA, também foi
amplamente citado pelos professores. Tecnologias como essas oferecem suporte no processo
de aprendizagem, contribuindo para a inclusdo dos alunos, principalmente aqueles com
dificuldades de comunicacdo verbal (CUNHA, 2019). A tecnologia, portanto, representa uma
ferramenta importante na adaptacédo curricular e na personaliza¢do do ensino, promovendo um
aprendizado mais significativo.
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Além disso, as metodologias ativas, como 0 ensino baseado em projetos e a
aprendizagem cooperativa, tém se mostrado eficazes na inclusédo de alunos com TEA. Essas
metodologias favorecem a participacdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem,
tornando-o mais dindmico e adaptado as diferentes necessidades cognitivas e sociais. De acordo
com Almeida (2020), a utilizagdo de préaticas pedagdgicas centradas no aluno e que considerem
a diversidade € um caminho para a construcao de um ambiente inclusivo e acessivel.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados encontrados corroboram a literatura sobre os desafios enfrentados na
inclusdo escolar de alunos com TEA, especialmente no que diz respeito a infraestrutura e
formacdo docente. Além disso, evidenciam a importancia das estratégias pedagdgicas como
elementos chave para a promoc¢édo da inclusdo. A adaptacdo curricular, o uso de tecnologias
assistivas e a implementacdo de metodologias ativas aparecem como praticas eficazes para
superar as barreiras encontradas nas escolas brasileiras. No entanto, os dados também apontam
para a necessidade urgente de politicas publicas mais consistentes e de maior investimento na
formacdo dos educadores, como também na oferta de apoio especializado dentro das escolas.
A literatura ressalta que as politicas publicas de inclusédo devem ir além da simples garantia do
acesso a educacdo, abordando também a qualidade do ensino e a equidade nas oportunidades
oferecidas aos alunos com TEA (OLIVEIRA, 2019).

A pesquisa também destaca a necessidade de uma maior colaboracédo entre os diferentes
atores escolares, incluindo professores, gestores e profissionais especializados. A construcao
de um ambiente escolar verdadeiramente inclusivo depende de um trabalho coletivo que
envolva ndo apenas a adaptacao pedagdgica, mas também o fortalecimento das redes de apoio
dentro e fora da escola, como familiares, psicologos e terapeutas (SANTOS, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo revelou a complexidade e os desafios inerentes a inclusdo escolar de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas brasileiras, destacando a importancia
de préticas pedagogicas inclusivas que atendam as necessidades especificas desses alunos. As
estratégias de adaptacdo curricular, o uso de tecnologias assistivas e a implementacdo de
metodologias ativas emergiram como as abordagens mais eficazes para melhorar a experiéncia
educacional dos alunos com TEA, favorecendo a aprendizagem e a participacdo plena no
ambiente escolar. No entanto, apesar dessas praticas promissoras, 0s dados indicam que a
inclusdo ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de formacdo continua dos
professores, a escassez de profissionais especializados e a insuficiéncia de politicas pablicas
robustas para garantir um suporte institucional adequado.

Portanto, para que a inclusdo escolar de alunos com TEA seja realmente eficaz, é
necessario um investimento continuo em formacdo docente, o fortalecimento do apoio
institucional e a implementacdo de politicas publicas mais inclusivas e especificas. A cria¢do
de um ambiente escolar mais acessivel e acolhedor depende da colaboracéo entre professores,
gestores e profissionais especializados, além de uma visdo integrada que contemple as
necessidades individuais de cada aluno com TEA.
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Este estudo contribui para a discussao sobre a importancia de se construir uma educacgéo
que respeite a diversidade e ofereca igualdade de oportunidades para todos os alunos,
principalmente aqueles com TEA. Assim, espera-se que os resultados desta pesquisa sirvam
como base para a implementacdo de praticas pedagdgicas mais eficazes e para o0 aprimoramento
das politicas educacionais voltadas a inclusdo, promovendo uma educagdo mais justa e
equitativa para todos.
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RESUMO

Este artigo analisa as politicas publicas e o suporte institucional voltados para a inclusdo de alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) no sistema educacional brasileiro, por meio de uma revisdo bibliografica. O estudo
investiga os avancos e desafios na implementacdo de diretrizes educacionais inclusivas, com foco nas praticas
pedagogicas, formacdo docente e infraestrutura escolar. Os resultados apontam que, embora as legislactes
brasileiras, como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015), representem um marco significativo, sua
aplicacdo enfrenta barreiras praticas, como a insuficiéncia de recursos financeiros e a falta de profissionais
especializados. Além disso, destaca-se a necessidade de formacdo continuada para professores e gestores, bem
como a ampliacdo do uso de tecnologias assistivas e metodologias ativas para atender as demandas especificas de
alunos com TEA. O estudo conclui que o fortalecimento do suporte institucional, aliado ao monitoramento e a
avaliacdo de politicas publicas, é essencial para promover uma inclusdo educacional de qualidade. Os achados
fornecem subsidios para a reflexdo sobre estratégias eficazes que podem transformar o ambiente escolar, tornando-
0 mais acolhedor e acessivel a todos os alunos.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Inclusdo Escolar. Politicas Publicas. Suporte Institucional.
Educacéo Inclusiva.

SUMMARY

This article analyzes public policies and institutional support aimed at the inclusion of students with Autism
Spectrum Disorder (ASD) in the Brazilian educational system through a bibliographic review. The study
investigates the progress and challenges in implementing inclusive educational guidelines, focusing on
pedagogical practices, teacher training, and school infrastructure. The results indicate that, although Brazilian
legislation, such as the Brazilian Inclusion Law (Law No. 13.146/2015), represents a significant milestone, its
application faces practical barriers, including insufficient financial resources and a lack of specialized
professionals. Furthermore, the need for continuous training for teachers and school managers, as well as the
expanded use of assistive technologies and active methodologies to meet the specific demands of students with
ASD, is emphasized. The study concludes that strengthening institutional support, combined with monitoring and
evaluation of public policies, is essential to promote quality educational inclusion. The findings provide insights
into effective strategies that can transform the school environment, making it more welcoming and accessible to
all students.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. School Inclusion. Public Policies. Institutional Support. Inclusive
Education.

RESUMEN

Este articulo analiza las politicas publicas y el apoyo institucional dirigidos a la inclusién de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el sistema educativo brasilefio a través de una revision bibliogréafica. El
estudio investiga los avances y desafios en la implementacion de directrices educativas inclusivas, con énfasis en
las précticas pedagogicas, la formacion docente y la infraestructura escolar. Los resultados indican que, aunque la
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legislacion brasilefia, como la Ley Brasilefia de Inclusion (Ley N° 13.146/2015), representa un hito significativo,
su aplicacion enfrenta barreras practicas, incluyendo recursos financieros insuficientes y la falta de profesionales
especializados. Ademas, se destaca la necesidad de formacion continua para docentes y gestores escolares, asi
como el uso ampliado de tecnologias de asistencia y metodologias activas para atender las demandas especificas
de los estudiantes con TEA. El estudio concluye que fortalecer el apoyo institucional, combinado con el monitoreo
y la evaluacién de las politicas publicas, es esencial para promover una inclusién educativa de calidad. Los
hallazgos ofrecen perspectivas sobre estrategias efectivas que pueden transformar el entorno escolar, haciéndolo
mas acogedor y accesible para todos los estudiantes.
Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista. Inclusién Escolar. Politicas Pablicas. Apoyo Institucional.
Educacion Inclusiva.

INTRODUCAO

A incluséo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa
um dos maiores desafios para os sistemas educacionais no Brasil e em outros paises. A Lei
Brasileira de Incluséo (Lei n° 13.146/2015) e a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008) estabeleceram marcos legais importantes para a
garantia de uma educacdo acessivel e equitativa. No entanto, a implementacdo dessas
politicas enfrenta diversos entraves, que véo desde a insuficiéncia de recursos até a falta de
formacdo adequada para professores e gestores escolares (MANTOAN, 2015).

A legislagdo vigente reconhece o direito a educagéo inclusiva como fundamental para
promover a igualdade de oportunidades e reduzir as barreiras que dificultam o aprendizado
de alunos com necessidades especificas, como os que possuem TEA (BRASIL, 2015).

No entanto, 0 sucesso dessas iniciativas depende do suporte institucional oferecido as
escolas, que inclui ndo apenas a adaptacdo de curriculos, mas também a disponibilizacao de
profissionais capacitados, tecnologias assistivas e condi¢Ges estruturais adequadas
(SASSAKI, 2019).

Pesquisas recentes apontam que, apesar do avanco das diretrizes educacionais no
Brasil, a lacuna entre o que esta previsto nas politicas publicas e sua aplicacdo pratica
continua sendo significativa(GARCIA et al., 2020). Professores frequentemente relatam
sentir-se despreparados para atender as demandas especificas de alunos com TEA,
enquanto gestores enfrentam dificuldades para alocar recursos e implementar as mudancas
necessarias nas instituicdes de ensino(MALUF et al., 2018).

Assim, este artigo tem como objetivo avaliar o impacto das politicas pablicas e do
suporte institucional na inclusdo de alunos com TEA no Brasil, examinando as principais
diretrizes educacionais e a percepcdo de professores e gestores sobre a efetividade dessas
medidas. Ao identificar os avancos e desafios presentes na implementacao dessas politicas,
busca-se contribuir para o aprimoramento das praticas inclusivas e para a formulacdo de
estratégias que efetivamente promovam uma educacdo mais equitativa e acessivel.

A relevancia deste estudo reside no fato de que a inclusdo educacional vai além do
cumprimento de legislacbes, exigindo mudancas estruturais e culturais nas escolas
(MITTLER, 2003).

Dessa forma, a analise proposta permitira compreender como as politicas publicas
podem ser aprimoradas para atender as necessidades reais de alunos com TEA,
contribuindo para a construcdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva.

CONCEITO
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O presente artigo tem como objetivo analisar o impacto das politicas publicas e do
suporte institucional na inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
sistema educacional brasileiro, com base em uma reviséo bibliogréfica de estudos recentes
e legislacGes vigentes.

A inclusdo educacional de alunos com TEA exige mais do que acesso fisico a escola;
€ necessario um conjunto integrado de préticas pedagogicas, adaptacfes curriculares e
suporte especializado que considere as especificidades de cada aluno (SASSAKI, 2019).

A literatura destaca que, embora o Brasil tenha avangado em termos de marcos legais,
como a Lei Brasileira de Inclusdo (BRASIL 13.146/2015) e a Politica Nacional de Educacéo
Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008), a efetivacdo dessas politicas enfrenta
barreiras préaticas. Entre elas, destacam- se a falta de infraestrutura, a escassez de
profissionais capacitados e o desconhecimento sobre estratégias pedagdgicas adequadas
para alunos com TEA (MANTOAN, 2015; GARCIA et al., 2020).

Essas lacunas reforcam a necessidade de um suporte institucional consistente, que inclua
formacdo continuada para educadores, disponibilizacdo de tecnologias assistivas e recursos
financeiros suficientes para adaptar o ambiente escolar as demandas de inclusdo (MITTLER,
2003).

Estudos apontam que o sucesso da inclusdo depende ndo apenas da legislagdo, mas
também da forma como ela é interpretada e implementada nas escolas. O engajamento dos
gestores educacionais e a capacitacdo dos professores sdo elementos essenciais para
transformar as diretrizes inclusivas em praticas concretas (GIL, 2019).

Contudo, a distancia entre a formulacao das politicas publicas e sua aplicacao efetiva
nas salas de aula ainda é um desafio significativo. Muitas vezes, as escolas se deparam com
a falta de orientacdes claras e de recursos suficientes para atender as demandas do publico-
alvo da educacao especial (MALUF et al., 2018).

Assim, este artigo revisita estudos académicos e documentos oficiais para mapear 0s
principais avangos e desafios na implementacao das politicas inclusivas voltadas a alunos com
TEA. A andlise busca compreender como os diferentes atores? professores, gestores e
formuladores de politicas ? percebem e respondem as demandas da inclusdo, contribuindo
para a reflexdo sobre estratégias mais eficazes para a construcdo de uma educacao equitativa
e de qualidade. Ao promover essa discussdo, espera-se oferecer subsidios tedricos e praticos
para 0 aprimoramento das politicas publicas e das praticas escolares, refor¢cando a importancia
de um ambiente educacional verdadeiramente inclusivo e acessivel.

METODOLOGIA

INTERNATIONAL
ISSN/2675-520

Este estudo, de natureza qualitativa, baseia-se em uma revisdo bibliogréafica para
analisar o impacto das politicas publicas e do suporte institucional na inclusdo de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto educacional brasileiro.

A abordagem qualitativa é apropriada para compreender fenémenos sociais
complexos, como a inclusdo escolar, permitindo a analise aprofundada de textos,
documentos e interpretacdes presentes na literatura cientifica (LUDKE; ANDRE, 2013).

A revisdo bibliografica foi conduzida com o objetivo de identificar e sintetizar os
principais avancos, desafios e lacunas relacionados & implementacao de politicas publicas
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voltadas a inclusdo de alunos com TEA.

Para tanto, foram consultadas bases de dados académicas reconhecidas, como Scielo,
Google Scholar e CAPES, utilizando descritores como "incluséo escolar”, "Transtorno do
Espectro Autista","educacdo inclusiva" e "politicas publicas educacionais". Os critérios de
inclusdo englobam artigos publicados entre 2015 e 2023, que abordam diretamente o tema
da incluséo de alunos com TEA no contexto brasileiro.

Os textos selecionados foram organizados em categorias tematicas, de acordo com 0s
objetivos do estudo: (1) marcos legais e politicas publicas para a educacéo inclusiva no Brasil;
(2) desafios enfrentados por professores e gestores na implementacdo das diretrizes
educacionais; e (3) praticas pedagdgicas e suporte institucional necessarios para efetivar a
inclusdo de alunos com TEA. Essas categorias permitiram uma andlise sistematica e
estruturada das informagdes obtidas, conforme orientam Bardin (2011) e Gil (2019).

Além disso, para complementar as andlises bibliograficas, foram incluidos
documentos oficiais, como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015), a Politica
Nacional de Educacgéo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008) e relatérios de
organizagdes governamentais e ndo governamentais sobre o tema. A triangulacdo entre
estudos académicos e documentos oficiais buscou ampliar a validade dos resultados, ao
articular dados empiricos e normativos (FLICK, 2009).

Essa metodologia permitiu ndo apenas identificar os avan¢os no campo da educacao
inclusiva, mas também mapear os desafios estruturais, pedagdgicos e institucionais que
dificultam a aplicacdo das politicas publicas para alunos com TEA. Com base nos achados,
espera-se fornecer uma andlise critica que contribua para o aprimoramento das préaticas
educacionais e para a formulacao de politicas mais eficazes no contexto brasileiro.

RESULTADOS E DISCUSSOES

INTERNATIONAL
ISSN/2675-520

Os resultados obtidos por meio da analise bibliografica apontam que, apesar dos
avancos legais e normativos na inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no Brasil, a efetivacdo dessas politicas ainda enfrenta desafios significativos
no contexto educacional. Estudos recentes destacam que o distanciamento entre as
diretrizes estabelecidas pelas politicas pablicas e sua aplicacdo pratica nas escolas é uma
das principais barreiras para a inclusdo de qualidade (GARCIA et al., 2020).

Um dos resultados mais evidentes é a insuficiéncia de formacdo continuada para
professores e gestores escolares, que frequentemente relatam dificuldades em adaptar suas
praticas pedagdgicas as necessidades especificas de alunos com TEA (MANTOAN, 2015).
Essa lacuna formativa impacta diretamente a efetividade das estratégias de incluséo,
gerando situacdes em que o professor, mesmo com boa vontade, ndo possui as ferramentas
adequadas para atender as demandas desses alunos (GIL, 2019).

Conforme aponta Sassaki (2019), a formacdo docente € um elemento central para a
construcdo de ambientes escolares mais inclusivos, sendo necessaria uma abordagem que
vé além da teoria e contemple a aplicacéo pratica de metodologias adaptadas.

Outro ponto relevante identificado nos resultados é a falta de infraestrutura e de
recursos materiais e humanos nas escolas. Muitos dos textos revisados ressaltam que,
embora haja um discurso politico favoravel a inclusdo, a realidade nas escolas é marcada
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por desafios estruturais, como salas de aula superlotadas, auséncia de tecnologias assistivas
e escassez de profissionais especializados, como mediadores ou terapeutas ocupacionais
(MELLO; GUSMAO, 2020).

Esses fatores comprometem o desenvolvimento pleno dos alunos com TEA e
dificultam a implementacdo de préticas pedagdgicas inclusivas de forma efetiva (MALUF
et al., 2018). No que diz respeito ao suporte institucional, a pesquisa revela que gestores
escolares enfrentam dificuldades para mobilizar recursos e implementar as mudancas
necessarias para atender as demandas de inclus&o.

De acordo com Soares e Ribeiro (2018), a auséncia de politicas publicas que garantam
um financiamento adequado para a educacéo inclusiva limita as agdes dos gestores e agrava
a desigualdade no acesso a um ensino de qualidade. Além disso, a falta de articulacéo entre
diferentes niveis governamentais e a baixa fiscalizacdo da aplicacdo das diretrizes inclusivas
contribuem para a ineficicia dessas politicas (SILVA et al., 2019).

Por outro lado, os dados também destacam algumas praticas pedagogicas que tém se
mostrado eficazes para melhorar a experiéncia educacional de alunos com TEA. Entre elas,
destacam-se a adaptacdo curricular, o uso de tecnologias assistivas e a implementacdo de
metodologias ativas, como o ensino por projetos e 0 uso de ferramentas visuais (GARCIA et
al., 2020).

Essas estratégias, quando aplicadas em contextos onde ha suporte institucional e
formacdo docente adequada, tém potencial para promover uma inclusdo significativa,
respeitando as especificidades de cada aluno.

A analise dos resultados aponta para a necessidade urgente de fortalecer o suporte
institucional e as politicas publicas voltadas a inclusdo escolar de alunos com TEA. Isso
inclui, entre outras acdes, a ampliacdo de investimentos em infraestrutura, a capacitacao
continua de educadores e a criacdo de mecanismos de monitoramento e avaliacdo das
praticas inclusivas.

Conforme argumenta Mittler (2003), a inclusdo educacional sé serad plena quando
todos os atores estiverem envolvidos? professores, gestores, familiares e alunos? estiverem
devidamente apoiados por politicas robustas e recursos adequados.

Assim, os resultados discutidos neste estudo reforcam a importancia de uma
abordagem sistémica e integrada, que va além da legislacdo e promova mudancas
estruturais, culturais e pedagogicas nas escolas brasileiras.

Essas mudancas sdo fundamentais para garantir que alunos com TEA tenham acesso
a uma educacdo de qualidade, em um ambiente verdadeiramente inclusivo e acolhedor.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo buscou analisar as politicas publicas e o suporte institucional voltados para
a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto educacional
brasileiro, destacando o0s avancos e os desafios na implementacdo das diretrizes inclusivas.
A pesquisa revelou que, embora as legislagdes brasileiras sejam robustas e proporcionem
um arcabouco normativo significativo, sua aplicacdo ainda esbarra em barreiras praticas,
como a falta de recursos financeiros, profissionais especializados e formagéo continuada
para educadores e gestores escolares.
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Os resultados indicam que o sucesso da incluséo educacional depende de uma
abordagem sistémica, que envolva o fortalecimento do suporte institucional, a ampliacéo da
capacitacdo docente e a oferta de recursos adequados.

Estratégias como o uso de tecnologias assistivas, a adaptacdo curricular e a
implementacdo de metodologias ativas tém se mostrado eficazes, mas demandam suporte
governamental e engajamento das escolas para serem plenamente adotadas.

Além disso, o estudo reforca a importancia do monitoramento e da avaliacdo continua
das politicas publicas, assegurando que as diretrizes inclusivas sejam aplicadas de maneira
uniforme e eficaz em todo o pais. Essa avaliacdo é essencial para identificar lacunas e
orientar o desenvolvimento de préticas mais adequadas as necessidades dos alunos com
TEA.

Conclui-se que a inclusdo de qualidade vai além da presenca fisica dos alunos com
TEA na escola, exigindo um esfor¢o coletivo para promover um ambiente educacional
verdadeiramente inclusivo e acolhedor.

Esse esforco requer o comprometimento de todos os atores envolvidos? governos,
educadores, gestores, familias e sociedade em geral ? para garantir o direito a educacdo e o
pleno desenvolvimento de cada aluno, respeitando suas singularidades e potencialidades.

Os achados deste estudo fornecem subsidios importantes para a reflexdo e o
aprimoramento das politicas educacionais e das praticas pedagogicas no Brasil, com o
objetivo de transformar a escola em um espaco de aprendizado e pertencimento para todos
0s estudantes.
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RESUMO

Este artigo aborda a educacdo infantil voltada para criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
destacando a importancia de praticas pedagdgicas inclusivas e adaptadas. Com o0 aumento do diagndstico de TEA,
torna-se essencial que educadores compreendam as caracteristicas e necessidades especificas dessas criangas. O
estudo demonstra caracteristicas fundamentais para identificar o TEA, e por conseguinte, identificar a metodologia
mais adequada como meio de inclusdo social, mediante as leis que garantem, e quando necessario, decisdes do
judiciario que promovem a inclusdo, como, além disso, discute a dificuldade, decorrente do autismo, que pode
estar associado a alguma patologia, foi utilizada uma revisdo da literatura para descobrir meios eficazes de ensinar
os autistas. Deduz-se que o caminho € longo para alcancar um resultado satisfatério.

Palavras-chave: Educacdo infantil. Transtorno do Espectro Autista. Inclusdo.

SUMMARY

This article addresses early childhood education aimed at children with Autism Spectrum Disorder (ASD),
highlighting the importance of inclusive and adapted pedagogical practices. With the increase in ASD diagnoses,
it is essential that educators understand the specific characteristics and needs of these children. The study
demonstrates fundamental characteristics to identify ASD, and therefore, identify the most appropriate
methodology as a means of social inclusion, through laws that guarantee, and when necessary, judicial decisions
that promote inclusion, as well as discussing the difficulty, resulting from autism, which may be associated with
some pathology, a literature review was used to discover effective ways of teaching autistic people. It can be
deduced that there is a long way to go to achieve a satisfactory result.

Keywords: Early childhood education. Autism Spectrum Disorder. Inclusion.

RESUMEN

Este articulo aborda la educacién infantil dirigida a nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), destacando
la importancia de practicas pedagogicas inclusivas y adaptadas. Con el aumento de los diagndsticos de TEA, es
esencial que los educadores comprendan las caracteristicas y necesidades especificas de estos nifios. El estudio
demuestra caracteristicas fundamentales para identificar el TEA vy, por tanto, identificar la metodologia mas
adecuada como medio de inclusion social, a través de leyes que garanticen, y cuando sea necesario, decisiones
judiciales que promuevan la inclusién, asi como discutir la dificultad derivada del autismo. que puede estar
asociado con alguna patologia, se utiliz6 una revisién de la literatura para descubrir formas efectivas de ensefiar a
las personas autistas. Se puede deducir que queda un largo camino por recorrer para lograr un resultado
satisfactorio.

Palabras clave: Educacion infantil. Trastorno del Espectro Autista. Inclusién.
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INTRODUCAO

Segundo estatisticas fornecidas pelo IBGE- Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica 2020, estima-se que mais de 2 milhdes de brasileiros possuem o espectro autista,
isso quer dizer que 1% da populacgdo brasileira € autista, ou seja, existe uma grande necessidade
de inclus&o social.

A incluséo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacéo infantil
é um tema de crescente relevancia no contexto educacional contemporaneo. O TEA é uma
condicdo de neurodesenvolvimento que afeta a comunicagdo, a interacdo social e o
comportamento, apresentando uma variedade de manifestacbes que podem dificultar a
adaptacdo ao ambiente escolar (APA, 2013). Com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases
da Educagdo Nacional (LDB) Lei n° 9.394/1996 e com a ac¢do do Poder executivo criando a
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, o Brasil avangou
significativamente em direcdo a inclusdo de alunos com necessidades especiais, incluindo
aqueles com TEA.

No entanto, ainda existem desafios consideraveis que comprometem a efetividade
dessas politicas, como a falta de formacéo especifica para educadores, a escassez de recursos
pedagdgicos adequados e a resisténcia de algumas instituicbes em acolher a diversidade.

A educacgdo infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das
habilidades sociais e emocionais das criancas, sendo um periodo crucial para a intervencao
precoce. Neste sentido, a inclusdo de criancas com TEA ndo apenas favorece seu
desenvolvimento individual, mas também enriquece o ambiente escolar, promovendo a
convivéncia e a empatia entre os alunos. Contudo, a realidade das salas de aula muitas vezes
revela barreiras que dificultam essa inclusdo, como a auséncia de estratégias pedagogicas
adaptadas e a falta de suporte especializado.

Este artigo tem como objetivo identificar a necessidade do TEA através de suas
caracteristicas, como também identificar a pratica pedagogica condizente com a necessidade de
cada autista, promovendo a inclusdo social do TEA.

CONHECENDO E COMPREENDENDO O TEA

E sabido que o conhecimento é libertador, de modo que, é necessario conhecer e
entender o TEA, para que possa libertar do errbneo conceito, formado nas mentes das pessoas
sobre a deficiéncia e sobre o TEA, assim, para conhecer melhor o TEA ensina Bergamaschi,
conforme observa:

Conforme exposto ao longo deste capitulo, podemos depreender que o autismo tem
em sua base nosoldgica muitas questdes subjetivas como critérios para diagndstico,
como déficits qualitativos na interagdo social, por exemplo. Apesar do cérebro ser um
patrimonio comum a todos 0s seres humanos, é na interagao social que essas variacdes
determinam o modo de funcionamento de cada individuo. (BERGAMASCHI,2020,
p.132 e 133)
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O espectro do Autista, possui marcas fundamentais que se destacam, uma delas, como
supramencionado pelo autor, é a interacdo social, outras caracteristicas também sdo marcantes
nos autista como a deficiéncia na comunicacéo, interesse em uma atividade Unica, fazendo com
que seja repetitivo, em outras palavras conceitua Omena:

O transtorno de espetro autista (TEA) é uma condicdo geral para um grupo de
desordens complexas do desenvolvimento do cérebro antes, durante ou logo apds o
nascimento. Esses distdrbios se caracterizam pela dificuldade na comunicagéo social
e comportamentos repetitivos. Embora todas as pessoas com TEA compartilhem essas
dificuldades, o transtorno ird afeta-las com intensidades diferentes. Assim, essas
diferencas podem existir desde o nascimento, mostrando-se dbvias para todos ou
podem ser mais sutis, tornando-se visiveis ao longo do desenvolvimento. (OMENA,
2021, p.35)

Dito de outro modo, os autistas possuem varias dificuldades que se perpetua
diariamente, dificuldades que para nds nos soa normal, como demonstrar sentimentos,
relacionar com outras pessoas e trocar experiéncias, entre muitas outras caracteristicas,
Bergamaschi coaduna com o pensamento, conforme observa:

Sobre a interacéo social citada pelos autores, os individuos podem apresentar falta de
iniciativa, isolamento de seus pares ou com um comportamento atipico de
socializacdo, até mesmo improprio, como cumprimentar e beijar pessoas que nao
conhecem, por exemplo. O mesmo ocorre nas demonstracdes de afeto, que podem ser
ora rasas, sem empatia nenhuma, ora excessivamente empaticas, provocando
problemas no relacionamento com os demais, exatamente por ndo compartilnarem das
regras sociais de conduta. (BERGAMASCHI, 2020, p.133).

Embora diversos autores conceituam e compreendam as principais caracteristicas do
TEA, hoje no meio cientifico ndo sabem informar alteracbes bioldgicas que possam
diagnosticar com base em exames, ou seja, empiricamente, ainda que o autismo tenha sido alvo
de estudos cientifico, ndo possuem elementos concretos que possam defini-los, conforme
concorda Bergamaschi:

Apesar de décadas de pesquisas e investigagdes, a etiologia do autismo permanece
indefinida, pois se trata de um disturbio complexo e heterogéneo com graus variados
de severidade. Varias regiGes cerebrais podem estar envolvidas no processo de
desenvolvimento da patologia, incluindo cerebelo, hipocampo, amigdala, ganglios da
base e corpo caloso, porém as anormalidades celulares e metabdlicas, base para o
desenvolvimento cerebral anormal, permanecem desconhecidas. O progresso na
compreensdo da causa, natureza e tratamento do autismo requer uma integracao cada
vez maior entre conceitos, achados genéticos, avangos na neurociéncia cognitiva e
observagdes clinicas. (Bergamaschi, 2020 aput TEIXEIRA et al., 2010, p.608)

Considerando o conceito de autismo supra apresentado, compreende-se melhor como
funciona 0 mundo da pessoa com espectro autista, ocorre que, permeia outra discussdo na seara
cientifica sobre o diagnéstico do TEA, devido a sua subjetividade, e caracteristicas distintas,
em outras palavras, cada autista é diferente, alguns possuem restrices alimentares, ja outros
possuem alergias, enfim, ndo ha um terreno solido para que o profissional competente possa
diagnosticar precisamente, como observa BERGAMASCHI:
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A depender da condicéo associada ao diagndstico principal de autismo, ha a indicagio
de farmacos para a contencao ou normalizagdo do funcionamento da crianca. Importa
aqui dizer que ndo ha remédio para o autismo, o que ocorre é a medicacdo de
condigBes que coexistem ao diagndstico principal de TEA. (BERGAMASCHI, 2020,
P.136)

Nesta sintonia, a busca incessante deve continuar, contudo, durante tal busca deve haver
um parametro para poder diagnosticar os autistas, sem que esses fiquem desamparados, assim
0 Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), passando por diversa
modificagdes chegou a consenso, elencando alguns sintomas para definir o autista, conforme
observa adiante:

1. Critérios diagndsticos do transtorno do espectro autista segundo 0 DSM-V A
A. Déficits persistentes na comunicacdo social e na interacdo social em multiplos
contextos, conforme manifestado pelo que segue, atualmente ou por histéria prévia
(os exemplos sdo apenas ilustrativos, e ndo exaustivos; ver o texto):

1. Déficits na reciprocidade socioemaocional, variando, por exemplo, de abordagem
social anormal e dificuldade para estabelecer uma conversa normal a
compartilhamento reduzido de interesses, emogdes ou afeto, a dificuldade para iniciar
ou responder a interacfes sociais.

2. Déficits nos comportamentos comunicativos ndo verbais usados para interacdo
social, variando, por exemplo, de comunicacdo verbal e ndo verbal pouco integrada a
anormalidade no contato visual e linguagem corporal ou déficits na compreenséo e
uso gestos, a auséncia total de expressdes faciais e comunicacdo nao verbal. 3. Déficits
para desenvolver, manter e compreender relacionamentos, variando, por exemplo, de
dificuldade em ajustar o comportamento para se adequar a contextos sociais diversos
a dificuldade em compartilhar brincadeiras imaginativas ou em fazer amigos, a
auséncia de interesse por pares. Especificar a gravidade atual: A gravidade baseia-se
em prejuizos na comunicacdo social e em padr@es de comportamento restritos e
repetitivos (ver Tabela 2).

B. Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades,
conforme manifestado por pelo menos dois dos seguintes, atualmente ou por historia
prévia (os exemplos sdo apenas ilustrativos, e ndo exaustivos; ver o texto):

1. Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos (p. ex.,
estereotipias motoras simples, alinhar brinquedos ou girar objetos, ecolalia, frases
idiossincraticas).

2. Insisténcia nas mesmas coisas, adesao inflexivel a rotinas ou padrdes ritualizados
de comportamento verbal ou ndo verbal (p. ex., sofrimento extremo em relagdo a
pequenas mudangas, dificuldades com transi¢Bes, padrdes rigidos de pensamento,
rituais de saudacdo, necessidade de fazer o mesmo caminho ou ingerir 0s mesmos
alimentos diariamente).

3. Interesses fixos e altamente restritos que sdo anormais em intensidade ou foco (p.
ex., forte apego a ou preocupacdo com objetos incomuns, interesses excessivamente
circunscritos ou perseverativos).

4. Hiper ou hipo reatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos
sensoriais do ambiente (p. ex., indiferenca aparente a dor/temperatura, reacao
contréria a sons ou texturas especificas, cheirar ou tocar objetos de forma excessiva,
fascinacdo visual por luzes ou movimento).

O Manual Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), catalogou
diversas caracteristicas para identificar e diagnosticar o TEA, no entanto, existem algumas que
marcam expressivamente e definem mais o autista, qual seja, o déficit na comunicacdo e
interacdo social e na comunicagdo nédo verbal, gestual, a qual 0s mesmo possuem uma grande
deficiéncia nesse aspecto, para alcancar o objetivo do presente trabalho, € necessario
compreender tais Caracteristica para melhor lida com tais tragos, e assim direcionar o autista
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para a melhor prética pedagogica, ou a mais adequada ao seu comportamento e dificuldade, no
tocante a interacdo social, assim ensina Almeida:

A interacdo social ocorre de forma atipica, ha pouca resposta ao outro, principalmente
com o contato visual, e a aproximacdo, muitas vezes, na tentativa de interagir, ocorre
de forma inapropriada ou inadequada. Em determinadas situacdes sociais, como no
recreio escolar ou no refeitorio, é um desafio manter a reciprocidade e ha uma
dificuldade em entender as regras sociais e interpreta-las. (ALMEIDA, et al., 2018,
p.73)

Outra caracteristica marcante das pessoas com espectro autista é linguagem néo verbal,
as expressoes, que para eles sdo quase nulas, ou seja, ndo respondem e nem compreendem
estimulos faciais, segundo ensina Almeida adiante:

A marca do TEA é o déficit na comunicacgdo nao verbal que varia desde a total falta
de expressdo facial até a inexisténcia da integracdo da comunicacgdo gestual (contato
visual, sorriso, apontar, acenar com a cabe¢a, mandar beijo, dar de ombros) com a
comunicacdo verbal. A linguagem receptiva, geralmente, é menos comprometida do
que a linguagem expressiva em criangas altamente verbais com TEA. (ALMEIDA, et
al. 2018, p.73)

Outro fator importante para entender sobre o autista, € que além de existir algumas
caracteristicas 0s mesmos possuem grau do TEA, que vai de leve ao grave, indicando o nivel
de dificuldade e de ajuda que estes precisam, conforme ensina (Furioso et al., 2020, p.11, aput
SANTOS e VIEIRA, 2017)” O grau do TEA (leve, moderado ou grave) define o modo de vida
da crianca autista, e a praticabilidade com que ela ird exercer determinadas agdes do dia a dia.”

COMPLICACOES DECORRENTES DO TEA

Entender a patologia, compreender qual a regido que ela afeta, entender o processo
patoldgico, sua origem, enfim, todo o contexto da patologia, € de fundamental para se aplicar o
tratamento adequado, 0 que seja mais eficiente para combater qualquer descompasso
relacionado a satde. No caso do TEA, ndo existe medicacdo para cura, na verdade, a medicacdo
serve para atenuar alguns sintomas, contudo € perfeitamente possivel a convivéncia com o
autismo, como existem histérias de pessoas que superaram suas dificuldades, imposta pelo
TEA, e conseguiram o que tinham como escopo, a exemplo do Juiz Alexandre Morais Rosa de
Santa Catarina diagnosticado com TEA aos 47 anos, segundo mostra BERGAMASCHI

Outros tém facilidade no entendimento de disciplinas como a matemética, capacidade
de memorizacdo e resolucdo de problemas matematicos acima da média, tal como
Kim Peek, autista que inspirou o personagem do filme Rain Man31 (1988), estrelado
por Dustin Hoffman e que contava a historia de um homem com uma capacidade
incrivel de memorizagdo. Kim leu e memorizou mais de 7.600 livros ao longo de sua
vida. Porém, Kim néo era capaz de abotoar a prépria camisa. (BERGAMASCHI, 2020
aput TREFFERT, 2002, p. 48)
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E interessante perceber, que a incidéncia do TEA, é perceptivel logo na fase infantil,
nos primeiros momentos de aprendizagem e desenvolvimento, em muitos casos é perceptivel
os sintomas, tornando-se notdrio as caracteristicas dos autistas, conforme narra FURIOSO
adiante:

O inicio dos sintomas pode se tornar aparente no primeiro ano de vida, ou pode ocorrer
um desenvolvimento normal até 12-18 meses, e entdo sobrevém a regressdo da
linguagem e/ou das habilidades sociais, 0 que ocorre em até 30% dos casos. O mais
tipico é acontecer uma parada no desenvolvimento apds os 6 meses, como um plat6,
ou ocorrer a desaceleracdo do desenvolvimento acompanhado de alguma perda das
habilidades na comunicagao social, como a atengdo conjunta, afeto compartilhado e
uso da linguagem. (FURIOSO et al., 2020)

Imperioso demonstrar alguns dados alarmantes, no tocante ao nimero de diagnosticados
com TEA, que tem crescido exponencialmente, alarmando a comunidade cientifica, bem como
fazendo refletir se esses dados mostram o nimero de diagnosticado com autismo ou se esta
crescendo o nimero de autista, principalmente a incidéncia nas criangas segundo aduz:

Segundo as estimativas do estudo Autism and Developmental Disabilities Monitoring
(ADDM), a prevaléncia de TEA em criancgas de 8 anos nos Estados Unidos aumentou
de 1/150 no ano de 2000, para 1/88 em 2008 e 1/68 no ano de 2012. No Brasil, em
2010, a estimativa foi de 500 mil autistas. O TEA é diagnosticado em todos os grupos
raciais, étnicos e socioeconémicos. A chance do irm&o de uma crianca autista também
ser afetado é 20 vezes maior, pois a prevaléncia salta de 0,5% para 10,1%. Se ja houver
dois irmaos prévios com o transtorno, a chance do terceiro irmdo também ser autista
alcanca 25%. O risco de recorréncia em um familiar de autista é significativamente
maior que na populagdo geral. A propor¢do entre meninos e meninas é de
4:1.(ALMEIDA, 2018, p.73).

Outro dado que é alarmante e, a0 mesmo tempo, preocupante € o que se refere a
deficiéncia intelectual no autista, que traz Almeida.

Existe uma alta prevaléncia de deficiéncia intelectual na populagdo autista, variando
de 30% a 50%. O TEA também pode estar associado a um transtorno mental, cuja
prevaléncia chega a 70%. Ademais, 40% dos autistas tém dois ou mais transtornos
mentais comorbidos. (Almeida et al., 2018, p73)

Nessa linha de entendimento, o autista também possui outra peculiaridade, que em
alguns casos ou muitos casos o0 autista estd associado a outras patologias que em alguns casos
intensificam os sintomas do autista dificultando ainda mais a sua inser¢do social e
principalmente na vida académica, conforme discorre:

A prevaléncia de distdrbios psiquiatricos, como transtorno do déficit de
atencdo/hiperatividade [TDAH], transtorno de ansiedade, depressdo e transtorno
bipolar, associados ao TEA, é de até 79% e mais alta que na populacdo geral. Outras
comorbidades prevalentes sdo a deficiéncia intelectual, a epilepsia e distdrbios do
sono. Bastante interessante € a modulagdo da deficiéncia intelectual sobre a gravidade
dos sintomas do TEA e da epilepsia. (Almeida et al., 2018, p75).
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Todos esses problemas contribuem para dificultar o aprendizado do TEA, como também
o0 trabalho dos educadores, em busca de encontrar o melhor método de aprendizagem, ou
melhor, o mais adequado a cada autista.

MEIOS DE EFETIVACAO DOS DIREITOS DO TEA

O campo de estudo do TEA tem desenvolvido cada vez mais, com intuito de melhorar
a qualidade de vida dos mesmos, uma luta constante em busca da garantia dos direitos do TEA
bem como melhor qualidade de vida, nesse sentido, é importante lembrar que segundo dados
da organizacdo das Nacdes Unidas-ONU, a cada 100 criancas 1 possui TEA, conforme observa
Abdala:

O autismo afeta uma em cada 100 criangas em todo 0 mundo, informa a Organizacao
Mundial de Satde (OMS) no Dia Mundial de Conscientizagdo sobre o Autismo,
comemorado nesta terca-feira (2 de abril). A data foi criada em 2007 pela Organizagio
das Nacfes Unidas (ONU) com o objetivo de difundir informacBes sobre essa
condicdo do neurodesenvolvimento humano e reduzir o preconceito que cerca as
pessoas afetadas pelo Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). (ABDALA, 2024)

No Brasil o nimero de criangcas com TEA, supera a marca mundial, indicando um
nimero expressivo de pessoas com autismo, conforme demonstrado no site do Ministério

Publico do Parang,

No Brasil, 0 autismo foi incluido no censo demogréafico de 2020 por determinacédo da
Lei n. 13.861, de 18 de julho de 2019. Atualmente, o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) estima que haja dois milhdes de brasileiros autistas, o que
significa afirmar que 1% da populacéo estaria no espectro.

Diante de tais nimeros, é importante perceber que essas pessoas necessitam de um apoio
social, com o fito de inclui-las na sociedade, garantindo aos autista uma melhor qualidade de
vida como também a efetivacdo de seus direitos, com essa preocupacdo, notadamente com
enfoque nas criangas, em 1994, conhecida como a “DECLARACAO DE SALAMANCA”
buscou igualar o direito a educacédo, conforme narra:

A modalidade inclusiva de que trata a Declaragdo de Salamanca busca uma educacéo
para todos, por meio da reforma de politicas e sistemas educacionais. Inclui, por
conseguinte, a crianga portadora de deficiéncia no planejamento de ensino regular,
sem exclusGes em face de qualquer deficiéncia, dando acesso a todos de modo
igualitario. (SANTOS, 2014, P.04):

E de conhecimento geral que a educacdo é necesséria para a formacdo do cidadao,
antecede o ensino fundamental e ndo pode e nem deve ser suprimida, devido a sua importancia,
a mesma € essencial para o processo de adaptacdo a crianca na sala de aula como também o
processo cognitivo do ser humano, fundamental para o aprendizado, assim no site das NagOes
Unidas no Brasil encontrou na fala:

Por uma questdo de direitos fundamentais, 0s governos devem investir em sistemas
de apoio comunitario mais fortes, programas de educagao e treinamento inclusivos e
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solucdes acessiveis e baseadas em tecnologia para permitir que as pessoas com
autismo desfrutem dos mesmos direitos que as demais. (GUTERRE, 2023)

Nesse sentido o Estado brasileiro tem buscado formas de garantir constitucionalmente
o direito das criancas, de modo que a lei seja executada, nesse diapaséo, a educacdo infantil €
fundamental e essencial para a formagdo do cidaddo, onde serdo introduzidos os primeiros
conceitos de existéncia em uma sociedade bem como estamos inseridas na mesma, para isso, é
necessario politicas publicas para a efetivacdo que estéa contido na lei, como exemplo esté a lei
de diretrizes e Bases da educa¢do(LDB), segundo explica TORRES:

Em 1996 foi promulgada a lei de Diretrizes e Bases da Educacdo(LDB) 9394/1996,
que “estabeleceu a educagdo infantil como a primeira etapa da educagio basica, o que
significou valoriza¢do importante desta etapa do ensino” (ARELARO, 2017, p.207).
A lei instituiu, ainda, em seu art.28, a finalidade da Educacdo Infantil, em acéo
complementar e das familias e da comunidade, como o desenvolvimento integral das
criangas de até seis anos de idade “ em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e

social” no que se refere ao desenvolvimento integral da crianga de zero anos de
idade(TORRES, 2021, P.25)

Tendo vista a importancia da crianga para a sociedade, o Estado em comunhao com as
familias e sociedade, em luta pela efetivacdo dos direitos das criangas, garantido
constitucionalmente, as familias cobrando das autoridades publicas, a sociedade lutando pela
efetivacdo de politicas sociais que estdo dispostas na Constituicdo, assim esta contido no
Estatuto da Crianga e do Adolescente em seu art.15“ A crianca e 0 adolescente tém direito a
liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e
como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos na Constitui¢do e nas leis.”

Neste sentido, devemos lembrar que a crianca com TEA, também é detentora de direito
a educacdo, ainda que possua limitacGes, que dificultam o seu aprendizado em comparacéo a
outras criancas, deve o estado em conjunto com a sociedade e com as familias garantirem e
lutarem pela inclusédo social do TEA, para isso é necessaria uma preparacao da Escola, como
também dos professores para poderem garantir que o TEA tera uma educacéo de qualidade, ja
que segundo o art.7° da Lei Berenice Piana, prevé multa para 0s gestores que recusarem
matricula o autista, conforme observa a descricéo legal,

Uma das principais dificuldades enfrentadas por familiares de quem possui TEA,
assim como no proprio caso de Berenice Piana, é a dificuldade de acesso e inclusdo
do filho em escolas. Assim, o Art. 7 prevé multa a gestores que recusem a
matricula de pessoas no espectro autista ou de qualquer deficiéncia. Isso se da
principalmente para fomentar a inser¢éo de todos na sociedade garantindo a dignidade
do individuo e é um direito de todo o cidaddo brasileiro, assim como é mencionado
no Art. 205 da Constitui¢do de 1988: “A educacio, direito de todos e dever do Estado
e da familia, serd promovida e incentivada com a colabora¢éo da sociedade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho.” (MONTEIRO, 20(grifo nosso)

Através das lutas travadas pelas familias e sociedade, os direitos e as garantias
constitucionais vao sendo implementadas em conjunto com a ciéncia que vai moldando as lutas,
no sentido de informar a sociedade a importancia do ensino infantil para a crianga, conforme
demonstra (TORRES, 2021, p.43/44).
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E necessario olhar a crianga e principalmente o bebé a partir das caracteristicas
peculiares da infancia, mas como ser social, sujeito de direitos, com vontades e
necessidades especificas. As concepgdes e os conceitos difundidos pelas légicas
apresentadas pelos organismos multilaterais e por estudos baseados unicamente na
Neurociéncia contrariam essas perspectivas, expondo um cenario de retrocesso no que
se refere a luta por Educacdo Infantil como direito de todos, e ndo como atendimento
precario para as criangas em situacdo de vulnerabilidade social, por meio de
programas de baixo investimentos em educacdo na primeira infancia, como estratégia
de diminuir a pobreza. (TORRES, 2021, p.43/44):

O poder publico logo ap6s a promulgacdo da Carta cidadd, legislou em favor dos
portadores com deficiéncia com o fito de garantir uma melhor assisténcia, bem como integrar
socialmente os portadores com deficiéncia eliminando algumas barreiras e proporcionando um
lugar mais apropriado para as pessoas com deficiéncia conforme a esta disposto na Lei 7.853
de 1989:

Art. 2° Ao Poder Publico e seus 6rgdos cabe assegurar as pessoas com deficiéncia o
pleno exercicio de seus direitos basicos, inclusive dos direitos a educagéo, a salde,
ao trabalho, ao lazer, a previdéncia social, ao amparo a infancia e a maternidade, e de
outros que, decorrentes da Constituicdo e das leis, propiciem seu bem-estar pessoal,
social e econdmico.

Paragrafo Unico. Para o fim estabelecido no caput deste artigo, os érgaos e entidades
da administracdo direta e indireta devem dispensar, no &mbito de sua competéncia e
finalidade, aos assuntos objetos esta Lei, tratamento prioritario e adequado, tendente
a viabilizar, sem prejuizo de outras, as seguintes medidas:

| - na area da educacéo:

a) a inclusdo, no sistema educacional, da Educacdo Especial como modalidade
educativa que abranja a educacdo precoce, a pré-escolar, as de 1° e 2° graus, a
supletiva, a habilitacdo e reabilitacdo profissionais, com curriculos, etapas e
exigéncias de diplomacao préprios;

b) a insercdo, no referido sistema educacional, das escolas especiais, privadas e
publicas;

c) a oferta, obrigatdria e gratuita, da Educagdo Especial em estabelecimento publico
de ensino;

d) o oferecimento obrigatério de programas de Educagdo Especial ao nivel pré-
escolar, em unidades hospitalares e congéneres nas quais estejam internados, por
prazo igual ou superior a 1 (um) ano, educandos com deficiéncia;

e) o acesso de alunos com deficiéncia aos beneficios conferidos aos demais
educandos, inclusive material escolar, merenda escolar e bolsas de estudo;

f) a matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos publicos e
particulares de pessoas com deficiéncia capazes de se integrarem no sistema regular
de ensino;

Outra lei que merece destaque € a lei, que também ja foi referida neste trabalho, ¢ a lei
12.764/12, intitulada como ‘“Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista” traz em seu bojo formas de garantir a efetivacao do direito do
autista, com a aplicacdo de multa aos servidores que negarem matricular o TEA, uma forma
eficaz de impedir a exclusdo do TEA na sala de aula, conforme observa a fala:

A Lei n.° 12.764/12, que institui a “Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, € vista por especialistas como mais um
reforco na luta pela inclusdo. O texto estabelece que o autista tem direito de estudar
em escolas regulares, tanto na Educacéo Basica quanto no Ensino Profissionalizante,
e, se preciso, pode solicitar um acompanhante especializado. Ficam definidas,
também, san¢des aos gestores que negarem a matricula a estudantes com deficiéncia.
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A punicdo serd de trés a 20 salarios-minimos e, em caso de reincidéncia, levara a perda
do cargo. (CASTRO et al. SERRANO, 2023, p.12)

E importante lembrar que o TEA é dotado de conhecimento e saber, bem como alguns
autistas possuem uma inteligéncia acima da média, contudo estes devem ser orientados para
expressar tal conhecimento, nesse pensamento o Estado, deve desenvolver planos e metas com
0 escopo de conduzir a educacdo especial de forma igualitaria, como expressa Castro e Serrano
0 pensamento de STELZER a seguir:

O Estado, ao se imbuir de obrigagdes instituindo diretrizes visando os objetivos gerais
definidos para cuidar, educar e desenvolver as potencialidades das pessoas autistas,
esta fazendo agdes de interesse do proprio Estado, ja que a discriminacéo, assim como
a segregacao destas pessoas detentoras de tanta capacidade, muitas vezes oriundos de
suas condicBes, como diferentes graus de TEA que comprovadamente tem como
consequéncia a formacdo de capacidades intelectuais avancadas, impedem de serem
aproveitadas em diferentes setores do mercado de trabalho, ajudando a desenvolver a
nacéo. (Castro et al. SERRANO, 2023, aput STELZER, 2012, p.16)

Nessa esteira, deve garantir a efetivacdo do direito a educacdo especial, bem como a
inclusdo social das criangas portadora do TEA, independentemente do tamanho da sua
dificuldade, o Estado deve proporcionar meios cabiveis para a incluséo do autista, ocorre que,
nessa dindmica, enquanto ndo existem outros meios eficaz de garantir o direito a educagéo
especial, os tribunais buscam decidirem de forma homogénea, contudo ainda existe uma
divergéncia, nesse sentido buscam julgar com base no principio constitucional da isonomia,
dentre outros principios que orientam os magistrados na aplicagdo do direito com base na
hermenéutica constitucional, como explica SANTOS

A respeito do posicionamento do Poder Judiciario, em contrapartida, ainda persiste
divergéncias sobre a aplicacdo imediata ou ndo dos direitos fundamentais, dado a
visdo patrimonialista, esculpidas nos principios da administracdo publica,
restringindo-se estes direitos & previsdo orcamentéaria e a estrita legalidade. Contudo,
0 posicionamento cada vez mais dominante é pela aplicacdo do direito & educacéo. O
Poder Judiciario, entdo, demonstra por meio de suas decisfes o cumprimento da
filosofia do Estado Social, ao passo que se preocupa com desigualdades materiais e
com o estabelecimento de condi¢des para vencé-las, dentro da comunidade politicas,
com fim especifico: o desenvolvimento nacional sustentavel (SANTOS, 2014, P.11)

Com base nessa percepcdo ainda existe muito a se fazer, tendo em vista que o judiciario
consegue apenas abarcar 0s casos que chegam até o conhecimento deste, entretanto, muitas
criancas necessitam de uma educacdo inclusiva ndo somente no aspecto econdémico como
também no aspecto da deficiéncia, uma educacdo especial, nesse diapasdo o Estado busca
esforco para haver esse sentimento de inclusdo entre os entes federativos, bem como vincular
os servidores também, surgindo a lei federal de diretrizes que da um parametro a ser seguido
pelos demais entes federativos como observa na fala de SANTOS:

A Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do, Lei Federal nimero 9394, de 1996, é
norteadora dos passos necessarios para que 0s principios e garantias constitucionais
sejam efetivados. Trata-se de uma Lei Organica que define aspectos gerais sobre a
educagdo e repisa aquilo ja foi disposto na Carta Magna e Estatuto da Crianca e do
Adolescente. (SANTOS, 2014, P.11)
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Por outro lado, ainda que a lei de diretrizes possa dar um parametro para uma educagao
inclusiva, a mesma nao € suficiente para tanto, visto que, tratando do autista, 0s mesmos
possuem graus diferentes, necessarios tratamentos distintos,

A separacdo em diferentes graus serve de bom parametro para o ordenamento juridico
nos seus objetivos gerais, na visdo do Estado Brasileiro as potencialidades Unicas
destas pessoas tém que ser valorizadas e descobertas para que a suas qualidades de
vida e sua dignidade como pessoa humana sejam exercidas na maior plenitude
possivel para si proprio e para a sociedade brasileira. Maneiras de garantir a vontade
normativa de ndo discriminagdo, inclusdo social e desenvolvimento das
potencialidades da pessoa com deficiéncia, ndo especificamente dos autistas, foram
introduzidas ou recepcionadas nesta logica, por meio de varios direitos que ajudam na
efetivacdo destes objetivos. As diversas maneiras que o legislador encontrou para
ajudar as pessoas com deficiéncia e suas familias na sua busca pelo desenvolvimento
deles, inclusive os autistas, sdo de carater administrativo, trabalhista e previdenciario.
Uma destas normas € a Lei n.% 13.370/2016, que dispde sobre a concessdo de jornada
de trabalho especial para responsaveis de pessoas com deficiéncia, muito importante
para manter a pessoa com TEA sob supervisdo e consequentemente com mais chances
de desenvolvimento. Ja a Lei n.°n.: 8.742/93 - Lei Organica da Assisténcia Social, na
parte que trata do Beneficio de Prestacdo Continuada -BPC, garante por meio de seu
artigo 20 o valor de um salario minimo para pessoas com deficiéncia, incluindo as
pessoas com TEA, mediante comprovacao de baixa renda da familia.

Diante disso, percebe-se que o esfor¢o do Estado ndo € suficiente para uma educacao
inclusiva propriamente dita, ainda que garanta uma educacao de qualidade e especial a lei de
diretriz por si s6 ndo é suficiente para garantir 0 acesso a educacgéo inclusiva a estas criancas,
mesmo com decis@es judiciais inclusivas ou aplicacdo de multa a instituicdes que rejeitem
matricular o autista, ou leis de diretrizes, entre outras praticas inclusivas, ainda assim, nao séo
suficientes para garantir o direito a educacao infantil inclusiva.

CONSIDERACOES FINAIS

A incluséo de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacéo infantil
é um desafio multifacetado que requer a colaboracao de diversos atores, incluindo educadores,
gestores, familias e especialistas. Este estudo revelou que, apesar dos avangos nas politicas
educacionais brasileiras, as dificuldades enfrentadas pelos autistas.

As caracteristicas dos autista dificultam o aprendizado, segundo o modelo atual da
educacdo infantil, descobrindo que deve ser aprimorado as préaticas pedagdgicas, bem como os
profissionais para lidar com os autistas.

Além disso, a analise das leis indica que a implementacdo de metodologias adaptadas e
a criacdo de ambientes acolhedores sdo essenciais para o desenvolvimento integral das criancas
com TEA. A promocao de uma cultura de empatia e respeito a diversidade ndo apenas beneficia
os alunos com necessidades especiais, mas também enriquece a experiéncia educativa de todos
o0s estudantes, contribuindo para a formacéo de cidaddos mais conscientes e solidarios.

Portanto, € fundamental que haja um investimento continuo em capacitacéo profissional
e na disponibilizacdo de recursos adequados. A colaboracdo entre as diferentes esferas da
educacdo é crucial para a construcdo de uma abordagem inclusiva que valorize a diversidade e
promova o desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e académicas. A superacao dos
desafios identificados neste estudo é um passo vital para garantir que todas as criancas,
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independentemente de suas particularidades, tenham acesso a uma educacao de qualidade e a
um futuro promissor.
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RESUMO

Atualmente existe uma variedade de tratamentos para pessoas autistas, baseados e comprovados cientificamente.
Dadas as motivacGes para proteger a diversidade de pessoas com diagndstico de autismo, apresento uma opinido
sobre os beneficios e a importancia da arteterapia para pessoas com autismo. Enquanto objetivo principal pretende-
se investigar de que forma as artes podem auxiliar o aluno com Transtorno do Espectro Autista a interagir com o
meio social. A relevancia desse estudo é tentar fazer da arteterapia uma oportunidade para os terapeutas
trabalharem diretamente com individuos no espectro do autismo para desenvolver uma gama mais ampla de
habilidades de uma maneira que pode ser mais confortavel e eficaz do que a linguagem falada. A Arteterapia traz
beneficios no transtorno do espectro autista (TEA)? Através de um estudo bibliografico, a pesquisa traz diversos
autores que discutem a incluséo da arte como um recurso terapéutico, e, ao apresentar a relacdo dessas duas areas,
Arteterapia e Autismo, por meio do olhar e pratica de varios pesquisadores, busca-se compreender como o processo
arte terapéutico beneficia a populacdo autista. Os resultados apresentados nesse estudo evidenciaram a importancia
e contribuicBes da Arteterapia para a pessoa com TEA.

Palavras-chave: Arteterapia. Autismo. Desenvolvimento.

SUMMARY

There are currently a variety of treatments for autistic people, based and scientifically proven. Given the
motivations to protect the diversity of people diagnosed with autism, I present an opinion on the benefits and
importance of art therapy for people with autism. As a main objective, we intend to investigate how the arts can
help students with Autism Spectrum Disorder to interact with the social environment. The relevance of this study
is to try to make art therapy an opportunity for therapists to work directly with individuals on the autism spectrum
to develop a broader range of skills in a way that may be more comfortable and effective than spoken language.
Does Art Therapy bring benefits in autism spectrum disorder (ASD)? Through a bibliographic study, the research
brings together several authors who discuss the inclusion of art as a therapeutic resource, and, by presenting the
relationship between these two areas, Art Therapy and Autism, through the eyes and practices of several
researchers, we seek to understand how the art therapy process benefits the autistic population. The results
presented in this study highlighted the importance and contributions of Art Therapy for people with ASD.
Keywords: Art therapy. Autism. Development.

RESUMEN

Actualmente existe una variedad de tratamientos para personas autistas, fundamentados y cientificamente
comprobados. Dadas las motivaciones para proteger la diversidad de personas diagnosticadas con autismo,
presento una opinion sobre los beneficios y la importancia de la arteterapia para las personas con autismo. Como
objetivo principal pretendemos investigar como las artes pueden ayudar a los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista a interactuar con el entorno social. La relevancia de este estudio es tratar de hacer de la arteterapia
una oportunidad para que los terapeutas trabajen directamente con personas en el espectro del autismo para
desarrollar una gama méas amplia de habilidades de una manera que pueda ser méas cdmoda y efectiva que el
lenguaje hablado. ¢El Arte Terapia aporta beneficios en el trastorno del espectro autista (TEA)? A través de un
estudio bibliogréfico, la investigacion relne a varios autores que discuten la inclusion del arte como recurso
terapéutico y, al presentar la relacidn entre estas dos éareas, Arteterapia y Autismo, a través de la mirada y las
précticas de varios investigadores, buscamos comprender cdmo el proceso de arteterapia beneficia a la poblacidon
autista. Los resultados presentados en este estudio resaltaron la importancia y las contribuciones de la Arteterapia
para las personas con TEA.

Palabras clave: Arteterapia. Autismo. Desarrollo.
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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA3) é um transtorno que altera o comportamento
humano, desde a linguagem até as relacdes interpessoais. Sabe-se que as pessoas com TEA
tendem a ignorar as pessoas, ndo mantendo contato visual, ndo costumando estabelecer contato
social, comportando-se de maneira estereotipada, repetitiva e além de possuir a necessidade de
seguir sempre uma mesma rotina. Para Soares (2018, p. 3) “O Disturbio do Espectro do Autismo
(Autistic Spectrum Disorder — ASD) é um disturbio do desenvolvimento que normalmente
surge nos primeiros trés anos de vida. [...] atinge a comunicacdo, a interacdo social, a
imaginacdo e 0 comportamento”. Os mesmos autores observaram que individuos que tinham
comportamento autista poderiam apresentar diferentes niveis de desempenho, bem como, do
comprometimento em funcdes da interacao.

A Arteterapia € uma terapia complementar que se faz através da arte, para todos, em
todas as idades, individualmente ou em grupo. Por meio de expressdes artisticas espontaneas,
auténticas e livres, a pessoa vivencia seus sentimentos e emocdes, dando assim um novo olhar
a si mesma, reconhecendo e modificando seus desejos, proporcionando o autoconhecimento,
que promove a autoconfianca e a autoconfianga, ganhando assim mais equilibrio em seu
desenvolvimento (SOARES, 2018).

Usar canais inteligentes, atenciosos, ludicos e divertidos cria lagos de confianca e
respeito. Buscar expressdo, principalmente por meio da comunicacdo ndo verbal, acesso a
imagens conscientes e inconscientes, simbolos e seus significados, organizar questdes mentais
emergentes, organizar o espago interior, “arrumar a casa”, trazer equilibrio emocional,
motivacao pessoal, felicidade e alegria, harmonia na vida cotidiana.

Os arteterapeutas usam uma variedade de métodos artisticos e técnicas de intervencéo
para envolver a pessoa com 0 espectro na expressdo artistica com o objetivo de reduzir os
sintomas.[...]. A tecnologia moderna de neuroimagem oferece uma maneira acessivel de medir
o0 poder do cérebro em ambientes do mundo real. Essa tecnologia pode ajudar a esclarecer como
a arte na relacdo terapéutica envolve o cérebro e fornecer dados cientificos para medir os
métodos de mudanca e os resultados das intervencdes clinicas da arteterapia (BARBOSA,
2018).

Enguanto objetivo geral pretende-se investigar de que forma as artes podem auxiliar o
aluno com Transtorno do Espectro Autista a interagir com o meio social. Os objetivos
especificos sdo: analisar os aspectos historicos do transtorno do espectro autista; avaliar a
percepcao sensorial nos pacientes com autismo usando a arterapia; identificar outros beneficios
da arteterapia para o aprendizado de pacientes com TEA.

A relevancia desse estudo é tentar fazer da arteterapia uma oportunidade para o0s
terapeutas trabalharem diretamente com individuos no espectro do autismo para desenvolver
uma gama mais ampla de habilidades de uma maneira que pode ser mais confortavel e eficaz
do que a linguagem falada.

A Arteterapia traz beneficios no transtorno do espectro autista (TEA)? Através de um
estudo bibliogréfico, a pesquisa traz diversos autores que discutem a inclusdo da arte como um
recurso terapéutico, e, ao apresentar a relacdo dessas duas areas, arteterapia e Autismo, por
meio do olhar e prética de varios pesquisadores, busca-se compreender como 0 pProcesso
arteterapéutico beneficia a populagéo autista.
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ASPECTOS HISTORICOS DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O TEA é considerado um transtorno mental e comportamental, no entanto, algumas
pessoas com ele também podem ter deficiéncia intelectual (inteligéncia abaixo do normal,
variando de leve a grave) ou outros disturbios relacionados (epilepsia). , mudangas fisicas, etc.).
Cada um desses problemas de satde tem um novo diagnéstico e um novo cédigo CID-104 (por
exemplo, Deficiéncia Intelectual Leve € F70). Segundo Soares (2018), vale a pena notar que
nem todas as pessoas com TEA tém deficiéncia intelectual:

Cerca de 10 a 15% das pessoas com autismo tém inteligéncia média ou acima da média
(incluindo aquelas com QI acima da média); 25 a 35%, em média, estdo a beira de
retardo mental leve, enquanto o restante € moderado ou gravemente retardado (p. 83).

No campo educacional, uma das mudancas esté relacionada com a Lei n® 12.764, de 27
de dezembro de 2012, que institui a Politica Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. A referida Lei garante ainda o direito de Inclusdo do Autista
no meio escolar.

O autista € considerado uma condigdo ndo progressiva. No entanto, existem dificuldades
em se estabelecer um parecer preciso, devido as variacdes ambientais, & maturacédo e ao proprio
desenvolvimento do individuo. O portador de autismo, mesmo que consiga uma boa evolucao
do quadro, adquirindo independéncia e eficiéncia, carregara por toda vida caracteristicas mais
Oou menos marcantes desta patologia.

Segundo Soares (2018):

As criancas com autismo ou sindrome de Asperger até tendem a se relacionar, mas,
depois de constantes fracassos, tendem a associar a vida em grupo com algo pouco
prazeroso. Intermediando esse contato por meio de brincadeiras, jogos e atividades, o
professor consegue incluir, verdadeiramente, essa crianca no ambiente escolar (p.16).

De acordo com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, o artigo 14, paragrafo primeiro,
que corresponde a lei 12.764, que institui a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos das
Pessoas com Transtorno do Espectro Autista em seu artigo 14, tem a seguinte redacéo:

O processo de qualificacdo e reabilitacdo visa desenvolver as competéncias, habilidades,
competéncias e habilidades fisicas, mentais, sensoriais, psicologicas, de atitude, habilidades e
habilidades artisticas que contribuam para a conquista da independéncia da pessoa com
deficiéncia e sua participacdo igualitaria na sociedade e oportunidades com os outros. [énfase
nossa] (PIERCE,2019).

Uma variedade de métodos de tratamento surgiu para atender a diversidade e muitas
necessidades dessas pessoas, e com essa aparéncia pessoal, o tratamento. Assim acontece em
nossas diversas vidas cotidianas, e que seja 0 mesmo nas necessidades médicas das pessoas
com autismo, que estdo regulamentadas na referida lei (DIEGUEZ, 2018).

No que diz respeito ao assunto, no Brasil, pode-se dizer que recentemente o Transtorno
do Espectro Autista (TEA) esta oficialmente na agenda politica de saide mental, com base na
experiéncia pioneira e publicacdo da Lei n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, Institui a
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Politica Nacional de Protecdo aos Direitos Humanos Transtorno do Espectro Autista, em seus

estagios iniciais:
Art. 1o Esta Lei institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista e estabelece diretrizes para sua consecucdo. 8 10 Para
os efeitos desta Lei, é considerada pessoa com transtorno do espectro autista aquela
portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos seguintes incisos I ou Il. I -
deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacdo e da interacéo
sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagdo verbal e ndo verbal
usada para interagdo social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver
e manter relacdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento; Il - padrdes restritivos
e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, manifestados por
comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais

incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrdes de comportamento ritualizados;
interesses restritos e fixos.

Dessa forma, acredita-se que o panorama do Transtorno do Espectro Autista, no Brasil,
ainda esta em aberto, ou seja, ha muito que precisa ser entendido. No entanto, o importante é
que essas pessoas devam e tenham o direito de ter um atendimento especializado para que
possam se desenvolver.

Cunha (2022), relata que o transtorno autista se manifesta como um transtorno no
desenvolvimento que se manifesta desde o nascimento, de forma séria, ao longo da vida. Afeta
20 em cada 10.000 criangas e é quatro vezes mais comum entre elas, meninos do que meninas;
que se encontra em todo o mundo e nas familias de qualquer configuracéo racial, étnica ou
social.

Sobre os tracos autistas mais comuns, Pierce (2019) diz que existem dificuldade em
entrar em contato, parecer surdo quando ndo estd presente, finge ndo ser notar o0s
acontecimentos dos outros, sua auséncia ou desaparecimento explosdes repentinas de fala, a
introducdo de gestos repetitivos e desmotivados, como acenar com a mdo ou 0 corpo, €
insensivel a sua leséo ou deliberadamente fere a si mesmo, entre outras caracteristicas.

Segundo Freitas & Silva (2020), como as caracteristicas e 0s sintomas sdo muito
diferentes para cada autista, o processo diagndéstico torna-se dificil. Da mesma forma que os
sintomas sdo variados, em termos de tratamento, ndo ha nada especifico. Uma vez que um
individuo autista pode variar muito em capacidade intelectual, compreensdo da linguagem,
estadgios de desenvolvimento, idade no tratamento, taxa de crescimento e personalidade,
gravidade da doenca, clima e estrutura familiar, além de outros fatores, qualquer método
utilizado pode ser mais eficaz para um individuo autista crianga ndo tanto o outro.

ALTERACOES SENSORIAIS EM INDIVIDUOS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTISMO

Alteracdes sensoriais em individuos com TEA podem interferir em seu comportamento
e atividades diarias normais, incluindo alimentacédo, sono e padrées de sono; e quando vocé nao
estd em casa essas mudancas podem causar problemas, por exemplo, quando vocé viaja e
participa de eventos sociais. Como resultado, as intervencdes de autismo também devem incluir
estratégias especificas de gerenciamento neurocomportamental para melhorar as atividades
familiares diarias e a participacdo em eventos sociais (WEIZENMANN et al., 2020).
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Posar (2018), afirma que, para comecar a entender os disturbios do processamento
sensorial no autismo, € necessario falar de sensibilidade , ou seja, a forma como o cérebro
recebe, integra e organiza informacoes.

A sensorialidade ¢ a percepcéo olfativa, dindmica, tatil, auditiva, visual e auditiva. E a
capacidade de ver, ouvir e identificar objetos, sons, sabores, cores, etc., além de ser capaz de
interpretar os proprios sentimentos. A capacidade de integrar diferentes sentidos s6 é possivel
através do processamento sensorial (PIERCE,2019).

As alteracfes emocionais causadas por disturbios do processamento sensorial afetam o
comportamento de criancas com TEA, influenciando seu comportamento. Atividades diérias
como comer e dormir podem ser problematicas, assim como mudangas no ambiente (BAAT,
2024).

Dessa forma, € muito importante que pais, professores e profissionais que acompanham
criangas com TEA conhegam os sintomas de ansiedade, pois muitas vezes eles tém dificuldade
em falar sobre coisas que os incomodam. Sinais de transtorno sensorial de processamento em
criangas com TEA, Posar (2018):

. Intoleréncia a textura e certas roupas: Algumas criangcas com TEA ndo podem
tolerar a sensacdo de certas roupas em seu corpo. Os ideais sdo aqueles com poucas costuras e
sem rotulos;

. Intolerédncia a certos sons ou ruidos altos: Algumas criancas podem se

incomodar com certos ruidos, como aspiradores de po, sirenes ou bebés chorando. Esses sons
podem causar dor fisica em pessoas com disturbios neurolégicos;

. Texturas e cores de alimentos; Dificuldade em usar habilidades motoras finas,
como giz de cera ou canetas, colocar roupas pequenas em bonecas ou usar botdes em roupas;
. Dificuldades e mudancas ou mudancas. Embora todas as criangas pequenas

precisem de tempo para se adaptar, uma crianca com deficiéncia sensorial pode achar mais
dificil mudar de atividade, quarto, casa ou escola;

. Desajeitado: desajeitado com coisas ou pessoas. Pessoas com alteracGes
sensoriais podem ter dificuldade em localizar seu corpo no espago.

Existem diferentes maneiras pelas quais as alteracdes sensoriais podem afetar
negativamente a vida das pessoas com TEA e de suas familias, inclusive afetando a
comunicacdo e as atividades sociais; comportamento perturbador, interesses diversos
(limitados, recorrentes); rotinas diarias (por exemplo, evitar comportamentos estressantes); e
compreensdo provavelmente devido ao nimero reduzido de sinais que as pessoas com TEA
podem usar para compreender e interagir com o ambiente. O comportamento alimentar pode
ser afetado por alteracdes sensoriais, levando a potenciais escolhas alimentares causando
nutricdo insuficiente, e sono ruim, principalmente pela forma de irritacdo excessiva (Mattos,
2019).

BENEFICIOS DA ARTETERAPIA PARA O APRENDIZADO DE PACIENTES COM
TEA
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A arteterapia ndo € utilizada apenas para resolver problemas pré-existentes, mas também
como meio de avaliacdo, prevencao e reabilitacdo casos. A forma de lidar com isso ndo se limita
a intervengdo humana, mas também pode ser usado em procedimentos de terapia combinada.

Os beneficios de diversas artes ja sdo conhecidos e estudados por muitos autores
famosos, no caso de uma pessoa com autismo ainda hd muito a ser estudado. Segundo
Weizenmann et al. (2020), varias maneiras de se comunicar com uma pessoa com transtorno
do espectro autista tem um proposito proeminente de promover uma producdo ndo verbal
automatica por uma pessoa diagnosticada com TEA. A arte, especialmente nas Artes Visuais,
ele cumpre essa tarefa quando eles a utilizam materiais adequados para sua acgdo: tinta, areia,
massa, cola, papel e diversos materiais tateis e que sdo visiveis. Esta técnica, tipica do método
Artistico, é ludica e magica porque o resultado € rapido e compartilhado com o grupo.

Assim, conforme relata Freitas & Silva (2020), em seu estudo de campo, a experiéncia.
A experiéncia mostrou que as pessoas com TEA tém até aversdo a comunicacao tatil e ocular,
mas aqueles que estavam sujeitos ao ato de agarrar, experiéncia tatil e visual, mostrou um
aspecto benéfico da experiéncia de tocar e abragcar.

Segundo Dematthews (2021), é possivel destacar, portanto, vantagens importantes no
desenvolvimento da crianga, como o estimulo da criatividade, o jogo simbdlico, a toleréncia a
frustracdo e o controle da inibicdo. Alem disso, a medida que mais intervengdes ocorrem em
nosso ambiente artistico com a presenca de mais criancgas, as habilidades sociais também séo
direcionadas para o treinamento.

Varios tipos de atividades e materiais sdo desenvolvidos e utilizados na arteterapia.
Alguns deles realizados com a criacdo de instalac6es, painéis, desenhos, maquetes, e desenhos,
utilizando tinta, argila, papel maché, materiais reciclados, entre outros. A flexibilidade de
criacdo estimula o processo criativo de quem é ajudado, que é estimulado a participar
continuamente do desenvolvimento de novos projetos.

E verdade que pessoas com autismo podem ter dificuldades de comunicagéo verbal ou
de compreensdo de expressOes faciais e linguagem corporal, entre outras coisas, como
hipersensibilidade. No entanto, a arteterapia tem alguns beneficios a oferecer. Por isso, muitas
vezes € procurada por estar ligada a Comunicacdo Aumentativa e Alternativa, que trabalha com
imagens e suporte visual (PIERCE,2019).

Pessoas com autismo, podem ter desafios significativos em aspectos como a
comunicacdo verbal, a compreensdo de expressdes faciais, a linguagem corporal e a interacéo
social de uma forma geral. Essas dificuldades, muitas vezes, estdo ligadas a déficits no
processamento sensorial e social, que podem afetar a capacidade de compreender ou se conectar
com o ambiente ao redor. Nesse sentido, a arteterapia pode ajudar a suprir essa lacuna, uma vez
que permite que os individuos se expressem de formas que nao dependem da linguagem falada.
(CAPELLINI, 2024).

Assim como as pessoas com autismo sdo diferentes, as possibilidades da arteterapia
também o sdo. Como resultado, esta profissdo conta com profissionais com formacao em satde
e devidamente especializados. Os tempos variam muito, dependendo das necessidades e da
personalidade de cada pessoa (DIEGUEZ, 2018).

A arteterapia em suas diversas formas revela outras vantagens, além de ser uma
ferramenta que proporciona a pessoa o contato com diferente e novo, permitindo uma nova
perspectiva sobre sua vida diaria, um ponto de vista muito sensivel. E uma ferramenta de auto
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reconstrucdo, beneficios que podem ajudar o paciente a compreender sua préopria subjetividade
(REIS, 2014).

Quadro 1 - Vantagens dessa técnica terapéutica

Ao trabalhar com imagens é possivel expressar diversas experiéncias simbolicas sem

precisar colocé-las em palavras, como sonhos, sonhos, lembrancas.

- As experiéncias de vida do autor estdo expressas na obra

- A fala plastica favorece a liberacdo de sentimentos ou pensamentos contidos.

- Ajuda a lidar com situagdes de conflito sem muita ansiedade

Reduza suas defesas

- A arte ndo é facil de controlar onde coisas inesperadas aparecem

O tempo criativo € muitas vezes agradavel, beneficiando assim a motivacdo do processo

terapéutico

Promove comportamento adaptativo e o desenvolvimento de padrdes de linguagem

FONTE: Adaptado de ANTONIO, 2020

No ambito do TEA, este trabalho tera como foco os primeiros anos de vida. Os sinais
clinicos do TEA infantil incluem quatro areas principais: métodos de comunicacdo e
comunicacdo, comunicacdo social, desenvolvimento compreensdo e a presenca de
comportamento ambiguo (ANTONIO, 2020).

METODOLOGIA

O método utilizado foi uma revisdo qualitativa da literatura baseada na revisao da
literatura nacional e internacional publicada no Google Académico e apds selecionar um
namero de materiais suficientes para apoiar a pesquisa, procedeu-se a leitura para conhecer
mais. algumas citacfes da pesquisa a ser feita. Esta metodologia é usada para estudar coisas que
requerem analises e explicagdes ndo numéricas. Os investigadores qualitativos centram-se no
“porqué” e ndo no “qué”, e baseiam-se em métodos de recolha de dados orientados para a
comunicacdo (GIL, 2019).

Destaca-se 0 modelo tedrico utilizado no estudo, ambos com fontes bibliogréficas. Para
Marconi e Lakatos (2021, p. 61), as principais fontes bibliograficas [...] sdo livros de referéncia,
teses e dissertagdes, revistas cientificas, historicos de reunides cientificas e revistas de
referéncias e resumos”. Portanto, buscou-se uma base teorica para informar as pesquisas
cientificas, referentes a estudos ja publicados.
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Esta é uma pesquisa qualitativa porque & altamente participativa, portanto,
incontrolavel, e pode orientar o rumo da pesquisa. Segundo Gil (2019, p. 64) “Queremos
entender algo em profundidade e em vez de estatisticas, regras e teorias, trabalhamos com
defini¢des, comparagdes, interpretagdes e suposicdes”.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Muitos individuos com TEA apresentam dificuldades na comunicagdo verbal e nédo
verbal, o que pode dificultar a expressdo de emocdes e a interagcdo social. A arteterapia, por
meio do uso de atividades artisticas, oferece uma forma de comunicacdo nao verbal que permite
aos pacientes expressarem seus sentimentos, pensamentos e necessidades. Estudos
demonstraram que atividades como pintura, escultura e desenho podem ser eficazes para
individuos com TEA, permitindo que eles transmitam emocBes e compreendam melhor o
mundo ao seu redor. Além disso, a Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (CAA) , que pode
ser integrada a arteterapia, utiliza simbolos, imagens e sinais visuais para apoiar a comunicagao.
Isso tem sido particularmente Util para pessoas com dificuldades de fala. O TEA é
frequentemente associado a desafios em interacdes sociais e no entendimento das normas
sociais. A arteterapia pode ajudar os individuos a melhorar suas habilidades sociais por meio
da criacdo em grupo, promovendo interagdes sociais em um ambiente controlado e sem pressao.
Uma atividade artistica em grupo também pode estimular a cooperacéo, o compartilhamento e
0 respeito pelos outros, aspectos importantes para o desenvolvimento social.

A interacdo com 0s terapeutas e outros participantes durante uma arteterapia pode
oferecer modelos de comportamento social e melhorar a empatia.

Muitos individuos com autismo experimentam niveis elevados de ansiedade e estresse
, que podem se manifestar em comportamentos desafiadores. A arteterapia pode atuar como
uma forma de regulacdo emocional , proporcionando um espaco seguro onde os individuos
podem expressar suas frustracdes de maneira controlada. As atividades artisticas podem atuar
como relaxantes, ajudando a reduzir os niveis de tensdo e ansiedade, permitindo que a pessoa
se acalme e se concentre.

A arte também oferece uma forma de distracdo de situacdes estressantes, criando uma
oportunidade para os individuos se concentrarem em algo criativo e positivo.

A arteterapia pode ser benéfica no desenvolvimento cognitivo de criangas com TEA,
ajudando na estimulacdo da criatividade, resolucdo de problemas e tomada de decisbes. A
atividade artistica exige que a crianca tome decisdes, escolha de materiais e pense de forma
criativa, 0 que possa estimular seu pensamento critico e habilidades de resolucdo de problemas.

Além disso, muitos individuos com TEA apresentam hipersensibilidade ou
hipossensibilidade sensorial. A arteterapia, com seus materiais e processos sensoriais diversos,
oferece uma maneira de explorar essas habilidades de forma controlada, ajudando a pessoa a se
acostumar com diferentes estimulos sensoriais e a lidar melhor com eles.

A arteterapia permite que os individuos com autismo vejam suas proprias conguistas e
conquistas, o0 que pode progredir aumentar sua autoconsciéncia e autoestima . Ao criar uma
obra de arte, eles podem se sentir orgulhosos do que produziram, ou que favorecem a construcao
de uma imagem positiva de si mesmos. Além disso, o reconhecimento do terapeuta e de outros
participantes pela obra criada pode ser um refor¢o positivo para uma pessoa com TEA.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



98 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

O aumento da autoestima também estd relacionado a sensacdo de controle e a
capacidade de expressar pensamentos e sentimentos de uma maneira que seja compreendida,
algo que nem sempre ocorre por meio da comunicacao verbal.

Embora os resultados sejam bastante positivos, a arteterapia pode ndo ser eficaz para
todos os individuos com TEA. A resposta a arteterapia pode variar significativamente,
dependendo da gravidade do transtorno, das habilidades cognitivas e da capacidade do
individuo em se envolver nas atividades propostas. Algumas criangas, especialmente aquelas
com formas mais graves de autismo, podem ter dificuldades em se envolver em atividades
artisticas ou podem precisar de adaptacdes especificas para se beneficiarem completamente da
terapia.

A individualizagdo do tratamento é crucial. E importante que os terapeutas considerem
as necessidades especificas de cada individuo, ajustando as atividades de acordo com suas
preferéncias, habilidades e desafios.

A arteterapia é frequentemente utilizada como parte de um tratamento multimodal , ou
seja, em conjunto com outras abordagens terapéuticas, como terapia ocupacional,
fonoaudiologia e terapia comportamental. A combinacdo dessas abordagens pode maximizar
os beneficios para os individuos com espectro, pois a arteterapia pode complementar outras
terapias focadas em habilidades especificas.

A colaboracdo interdisciplinar entre terapeutas ocupacionais, psicologos,
fonoaudidlogos e outros profissionais é essencial para garantir uma abordagem holistica que
aborde todas as necessidades da pessoa com TEA.

Embora os resultados da arteterapia no tratamento do TEA sejam bastante positivos,
mais pesquisas cientificas sdo necessarias para estabelecer uma forma mais robusta para a
eficacia e 0s mecanismos subjacentes a essa intervencao.

CONSIDERACOES FINAIS

O transtorno do espectro autista ainda € muito dificil de tracar um Unico perfil, pois
possuem uma variedade de sinais e graus que acabam confundindo outras patologias. Eles tém
dificuldade em interagir em diferentes niveis dificuldade, de facil a muito dificil. No entanto,
quando detectado e tratado, inclusive com mais formas de brincar podem vir a interagir com a
natureza.

Nesse estudo foi possivel observar que o ensino da arte a propicia aos individuos maior
independéncia e autonomia melhorando consideravelmente o seu desenvolvimento cognitivo,
afetivo e psicomotor. Além disso, é crucial considerar o papel da arte na incluséo de individuos
com TEA. A partir de sua pratica, é possivel promover a integracdo social e escolar, ampliando
as oportunidades de participacdo daqueles individuos em atividades que os ajudam a
desenvolver competéncias essenciais. No entanto, grande parte da sociedade, incluindo
educadores e familiares, desconhece as particularidades e as potencialidades das criangas com
TEA, 0 que pode limitar as possibilidades de intervencdo e apoio adequado.

Assim, a arte pode desempenhar um papel no esfor¢o de incluir os individuos com
transtorno do espectro do autismo, como acao e testes a fazer, processo e o prazer da descoberta
que ndo depende da comunicacéo verbal. Compreender a importancia da arte como ferramenta
a ser utilizada no ensino que promove o desenvolvimento de habilidades especificas em
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criancas com TEA acredita-se ser importante na inclusdo desses individuos, visto que as
maiorias das pessoas, quicd, grandes parte, acabam ndo conhecendo e ndo conhecendo
particularidade da crianga.

Portanto, compreender e divulgar a importancia da arte como ferramenta pedagdgica e
terapéutica é fundamental para promover uma inclusio eficaz. E necessario que mais
iniciativas, estudos e programas educativos sejam implementados para ampliar o conhecimento
sobre 0 TEA e, principalmente, sobre como a arte pode ser utilizada para fortalecer as
habilidades e proporcionar maior qualidade de vida para essas pessoas. Assim, reforca-se a
necessidade de olhar para o autismo com sensibilidade e comprometimento, garantindo que
cada individuo tenha acesso a recursos que 0s ajudem a expressar e expressar todo o seu
potencial.
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RESUMO

Este artigo visa discutir as principais dificuldades enfrentadas por individuos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na escolarizacdo. O TEA é um transtorno do neurodesenvolvimento que impacta areas
fundamentais para o aprendizado, como a comunicacéo, a intera¢do social e 0 comportamento. A partir de uma
revisdo da literatura, foram identificadas as principais barreiras que alunos com TEA enfrentam no ambiente
escolar, bem como as estratégias que podem ser implementadas para minimizar essas dificuldades e promover
uma educacéo inclusiva.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista, Escolariza¢do, Inclusdo, Dificuldades de Aprendizagem.

SUMMARY

This article aims to discuss the main difficulties faced by individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD) in
school. ASD is a neurodevelopmental disorder that impacts fundamental areas for learning, such as
communication, social interaction and behavior. From a literature review, the main barriers that students with ASD
face in the school environment were identified, as well as the strategies that can be implemented to minimize these
difficulties and promote inclusive education.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Schooling, Inclusion, Learning Difficulties.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo discutir las principales dificultades que enfrentan las personas con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) en la escuela. EI TEA es un trastorno del neurodesarrollo que impacta areas fundamentales
para el aprendizaje, como la comunicacidn, la interaccion social y el comportamiento. A partir de una revision de
la literatura, se identificaron las principales barreras que enfrentan los estudiantes con TEA en el &mbito escolar,
asi como las estrategias que se pueden implementar para minimizar estas dificultades y promover una educacion
inclusiva.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista, Escolaridad, Inclusion, Dificultades de Aprendizaje.

INTRODUCAO
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por dificuldades significativas
nas areas de comunicacdo e interacdo social, além de padrbes restritos e repetitivos de
comportamento, além de outras limitacdes, pois cada autista é diferente uns dos outros.

Esses desafios podem resultar em barreiras substanciais a escolarizacdo e ao
desenvolvimento académico de criangas e jovens com TEA, para que tais barreiras sejam
superadas é importante conhecer e entender as limitacfes de cada autista, para que assim
possam ser aplicadas estratégias pedagdgica com o fito de minimizar as dificuldades para o
individuo com TEA.

Assim, 0 presente artigo tem o objetivo de explorar as principais dificuldades
enfrentadas por esses individuos no ambiente escolar e discutir a importancia de estratégias
inclusivas que possam facilitar seu aprendizado, aplicando pedagogia inclusiva no ensino
especial.

Esta investigacdo apresenta uma grande relevancia para o cenario académico, visto que
0 Brasil possui um niimero expressivo de individuos com TEA, 0s quais necessitam de apoio
diferenciados.

A pesquisa foi realizada por meio de uma reviséo bibliografica, na qual foram analisados
artigos, livros e teses que abordam as dificuldades de escolarizagdo enfrentadas por alunos com
TEA. O levantamento foi realizado em bases de dados académicas como Scielo.

PRINCIPAIS DIFICULDADES DAS PESSOAS COM TEA

E sabido que o autista, possui caracteristicas proprias, das quais distingue uns dos outros,
bem como das demais pessoas, sendo assim, percebe-se que existem limitaces em cada autista
que impedem, muita das vezes, 0 seu desenvolvimento, uma caracteristica mais marcante no
autista € a comunicacdo verbal e ndo verbal, conforme explana NASCIMENTO e et al, no
trecho adiante:

E possivel encontrar um conjunto de perturbagdes caracteristicas na maioria dos
individuos autistas, de fato, as limitagBes em desenvolver relacfes interpessoais é
apontada como a principal delas, possuindo também a resisténcia &s mudancas nas
rotinas, e a dificuldade do desenvolvimento na comunicacdo verbal e ndo verbal.
(NASCIMENTO et al, p.3, 2021)

Na mesma linha de pensamento ensina LOPES:

As caracteristicas do TEA ndo se apresentam nas pessoas da mesma forma. Cada
pessoa é Unica e pode apresentar um ou varios tracos do Transtorno. Como podermos
ver na descricdo do DSM-V elas sdo bastante distintas umas das outras, mas ha trés
delas que geralmente sdo presentes quando ha o diagnostico, segundo Octavio et al.
(2019): a) Déficits na reciprocidade socioemocional, b) Déficits nos comportamentos
comunicativos verbais e ndo verbais, c¢) Déficits para desenvolver, manter e
compreender relacionamentos. (LOPES, f1.37, 2022)

Sendo essa umas das principais limitacbes do TEA, a mesma estd relacionada a
dificuldade em verbalizar, ou seja, na fala, haja vista que sem demonstrar suas necessidades ou
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verbalizé-las, torna-se uma tarefa complexa para quem convive com o autista, nessa esteira,
depreende-se que a dificuldade de sociabilizar, também pode ser decorrente da dificuldade de
verbalizar, segundo entende MADUREIRA adiante:

O comportamento da pessoa com TEA apresenta-se como atipico em todas as fases
do desenvolvimento, porém prejuizos na linguagem sdo descritos como aqueles que
mais angustiam os pais e os profissionais que trabalham com o TEA (PITUCH et al.,
2011). Sem uma comunicagdo torna-se praticamente impossivel compreender suas
necessidades e vontades. (MADUREIRA, f1.29, 2020)

Na mesma linha de raciocinio Almeida et.al, discorre sobre a falta de comunicacgdo de
boa parte dos autistas, tanto na linguagem verbal como na ndo verbal, ou seja, nas expressoes
faciais, gesto, por exemplo, assim observa:

A marca do TEA é o déficit na comunicagdo nao verbal que varia desde a total falta
de expressdo facial até a inexisténcia da integracdo da comunicacéo gestual (contato
visual, sorriso, apontar, acenar com a cabeca, mandar beijo, dar de ombros) com a
comunicacdo verbal 3,4. A linguagem receptiva, geralmente, € menos comprometida
do que a linguagem expressiva em criancas altamente verbais com TEA. (ALMEIDA
et al., p.2,2018)

A socializacéo, talvez seja uma das maiores dificuldades enfrentadas pelo TEA, pois
esta impede de confrontar conhecimentos, que serve para desenvolvimento do préprio
conhecimento, nessa perspectiva é notavel a explanacao de ALMEIDA et al.:

A interacdo social ocorre de forma atipica, ha pouca resposta ao outro, principalmente
com o contato visual, e a aproximacdo, muitas vezes, na tentativa de interagir, ocorre
de forma inapropriada ou inadequada. Em determinadas situacfes sociais, como no
recreio escolar ou no refeitério, € um desafio manter a reciprocidade e ha uma
dificuldade em entender as regras sociais e interpreta-las. (ALMEIDA et al., p.2,2018)

N&o somente Almeida como outros autores comungam com o mesmo entendimento,
verificando que um dos fatores que dificultam o aprendizado da crianga com TEA, é a falta de
interacdo social de trocas de conhecimento, desse jeito explica MADUREIRA:

Parte do aprendizado de criancas que ndo possuem TEA ocorre a partir da observaco
do outro (CHARLOP et al., 2010), tomando como referéncia sua fala, gestos,
expressdes faciais e outras habilidades de comunicagdo e interagdo, absorvendo
informacfes dos ambientes nos quais transitam e utilizando-as no dia a dia.
(MADUREIRA, f1.29, 2020)

Sendo assim, é notério que a dificuldade de verbalizar as necessidades como a
dificuldade de interacdo social estdo inteiramente ligadas e estdo presente nos autista, alguns
com mais intensidades e outros menos, nesse sentido o MANUAL DIAGNOSTICO E
ESTATISTICO DE TRANSTORNOS MENTAIS 52 EDICAO DSM-5, demonstra com mais
clareza, as caracteristicas em comento, na forma de como é transmitido o diagnéstico do TEA:

Déficits para desenvolver, manter e compreender as relagfes devem ser julgados em
relacdo aos padr@es relativos a idade, género e cultura. Pode haver interesse social
ausente, reduzido ou atipico, manifestado por rejei¢do de outros, passividade ou
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abordagens inadequadas que parecam agressivas ou disruptivas. Essas dificuldades
sdo particularmente evidentes em criancas pequenas, em quem costuma existir uma
falta de jogo social e imaginacdo compartilhados (p. ex., brincar de fingir de forma
flexivel e adequada a idade) e, posteriormente, insisténcia em brincar seguindo regras
muito fixas. Individuos mais velhos podem relutar para entender qual o
comportamento considerado apropriado em uma situacdo e ndo em outra (p. ex.,
comportamento casual durante uma entrevista de emprego) ou as diversas formas de
uso da linguagem para a comunicacdo (p. ex., ironia, mentirinhas). Pode existir
aparente preferéncia por atividades solitarias ou por interaces com pessoas muito
mais jovens ou mais velhas. Com frequéncia, ha desejo de estabelecer amizades sem
uma ideia completa ou realista do que isso significa (p. ex., amizades unilaterais ou
baseadas unicamente em interesses especiais compartilhados). Também é importante
considerar o relacionamento com irm&os, colegas de trabalho e cuidadores (em termos
de reciprocidade). (APA, p.97,2014)

Outra caracteristica marcante do TEA sdo os padrfes repetitivos, e restritivos, onde
muitas vezes 0s autistas possui um hiper foco ou uma atratividade por alguma atividade, além
de serem preso a rotinas, ndo gostam quando saem delas, a exemplo uma crianga que gosta de
dinossauros, conseguem aprender sobre o tema, e ndo costumam atrair por atividade diversa,
conforme explica Almeida et al.:

Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, conforme
manifestado por pelo menos dois dos seguintes, atualmente ou por historia prévia (os
exemplos sdo apenas ilustrativos, e ndo exaustivos; ver o texto):

1) Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos (p. ex.,
estereotipias motoras simples, alinhar brinquedos ou girar

objetos, ecolalia, frases idiossincraticas).

2) Insisténcia nas mesmas coisas, adesao inflexivel a rotinas ou padrdes ritualizados
de comportamento verbal ou ndo verbal (p. ex., sofrimento

extremo em relacdo a pequenas mudancas, dificuldades com transi¢Bes, padrdes
rigidos de pensamento, rituais de saudacéo, necessidade de

fazer 0 mesmo caminho ou ingerir 0s mesmos alimentos diariamente).

3) Interesses fixos e altamente restritos que sdo anormais em intensidade ou foco (p.
ex., forte apego ou preocupagdo com objetos incomuns,

interesses excessivamente circunscritos ou perseverativos).

4) Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos
sensoriais do ambiente (p. ex., indiferenca aparente a

dor/temperatura, reacdo contraria a sons ou texturas especificas, cheirar ou tocar
objetos de forma excessiva, fascinagdo visual por luzes ou

movimento).

*Especificar a gravidade atual: a gravidade baseia-se em prejuizos na comunicacdo
social e em padrbes de comportamento restritos e repetitivos. (ALMEIDA et al., p.5,
2018).

Nota-se nas caracteristicas elencadas, que existe um padrdo de comportamento diferente
do comum, e tais caracteristicas sdo marcantes no TEA, ndo necessariamente em todos, assim
ensina também LOPES:

Podemos notar, pela descricdo acima que a repeticao esta presente no comportamento,
na relagdo com objetos e até mesmo na excessiva rotina do dia a dia. Para as pessoas
com TEA a repeticdo de padrdes é importante até mesmo na hora de aprender novos
conceitos ou ideias e pode apresentar dificuldades de aceitar mudangas na rotina. Ha
a auséncia do foco ou o hiperfoco, assim como, os estimulos sensoriais fazem com
que tenham percepcoes diferentes do ambiente. Em cada crianca isso correra de um
modo diferente dependendo do nivel de comprometimento que o TEA provocar.
(LOPES, p.40, 2022)
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Nesse diapasdo, percebe-se que sdo marcantes no TEA como também necessario ter tais
dificuldades para o seu diagnéstico, o qual é formado por um especialista, que ira analisar cada
caracteristica assim ensina AIRES adiante:

As classificagBes e manuais amparam os profissionais da salde no momento do
diagndstico, entretanto, a apresentagdo dos sintomas reduz a pessoa com TEA a um
conjunto de comportamentos e desconsidera fatores sociais e culturais que podem
interferir na vida do sujeito. Compreende-se que para fins legais, 0 laudo médico com
indicacdo do codigo da deficiéncia € necessario. Entretanto, os profissionais que
trabalhnam com criangas com TEA precisam olhar para além dos sintomas listados.
(AIRES, p.37, 2023)

OUTROS DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS AUTISTA

Tendo em vista as principais dificuldade e caracteristicas do individuo com TEA,
compreende-se as limitacGes enfrentadas pelos mesmos, as quais dificultam a integracdo do
autista no meio escolar, principalmente pela necessidade de varias especialidades que em
conjunto auxiliam o autista a ter um desenvolvimento cognitivo semelhante aos outros
estudantes conforme observa:

Na escola, sera preciso que a equipe de coordenacdo, professores de sala e
especializados, e psicopedagogos estejam alinhados com as equipes médicas e
terapéuticas, a fim de juntos, estudarem os pontos fortes e os pontos fracos a serem
trabalhados com esse aluno, definir qual a melhor abordagem para ele, as metas a
serem alcancgadas, planejar as acdes a serem realizadas para atingir as metas definidas,
enfim, a equipe pedagdgica deve conseguir elaborar os conteldos e materiais
adaptados necessarios. Madureira (2020, p.25, apud. ELOISA; ANTINO, 2013).

Outra dificuldade que os autistas enfrentam, €, no tocante a inclusdo social e garantia de
seus direitos, tendo em vista que a sociedade ndo aceita muito bem pessoas com diferencas
comportamentais, demonstrando um desprezo, o que acaba acarretando um esquecimento e
consequentemente um atraso no desenvolvimento do TEA, segundo assevera AIRES:

Essa realidade que se impde desvela o carater excludente desta sociedade como, por
exemplo, quando desvela a contradi¢do que permeia toda forma de educacdo que se
quer inclusiva, ja que uma educacéo inclusiva tem como pressuposto fundamental o
carater mediado das relagBes humanas, como, no caso desta pesquisa, as relagoes
estabelecidas pelas criangas com TEA com seus pais, com seus professores e, também
- de forma determinante - com as criancas sem deficiéncia com as quais estuda nas
escolas comuns. No entanto, a contradicdo se expressa quando se constata que fazer
inclusdo de alunos com deficiéncia nessa sociedade capitalista e excludente, s6 é
possivel de ocorrer, por meio de luta constante. (AIRES, p.39,2023)

Sendo assim, € necessaria uma educacdo diferenciada para os autistas com praticas
pedagdgicas distinta das dos demais e diferente para cada autista, ja que os autistas possuem
limitagOes diferentes uns dos outros, entretanto em um mesmo ambiente com uma educacédo

conhecida como especial, conforme explica Nascimento:

Assim, 0 acesso a educagdo por essa parcela da populacdo, ou seja, com deficiéncia,
vai se construindo de forma lenta, e mesmo que, num primeiro momento, ela
(Educacdo Especial) tenha surgido e se estabelecido paralela ao sistema educacional

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



105 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

regular, sdo as ideologias politicas, econdmicas, as questdes legais, morais e éticas
gue com o passar dos anos vao fundamentando a necessidade de uma unido entre as
duas: Educagéo Especial e ensino regular. (NASCIMENTO, p.44,2017).

Na mesma linha de raciocinio Nascimento explana de forma mais concisa sobre a
educacéo especial assim é considerado:

Atualmente a educacédo é considerada especial quando é responsavel por promover e
prover as necessidades educacionais especiais dos alunos, isto &, propor estratégias e
desenvolver recursos quando se faz necessario realizar adaptacbes de acesso,
curriculares e/ou materiais garantindo com isso a incluséo do aluno com NEE dentro
do ambiente escolar, na classe regular. (NASCIMENTO, p.45, 20217).

A educacdo do individuo com TEA, deve seguir os parametros legais, onde 0s
professores devem proporcionar estratégias que incluam os autistas no ambiente escolar, para
que o seu desenvolvimento assemelhe ao de uma crianga sem autismo, ndo obstante ainda seja
uma das grandes dificuldades segundo NASCIMENTO:

Talvez, uma das maiores dificuldades estaria na escassez e/ou formacdo inadequada
de professores para trabalharem com essas criancas, pois a maioria dos que atuam na
rede regular de ensino ndo recebeu, em suas formacoes, nocOes tedricas e/ou praticas
para desenvolverem atividades com criangas com NEE. (NASCIMENTO, p.48,
2017).

ESTRATEGIAS PARA MINIMIZAR DIFICULDADES NA ESCOLARIZACAO

Diante de todo o conhecimento exposto ndo restam dividas quanto a necessidade de
estratégias eficaz para o melhoramento do ensino especial, a iniciar pela qualidade do ensino,
no tocante aos professores que devem atender a demanda que chegam em suas salas
independente da dificuldade que os alunos podem apresentar deve o professor ser um
orientador, despertando o potencial de cada aluno, assim justifica Pletsch:

Portanto, o atual e grande desafio posto para os cursos de formagao de professores é
o de produzir conhecimentos que possam desencadear novas atitudes que permitam a
compreensdo de situaces complexas de ensino, para

que os professores possam desempenhar de maneira responsavel e satisfatdria

seu papel de ensinar e aprender para a diversidade. (PLETSCH, p.7, 2019)

E importante pensar na formacdo do professor como uma estratégia para adequar a
educacdo a cada individuo, para tanto os educadores devem ter um curriculo diferenciado, apto
a ensinar qualquer indeciduo sem distin¢do, assim observa:

Com isso, perdem os educandos, os educadores e toda a sociedade, pois a profissao
docente precisa dar respostas adequadas e fazer as necessérias intervencdes que
envolvem situagdes diversas e singulares do desenvolvimento humano.

Assim, podemos justificar a formacdo em nivel superior como uma das medidas
essenciais a serem tomadas para que ocorram mudangas educacionais efetivas.
Contudo, deve-se levar em consideracao a heterogeneidade socioecondmica do Brasil,
em que acabar com o modelo atual de formacdo de professores sem planejamento
adequado poderia provocar consequéncias “catastroficas” para o sistema educacional.
(PLETSCH, P.8, 2019)
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Outra estratégia que se pode cogitar é a criacdo de uma rotina na escola, com metodologias que
minimizem as caracteristicas do TEA, e por consequéncia facilitando a aprendizagem do autista, para
tanto as salas também devem ser reformuladas para atender a todo tipo de crianga, como observa
NASCIMENTO citando TYLO:

Ao mesmo tempo em que a rotina € importante, é necessario considerar que o autista
precisa aprender a aceitar mudancas. Dessa forma, os pais e os professores podem
colaborar em propiciar pequenas alteracfes na rotina dessa crianca de forma lenta e
gradativa. Carothers e Taylor (2004) propGem algumas técnicas de aprendizagem para
serem aplicadas em criancas autistas. S&o elas:

Modelagem através de gravacdo de video: utilizado quando a crianga ainda ndo
aprendeu a imitar. Esse procedimento consiste na constru¢do do comportamento por
reforcamento diferencial em aproximagdes sucessivas. O video de um aluno que ja
adquiriu determinada habilidade é reproduzido para um aluno que ainda nédo adquiriu.
Rotinas de atividades pictograficas: ilustracbes como parte de estagios de uma tarefa,
para que o aluno siga as instrucfes e complete a tarefa de forma independente.
Participacdo e Orientacdo de Colegas: outras criangas normotipicas sdo usadas como
modelos para o ensino de habilidades funcionais na comunidade para alunos com
autismo. (NASCIMENTO et al, p.6, 2021 apud Taylor, 2004).

Essas estratégias irdo maximizar o potencial de cada crianga com autismo, mas ainda
assim, ndo séo suficientes para oferecer uma educacéo inclusiva e de qualidade, segundo ensina
NASCIMENTO:

As dificuldades enfrentadas pelas criancas com autismo podem ser superadas desde
que haja acompanhamentos especializados, assim como o uso de técnicas que devem
ser aplicadas conforme as necessidades individuais de cada crianga. As técnicas
ajudam no desenvolvimento das habilidades cognitivas e capacidades de interagir
socialmente em seu dia-a-dia. A aprendizagem deve ser estimulada tanto pelos
professores quanto pelos pais. (NASCIMENTO, P.9, 2021)

Outra estratégia que deve auxiliar € a introducdo de instrumentos como auxilio para a
educacdo, objetos como multimidia que ira auxiliar o educador de acordo com LOPES:

Com relacéo aos objetos educacionais, durante a revisdo de artigos, percebemos que
apenas dois foram encontrados dentro dessa categoria. Os objetos educacionais sdo
objetos de aprendizagem e, também, poder ser compreendidos como recursos digitais.
Atuam de maneira colaborativa no processo de aprendizagem, possibilitam maior
interacdo do aluno/ professor que consideram os interesses dos alunos como base no
uso deste recurso. (LOPES, p.57,2022)

S&o muitas as estratégias que surgem, contudo nem todas possuem base empirica o que
leva a um descrédito, mesmo assim, foram elencadas as mais importantes com base nos estudos
apresentados.

CONSIDERACOES FINAIS

As dificuldades enfrentadas por individuos com Transtorno do Espectro Autista na
escolarizagéo séo diversas e complexas, podendo afetar significativamente seu aprendizado e
desenvolvimento social. Portanto, € imprescindivel que o sistema educacional implemente
praticas inclusivas e ofereca formagdo adequada aos educadores, a fim de garantir que todos 0s
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alunos, independentemente de suas habilidades, tenham acesso a uma educacdo de qualidade.
A conscientizacdo sobre o TEA e a promogdo de um ambiente escolar inclusivo sdo passos
fundamentais para 0 empoderamento desses alunos e para a construgdo de sociedades mais
justas e equitativas.

Nesse sentido é necessario implementar o curriculo dos docentes para melhor adequar a
limitacdo de cada autista, escolhendo dentre algumas préaticas pedagogicas conhecidas e
eficientes para cada caso especifico.
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RESUMO

O presente trabalho visa tratar sobre o atendimento das criancas com TEA, ou seja, Transtorno Espectro Autista,
na sala de aula e apoio da sala de recursos, sendo esta um complemento do atendimento do professor, porém
objetivando desenvolver habilidades que possam facilitar a aprendizagem e o convivio da crianga em um ambiente
coletivo. Inicialmente tratou-se da questdo histérica, relembrando fatos que desencadearam as conquistas atuais e
a legislacdo que a cada promulgacdo uma conquista é acrescentada. O professor tem o dever de se atentar as
necessidades de cada aluno, procurando estabelecer potencialidades para que de fato o estudante se sinta incluido
consiga desenvolver sua aprendizagem. A educacdo de criancas com espectro autista inclui habilidades visuais,
sociais, comportamentais e necessitam de rotina clara, essas estratégias sdo fundamentais para que a crianga cresga
socialmente e cognitivamente. O objetivo é apresentar como 0 autismo é tratado em ambito escolar. Com
abordagem qualitativa e pesquisa bibliografica de carater documental.

Palavras-chave: Autismo. Escola. Incluséo.

SUMMARY

This paper aims to address the education of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in the classroom and
the support provided by resource rooms, which serve as a complement to the teacher's assistance, with the goal of
developing skills that facilitate learning and social interaction in a collective environment. Initially, it discusses
the historical context, recalling events that led to current achievements and the legislation that continues to evolve,
adding new rights. Teachers have a duty to pay attention to each student’s needs, striving to establish potentials so
that the student feels included and can develop their learning. The education of children with autism includes
visual, social, and behavioral skills, necessitating a clear routine. These strategies are essential for the child’s social
and cognitive growth. The objective is to present how autism is addressed within the school environment, using a
qualitative approach and bibliographic research of a documentary nature.

Keywords: Autism, School, Inclusion.

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo tratar la atencién a nifios con TEA, es decir, Trastorno del Espectro Autista, en el
aulay el apoyo de la sala de recursos, siendo este un complemento de la atencion del profesor, pero con el objetivo
de desarrollar habilidades que faciliten el aprendizaje y la convivencia del nifio en un ambiente colectivo.
Inicialmente, se abordd la cuestion historica, recordando hechos que desencadenaron los logros actuales y la
legislacion que, con cada promulgacidn, agrega un nuevo avance. El profesor tiene el deber de atender las
necesidades de cada alumno, buscando establecer potencialidades para que el estudiante se sienta realmente
incluido y pueda desarrollar su aprendizaje. La educacidn de nifios con espectro autista incluye habilidades
visuales, sociales y conductuales, y necesitan una rutina clara; estas estrategias son fundamentales para que el nifio
crezca social y cognitivamente. El objetivo es presentar cdmo se trata el autismo en el &mbito escolar, con un
enfoque cualitativo y una investigacion bibliografica de caracter documental.

Palabras clave: Autismo, Escuela, Inclusion.
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INTRODUCAO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista(TEA) no ambiente escolar
representa um desafio e uma responsabilidade para educadores, gestores e toda a comunidade
escolar. O TEA, conforme definido por Riviére(2004), é um distarbio do desenvolvimento que
afeta a comunicacdo, a interacdo social e o comportamento, exigindo uma abordagem
educacional que reconheca e atenda as necessidades especificas desses alunos. Nos Ultimos
anos, houve um avanco significativo nas politicas e praticas educacionais voltadas para a
inclusdo, impulsionado por legislacbes que garantem o direito a educacdo para todos,
independentemente de suas condigdes, como evidenciado pela Declaracdo de Salamanca da
UNESCO (1994).

Entretanto, a implementacdo efetiva da inclusdo escolar ainda enfrenta obstaculos, como
a falta de formacéo especifica para os professores, a escassez de recursos e a necessidade de
uma maior sensibilizacdo da comunidade escolar. Segundo Serra(2010, pag 13), "a incluséo
ndo se limita a insercdo do aluno na sala de aula, mas envolve a adaptacdo do ambiente escolar
para que todos possam participar ativamente do processo educativo.” Nesse contexto, €
essencial explorar como a integracdo de criancas com TEA nas salas de aula regulares pode ser
promovida, destacando a importancia de um ambiente inclusivo que favoreca o
desenvolvimento social e académico desses alunos.

Este trabalho tem como objetivo discutir as praticas pedagogicas que podem ser
adotadas para facilitar a inclusdo de alunos com TEA, bem como analisar o papel das familias
e da comunidade escolar nesse processo. A partir de uma abordagem qualitativa e de uma
revisdo bibliografica, busca-se compreender a importancia de construir uma educagdo que
respeite a diversidade e promova o aprendizado de todos os estudantes, contribuindo para a
formacdo de uma sociedade mais justa e equitativa(MORINA, 2010).

Acredita-se que estudar sobre o autismo e a inclusdo da crian¢a em uma escola inclusiva
contribui para o desenvolvimento ndo s6 da criangca, mas também de todos os profissionais que
ali estdo, proporcionando momentos de reflexdo e mudancgas de paradigmas(BARTHOLO,
2001).

A partir desse cenario, a tematica busca reafirmar a necessidade que todos compreendam
e aceitem as diversidades humanas, contribuindo com a construcdo da pratica pedagogica. Desta
forma, € interessante o empenho para garantir um aprendizado completo e efetivo, respeitando
as potencialidades e capacidades individuais.

A pesquisa busca analisar as mudancas acompanhadas de politicas de inclusdo em
relacdo ao acesso e a presenca da crianga com TEA (Transtorno do Espectro do Autismo) na
escola regular e como € comum nas escolas, o atendimento na sala de recursos. Facilitando seu
aprendizado e desenvolvimento, tendo acesso a diversas estratégias para que sua aprendizagem
ocorra de maneira a respeitar seus limites e tempo, oferecendo concomitantemente a
experiéncia coletiva no ambiente escolar.

O objetivo geral pretende relatar o atendimento das criangas com Transtorno do
Espectro do Autismo(TEA), no ambito escolar e o funcionamento nas escolas hoje em dia.
Sendo seus objetivos especificos, mostrar o desenvolvimento histdrico da criangca com TEA,
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apontar a importancia do atendimento de criangas com TEA na sala de aula e na sala de
recursos, enfatizar a importancia da relacdo familia e professor.

REFERENCIAL TEORICO

O Transtorno do Espectro Autista(TEA) € uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizada por dificuldades em interagédo social, comunicagdo e comportamentos restritos e
repetitivos. O reconhecimento das caracteristicas do TEA é crucial para a construcao de préaticas
educacionais adequadas, uma vez que as manifestaces do autismo podem variar
significativamente entre os individuos, exigindo abordagens personalizadas no ambiente
escolar (RIVIERE, 2004).

A inclusdo escolar de criancas com TEA é respaldada por legislacdes e diretrizes
educacionais, como a Lei Brasileira de Inclusdo(BRASIL 13.146/2015), que estabelece a
garantia de acesso a educacdo de qualidade para todos os alunos, independentemente de suas
necessidades especificas. A Declaragdo de Salamanca e a Politica Nacional de Educacédo
Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva(UNESCO, 1994) orientam a criacdo de
ambientes de aprendizagem que promovam a inclusdo de alunos com deficiéncia, incluindo
aqueles com TEA. Essas diretrizes sdo fundamentais para a implementacdo de préticas
pedagdgicas inclusivas e a formacéo de educadores(MORINA, 2010).

As préticas pedagogicas voltadas para alunos com TEA devem ser adaptadas as suas
necessidades especificas. Estratégias como a utilizacdo de metodologias ativas, a promoc¢éo de
interacdes sociais e a criacdo de ambientes previsiveis e estruturados tém se mostrado eficazes.
A utilizacéo de recursos visuais e tecnologia assistiva também pode facilitar a comunicacao e
0 aprendizado desses alunos, permitindo um maior engajamento e participacdo nas atividades
escolares(RAMOS; FARIA, 2011).

A parceria entre familia e escola € essencial para o sucesso da inclusdo escolar de
criancas com TEA. A familia pode fornecer informacGes valiosas sobre as necessidades e
preferéncias da crianca, além de colaborar na implementacdo de estratégias educacionais em
casa (Oliveira, 2002). O envolvimento dos pais no processo educativo ndo apenas apoia 0
desenvolvimento da crianca, mas também fortalece a relacdo entre escola e familia, criando um
ambiente mais coeso e colaborativo(PAROLIM, 2003).

Apesar dos avancos na legislacéo e nas praticas educacionais, a inclusdo de alunos com
TEA ainda enfrenta desafios significativos. A falta de formacao especifica dos educadores, a
escassez de recursos materiais e a resisténcia a inclusdo sdo barreiras que precisam ser
superadas(RELVAS, 2011). A formacdo continuada de professores e a disponibilizacdo de
recursos e suporte técnico sdo essenciais para garantir um atendimento educacional de
qualidade.

O contexto escolar ¢ fundamental para o desenvolvimento e a aprendizagem de criancas
com TEA. A implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas, a formacdo de parcerias
efetivas entre familia e escola, e a superacdo dos desafios enfrentados sdo essenciais para
proporcionar um ambiente educacional que atenda as necessidades especificas desses
alunos(ROJO, 2012). A pesquisa e a reflexdo continua sobre as melhores préaticas no ambito

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



112 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

escolar sdo fundamentais para promover a incluséo efetiva e o desenvolvimento integral das
criangas com TEA(STAKE, 2013).

ATENDIMENTO DE CRIANCAS COM TEA NA ESCOLA

Na década de 1970, o Brasil comegou a se preocupar com a institucionalizacdo da
Educacdo Especial (GLAT, 2007), visando garantir 0 acesso a escolarizacdo para alunos com
deficiéncia. Essa preocupacdo levou a criacdo do Centro Nacional de Educacdo Especial
(CENESP) através do Decreto 72.425/1973, que tinha como objetivo promover a expanséo e a
melhoria do atendimento aos alunos excepcionais em todo o territorio nacional(BRASIL,
1973).

Atualmente, o Ministério da Educacdo(MEC) implementou a sala de recursos
multifuncionais, com a finalidade de apoiar a organizacgéo e a oferta do atendimento educacional
especializado. Essa iniciativa visa prestar servicos complementares e suplementares aos
educandos que apresentam deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento, altas
habilidades ou superdotacdo, e que estdo matriculados nas classes regulares do ensino,
proporcionando melhores condic¢des de acesso, participacdo e aprendizado (BRASIL, 2015).

O Atendimento Educacional Especializado deve ser preferencialmente realizado na sala
de recursos multifuncionais, que € um ambiente equipado com materiais didaticos, pedagdgicos
e mobiliario adequados. Este servi¢co tem como objetivo contribuir para a incluséo escolar do
publico-alvo da Educacéao Especial, integrando-se a proposta pedagogica da escola para garantir
0 acesso, a participacdo e a aprendizagem desses alunos no ambiente escolar(BRASIL, 2011).

Ramos e Faria(2011) destacam que a sala de recursos deve contemplar algumas
caracteristicas essenciais. A Educacdo Especial é entendida como um processo educacional,
que envolve uma proposta pedagdgica que assegura recursos e servigos educacionais especiais.
O intuito € apoiar, complementar e, em alguns casos, substituir os servi¢cos educacionais
comuns, assegurando a educacao escolar e promovendo o desenvolvimento das potencialidades
dos educandos que apresentam necessidades educacionais especiais em todas as etapas e
modalidades da educacdo. Assim, a Educacdo Especial € um campo de conhecimento que,
enquanto modalidade transversal, permeia todos os niveis e etapas, realizando o Atendimento
Educacional Especializado (AEE) e disponibilizando um conjunto de servicos, recursos e
estratégias especificas que favorecem a escolarizacao de alunos com deficiéncia, TEA, e altas
habilidades ou superdotacdo(RAMOS; FARIA, 2011).

De acordo com Morifia (2010), a inclusdo é um processo que desafia as préaticas de
exclusdo, com o objetivo de garantir a escolarizacao de todos em um sistema Unico, onde todos
tenham as mesmas oportunidades de aprender. A inclusdo é definida como um modelo de
educacdo que prople escolas onde todos possam participar e ser recebidos como membros
valiosos, constituindo uma filosofia e préatica educativa que busca melhorar a aprendizagem e a
participacdo ativa de todos os alunos em um contexto educacional comum(MORINA, 2010).

Portanto, ndo se pode pensar na inclusdo escolar sem considerar a criagdo de um
ambiente inclusivo. Esse ambiente ndo deve ser entendido apenas em fungdo dos recursos
pedagdgicos, mas também das qualidades humanas(CUNHA, 2012).
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Assim, o educador que trabalha com criangas com necessidades educacionais
especificas, incluindo aquelas com autismo, deve constantemente buscar conhecer, entender e
abordar as dificuldades identificadas no processo de ensino-aprendizagem. E fundamental que
atualize e inove sua pratica pedagogica, adotando métodos adaptados a realidade dos alunos e
investindo em atividades que desenvolvam suas habilidades cognitivas, contribuindo assim para
0 seu desenvolvimento social e psicoldgico, uma vez que a aprendizagem ndo se limita aos
contetdos escolares(BARTHOLO, 2001).

Freire(1996) acrescenta que o professor deve despertar a capacidade critica dos alunos,
independentemente dos desafios que enfrentardo em sua jornada. Educar vai além de transmitir
conteldos; trata-se de despertar a curiosidade e ensinar a pensar. Nesse sentido, € indispensavel
que os profissionais da educacao estejam preparados para lidar com as diversas situacoes de
ensino, como as condicdes sensoriais, cognitivas e fisicas de cada aluno.

Silva(2012) observa que pessoas com autismo enfrentam diversas dificuldades na
socializagdo, com variados niveis de gravidade. Algumas criangas apresentam problemas
severos e se isolam em um mundo impenetravel, enquanto outras tém dificuldade em se
socializar e algumas apresentam tracos sutis de autismo, quase imperceptiveis para a maioria
das pessoas, inclusive para alguns profissionais.

Monteiro(1998) aponta que a crianga com TEA se desenvolve de maneira unica e que
esse processo deve ser potencializado. Nesse contexto, a escola deve fornecer suporte para que
a crianca encontre formas de se adaptar, estimulando-a em vez de limita-la, promovendo a
superacdo de barreiras e desafios.

No ensino de alunos com TEA, ndo existem metodologias ou técnicas que garantam
resultados. Contudo, ha grandes possibilidades de aprendizagem, considerando a fungéo social
e construtivista da escola, que deve relacionar-se com a realidade do educando. Nessa relacéo,
o0 professor € o primeiro a aprender e o aluno, o primeiro a ensinar(DIAS, 2017).

Um trabalho focado na aprendizagem do aluno so tera relevancia se a familia estiver
presente. Nesse sentido, Marchesi(2004) enfatiza que a educacao ndo é uma tarefa que a escola
pode realizar sozinha, sem a colaboracéo de outras instituicdes, sendo a familia a que esta mais
proxima da escola. Assim, considerando que tanto a familia quanto a escola buscam 0s mesmos
objetivos, elas devem compartilhar ideais para superar as dificuldades e conflitos que afligem
diariamente os profissionais da escola, os alunos e suas familias.

A familia é essencial na formacdo de qualquer individuo, tanto cultural quanto
socialmente, como cidad&do e ser humano, pois todos pertencem a mais antiga das instituicdes:
a familia. Tanto a familia quanto a escola desejam preparar as criangas para 0 mundo, mas a
familia possui particularidades que a diferenciam da escola, além de necessidades que a
aproximam dessa institui¢do. A escola tem sua metodologia e filosofia para educar uma crianga,
mas necessita da colaboracdo da familia para concretizar seu projeto educativo(PAROLIM,
2003).

A parceria entre familia e escola € crucial para o desenvolvimento da crianga com TEA,
pois o0s pais podem fornecer informagdes relevantes que facilitam e otimizam o planejamento
com estratégias adequadas para o atendimento na sala de recursos e na sala de aula(SERRA,
2010).

Oliveira(2002) aborda a relagdo familia-escola sob os &ngulos socioldgico e psicoldgico.
Do ponto de vista sociolégico, destaca o caréter socializador dessa relacdo e as diferencgas
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sociais e culturais. Na perspectiva psicoldgica, analisa as relagbes vividas em
familia(socializagdo primaria) e suas implicagdes no processo escolar(socializacdo secundaria).

Portanto, quanto maior a cooperacdo entre a familia e todos os profissionais da escola,
mais o aluno com TEA se beneficiard e poderd aproveitar os beneficios da aprendizagem
pessoal e social.

Ro0jo(2012) convida & aceitagdo de que todos somos frutos de uma sociedade marcada
por diferencas, pois vivemos, pelo menos desde o inicio do século XX(sendo desde sempre),
em sociedades hibridas e complexas. Essa sociedade hibrida oferece recursos diversos para
atender as diferencas, permitindo que as escolas adotem uma pedagogia que se baseie nas
singularidades dos alunos, integrando seus conhecimentos de mundo, midias e linguagens.

METODOLOGIA

O presente estudo se enquadra nas categorias de pesquisa qualitativa, bibliografica e
documental, com abordagem descritiva. A pesquisa qualitativa é caracterizada pela nédo
utilizagdo de instrumentos estatisticos na analise de dados, sendo centrada na compreenséo,
descricdo e explicacao de fendmenos sociais por meio da analise de experiéncias individuais ou
coletivas(VIEIRA et al., 2016)

A metodologia qualitativa € um conjunto de técnicas e procedimentos de pesquisa
utilizados para compreender e descrever fenémenos complexos e subjetivos, como crencas,
valores, atitudes e comportamentos. Essa abordagem é baseada na coleta de dados néo
estruturados, como entrevistas, observacdes e analise de documentos, e na interpretacao desses
dados para identificar padroes, significados e relacbes(PESCE; ABREU, 2019).

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com énfase na andlise
documental e bibliografica, buscando investigar o atendimento educacional de criancas com
TEA em ambientes escolares. O objetivo é compreender como as praticas pedagogicas e a
interacdo entre familia e escola influenciam a incluséo e o desenvolvimento dessas criangas.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos estudos realizados, mostrou-se as possibilidades de relagdo do aluno com
TEA e a comunidade escolar e a importancia do atendimento especializado na sala de recursos
proporcionando ao aluno a oportunidade de uma aprendizagem mais efetiva e uma melhor
relacdo com os colegas de turma, favorecendo um convivio social com respeito e empatia.

A familia é importante no desenvolvimento da crianga TEA, porém € imperativo que a
escola promova a participacdo dos pais para auxilia-los no processo de inclusdo. A parceria
entre a familia e escola é fundamental, podendo contribuir com a construcao da identidade e
cidadania da crianca com TEA.

Outro fator relevante ¢ a autonomia na pratica de estudos, tornando-o capaz de
desenvolver atividades do cotidiano, podendo estas ser atividades escolares ou mesmo da vida
diaria. A importancia do atendimento na sala de recursos aparece nas peguenas conquistas e
mudancas de comportamento, tanto na escola, quanto em casa, mostrando que com a parceria
da tudo se torna mais tranquilo e efetivo.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



115 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

Para a conclusdo da pesquisa, uma licdo aprendida é que o professor precisa conhecer e
respeitar as diferencas que existem em sala de aula, sabendo que cada aluno é Unico, assim
assumindo seu papel de mediador do conhecimento, tendo em vista que a inclusdo é para todos
e ndo somente para o aluno com deficiéncia ou transtorno.

No atendimento em sala de recurso, ndo existe uma regra de como se trabalhar com uma
crianca com TEA, pois cada uma possui caracteristica propria. Assim é importante analisar cada
caso e planejar conforme a sua necessidade, como dito anteriormente, a familia é muito
importante para que o trabalho possa ser mais eficiente.

E fundamental que os educadores recebam formacéo continua e especifica sobre o TEA,
permitindo-lhes desenvolver estratégias de ensino adaptadas as necessidades individuais de
cada aluno. Além disso, a colaboragdo entre escola e familia é essencial para proporcionar um
suporte abrangente, permitindo que as criangas se sintam valorizadas e incluidas no ambiente
escolar.

A construcdo de um ambiente inclusivo vai além da simples adaptacdo de curriculos;
envolve a criacdo de uma cultura escolar que respeite e celebre a diversidade. E preciso
promover praticas que incentivem a interacdo social, a empatia e o respeito entre todos 0s
alunos, contribuindo para um ambiente de aprendizagem positivo e enriquecedor.

Portanto, a continuidade do investimento em formagdo, recursos e uma abordagem
colaborativa € vital para que a inclusdo de alunos com TEA se concretize de maneira efetiva,
beneficiando ndo apenas essas crian¢as, mas também toda a comunidade escolar. A educacédo
inclusiva ndo é apenas um direito, mas uma oportunidade para todos os alunos crescerem juntos,
aprendendo uns com 0s outros e contribuindo para uma sociedade mais justa e igualitaria.
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RESUMO

O objetivo geral deste estudo é analisar a importancia da formacéo continuada de professores para a implementacao
eficaz da educacdo inclusiva, com foco nas praticas pedagdgicas voltadas para a diversidade. Especificamente,
busca-se identificar as principais competéncias que os docentes precisam desenvolver para atender as necessidades
de alunos com deficiéncia, investigar os desafios enfrentados pelos professores na formacdo para a educacéo
inclusiva e avaliar o impacto de programas de capacitacdo sobre a qualidade do ensino inclusivo nas escolas. A
justificativa para este estudo reside na crescente demanda por praticas educacionais que atendam a diversidade de
alunos, especialmente aqueles com necessidades educacionais especiais. A metodologia deste estudo baseou-se
em uma revisao bibliogréfica. A analise dos dados indicou que a formacao de professores ndo deve ser vista apenas
como uma exigéncia formal, mas como uma oportunidade para que os educadores se apropriem de novos
conhecimentos, desenvolvam habilidades especificas e repensem suas préaticas pedagégicas. A inclusdo vai além
da simples presenca de alunos com deficiéncia na sala de aula, requerendo que os professores adaptem suas
abordagens de ensino, adotem préticas diferenciadas e criem um ambiente acolhedor e respeitoso para todos os
estudantes. Dessa forma, a formacao continuada é crucial para que os educadores possam compreender e aplicar
conceitos e metodologias inclusivas no cotidiano escolar.

Palavras-chave: Formacéo docente. Inclusdo escolar. Educacéo inclusiva.

SUMMARY

The general objective of this study is to analyze the importance of continuous teacher training for the effective
implementation of inclusive education, focusing on pedagogical practices aimed at diversity. Specifically, it aims
to identify the key competencies that teachers need to develop to meet the needs of students with disabilities,
investigate the challenges faced by teachers in training for inclusive education, and evaluate the impact of training
programs on the quality of inclusive education in schools. The justification for this study lies in the growing
demand for educational practices that address the diversity of students, especially those with special educational
needs. The methodology of this study was based on a literature review. The data analysis indicated that teacher
training should not be seen merely as a formal requirement but as an opportunity for educators to acquire new
knowledge, develop specific skills, and rethink their pedagogical practices. Inclusion goes beyond the mere
presence of students with disabilities in the classroom, requiring teachers to adapt their teaching approaches, adopt
differentiated practices, and create a welcoming and respectful environment for all students. Thus, continuous
training is crucial for educators to understand and apply inclusive concepts and methodologies in the daily school
routine.

Keywords: Teacher training. School inclusion. Inclusive education.

RESUMEN

El objetivo general de este estudio es analizar la importancia de la formacién continua de los docentes para la
implementacion efectiva de la educacion inclusiva, con enfoque en las practicas pedagdgicas dirigidas a la
diversidad. Especificamente, se busca identificar las principales competencias que los docentes necesitan
desarrollar para atender a las necesidades de los estudiantes con discapacidad, investigar los desafios que enfrentan
los docentes en su formacion para la educacion inclusiva y evaluar el impacto de los programas de capacitacion
en la calidad de la educacion inclusiva en las escuelas. La justificacion para este estudio radica en la creciente
demanda de précticas educativas que respondan a la diversidad de los estudiantes, especialmente aquellos con
necesidades educativas especiales. La metodologia de este estudio se baso en una revision bibliografica. El andlisis
de los datos indico que la formacion docente no debe verse inicamente como un requisito formal, sino como una
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oportunidad para que los educadores adquieran nuevos conocimientos, desarrollen habilidades especificas y
repiensen sus practicas pedagogicas. La inclusion va mas alla de la mera presencia de estudiantes con discapacidad
en el aula, requiriendo que los docentes adapten sus enfoques de ensefianza, adopten préacticas diferenciadas y
creen un ambiente acogedor y respetuoso para todos los estudiantes. De esta forma, la formacion continua es
crucial para que los educadores comprendan y apliquen los conceptos y metodologias inclusivas en la rutina diaria
escolar.

Palabras clave: Formacion docente. Inclusion escolar. Educacion inclusiva.

INTRODUCAO

A educacdo inclusiva, que busca garantir a todos os estudantes o direito de aprender
juntos, independentemente de suas condices fisicas, cognitivas ou sociais, tem se consolidado
como umdos pilares fundamentais das politicas educacionais contemporaneas. No entanto, para
que essa inclusdo seja efetiva, € imprescindivel que os professores estejam adequadamente
preparados para lidar com a diversidade presente nas salas de aula. A formacéo de professores,
portanto, desempenha um papel crucial nesse processo, pois capacita os educadores a adotarem
praticas pedagdgicas que atendam as necessidades de todos os alunos, incluindo aqueles com
deficiéncias ou outras necessidades educacionais especiais(VIEIRA; OMOTE, 2021).

A importancia da formacdo de professores para a educacdo inclusiva vai alem do
simples dominio de técnicas e metodologias pedagdgicas. Trata-se de um processo continuo e
abrangente, que envolve o desenvolvimento de competéncias emocionais, sociais e cognitivas,
permitindo que os docentes compreendam e respeitem as diferentes realidades dos alunos. Essa
formacdo deve abranger, além de aspectos tedricos, a reflexdo sobre as proprias crengas e
atitudes dos educadores em relacédo a diversidade, para que possam atuar de forma inclusiva e
empatica no ambiente escolar(DEVECHI et al., 2022).

Em um contexto educacional cada vez mais plural, os professores enfrentam o desafio
de atender a uma gama diversa de necessidades e estilos de aprendizagem. A formacéo
continuada, portanto, se torna uma ferramenta indispensavel para que os educadores se
atualizem constantemente, aprendam a identificar e a responder as demandas de cada aluno e
se sintam preparados para promover um ambiente de aprendizagem acessivel, acolhedor e
equitativo. Nesse sentido, a formacdo de professores ndo so facilita a adaptacdo das praticas
pedagdgicas, mas também contribui para a constru¢do de uma cultura escolar que valorize a
diversidade e promova a convivéncia respeitosa entre todos os estudantes(CIRINO; CRUZ,
2022).

Dessa forma, a educacéo inclusiva, enquanto direito de todos, requer uma abordagem
transformadora no ambiente escolar, que dependa diretamente da capacitacdo dos profissionais
gue atuam no cotidiano das escolas. O presente estudo busca refletir sobre a importancia da
formacdo de professores na promocdo de uma educacao inclusiva de qualidade, analisando as
metodologias, desafios e possibilidades que envolvem a preparacdo dos educadores para lidar
com a diversidade no espaco escolar(SANTOS et al., 2023).

A questdo central deste estudo é: como a formacdo de professores influencia a
implementacdo de préaticas pedagodgicas inclusivas nas escolas? O objetivo geral deste estudo é
analisar a importancia da formagéo continuada de professores para a implementacao eficaz da
educacdo inclusiva, com foco nas praticas pedagoOgicas voltadas para a diversidade.
Especificamente, busca-se identificar as principais competéncias que 0s docentes precisam
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desenvolver para atender as necessidades de alunos com deficiéncia, investigar os desafios
enfrentados pelos professores na formagéo para a educacdo inclusiva e avaliar o impacto de
programas de capacitacao sobre a qualidade do ensino inclusivo nas escolas.

A justificativa para este estudo reside na crescente demanda por praticas educacionais
que atendam a diversidade de alunos, especialmente aqueles com necessidades educacionais
especiais. A educacdo inclusiva exige que os professores ndo apenas adaptem suas estratégias
pedagogicas, mas também possuam uma compreensdo profunda das diferentes deficiéncias e
das metodologias de ensino inclusivas. A formacdo dos professores € um fator crucial para
garantir que todos os alunos, independentemente de suas condi¢fes, tenham acesso a um ensino
de qualidade, com equidade e respeito as suas individualidades.

A metodologia adotada para este estudo foi a pesquisa bibliografica, que consiste na
analise e revisdo de uma vasta literatura académica, cientifica e técnica sobre a formacdo de
professores para a educacdo inclusiva. A pesquisa bibliogréfica permite construir uma base
teorica solida, reunindo os principais conceitos, teorias e praticas pedagogicas relacionadas a
inclusédo escolar e a capacitacdo de docentes.

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL E INCLUSAO: A RELEVANCIA DA
FORMAGCAO DOCENTE PARA AMBIENTES EDUCACIONAIS INCLUSIVOS

TRAJETORIA DE POLITICAS PUBLICAS DE FORMACAO CONTINUADA DE
PROFESSORES DE AMBITO NACIONAL

No Brasil, uma das marcas fundamentais na historia da educagdo foi deixada pelo
Manifesto dos Pioneiros da Educacdo Nova, em 1932. Este manifesto, liderado por figuras
proeminentes como Fernando de Azevedo, Anisio Teixeira e Lourenco Filho, defendia uma
politica educacional nova para o Brasil. Eles advogaram por uma educacéo obrigatoria, publica,
gratuita e laica, vendo na democratizacdo do ensino brasileiro uma necessidade urgente.
Naquela época, 0 ensino académico era para a elite, enquanto as escolas profissionais eram para
0s menos privilegiados(SAVIANI, 2018).

Foi nesse cenario que o curso de Pedagogia teve seu inicio, estabelecido pelo Decreto
Lei n°® 1190 em 1939. Inicialmente, esse curso era estruturado como bacharelado, formando
"técnicos em educacdo” para cargos no Ministério da Educacdo, mas ndo habilitava para
lecionar. Para lecionar, era necessario cursar a Licenciatura em Pedagogia, uma adicdo de um
ano ao bacharelado, focando em Didatica Geral e Didatica da Pedagogia(LIBANEO, 2018).

Entretanto, a década de 1960 trouxe mudancas significativas no panorama educacional
brasileiro. Com o golpe militar, surgiu uma nova visao do ensino, baseada na dimenséo técnica
e operacional da educacdo. Em 1968, a Reforma Universitaria alterou o ensino superior,
tornando obrigatoria a criacdo das Faculdades de Educacdo nas Universidades Federais. Esse
contexto levou ao estabelecimento de novos padrGes para a formacéo pedagdgica, incorporando
a Licenciatura em Pedagogia como a formacdo padrdo para os professores do Ensino Normal.
Esta mudanca culminou em 1969 com a Resolugéo n.° 2 do Conselho Federal de Educagéo, que
reformulou o curriculo do curso de Pedagogia e criou habilitagbes em areas
especificas(NOVOA, 2018).
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Apesar das mudancas, a formacgéo dos professores passou a ser dispersa, fragmentada
entre vérias habilitacGes, o que levantou questdes sobre a necessidade de formagdo continuada.
O cenério se complicou ainda mais com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo(LDB) de 1971,
que estabeleceu cursos como a Habilitagdo Especifica para o Magistério(HEM), permitindo
lecionar até a 62 série. Contudo, essa diversificacdo de habilitagdes resultou em uma formacédo
precéria, conforme destacado por Saviani(2018), levantando questdes criticas sobre a qualidade
da formacéo inicial e sublinhando a urgéncia de uma formacgéo continuada mais robusta.

A Constituicdo Federal do Brasil de 1988, em seu art. 205, estipula que a educacgdo é
um direito universal e uma responsabilidade do Estado, enfatizando a formag&o continuada dos
professores como um meio crucial para assegurar um ensino de exceléncia. O art. 206 reforca
a valorizagdo dos profissionais da educagdo, reconhecendo a necessidade da formacéo
continuada para o constante aprimoramento de suas competéncias pedagogicas e
conhecimentos. Além disso, o art. 208 estabelece a obrigacdo do Estado em prover auxilio
técnico e financeiro aos municipios para garantir o acesso dos professores a formacao
continuada, promovendo, assim, a equidade no acesso a uma educacédo de qualidade em todo o
pais(BRASIL, 1988).

A formacdo continuada, também conhecida como educacdo continuada ou educacao
permanente, € um processo fundamental no campo educacional, visando o aprimoramento
continuo dos conhecimentos e habilidades dos profissionais ao longo de suas carreiras. Segundo
Imbernon(2018), renomado autor na area de formacéo de professores, a formacdo continuada
ndo é apenas um conjunto de atividades de atualizagdo, mas um processo complexo e dindmico
que engloba reflexdo, pratica e teoria. Ela vai além da simples transmissdo de informagdes,
envolvendo a analise critica das praticas pedagdgicas, o desenvolvimento de novas estratégias
de ensino e a adaptacdo as mudancas no ambiente educacional.

A Constituicdo desempenhou um papel fundamental no cenario educacional brasileiro
ao estabelecer principios e diretrizes que colaboraram significativamente com as politicas de
formacdo de professores. Um dos principais avancos foi o reconhecimento da educacdo como
um direito fundamental de todos, estabelecendo a obrigatoriedade do Estado em garantir o
acesso a educacdo basica e promover o pleno desenvolvimento do individuo, incluindo a
formacdo adequada de professores(VEIGA, 2018).

Além disso, a Constituicdo valorizou a profissdo docente ao assegurar aos professores
um piso salarial profissional nacional, vinculado a complexidade do trabalho e a necessidade
de formacao continuada. Esse dispositivo constitucional ndo apenas elevou a remuneracao dos
educadores, mas também incentivou a busca constante por aprimoramento, impactando
diretamente a qualidade da formacdo oferecida nas instituicGes de ensino(DOURADO et al.,
2016).

Ao estabelecer o ensino como um servigo publico, a Constituicdo também reforcou a
responsabilidade do Estado na formacdo de professores, impulsionando politicas pablicas
voltadas para a valorizacdo e qualificacdo dos profissionais da educacéo, garantindo, assim, um
corpo docente mais preparado e motivado para enfrentar os desafios educacionais do
pais(GATTI et al., 2019).

A formagéo continuada de professores € um processo educacional essencial que vai além
da formacao inicial, proporcionando aos educadores oportunidades continuas de aprendizado e
desenvolvimento profissional ao longo de suas carreiras. Este conceito reconhece que a
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educacdo estda em constante evolucdo, com novas teorias, metodologias e tecnologias
emergindo regularmente. Como tal, os professores precisam se manter atualizados para oferecer
uma educacgéo de qualidade aos seus alunos. A formagéo continuada permite aos professores
aprimorar suas habilidades pedagdgicas, explorar novas abordagens de ensino e aprender sobre
as Gltimas pesquisas educacionais(LIBANEO, 2018).

A FORMACAO CONTINUADA COMO PILAR NA CONSTRUCAO DE UMA
CULTURA INCLUSIVA: O PAPEL DO PROFESSOR NO AMBIENTE ESCOLAR

A formagéo continuada tem se consolidado como um pilar essencial na construcéo de
uma cultura inclusiva no ambiente escolar, especialmente quando se considera o papel do
professor nesse processo. Em um contexto educacional cada vez mais diverso, onde a incluséo
de alunos com diferentes caracteristicas e necessidades € um desafio constante, a formacéo
continua dos educadores se torna fundamental para a promo¢éo de um ambiente escolar que
respeite e valorize as diferencas. O papel do professor, portanto, vai além da transmisséo de
contetdos académicos, sendo também o de facilitador do processo de inclusdo, acolhendo a
diversidade e ajustando suas praticas pedagdgicas para garantir que todos os alunos tenham as
mesmas oportunidades de aprendizagem(DEVECHI et al., 2022).

A formacédo continuada permite que os educadores se atualizem em relacdo as novas
abordagens pedagogicas e metodoldgicas, além de adquirir conhecimentos sobre as politicas
publicas de incluséo, direitos dos estudantes com deficiéncia e praticas de ensino que favorecam
a aprendizagem de todos. A inclusdo néo se resume a presenca fisica dos alunos com deficiéncia
nas salas de aula, mas envolve a criacdo de um ambiente acessivel e acolhedor, que favoreca o
aprendizado, o desenvolvimento social e emocional de todos os estudantes. Para isso, é preciso
que os professores compreendam as necessidades de cada aluno e adaptem suas praticas para
atender a diversidade presente em suas turmas(SANTOS et al., 2023).

Um dos maiores desafios enfrentados pelos professores na constru¢do de uma cultura
inclusiva é o preconceito e a resisténcia que ainda existem em algumas partes da sociedade,
incluindo o ambiente escolar. Esses desafios podem ser superados com o investimento em
programas de formacdo continuada que abordem questbes como a conscientizacdo sobre a
diversidade, a eliminacao de estigmas e a construcdo de um ambiente escolar que promova o
respeito e a empatia. Através de formacao especifica, os professores podem aprender a lidar
com as diferencas de forma positiva, tornando-se mais sensiveis as necessidades dos alunos e
ampliando suas competéncias para lidar com situacdes que envolvem diversidade cultural,
racial, de género e de habilidades(CIRINO; CRUZ, 2022).

A formacdo continuada também é essencial para que os professores desenvolvam
habilidades especificas para trabalhar com alunos com necessidades educacionais especiais.
Conhecer diferentes tipos de deficiéncia, aprender sobre metodologias adaptativas e saber como
trabalhar de forma colaborativa com outros profissionais, como psicopedagogos e assistentes
educacionais, sdo competéncias que contribuem diretamente para a construcdo de um ambiente
inclusivo. A capacitacdo permite que o professor se sinta mais seguro e confiante para
implementar estratégias de ensino diferenciadas e adequadas, como o uso de recursos didaticos
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acessiveis, a adaptacdo de avaliacbes e o trabalho em equipe com os alunos e suas
familias(DEVECHI et al., 2022).

Além disso, a formacdo continuada é um processo que deve ser constante e evolutivo,
uma vez que as demandas da educac&o inclusiva estdo em constante transformacgdo. A medida
que novas tecnologias e abordagens pedagdgicas sdo introduzidas no ambiente escolar, 0s
professores precisam estar preparados para integrar essas inovagGes em suas praticas. 1sso
inclui, por exemplo, a utilizagdo de tecnologias assistivas, que podem facilitar 0 acesso ao
conteddo por alunos com deficiéncias fisicas ou cognitivas, e o conhecimento sobre
metodologias de ensino mais inclusivas, como o ensino colaborativo e o ensino hibrido, que
favorecem o engajamento de todos os alunos, independentemente de suas caracteristicas ou
dificuldades.

A formacdo continuada também é uma oportunidade para que os educadores possam
refletir sobre suas préprias crencas e atitudes em relagdo a inclusdo. Muitas vezes, 0s
professores podem ndo ter sido preparados durante a formacdo inicial para lidar com a
diversidade presente em suas salas de aula. Por isso, programas de capacitacdo continuada séo
essenciais para que os educadores desenvolvam uma visdo mais ampla e compreensiva sobre o
que é a inclusdo e como ela pode ser promovida na pratica. Esses programas devem
proporcionar momentos de reflexdo critica, onde os professores possam analisar suas praticas
pedagdgicas e desenvolver estratégias para transformar suas atitudes e crengas, criando um
ambiente mais inclusivo(SANTOS et al., 2023).

Ao participar de programas de formacdo continuada, os educadores também se tornam
agentes de mudanca dentro das proprias instituicbes de ensino. Quando um professor adquire
novos conhecimentos e competéncias sobre inclusao, ele tende a disseminar essas praticas em
sua escola, inspirando outros colegas a adotar posturas mais inclusivas. A constru¢do de uma
cultura inclusiva na escola depende, portanto, de um trabalho colaborativo, onde todos o0s
profissionais estdo comprometidos em promover um ambiente de respeito e acolhimento para
todos os alunos. A formacdo continuada permite que o professor compreenda seu papel nao
apenas como educador, mas como um facilitador do processo de inclusdo, trabalhando em
conjunto com a comunidade escolar para que todos os alunos tenham suas necessidades
atendidas(BORGES, 2020).

Um dos aspectos mais importantes da formacéo continuada é que ela deve ser oferecida
de maneira acessivel e préatica para os professores. Isso significa que os programas de formacéo
devem ser adaptados as realidades e necessidades de cada escola, respeitando o contexto local
e as especificidades das turmas e dos alunos atendidos. Além disso, as atividades de formacéo
devem ser dindmicas, com foco na pratica pedagogica, para que os professores possam aplicar
0s conceitos e metodologias discutidos diretamente em suas atividades cotidianas. A formacéo
deve ser, portanto, uma ferramenta que realmente faca a diferenca na préatica pedagdgica do
professor, proporcionando a ele 0s recursos necessarios para promover a inclusdo de maneira
efetiva(OLIVEIRA et al., 2020).

DESAFIOS E OPORTUNIDADES NA FORMACAO DE PROFESSORES PARA
AMBIENTES EDUCACIONAIS INCLUSIVOS
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A inclusdo, embora reconhecida como um direito fundamental, exige uma adaptacao
significativa tanto na abordagem pedagdgica quanto na estrutura fisica e organizacional das
escolas. A preparacdo dos docentes para atuar de maneira eficaz nesse contexto € crucial, pois
envolve ndo apenas o dominio de contetidos, mas também o desenvolvimento de habilidades
sociais, emocionais e comportamentais, para lidar com a diversidade e as necessidades
especificas de cada aluno. Assim, a formacédo de professores precisa ser abrangente, continua e
centrada na préatica, permitindo que os educadores se tornem agentes de transformacdo dentro
de suas escolas (FREITAS, 2019).

Um dos principais desafios nesse processo de formagdo esté relacionado a resisténcia
de alguns profissionais a mudanga. Muitos professores, especialmente aqueles formados em
uma época em que as politicas de inclusdo eram menos discutidas, podem ter dificuldades para
lidar com a diversidade presente nas salas de aula. O temor de ndo saber como atender
adequadamente alunos com deficiéncia ou de ndo ter 0s recursos necessarios para isso pode
gerar inseguranca. Além disso, é importante considerar que, em muitos casos, a formacao inicial
dos professores ndo contempla de forma eficaz as questfes da incluséo, deixando uma lacuna
que precisa ser preenchida pela formacéo continuada (OLIVEIRA et al., 2020).

Outro desafio significativo é a escassez de recursos e apoio nas escolas para
implementar praticas inclusivas. Embora os professores possam ser capacitados por meio de
programas de formacéo, a falta de materiais didaticos adaptados, de apoio especializado, de
tecnologias assistivas e de espacos adequados pode dificultar a efetivacdo dessas praticas. A
infraestrutura escolar, muitas vezes, ndao esta preparada para atender as necessidades de todos
os alunos, o que torna a inclusdo um desafio diario para os educadores. Isso evidencia a
necessidade de um investimento mais robusto por parte dos governos e da sociedade para
garantir que a inclusdo ndo seja apenas uma politica de papel, mas uma pratica real no cotidiano
escolar (CIRINO; CRUZ, 2022).

No entanto, os programas de formacdo de professores também apresentam diversas
oportunidades. Uma das principais € a possibilidade de promover uma educacao mais equitativa
e justa (VEIGA, 2018). A formacdo continua permite que o0s educadores adquiram
conhecimentos sobre metodologias diferenciadas, estratégias pedagdgicas inclusivas e o uso de
tecnologias que tornam o processo de aprendizagem acessivel a todos os alunos (Freitas, 2019).
Quando os professores sdo bem preparados, conseguem identificar as necessidades especificas
de cada estudante e adaptam suas praticas de forma criativa, garantindo um ensino mais
significativo e personalizado, o que resulta em um impacto positivo no desenvolvimento de
todos os alunos (DEVECHI et al., 2022).

Além disso, a formacao de professores para ambientes inclusivos oferece a oportunidade
de transformacao das atitudes e crencas dos educadores em relacdo a diversidade. Muitas vezes,
a resisténcia a inclusdo estéa ligada a preconceitos inconscientes ou a falta de compreensao sobre
as potencialidades dos alunos com deficiéncia ou necessidades educacionais especiais.
(FREITAS, 2019). Programas de formagdo podem ajudar os docentes a refletirem sobre essas
questdes, promovendo uma mudanca de perspectiva e aumentando a empatia em relacdo aos
alunos. Essa mudanca de atitude é fundamental para a criagdo de um ambiente escolar
acolhedor, onde todos os estudantes se sintam valorizados e respeitados(SANTOS et al., 2023).

A utilizacdo de tecnologias assistivas durante a formacéo docente € uma oportunidade
significativa para preparar os professores para a diversidade de necessidades dos alunos.
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Ferramentas como leitores de tela, softwares de comunicagéo alternativa e dispositivos de apoio
a mobilidade sdo incorporadas nos programas de formagdo para que o0s professores
compreendam e experimentem diretamente como essas tecnologias podem ser aplicadas em
sala de aula. Isso ndo s6 aumenta a familiaridade dos professores com as ferramentas, mas
também os prepara para integrar essas tecnologias em suas praticas pedagogicas, garantindo
um ambiente de aprendizagem mais inclusivo(SANTOS et al., 2023).

Além das ferramentas tecnoldgicas, as metodologias inovadoras desempenham um
papel crucial na formacao docente para a inclusdo. Abordagens como o design universal para a
aprendizagem(DUA) e a sala de aula invertida oferecem novas maneiras de abordar o ensino,
adaptando-se as necessidades variadas dos alunos. A formacdo docente que integra essas
metodologias permite que os professores desenvolvam habilidades para criar ambientes de
aprendizagem mais flexiveis e responsivos. Essas inovacfes ajudam a preparar 0s educadores
para implementar préticas inclusivas eficazes e a enfrentar os desafios da diversidade em suas
salas de aula(DEVECHI et al., 2022).

CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente artigo abordou a importancia da formacao de professores na promocao da
educacdo inclusiva e os impactos dessa formacéo na préatica pedagogica e no ambiente escolar.
Ao longo da pesquisa, foi possivel observar que a formacéo continuada € um elemento essencial
para capacitar os educadores a lidarem com a diversidade presente nas salas de aula e a
implementarem estratégias eficazes de ensino que atendam as necessidades de todos os alunos,
incluindo aqueles com deficiéncias e outras necessidades educacionais especiais. Sem uma
formacdo solida e continua, os professores podem se sentir despreparados para enfrentar 0s
desafios da incluséo, o que pode comprometer a qualidade do ensino e a integracdo dos alunos
no ambiente escolar.

A analise dos dados indicou que a formacdo de professores ndo deve ser vista apenas
como uma exigéncia formal, mas como uma oportunidade para que os educadores se apropriem
de novos conhecimentos, desenvolvam habilidades especificas e repensem suas préaticas
pedagdgicas. A inclusdo vai além da simples presenca de alunos com deficiéncia na sala de
aula, requerendo que os professores adaptem suas abordagens de ensino, adotem préticas
diferenciadas e criem um ambiente acolhedor e respeitoso para todos os estudantes. Dessa
forma, a formac&o continuada é crucial para que os educadores possam compreender e aplicar
conceitos e metodologias inclusivas no cotidiano escolar.

Além disso, a formacdo de professores teve um impacto direto no fortalecimento da
cultura inclusiva nas escolas. Quando os educadores se sentem preparados e confiantes, isso
reflete em suas atitudes em relacdo aos alunos e nas interacdes dentro da sala de aula.
Professores bem formados sdo mais capazes de identificar as necessidades individuais dos
alunos, utilizar recursos pedagdgicos adaptados e promover uma aprendizagem mais
significativa e igualitaria. A formagdo também contribui para a constru¢do de um ambiente
escolar mais democratico, onde todos os estudantes tém as mesmas oportunidades de aprender
e se desenvolver, independentemente de suas caracteristicas pessoais.

Entretanto, os resultados também evidenciaram que a formagéo continuada, por si so,
ndo é suficiente para garantir a inclusdo plena no ambiente escolar. Para que a inclusdo seja
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efetiva, € necessario que haja um compromisso coletivo da escola como um todo, envolvendo
gestores, coordenadores e toda a equipe pedagogica. A gestdo escolar precisa criar condi¢cdes
para que os professores apliquem o que aprenderam na formacéo, disponibilizando recursos
adequados, como materiais didaticos acessiveis, tecnologias assistivas e apoio especializado. A
cultura inclusiva deve ser uma prioridade da escola, e isso exige a colaboragdo de todos os
profissionais envolvidos no processo educativo.

Outro aspecto importante observado foi que a formacdo de professores precisa ser
continua e adaptada as novas demandas do campo da educacdo inclusiva. O contexto
educacional estd em constante transformacdao, e novas abordagens pedagogicas, tecnologias e
legislagdes surgem frequentemente, o que exige dos educadores uma atualizagdo constante.
Além disso, é fundamental que os programas de formacdo sejam dinamicos e interativos, com
foco na pratica, para que os professores possam aplicar os conceitos aprendidos de maneira
imediata e eficaz em suas turmas. A formacdo deve ser um processo de aperfeicoamento
continuo, que permita aos educadores se ajustarem as necessidades de seus alunos e as
exigéncias do ambiente escolar.

Por fim, a pesquisa destacou que, embora a formagdo de professores seja um fator
decisivo para o sucesso da educagéo inclusiva, ela deve ser vista como parte de um esforgo
maior para transformar o sistema educacional como um todo. A promogéo da incluséo escolar
exige uma abordagem holistica, que envolva ndo apenas a capacitagdo dos professores, mas
também o desenvolvimento de politicas publicas de apoio a incluséo, a valorizagéo do trabalho
docente e a criacdo de um ambiente escolar que respeite e celebre as diferencas. Somente com
0 comprometimento de todos os atores da comunidade escolar sera possivel construir uma
educacdo verdadeiramente inclusiva, onde todos os alunos, sem exce¢do, possam se sentir
acolhidos, respeitados e estimulados a aprender.
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RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar alguns aspectos histéricos e conceituais da Deficiéncia Intelectual, além
de identificar os principais obstaculos para a inclusdo adequada desses estudantes no ensino regular, incluindo
causas, tratamento e, principalmente, analisar o processo de inclusdo escolar, enfatizando o papel da escola e do
docente. Para tal, empregou a metodologia de pesquisa bibliografica, fundamentada em autores renomados que
abordam o assunto em discussdo. Sabe-se que o ensino regular ndo se limita a aceitacdo da diversidade humana,
mas também envolve uma mudanca significativa de atitudes e posturas, especialmente no que diz respeito a pratica
pedagdgica do docente e a alteracdo do sistema de ensino e da estrutura das escolas.

Palavras-chave: Deficiéncia intelectual. Estratégias de Aprendizagem. Incluséo.

ABSTRACT

The present work aims to study some conceptual historical aspects of Intellectual Disability, in addition to
understanding what are the greatest difficulties for the adequate inclusion of these students in regular education
such as: causes, treatment and, mainly, verifying how the process of inclusion in school happens, as it is the
teaching-learning process highlighting the role of the school and the teacher. For this, bibliographical research was
used as a methodology, having as a theoretical basis, renowned authors who deal with the topic in question. It is
known that regular education requires not only the acceptance of human diversity, but implies a significant
transformation of attitudes and postures, especially in in relation to the pedagogical practice, the teacher and the
modification of the teaching system and the organization of schools so that they adapt to the specificities of all
students. This is an action to be constructed collectively, as participating in the educational process, in the same
space with the other students. It requires, in most cases, special support and resources, as people with intellectual
disabilities have the ability to learn. It is necessary to seek methodologies and resources that guarantee the true
inclusion of people with disabilities

Keywords: Intellectual disability. Learning Strategies. Inclusion.

RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo estudiar algunos aspectos histéricos conceptuales de la Discapacidad
Intelectual, ademas de comprender cuales son las mayores dificultades para la adecuada inclusion de estos
estudiantes en la educacion regular tales como: causas, tratamiento y, principalmente, verificar como se desarrolla
el proceso de inclusion en la educacion regular. La escuela sucede, ya que es el proceso de ensefianza-aprendizaje
resaltando el papel de la escuela y del docente. Para ello se utilizd como metodologia la investigacion bibliogréfica,
teniendo como base tedrica autores de renombre que abordan el tema en cuestion. Se sabe que la educacidn regular
requiere no solo la aceptacion de la diversidad humana, sino que implica una transformacion significativa de
actitudes y actitudes. posturas, especialmente en relacion con la préctica pedagogica, el docente y la modificacion
del sistema de ensefianza y la organizacion de las escuelas para que se adapten a las especificidades de todos los
estudiantes. Esta es una accién a construir colectivamente, como participantes en la educacion. proceso, en el
mismo espacio con los demas estudiantes, Requiere, en la mayoria de los casos, apoyo y recursos especiales, ya
que las personas con discapacidad intelectual tienen capacidad de aprender. Es necesario buscar metodologias y
recursos que garanticen la verdadera inclusion de las personas con discapacidad

Palabras clave: Discapacidad intelectual. Estrategias de aprendizaje. Inclusion.

CONHECENDO A DEFICIENCIA INTELECTUAL
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A deficiéncia intelectual passou por varias mudancas de nomenclatura até ser
reconhecida como deficiéncia e garantir 0 acesso a processo inclusivo.
De acordo com descrito no APA (2014).

A deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento intelectual) é um transtorno
com inicio no periodo do desenvolvimento que inclui déficits funcionais, tanto
intelectuais (como raciocinio, planejamento e solucfes de problemas e aprendizagem
académica, entre outros) quanto adaptativos, nos dominios conceitual, social e pratico,
que resultam em fracasso para atingir padrdes de desenvolvimento e socioculturais
em relacgdo a independéncia pessoal e responsabilidade social. (APA, 2014).

Para entender mais sobre a deficiéncia intelectual é essencial analisar alguns fatores
acerca da conduta adaptativa. Conduta adaptativa é a eficAcia de uma pessoa em alcangar 0s
niveis normais de maturidade, aprendizagem, independéncia pessoal e/ou responsabilidade
social que se espera do grupo social de sua idade (GROSSMAN, 1983).

De acordo com a Classificagdo Internacional de Deficiéncias, Incapacidades e
Desvantagens (CIDID), (1989):

Deficiéncia- perda ou anormalidade de estrutura ou funcao psicologica, fisiologica ou
anatdbmica, temporaria ou permanente. Incluem-se nessas a ocorréncia de uma
anomalia, defeito ou perda de um membro, érgdo, tecido ou qualquer outra estrutura
do corpo, inclusive das funcBes mentais. Representa a exteriorizacdo de um estado
patoldgico, refletindo um distlrbio orgdnico, uma perturbacdo no o6rgédo.
Incapacidade- restricdo, resultante de uma deficiéncia, da habilidade para
desempenhar uma atividade considerada normal para o ser humano. Surge como
consequéncia direta ou é resposta do individuo a uma deficiéncia psicoldgica, fisica,
sensorial ou outra. Representa a objetivacdo da deficiéncia e reflete os distdrbios da
propria pessoa, nas atividades e comportamentos essenciais a vida didria.
Desvantagens- prejuizo para o individuo, resultante de uma deficiéncia ou uma
incapacidade, que limita ou impede o desempenho de papéis de acordo com a idade,
sexo, fatores sociais e culturais. Caracteriza-se por uma discordancia entre a
capacidade individual de realizagéo e as expectativas do individuo ou do seu grupo
social. Representa a socializagdo da deficiéncia e relaciona-se as dificuldades nas
habilidades de sobrevivéncia.

Uma incapacidade caracterizada por limitagdes significativas em ambos, funcionamento
intelectual e comportamento adaptativo, se expressa, nas habilidades sociais, conceituais e
praticas (LUCKASSON, 2002).

O conceito encontrado na Politica Nacional de Educacdo Especial — (BRASIL, 1994, p.
48):

[...] funcionamento intelectual geral significativamente abaixo da média, oriundo do
periodo de desenvolvimento, concomitante com limitagdes associadas a duas ou mais
areas da conduta adaptativa ou da capacidade do individuo responder adequadamente
as demandas da sociedade, nos seguintes aspectos: comunicacdo, cuidados pessoais,
habilidades sociais, desempenho na familia e na comunidade, independéncia na
locomogdo, salide e seguranca, desempenho escolar, lazer e trabalho.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



129 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

O conceito de deficiéncia intelectual passou por muitas mudancas, muitas mudancas na
terminologia, diagndstico e avaliacao.
SHALOCK et al., 2010, p. 6), traz o conceito que:

A deficiéncia intelectual é uma incapacidade caracterizada por limitacdes
significativas tanto no funcionamento intelectual (raciocinio, aprendizado, resolucao
de problemas) quanto no comportamento adaptativo, que cobre diversidade de
habilidades sociais e praticas do cotidiano do aluno.

As principais caracteristicas deficiéncia intelectual sdo, segundo Rodrigues, (2010):

° Falta de concentracdo.

° Entraves na comunicacéo e na interacao.

° Menor capacidade para entender a logica de funcionamento das linguas,
por ndo compreender a representacao escrita ou necessitar de um sistema de aprendizado
diferente.

Na maioria das vezes, a pessoa com deficiéncia intelectual tem dificuldade para perceber
as caracteristicas dos objetos, dos fendmenos e das acdes, mas a defasagem e alteracdes nas
estruturas mentais para a construcdo do conhecimento ndo séo concebidas como auséncia de
capacidade de abstracdo, generalizacdo ou aptiddo. RODRIGUES (2010).

A deficiéncia intelectual pode ser dividida em categorias de acordo com APA, 2002,
pode ser classificado em;

° Deficiéncia mental ligeira — QI entre 50-55 e aprox. 70

° Deficiéncia mental moderada — QI entre 35-40 e 50-55

° Deficiéncia mental grave — QI entre 20-25 até 35-40

° Deficiéncia mental profunda — QI abaixo de 20 ou 25

° Deficiéncia mental, gravidade nao especificada-Quando ha forte suspeita

de Deficiéncia mental, mas a inteligéncia ndo € avaliavel pelos testes usuais (ex. sujeitos

com insuficiéncia profunda, ndo cooperantes ou no caso de criancas).

Como descrito acima sdo muitas as caracteristicas que descrevem a pessoa com
deficiéncia intelectual, por isso, a escola precisa estar preparada para atender a todos
indistintamente.

O PROCESSO DE APRENDIZAGEM PARA AS PESSSOAS COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL

A aprendizagem representa a mudanca na habilidade intelectual do individuo,
resultante da sua interacdo com o ambiente e do seu grau de maturidade. A medida que a
pessoa absorve novas informacoes, as organiza e estabelece conexdes com o conhecimento
prévio, ela esta aprendendo, ou seja, esta formando novos saberes. Piaget (2007).

No processo de ensino-aprendizagem, elementos como o estudante que constrdi seu
conhecimento, os objetos de estudo e os educadores que servem como intermediarios entre o
estudante e o objeto de estudo sdo destacados (BRASIL, 2006).

Frequentemente, é complicado diferencia-las de outras criangas com dificuldades de
aprendizado sem deficiéncia intelectual, especialmente nos primeiros anos escolares.
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Indicar uma pratica social complexa efetivada entre os sujeitos, professor e aluno,
englobando tanto acdo de ensinar quanto a de apreender, em processo contratual, de
parceria deliberada e consciente para o enfrentamento na construgdo do conhecimento
escolar, resultante de acGes efetivadas na, e fora da sala de aula. ANASTASIOU
(200,p.28).

O que as distingue ¢é que o individuo com deficiéncia intelectual continua a realizar e
consolidar aprendizagens, mesmo que ainda ndo tenha as habilidades necessarias para
incorporé-las de maneira harménica ao seu conjunto de conhecimentos. Paganelli, (2017).

Todas as pessoas com deficiéncia intelectual tém a capacidade de se desenvolver,
aprender e evoluir. Com o apoio apropriado, todas as criangas com deficiéncia intelectual tém
a possibilidade de viver de maneira plena a sua fase adulta.

A pesssoa com deficiéncia intelectual, assim como qualquer outra, enfrenta desafios e
possui habilidades. E crucial para o tratamento potencializar e incentivar o desenvolvimento
dessas habilidades, oferecendo o suporte necessario as restricdes apresentadas.

A deficiéncia intelectual constitui um impasse para o ensino na escola comum e para
a definicdo do seu atendimento especializado, pela complexidade do seu conceito e
pela grande quantidade e variedades de abordagens do mesmo, este parece ser o maior
desafio da inclusdo, pois provoca inimeras transformacdes que sdo necessarias para
0 ensino escolar como um todo. A entrada do aluno com deficiéncia intelectual na
escola regular, numa perspectiva inclusiva, proporciona um momento diferenciado
para a educacdo brasileira, na medida em que possibilita um processo de criacdo
pedagdgica na busca de novos procedimentos de ensino, novas estratégias
metodoldgicas capazes de atingirem o potencial de cada um dos alunos, respeitando
suas diferencas e levando-os a vencer suas dificuldades. (FALCONI; SILVA, 2002,

p. 1).

O governo estabeleceu a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (2008), que inclui o Atendimento Educacional Especializado (AEE), um
servico da educacdo especial que auxilia no processo de aprendizagem de estudantes com
deficiéncia intelectual.

[...] identifica, elabora e organiza recursos pedagogicos e de acessibilidade, que
eliminem as barreiras para a plena participacdo dos alunos, considerando suas
necessidades especificas. (SEESP/ SEED/ MEC, p.17, 2010).

O papel do AEE ¢ auxiliar no desenvolvimento do estudante, com o objetivo de
promover sua independéncia tanto no ambiente escolar quanto fora dele. E comumente
realizado em escolas regulares, em um local fisico conhecido como Sala de Recursos
Multifuncionais. Este programa dispde de ferramentas de acessibilidade e pedagdgicas que
promovem a inclusdo dos estudantes no ensino regular, com o objetivo principal de promover
seu crescimento e aprendizado. (MEC, 2001, p. (2010).

De acordo com as orientag0es de BRASIL (2007), para uma aprendizagem efetiva de
estudantes com deficiéncia intelectual, devem ser examinadas e implementadas modificagdes
no curriculo que promovam um bom desempenho escolar e considerem o desenvolvimento e o
dominio da linguagem escrita.

A maioria das criancas com deficiéncia intelectual é capaz de aprender habilidades Uteis
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para a familia, escola e sociedade. Assim, todas elas adquirem conhecimento para si proprias e
para o bem-estar da comunidade onde residem.

E importante, também, buscar identificar as barreiras a participacao e & aprendizagem
presentes na escola para supera-las. Vale ressaltar a relevancia da participacdo
do atendimento educacional especializado (AEE) nesse processo. Em articulacdo com
a equipe escolar e a familia, o0 AEE pode contribuir, por exemplo, com tecnologias
assistivas (TAS), cujas possibilidades vao desde iniciativas simples, como o velcro
que prende o livro ou o tablet a mesa para que ndo deslize com os movimentos
involuntarios do estudante, até a escolha e aquisicdo de softwares leitores de tela.
PAGANELLI (2014).

Gomes et al (2007) argumentam que a escola deve se ajustar aos alunos e ndao o
contrério, tornando-se imprescindivel reinventar métodos de ensino, alterar suas concepcoes,
reconhecendo e apreciando as diferengas.

Ribeiro, Lima e Santos (2009) também concordam que para aprimorar o aprendizado, é
essencial reduzir o nimero de estudantes em sala de aula, permitindo que o docente atue de
maneira eficaz atendendo a todos os estudantes.

Por outro lado, Sampaio e Sampaio (2009) destacam a socializacéo e a autonomia como
vantagens da educacéo inclusiva, destacando a interacdo entre estudantes com e sem DI para
um relacionamento de respeito as diferencas e o aprimoramento de atividades colaborativas.

PAPEL DA ESCOLA

A funcédo da escola € incluir e oferecer suporte a essas criancas. Fierro (1995, p. 232)
menciona que as criancas com deficiéncia mental tém limitacGes ndo apenas em seus
conhecimentos escolares, mas também em seus conhecimentos sociais e cotidianos.

Néo existem “receitas” prontas para o trabalho com alunos tanto com deficiéncia
intelectual, ou com outra deficiéncia, quanto com os sem deficiéncia. Devemos ter em
mente que cada aluno é um e que suas potencialidades, necessidades e conhecimentos
ou experiéncias prévias devem ser levados em conta, sempre. (HONORA &
FRIZANCO, 2008, p. 107).

Portanto, é crucial que o docente monitore e reconheca 0 progresso dos seus estudantes,
identificando em que estagio ou etapa estdo ao formular um conceito especifico.
A partir dessas observacdes, ele deve proporcionar ou criar condicdes para que eles
possam agir de maneira eficaz, refletir e, por fim, formular novas hipoteses.
Assim como descrito nas Diretrizes Nacionais para Educacdo Especial na Educacao
Basica (2001), a inclusdo deve ser um processo coletivo.

O conceito de escola inclusiva implica uma nova postura da escola comum, que
propde no projeto pedagodgico — no curriculo, na metodologia de ensino, na avaliagéo
e na atitude dos educadores — a¢bes que favorecam a interacéo social e sua op¢éo por
préticas heterogéneas. A escola capacita seus professores, prepara-se, organiza-se e
adapta-se para oferecer educacdo de qualidade para todos. Inclusdo, portanto, ndo
significa simplesmente matricular todos os educandos com necessidades educacionais
especiais na classe comum, ignorando suas necessidades especificas, mas significa
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dar ao professor e a escola o suporte necessario a sua acdo pedagdgica. (BRASIL,
2001, p. 34).

Esse mesmo lema também pode ser verificado na Declaracdo de Salamanca (BRASIL,
1994),

As escolas devem acolher todas as criancas, independentemente de suas condi¢Bes
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Devem acolher
criancas com deficiéncia e criancas bem-dotadas; criangas que vivem nas ruas e que
trabalham; criangas de populacBes distantes ou ndmades; criancas de minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de outros grupos ou zonas desfavorecidas
ou marginalizadas(SALAMANCA,1994).

Por isso, a escola tem um papel fundamental no processo de incluséo, pois ela é o reflexo
para a sociedade.

Escolas inclusivas devem reconhecer e responder as necessidades diversas de seus
alunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e assegurando uma
educacdo de qualidade a (sic) todos através de um curriculo apropriado, arranjos
organizacionais, estratégias de ensino, uso de recurso e parceria com as comunidades.
Na verdade, deveria existir uma continuidade de servicos e apoio proporcional ao
continuo de necessidades especiais encontradas dentro da escola. (BRASIL, 1994,

p.5).

A escola inclusiva deve proporcionar aos alunos vivéncias do seu cotidiano ou daqueles
que um dia fardo parte de suas vidas.

PAPEL DO PROFESSOR

E reconhecido que o professor desempenha um papel crucial no processo de incluséo,
sendo o responsavel pela mediacdo no processo de ensino. Portanto, é crucial que o docente
entenda que, para incluir, é essencial aceitar, amar e procurar desenvolver aquele estudante,
considerando suas limitagdes, mas sempre com o objetivo de integra-lo.

Segundo Amaro (2009, p. 49), as estratégias pedagogicas sao:

[...] acOes/atividades/comportamentos/formas de se organizar e acionar a
movimentacdo da construgcdo do saber, do processo de aprendizado. Eles sdo
articulados e organizados em func¢do dos principios de educacdo e das finalidades
estabelecidas pela articulacdo das necessidades/possibilidades/contexto temporal,
espacial, cognitivo, afetivo, cultural, social, politico, vivido pelos sujeitos envolvidos.
(AMARO, 2009).

Nesse mesmo viés, Rodrigues (2005) enfatiza que a educacdo especial exige que o
docente proporcione ao estudante, independentemente de sua condigéo, aprendizagens eficazes
que incluam todos o0s conteudos essenciais para 0 progresso do estudante.

Em relacdo as criangas com necessidades educativas especiais, Stainback e Stainback
(1999) defendem que o professor deve questionar-se sobre a habilidade dos estudantes de
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participar de todas as atividades sugeridas da mesma maneira que 0s demais, fazendo as
adaptacdes e alteracOes necessarias para assegurar a participacdo total de todos e a realizacdo
dos objetivos propostos.

Assim, e crucial compreender o desenvolvimento do estudante, reconhecendo sua
deficiéncia, mas ndo tratando-a como um obstaculo no processo, mas sim, utilizando-a como
um meio para atingir novos objetivos, fazendo com que o estudante cresca acima de tudo. Para
0 estudante com necessidades educacionais especiais, gestos simples muitas vezes representam
grandes conquistas.

Segundo Cunha (2012, p. 90):

O bom preparo profissional possibilita ao educador a isengdo necessaria para avaliar
a conduta do aluno e da familia no auxilio da reconducdo das intervencdes, quando
elas ndo alcancam os resultados esperados no ambiente familiar ou na escola.

E possivel afirmar que para atingir a exceléncia na educago, é necessario valorizar a
diversidade humana, independentemente das diferengas educacionais. Contudo, isso s é viavel
quando a instituicdo de ensino se reorganiza para acolher a diversidade dos estudantes. O
educador desempenha a funcéo de ser o intermediario no processo de ensino e aprendizado dos
estudantes com deficiéncia intelectual. Portanto, € responsabilidade do docente estruturar a sala
de aula, o trabalho, o espaco, o tempo e os recursos de maneira a possibilitar que cada estudante
avance de acordo com seu ritmo de aprendizado. (GOMES, 2013, p.33).

Portanto, € crucial que o educador busque identificar as habilidades e interesses do
estudante e invista todos os seus esforcos em seu crescimento, oferecendo chances de éxito.

A implementacdo de préticas inclusivas bem-sucedidas passa necessariamente pela
organizacdo de novas situagBes de ensino/aprendizagem, que envolvem: a
diferenciacéo do ensino; flexibilizacdo das metodologias, adaptacées curriculares e o
trabalho cooperativo. (VELTRONE, 2008, p. 37).

Envolver-se ativamente na criacdo do plano individual de ensino do estudante e do plano
educacional da instituicdo. Este plano deve especificar os objetivos educacionais que se espera
que o estudante atinja, além de estabelecer as responsabilidades da escola e de entidades
externas para a execucdo eficaz do plano.

Seja 0 mais concreto possivel para tornar a aprendizagem uma experiéncia concreta.

O professor ao trabalhar com alunos deficientes deve levar em consideracdo, ao
planejar e implementar sua prética pedagogica, a singularidade daquele individuo que,
além de possuir necessidades educativas especiais, também requer mediadores
especificos no processo de internalizagdo cultural. (GARCIA, 2005, p. 205).

Sempre que possivel, € viavel oferecer ao estudante recursos e experiéncias praticas,
aléem da chance de experimentar as coisas. Fornecer assisténcia, conforme a demanda do
estudante.

Sendo assim é fundamental que o professor:
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[...]a adocdo de metodologias diferenciadas de ensino, trabalho colaborativo em sala
de aula, trabalho com material diferenciado e outras estratégias sdo algumas das
possibilidades de garantir aos alunos com DI uma relacdo diferente com o0s
contelidos(ANTUNES, 2012, p. 110).

Para o éxito académico do estudante com deficiéncia intelectual, é crucial desenvolver
estratégias de ensino que respeitem efetivamente a forma como o cérebro processa e forma suas
estruturas cognitivas.

[...] incluir este aluno significa garantir a ele espacos de dialogo, participacao,
interacdo com colegas de turma e professores. Para tanto, a adogdo de metodologias
diferenciadas de ensino, trabalho colaborativo em sala de aula, trabalho com material
diferenciado e outras estratégias sao algumas das possibilidades de garantir aos alunos
com DI uma relagéo diferente com os contetidos. (ANTUNES, 2012, p. 110).

Conforme Mantoan (1997), a incluséo requer que a escola implemente novos métodos
de ensino e aprendizado, planejados a partir de uma transformacao nas atitudes dos docentes e
da instituicdo educacional, modernizando suas praticas, com o objetivo de proporcionar uma
educacdo genuinamente voltada para atender as necessidades de todos os estudantes.

Neste contexto a Resolucdo n° 4 (BRASIL, 2009) em seu Art. 13 descreve sobre as
atribuicdes do professor da Educacéo Especial:

I — identificar, elaborar, produzir e organizar servigos, recursos pedagégicos, de
acessibilidade e estratégias considerando as necessidades especificas dos alunos
publico-alvo da Educacdo Especial;

Il — elaborar e executar plano de Atendimento Educacional Especializado, avaliando
a funcionalidade e a aplicabilidade dos recursos pedagdgicos e de acessibilidade;

Il — organizar o tipo e 0 nimero de atendimentos aos alunos na sala de recursos
multifuncionais;

IV — acompanhar a funcionalidade e a aplicabilidade dos recursos pedagégicos e de
acessibilidade na sala de aula comum do ensino regular, bem como em outros
ambientes da escola;

V — estabelecer parcerias com as areas intersetoriais na elaboracdo de estratégias e na
disponibilizacéo de recursos de acessibilidade;

VI — orientar professores e familias sobre os recursos pedagégicos e de acessibilidade
utilizados pelo aluno;

VIl — ensinar e usar a tecnologia assistida de forma a ampliar habilidades funcionais
dos alunos, promovendo autonomia e participacao;

VI — estabelecer articulagdo com os professores da sala de aula comum, visando a
disponibilizacdo dos servigos, dos recursos pedagdgicos e de acessibilidade e das
estratégias que promovem a participacdo dos alunos nas atividades escolares (apud
VAZ, 2012, p. 01)

Diante disso, destaca-se que o papel do educador deve focar na criacdo de ambientes
interativos de aprendizado escolar, onde os estudantes, especialmente os com necessidades
educacionais especiais, possam aprender de forma interativa.

A mediagdo exercida positivamente pelo professor, em um contexto educacional
adequadamente estruturado, contribuird de forma efetiva para a promogdo do
desenvolvimento global desse aluno a niveis superiores de qualidade, formando
sujeitos auténomos, independentes e livres do estigma do fracasso aliado a
incapacidade. Garcia (2005, p.66)
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De acordo com Masini (2000 apud VOIVODIC, 2004, p.34).Para que a inclusao
aconteca verdadeiramente devemos considerar alguns fatores como:

e Necessidade de que o professor conheca seus proprios limites pessoais e de formacéo e
saiba em que medida pode contribuir para a incluséo da crianca deficiente.

e As condigdes e limites de cada escola sejam levados em consideracao.

e As formas possiveis para que o processo de inclusdo acontega no intuito de atender o
portador de deficiéncia.

e O projeto pedagogico se efetive beneficiando teoria/pratica, numa constante avaliacéo
do que ocorre com a crianga deficiente.
Nesse sentido, é essencial entender as caracteristicas Unicas desse estudante, sua
inteligéncia, a forma como aprende e seu potencial de aprendizado, com o objetivo de
concretizar a pratica de ensino inclusiva.

O professor, na perspectiva da educacdo inclusiva, ndo é aquele que ministra um
ensino diversificado para alguns, mas aquele que prepara atividades diversas para seus
alunos (com ou sem deficiéncia) ao trabalhar um mesmo contetdo curricular. As
atividades ndo sdo graduadas para atender a niveis diferentes de compreensao, e estdo
disponiveis na sala de aula para que os alunos as acolham 29 livremente, de acordo
com o interesse que tém por elas. (BATISTA, 2006, p. 13-14).

Silva (2002) também cita estratégias metodoldgicas exitosas para trabalhar em sala de
aula com alunos com deficiéncia intelectual:

Trabalhar com a realidade do aluno e dar énfase em suas habilidades; manter rotina
diaria; as atividades devem ser explicadas lentamente e repetir quantas vezes forem
necessarias, pois a repeticdo possui grande importancia no desenvolvimento da
crianca com DI; observar como o aluno reage e age a cada nova atividade; propor
trabalhos que desenvolvam as habilidades sociais, de comunicacdo, cuidados
pessoais, autonomia; trabalho em campo pesquisas, atividades com préaticas e
vivéncias estimulando o conhecimento e novas acfes; dramatizacdo com musicas,
teatros e leituras entre outras.

Assim, a funcdo do educador no éxito da inclusao é crucial, pois é ele quem intermedia
todo o processo de ensino e aprendizado. Desta forma para superar essas limitacGes e promover
a inclusdo, o professor deve assumir uma postura reflexiva e transformadora, colocando-se
como mediador do aprendizado e agente de mudanca.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos aspectos apontados e retomando o objetivo proposto conclui-se que a
inclusdo € uma realidade cada vez mais presente nas escolas e na sociedade como um todo. Foi
possivel compreender a grande importancia da inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual
nas escolas de ensino regular, tanto no tocante aos profissionais da educacdo, quanto a
sociedade.
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Vimos que é importante conhecer as causas para nortear os atendimentos necessarios.
Constatou também que o diagnostico ndo cabe apenas aos profissionais da educagdo, mas é
fundamental que seja realizado por uma equipe de profissionais especializados envolvendo
também a area da salde tendo em vista visto que se trata de uma tarefa complexa e delicada.

Atualmente o processo de inclusdo de aluno com Deficiéncia Intelectual garante um
atendimento a diversidade a legislacdo engloba proposta de que todos os alunos devem aprender
juntos sem que haja qualquer forma de discriminacao.

Nesse viés, cabe a escola e educadores compreender que esses alunos séo tdo capazes
quanto os outros, porém em seu ritmo, criando momentos e estratégias de aprendizagem que
trabalhem em conjunto para enfrentar as barreiras do preconceito e da exclusdo desses alunos
com deficiéncia.

Portanto, esta pesquisa contribuiu para os nossos conhecimentos no que diz respeito a
inclusdo da pessoa com deficiéncia intelectual, como também deu a oportunidade de
conhecermos, por meio das ideias dos autores 0s quais balizaram esta pesquisa como se da a
incluséo, os meios que podem ser utilizados para efetivar essa inclusdo e as metodologias e 0s
recursos. No entanto, o que mais chama a atencéo é a importancia do professor, nesse processo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AMARO, D. G. Anélise de procedimentos utilizados em uma proposta de formacéo continua de educadores
em servico para a construcdo de prética inclusiva. 2009. 257f. Tese (Doutorado) - Faculdade de Educagéo,
Universidade de S&o Paulo, S&o Paulo, 2009.

ASSOCIACAO AMERICANA DE RETARDO MENTAL- AAMR. Retardo mental: definicéo, classificacio
e sistemas de apoio. 10. ed. Porto Alegre: ARTMED,2006.

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION — APA. Diagnostic and statistical manual of mental disorders. 4.

ed. Washington, DC: APA, 1994,

. Manual diagnéstico e estatistico de transtornos mentais. 5.ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
ANTUNES, K.C.V. Histéria de vida de alunos com deficiéncia intelectual de uma escola do campo: percurso
escolar e a constituicdo da pesquisa. Tese (Doutorado em Educacdo) - Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, Programa de Pés-graduagdo em Educacdo, Rio de Janeiro, 2012.

ANASTASIOU, L.G.C. e ALVES, L.P. Processos de ensinagem na universidade: pressupostos para as
estratégias de trabalho em aula. 8.ed. Joinville, SC: UNIVILLE, 2003. p. 11-35.Disponivel em
https://www.scielo.br/pdf/inter/v18n3/1518-7012-inter-18-03-0023.pdf acesso em 29 de set de2024
BATISTA, C. A. M; MANTOAN, M. T. E. Atendimento Educacional Especializado em Deficiéncia Mental.
MEC/SEESP, Brasilia, DF, 2007.

BRASIL. Cadernos da TV Escola - Educagao Especial. Brasilia, Secretaria de Educacéo a Distancia, 1998.

. Politica Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva da Educac¢io Inclusiva. MEC/SEESP — Brasilia,

DF. 2007. Disponivel em <http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/politica.pdf> Acesso em: 27 SET 2024.

. Secretaria de Educacao Especial. Politica Nacional de Educacdo Especial. MEC/SEESP - Brasilia, DF.

1994,

. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacgéo Especial. Diretrizes Nacionais para a Educacéo Especial
na Educacéo Bésica. Brasilia: MEC/SEESP, 2001.
CUNHA, I; SANTOS, L. Aprendizagem cooperativa na deficiéncia mental (Trissomia21). Cadernos de Estudo.

Porto: ESE de Paula Frassinetti, 5, p.27- 44, Disponivel em:<
http://repositorio.esepf.pt/bitstream/handle/10000/74/cad5 AprendizagemCooperativa.pdf?sequence=2>. Acesso
em: set. 2024.

FALCONI, E. R.M; SILVA, N. A. S- Estratégias de trabalho para alunos com deficiéncia intelectual AEE:
atendimento educacional especializado, 2002. GARCIA, V.P.C- Prética Pedagdgica e necessidades educacionais
especiais: a relacdo didatica em sala de aula. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia Aplicada)- Universidade
Federal de Uberlandia, Uberlandia, 2005.

GOMES, H. A. R. A aprendizagem cooperativa como ferramenta para a inclusdo. 2013 Dissertacdo (Mestrado em
Ciéncias da Educacdo- Especializacdo em Educacgdo Especial, Dominio Cognicdo e Multideficiéncia) - Instituto
Politécnico de Lishoa. Disponivel em: Acesso em: set. 2024.

HONORA, Marcia; FRIZANCO, Mary Esteves. Esclarecendo as deficiéncias: aspectos tedricos e praticos para

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520


https://www.scielo.br/pdf/inter/v18n3/1518-7012-inter-18-03-0023.pdf
http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/politica.pdf

137 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

contribui¢do com a sociedade inclusiva. Sdo Paulo, SP: 2008.

LUCKASSON, et al. Mental retardation: definition, classification, and systems of supports. 9. ed. Washington,
DC: American Association on Mental Retardation, 2009.

RIBEIRO, Gillianderson Freitas; LIMA, Tania de Souza; SANTOS, Marilda Carneiro (2009), Inclusdo Escolar
em Feira de Santana: caracterizacdo da pratica pedagdgica, in Diaz et al. (orgs.), Educacéo Inclusiva, Deficiéncia
e Contexto Social: questdes contemporaneas. Salvador, EDUFBA.

RODRIGUES, D. Desenvolver a educacgdo inclusiva: dimensdes do desenvolvimento profissional. Incluséo:
Revista da educacdo Especial/Secretaria de Educacéo Especial, v.4, n. 2, p.7-16, j./out. 2008). Disponivel em:
Acesso em: out 2024,

RODRIGUES, Cinthia. Formas criativas para estimular a mente de alunos com deficiéncia. Revista nova escola.
Edicdo 223, jun. 2009. Disponivel em:<http://revistaescola.Abril.Com.Br/inclusao/educacao-especial/formas-
criativas, estimular-mente-deficientes-intelectuais-476406.Shtml> acesso em: 15 OUT. 2024.

SALAMANCA: A declaracédo de Salamanca sobre principios, politicos e pratica em educacao especial. Disponivel
em: Brasil. Acesso em 12/10/2024.

STAINBACK, S.; STAINBACK, W. Inclusdo: um guia para educadores. Trad. de Magda Franca Lopes. Porto
Alegre: Arte Médicas Sul, 1999.

SILVA, Maria Odete Emygdio; COELHO, Fernanda. Da deficiéncia mental a dificuldade intelectual e
desenvolvimental. Revista Lus6fona de Educacdo. Campo Grande, n.28, p. 163-180, dez. 2014.

PAGANELLI, Raquel: O Papel Da Escola Quando Ha Hipotese De Diagnédstico Deficiéncia revista gestao
Universitaria. Disponivel em
http://gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-papel-da-escola-quando-ha-hipotese-de-diagnostico-de-
deficiencia.acesso 18de set de2024.

PIAGET, Jean. Epistemologia Genética. Tradugio: Alvaro Cabral. 32 ed. Martins Fontes: S&o Paulo, 2007.
UNESCO - Organizacdo das Nac¢Bes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura. Declaracdo de Salamanca
sobre principios, politica e praticas na area das necessidades educativas especiais. Salamanca, Espanha, 1994.
VELTRONE, A. A. A inclusdo escolar sob o olhar dos alunos com deficiéncia mental. 2008. Dissertacdo
(Mestrado em Educacdo Especial) — Universidade Federal de Sdo Carlos, Centro de Ciéncias Humanas, S&o
Carlos, 2008.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520


http://revistaescola.abril.com.br/inclusao/educacao-especial/formas-criativas
http://revistaescola.abril.com.br/inclusao/educacao-especial/formas-criativas
http://gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-papel-da-escola-quando-ha-hipotese-de-diagnostico-de-deficiencia.acesso%2018de%20set%20de2020
http://gestaouniversitaria.com.br/artigos/o-papel-da-escola-quando-ha-hipotese-de-diagnostico-de-deficiencia.acesso%2018de%20set%20de2020

138 Florianopolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

FORMACAO DOCENTE PARA A INCLUSAO DE ALUNOS COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA: RECOMENDACOES PARA CAPACITACAO E
PRATICAS EFETIVAS.

TEACHER TRAINING FOR THE INCLUSION OF STUDENTS WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER: RECOMMENDATIONS FOR CAPACITY BUILDING AND
EFFECTIVE PRACTICES.

FORMACION DOCENTE PARA LA INCLUSION DE ESTUDIANTES CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA: RECOMENDACIONES PARA LA
CAPACITACION Y PRACTICAS EFECTIVAS.

Joelcio Soares Sales
joelciosalesl@gmail.com

SALES, Joelcio Soares. Formagao docente para a inclusdo de alunos com transtorno do espectro
autista: recomendacdes para capacitacdo e praticas efetivas. Revista International Integralize
Scientific, Ed. n.42, p. 138 — 144, Dezembro/2024. ISSN/2675 — 5203

Orientador: Prof. Dr. Francisco Xavier Martins Bessa

RESUMO

Este artigo aborda a importancia da formacgdo docente para a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) nas escolas brasileiras, enfatizando as necessidades especificas desses alunos e as préaticas
pedagogicas necessarias para garantir uma educacao inclusiva e de qualidade. A pesquisa foi conduzida por meio
de uma revisdo bibliografica sobre as estratégias de capacitacdo docente, considerando as diretrizes educacionais,
as dificuldades enfrentadas pelos educadores e as praticas pedagdgicas mais eficazes para a inclusdo de alunos
com TEA. Os resultados indicam que a formagdo inicial dos professores, em sua maioria, ndo contempla
adequadamente as necessidades dos alunos com TEA, sendo necessario investir em uma formacdo continuada
mais especializada. Além disso, destacam- se a importancia da adaptacéo curricular, o uso de tecnologias assistivas
e aaplicacdo de metodologias ativas como ferramentas eficazes para promover a inclusdo escolar. O estudo conclui
que a capacitacdo docente, aliada ao suporte institucional adequado, é essencial para criar um ambiente escolar
inclusivo, que atenda as necessidades dos alunos com TEA de maneira eficaz.

Palavras-chave: Formagdo Docente. Inclusdo Escolar. Transtorno Do Espectro Autista. Praticas Pedagdgicas.
Capacitacéo.

SUMMARY

This article addresses the importance of teacher training for the inclusion of students with Autism Spectrum
Disorder (ASD) in Brazilian schools, emphasizing the specific needs of these students and the pedagogical
practices necessary to ensure inclusive and high-quality education. The research was conducted through a literature
review on teacher training strategies, considering educational guidelines, challenges faced by educators, and the
most effective pedagogical practices for the inclusion of students with ASD. The results indicate that the initial
training of teachers, for the most part, does not adequately address the needs of students with ASD, highlighting
the need for more specialized continuing education. Furthermore, the importance of curricular adaptation, the use
of assistive technologies, and the application of active methodologies are highlighted as effective tools for
promoting school inclusion. The study concludes that teacher training, combined with adequate institutional
support, is essential to create an inclusive school environment that effectively meets the needs of students with
ASD.

Keywords: Teacher Training. School Inclusion. Autism Spectrum Disorder. Pedagogical Practices. Professional
Development.

RESUMEN

Este articulo aborda la importancia de la formacién docente para la inclusién de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) en las escuelas brasilefias, enfatizando las necesidades especificas de estos estudiantes y
las précticas pedagdgicas necesarias para garantizar una educacion inclusiva y de calidad. La investigacion se
realiz6 mediante una revision bibliografica sobre las estrategias de capacitacion docente, considerando las
directrices educativas, las dificultades enfrentadas por los educadores y las practicas pedagdgicas mas eficaces
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para la inclusion de estudiantes con TEA. Los resultados indican que la formacion inicial de los docentes, en su
mayoria, no contempla adecuadamente las necesidades de los estudiantes con TEA, siendo necesario invertir en
una formacion continua mas especializada. Ademas, se destaca la importancia de la adaptacion curricular, el uso
de tecnologias de apoyo y la aplicacion de metodologias activas como herramientas eficaces para promover la
inclusion escolar. El estudio concluye que la capacitacion docente, junto con un soporte institucional adecuado, es
esencial para crear un entorno escolar inclusivo que responda eficazmente a las necesidades de los estudiantes con
TEA.

Palabras clave: Formacion Docente. Inclusién Escolar. Trastorno del Espectro Autista. Practicas Pedagdgicas.
Capacitacion.

INTRODUCAO

A incluséo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa um
desafio significativo para os sistemas educacionais em todo o mundo, especialmente em
contextos onde a formacdo docente ndo contempla, de maneira adequada, as especificidades
dessa demanda. No Brasil, a obrigatoriedade da inclusdo, estabelecida por leis como a Lei
Brasileira de Inclusdo(BRASIL 13.146/2015), exige ndo apenas adaptacfes estruturais, mas
também uma capacitacdo docente que prepare os professores para lidar com as singularidades
do TEA no ambiente escolar. Nesse sentido, a formacdo continuada é crucial para equipar 0s
educadores com conhecimentos tedricos e praticos que lhes permitam implementar estratégias
pedagdgicas inclusivas de maneira eficaz.

Diversos estudos destacam que a falta de formacdo adequada é uma das principais
barreiras para a inclusdo efetiva de alunos com TEA. Segundo Mantoan (2015), a inclusédo
requer uma ruptura com praticas tradicionais de ensino, demandando dos professores uma
postura reflexiva e inovadora. No entanto, muitos educadores relatam dificuldades em lidar com
as caracteristicas especificas do TEA, como desafios na comunicacdo, interacdo social e
comportamento, o que evidencia a necessidade de capacitacdo continua e contextualizada
(SASSAKI, 2019).

Ademais, a formacédo docente ndo deve se limitar a aquisicdo de conhecimentos técnicos,
mas também a sensibilizacdo para a importancia de praticas inclusivas e colaborativas.
Conforme apontado por Garcia, Silva e Pereira (2020), a capacitacdo deve promover um
entendimento integral do aluno com TEA, considerando suas potencialidades e respeitando suas
diferencas. Isso implica em estratégias pedagdgicas que incluem a adaptacao curricular, o uso
de tecnologias assistivas e o trabalho interdisciplinar com outros profissionais da educacéo.

O objetivo deste artigo ¢ analisar a formacdo docente voltada para a inclusao de alunos
com TEA, apresentando recomendacdes para a capacitacdo de educadores e destacando préaticas
pedagdgicas efetivas que podem ser incorporadas no contexto escolar. Por meio de uma
abordagem tedrica e préatica,busca-se contribuir para o debate sobre como transformar a escola
em um espaco verdadeiramente inclusivo, em que todos os alunos, independentemente de suas
caracteristicas, possam aprender e se desenvolver plenamente.

A reflexdo sobre a formacdo docente € essencial para o avanco da inclusdo escolar no
Brasil, pois, como argumenta Mittler (2003), a qualidade do ensino inclusivo esta
intrinsecamente ligada a preparacao e ao comprometimento dos professores. Assim, este estudo
propde uma analise critica e propositiva das praticas de capacitacdo docente, com vistas a
fomentar um ambiente educacional mais acolhedor e acessivel para alunos com TEA.
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CONCEITO

A inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar
exige uma abordagem pedagdgica adaptada, que respeite as singularidades desses estudantes e
promova seu pleno desenvolvimento. Nesse contexto, a formacdo docente desempenha um
papel central para a implementacdo de préticas educacionais inclusivas, capazes de responder
as necessidades especificas de cada aluno e fomentar uma educagdo equitativa.

Este artigo, de caréater tedrico e baseado em revisdo bibliogréfica, visa compreender 0s
aspectos fundamentais da formacao docente para a inclusdo de alunos com TEA, com foco nas
recomendacdes para capacitacdo continuada e na adogédo de préaticas pedagogicas eficazes. Para
tanto, utiliza como base estudos recentes que abordam a relacdo entre politicas educacionais,
capacitacdo de professores e a efetividade das praticas inclusivas.

A literatura destaca que a capacitacdo docente deve ir além da mera transmisséo de
conteddos técnicos. Segundo Mittler (2003), uma formacédo inclusiva de qualidade deve
preparar 0s professores para reconhecerem e valorizarem as diferencas individuais,
promovendo o engajamento de todos os alunos no processo de ensino-aprendizagem.

Além disso, Mantoan (2015) salienta que a inclusdo requer mudancgas nas concepcoes
educacionais tradicionais, demandando educadores capazes de implementar estratégias como
adaptac0es curriculares, utilizacdo de tecnologias assistivas e trabalho interdisciplinar.

No entanto, desafios significativos persistem. Estudos apontam que muitos professores
enfrentam dificuldades relacionadas a falta de formacéo especifica para lidar com o TEA, além
da caréncia de apoio institucional e recursos adequados (SASSAKI, 2019; GARCIA; SILVA,
PEREIRA, 2020). Tais fatores ndo apenas limitam a efetividade das praticas pedagdgicas, mas
também contribuem para a resisténcia de alguns educadores em adotar uma postura inclusiva.

Este artigo explora essas questdes a partir de uma analise das politicas publicas e
programas de formacdo continuada, enfatizando a necessidade de uma abordagem mais
sistematica e abrangente para capacitar os docentes.

A revisdo da literatura evidencia que a formacdo docente deve incluir aspectos como o
desenvolvimento de habilidades para lidar com os desafios comportamentais associados ao
TEA, aaplicacdo de metodologias ativas e colaborativas, e a sensibilizacdo sobre a importancia
de um ambiente inclusivo.

Assim, busca-se contribuir para o debate académico e préatico sobre como a formacéo
docente pode ser transformada em um instrumento de incluséo efetiva.

Ao propor recomendacdes baseadas em evidéncias, espera-se oferecer subsidios para a
formulacéo de politicas educacionais mais robustas e para a criacdo de programas de formacéo
continuada que respondam as demandas reais das escolas e dos educadores, promovendo uma
educacdo mais inclusiva e de qualidade para todos.

METODOLOGIA

Este artigo adota uma abordagem qualitativa de revisdo bibliografica para investigar as
praticas pedagogicas voltadas para a formagdo docente na inclusdo de alunos com Transtorno
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do Espectro Autista (TEA) nas escolas brasileiras. A revisdo foi conduzida com base em estudos
publicados nos ultimos anos, focando em artigos cientificos, livros, dissertacGes e teses que
abordam a capacitacdo de professores, as préticas pedagdgicas inclusivas e os desafios
enfrentados na educacao de alunos com TEA.

A escolha da metodologia de revisdo bibliografica se justifica pela necessidade de
consolidar o conhecimento existente sobre o tema, identificar lacunas na formacdo docente e
analisar as recomendacgBes para a melhoria das préticas inclusivas no contexto escolar
brasileiro. Segundo Gil (2008), uma revisdo bibliografica permite a construgdo de uma visdo
geral do estado da arte sobre o assunto, reunindo as contribuices de diferentes autores e
construindo um referencial tedrico sélido para apoiar a pesquisa.

Para realizar a revisdo, foram utilizadas fontes académicas disponiveis em bases de dados
cientificas como Scopus, Google Scholar, CAPES e Scielo, além de artigos publicados em
periddicos especializados em educacdo inclusiva e psicopedagogia. A busca foi realizada
utilizando palavras-chave como ?formacdo docente, inclusdo de alunos com TEA, préticas
pedagdgicas inclusivas, capacitacdo de professores para TEA e metodologias para alunos com
TEA. A selecdo dos artigos considerou sua relevancia, qualidade metodologica e publicacao
recente, de modo a garantir que os achados estivessem alinhados com as praticas e politicas
educacionais contemporaneas.

O processo de analise dos artigos seguiu uma abordagem sistematica. Inicialmente, foram
lidos e resumidos os artigos selecionados, com énfase nas metodologias utilizadas, nos
resultados obtidos e nas conclusdes sobre a formagdo docente para a inclusdo de alunos com
TEA. A analise se concentrou nas praticas pedagogicas descritas pelos autores, nas estratégias
de adaptacdo curricular, nas tecnologias assistivas e nas metodologias ativas mencionadas, bem
como nas recomendac6es para uma formacdo docente mais eficaz.

Além disso, foi realizada uma andlise critica das politicas publicas de formacdo docente
para a inclusdo de alunos com TEA, com base na legislacdo brasileira vigente, como a Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015), e em diretrizes educacionais de organismos
internacionais, como a UNESCO. A analise também considerou o impacto das politicas
publicas e das iniciativas de capacitacdo docente na efetividade das préticas inclusivas nas
escolas, destacando tanto os avangos quanto os desafios presentes.

Por fim, a revisdo permitiu identificar as melhores praticas e as lacunas existentes na
formacdo docente para a inclusdo de alunos com TEA, contribuindo para a formulacdo de
recomendacdes que possam aprimorar a capacitacdo de professores e gestores escolares, com
vistas a promocao de uma educacgdo mais inclusiva e acessivel para todos os alunos.

Esse processo metodoldgico reflete a busca por uma compreensao abrangente do cenario
educacional brasileiro, considerando tanto os desafios praticos quanto as solucdes teoricas e
empiricas ja discutidas na literatura sobre o tema. A metodologia de revisdo bibliografica é,
portanto, um recurso eficaz para

construir uma base sélida de conhecimento que possa orientar futuras pesquisas e praticas
pedagogicas no campo da educacéo inclusiva.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise dos estudos revisados permitiu identificar diversos aspectos relacionados a
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formacdo docente para a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas
escolas brasileiras. Os resultados encontrados evidenciam avancos, mas também uma série de
desafios que comprometem a efetividade da educacdo inclusiva no pais. Neste contexto, a
discussdo sobre a formacdo de professores, as praticas pedagdgicas adotadas e as politicas
publicas se tornou central para compreender o cenério atual e apontar possiveis caminhos para
uma educagdo mais inclusiva e de qualidade.

Desafios na Formagdo Docente

Um dos principais desafios encontrados nos estudos revisados € a caréncia de uma
formacdo docente especifica e continua para a inclusdo de alunos com TEA. De acordo com
Mantoan (2015), a formacdo inicial dos professores frequentemente ndo contempla as
necessidades especificas dos alunos com TEA, o que dificulta a aplicacdo de praticas
pedagogicas adequadas. Além disso, a formacdo continuada, que deveria suprir essa lacuna,
ainda € insuficiente e muitas vezes ndo oferece a profundidade necessaria para que 0s
educadores possam lidar com as demandas complexas desses alunos.

A falta de capacitacdo especifica é frequentemente associada a auséncia de programas de
formacdo continuada voltados para as necessidades da inclusdo. Segundo Sassaki (2019), a
formacdo docente ndo deve ser um evento isolado, mas um processo continuo que permita aos
professores se atualizarem sobre novas metodologias, préaticas pedagogicas e tecnologias
assistivas. A escassez de capacitacdo continua é um fator que contribui para a resisténcia de
muitos professores em adotar praticas inclusivas, pois se sentem despreparados para atender as
necessidades dos alunos com TEA (GARCIA; SILVA; PEREIRA, 2020).

Préaticas Pedagogicas e Estratégias de Ensino

As préticas pedagogicas utilizadas nas escolas brasileiras para a inclusdo de alunos com
TEA variam amplamente, mas algumas estratégias se destacam como mais eficazes. A
adaptacdo curricular ¢ uma das abordagens mais comuns e consiste na modificacdo de
contetdos, métodos e avaliacBes para atender as necessidades dos alunos com TEA. Segundo
Bezerra (2017), a adaptacdo curricular deve ser flexivel e individualizada, considerando as
particularidades de cada aluno, o que exige uma maior participacéo e criatividade por parte dos
professores.

Além disso, 0 uso de tecnologias assistivas tem se mostrado uma ferramenta poderosa
para melhorar a aprendizagem de alunos com TEA. A utilizacdo de dispositivos tecnologicos,
como softwares educativos e ferramentas de comunicacdo aumentativa, ajuda esses alunos a
desenvolverem habilidades cognitivas e sociais de forma mais eficaz (SASSAKI, 2019). A
integracdo de metodologias ativas, como o ensino colaborativo e a aprendizagem baseada em
projetos, também é uma estratégia recomendada, pois favorece o envolvimento dos alunos e
promove a interacdo social, essencial para o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais (FREITAS, 2021).

Impacto das Politicas Publicas e Suporte Institucional

As politicas pablicas para a inclusdo escolar de alunos com TEA, como a Lei Brasileira
de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015), sdo um marco importante para garantir o direito a educacéo
desses alunos. No entanto, a implementacéo dessas politicas enfrenta obstaculos significativos.
A falta de recursos financeiros adequados, a escassez de profissionais especializados e a
infraestrutura insuficiente nas escolas séo limitagdes que comprometem a efetividade das
politicas publicas de inclusdo (GARCIA; SILVA; PEREIRA, 2020).
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Apesar das dificuldades, a Lei Brasileira de Inclusdo representa um avanco, pois
estabelece a obrigatoriedade de adaptagdes curriculares e de suporte especializado para alunos
com TEA. No entanto, como aponta Mantoan (2015), a aplicacdo pratica dessa legislacdo
depende de uma forte articulagdo entre as politicas educacionais, as escolas e as familias, o que
exige um esforco conjunto para superar as limitacGes estruturais e financeiras. Para que a
inclusdo seja efetiva, € fundamental que os professores recebam o suporte necessario, tanto em
termos de formacdo quanto de apoio institucional, como a presenca de profissionais
especializados, que possam atuar de forma integrada nas escolas (SASSAKI, 2019).

A Necessidade de Formagdo Continua e Suporte Institucional

Os dados revelam a necessidade urgente de fortalecer a formagdo continuada de
professores e gestores escolares. A educacgéo inclusiva exige que os educadores se atualizem
constantemente sobre as melhores praticas pedagdgicas e estratégias de ensino para alunos com
TEA. Além disso, a implementacdo de politicas publicas mais robustas, que garantam a
presenca de profissionais especializados nas escolas e 0 acesso a recursos adequados, é
essencial para promover uma inclusdo educacional de qualidade.

Em consonancia com essa visdo, Silva (2018) defende que a formacéo docente deve ser
integrada ao desenvolvimento de um ambiente escolar mais inclusivo, com o apoio de equipes
multidisciplinares que possam atuar de maneira colaborativa no atendimento aos alunos com
TEA. Essa abordagem permite a personalizacdo do ensino e a adaptacdo das metodologias para
atender as necessidades especificas de cada aluno, promovendo uma educacdo mais equitativa
e acessivel.

Os resultados indicam que, embora existam desafios significativos na formagéo docente
e na implementacdo de praticas pedagogicas inclusivas, também ha avancos importantes,
principalmente no que diz respeito ao uso de tecnologias assistivas e a adaptacdo curricular.
Para que a incluséo de alunos com TEA seja verdadeiramente efetiva, € fundamental investir
em uma formacéo docente continua e especializada, além de fortalecer as politicas publicas de
apoio institucional e de capacitacdo. A incluséo escolar de alunos com TEA depende nao apenas
da mudanca de postura dos educadores, mas também de um esforco coletivo para garantir que
as escolas possuam 0S recursos e 0 suporte necessario para atender as necessidades desses
alunos de forma plena e eficaz.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo demonstrou a relevancia da formacdo docente para garantir uma inclusao
efetiva de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas brasileiras. Os
resultados da pesquisa evidenciam que, embora o sistema educacional brasileiro possua
algumas diretrizes inclusivas, a formacdo inicial dos professores muitas vezes ndo contempla
as especificidades do TEA, sendo fundamental a implementacdo de programas de capacitacao
continuada. Além disso, praticas como a adaptacao curricular, o uso de tecnologias assistivas e
a aplicacdo de metodologias ativas sdo estratégias eficazes que contribuem significativamente
para a inclusdo escolar, promovendo um ambiente de aprendizagem mais acessivel e acolhedor
para os alunos com TEA.

A capacitacdo docente, associada ao suporte institucional adequado, torna-se, portanto,
um pilar essencial para a criagdo de uma educacdo inclusiva de qualidade. Para tanto, é
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imperativo que as politicas publicas se fortalecam, priorizando a formagéo continuada e 0 apoio
profissional especializado nas escolas, o que permitirA aos educadores responder
adequadamente as necessidades dos alunos com TEA. Assim, espera-se que este estudo
contribua para a reflexdo sobre a importancia da capacitacdo docente e da adocao de préticas
pedagogicas inclusivas, visando a construgdo de um ambiente escolar verdadeiramente
inclusivo, que respeite e atenda a diversidade presente nas salas de aula.

Este trabalho oferece uma base para futuras pesquisas sobre praticas pedagdgicas
inclusivas e sobre como a formacéao de educadores pode ser aprimorada para atender melhor as
necessidades dos alunos com TEA, favorecendo a efetividade das politicas educacionais e
garantindo a inclus&o plena desses alunos no sistema educacional brasileiro.
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RESUMO

Este artigo investiga as praticas pedagogicas inclusivas voltadas para alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) nas escolas brasileiras, com énfase nas estratégias de adaptacao curricular e ensino no ambiente escolar. A
pesquisa teve como objetivo identificar as préticas mais eficazes adotadas por professores e gestores escolares para
promover a inclusdo de alunos com TEA, além de analisar os desafios enfrentados durante o processo de incluséo.
Utilizando uma abordagem qualitativa, a pesquisa envolveu entrevistas com docentes, gestores e especialistas da
area de educacdo inclusiva. Os resultados apontam que, apesar das barreiras estruturais e da falta de formacéo
continua para os educadores, algumas praticas como a adaptacdo curricular, o uso de tecnologias assistivas e a
implementacdo de metodologias ativas tém se mostrado eficazes para melhorar a experiéncia educacional de
alunos com TEA. No entanto, os dados também revelam a necessidade de maior apoio institucional, como a
presenca de profissionais especializados e politicas pablicas mais robustas, para garantir a inclusdo de qualidade.
Este estudo contribui para a reflexéo sobre a importancia de um ensino personalizado, que respeite as diferencas
individuais e promova um ambiente escolar mais inclusivo e acessivel para todos os alunos, especialmente os com
TEA.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Praticas Pedagogicas Inclusivas. Adaptagdo Curricular.
Tecnologias Assistivas. Educagao Inclusiva.

SUMMARY

This article investigates inclusive pedagogical practices aimed at students with Autism Spectrum Disorder (ASD)
in Brazilian schools, with an emphasis on strategies for curriculum adaptation and teaching in the school
environment. The research aimed to identify the most effective practices adopted by teachers and school
administrators to promote the inclusion of students with ASD, as well as to analyze the challenges encountered
during the inclusion process. Using a qualitative approach, the study involved interviews with educators,
administrators, and specialists in inclusive education. The results indicate that, despite structural barriers and the
lack of continuous training for educators, practices such as curriculum adaptation, the use of assistive technologies,
and the implementation of active methodologies have proven effective in enhancing the educational experience of
students with ASD. However, the data also highlight the need for greater institutional support, such as the presence
of specialized professionals and stronger public policies , to ensure quality inclusion. This study contributes to the
reflection on the importance of personalized teaching that respects individual differences and promotes a more
inclusive and accessible school environment for all students, especially those with ASD.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, inclusive pedagogical practices, curriculum adaptation, assistive
technologies, inclusive education.

RESUMEN

Este articulo investiga las practicas pedagdgicas inclusivas dirigidas a estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en las escuelas brasilefias, con énfasis en las estrategias de adaptacion curricular y ensefianza en el
entorno escolar. La investigacion tuvo como objetivo identificar las practicas mas eficaces adoptadas por docentes
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y gestores escolares para promover la inclusién de estudiantes con TEA, ademas de analizar los desafios
enfrentados durante el proceso de inclusién. Utilizando un enfoque cualitativo, el estudio involucrd entrevistas con
docentes, gestores y especialistas en el area de educacion inclusiva. Los resultados sefialan que, a pesar de las
barreras estructurales y la falta de formacion continua para los educadores, algunas practicas como la adaptacion
curricular, el uso de tecnologias asistivas y la implementacion de metodologias activas han demostrado ser eficaces
para mejorar la experiencia educativa de los estudiantes con TEA. Sin embargo, los datos también revelan la
necesidad de un mayor apoyo institucional, como la presencia de profesionales especializados y politicas publicas
mas solidas, para garantizar una inclusién de calidad.
Este estudio contribuye a la reflexion sobre la importancia de una ensefianza personalizada que respete las
diferencias individuales y promueva un entorno escolar mas inclusivo y accesible para todos los estudiantes,
especialmente aquellos con TEA.
Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista. Practicas Pedagogicas Inclusivas. Adaptacién Curricular.
Tecnologias Asistivas. Educacion Inclusiva.

INTRODUCAO

A inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido um
tema central no debate educacional, especialmente no contexto brasileiro, onde politicas
publicas e legislagbes garantem o direito a educacdo de qualidade para todos,
independentemente das suas necessidades especificas. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (BRASIL 13.146/2015) é um marco importante, reconhecendo que a incluséo
de alunos com TEA nas escolas regulares requer praticas pedagogicas adaptadas e um curriculo
flexivel (Brasil, 2015). No entanto, apesar dos avangos legais, a realidade nas escolas ainda
enfrenta uma série de desafios relacionados a efetividade da inclusdo, principalmente no que se
refere as praticas pedagogicas adotadas para atender a esses alunos.

Estudos indicam que, embora muitos professores e gestores escolares reconhegam a
importancia da incluséo, a falta de preparacdo adequada e de estratégias pedagogicas adaptadas
ao TEA ainda é uma barreira significativa. Segundo Silva e Almeida (2020), a formacéo
docente é frequentemente insuficiente para capacitar os educadores a lidar com as
especificidades do TEA, o que compromete o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas
inclusivas eficazes. Alem disso, a adaptacdo curricular, que é fundamental para garantir o
sucesso escolar de alunos com TEA, muitas vezes ndo € implementada de maneira plena nas
escolas, o que limita o acesso dos alunos ao curriculo regular e aos processos de aprendizagem.

Diversos autores tém discutido as praticas pedagogicas necessarias para a incluséo de
alunos com TEA. De acordo com Freitas e Costa (2018), uma das estratégias mais eficazes
envolve a adaptacdo do curriculo, ajustando-o para atender as necessidades sensoriais,
cognitivas e sociais desses alunos. A adaptacdo curricular pode incluir modificacbes nos
conteddos, nas metodologias de ensino, no ritmo de aprendizagem e nas avaliagdes, permitindo
uma educacdo mais acessivel e equitativa. No entanto, a implementacdo dessas praticas
demanda um esforco conjunto de professores, gestores e familiares, que devem atuar como
mediadores e apoiadores no processo de aprendizagem.

Neste artigo, busca-se analisar as estratégias de adaptacdo curricular e as praticas
pedagdgicas inclusivas adotadas no contexto escolar brasileiro, a fim de identificar as principais
dificuldades e boas praticas relacionadas ao atendimento de alunos com TEA. Por meio de uma
pesquisa cientifica realizada com professores e gestores de escolas publicas e privadas, serdo
apresentadas as percepgdes desses profissionais sobre as estratégias mais eficazes, as barreiras
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enfrentadas e as possiveis solu¢des para uma incluséo escolar efetiva e significativa para alunos
com TEA. O estudo também visa contribuir para o desenvolvimento de préaticas pedagdgicas
mais inclusivas, fornecendo subsidios para a capacitagdo de educadores e a melhoria das
politicas educacionais voltadas para a educacdo inclusiva.

CONCEITO

O artigo intitulado "Préticas Pedagdgicas Inclusivas para Alunos com TEA: Estratégias
de Adaptacdo Curricular e Ensino no Ambiente Escolar Brasileiro™ investiga a implementagédo
de préticas pedagdgicas inclusivas no contexto educacional brasileiro, com foco nas estratégias
de adaptacdo curricular adotadas para atender alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Considerando que a inclusdo escolar é uma demanda crescente, tanto no &mbito legal
quanto social, este estudo se propde a analisar como escolas publicas e privadas tém lidado com
as necessidades especificas desses alunos, abordando as dificuldades e as solu¢des adotadas por
educadores e gestores. A pesquisa cientifica, realizada por meio de entrevistas e questionarios
aplicados a professores e gestores escolares, busca compreender as barreiras encontradas no
processo de inclusdo e sugerir praticas que possam ser aprimoradas para promover uma
educacéo verdadeiramente inclusiva.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por uma série de variagdes no
desenvolvimento social, comportamental, comunicativo e cognitivo, 0 que exige, no ambiente
escolar, uma adaptacdo curricular que permita que os alunos com essa condicdo participem
plenamente das atividades educativas (AMARAL et al., 2019). Embora a inclusdo de alunos
com deficiéncia seja uma obrigacdo legal garantida pela Constituicdo Federal e pela Lei
Brasileira de Inclusdo (BRASIL 13.146/2015), na prética, a efetivacdo dessa inclusdo enfrenta
desafios consideraveis. Como apontam Silva e Souza (2021), a falta de formacéo adequada dos
professores e a escassez de recursos pedagdgicos especializados sdo algumas das maiores
dificuldades enfrentadas na adaptacdo do curriculo e na criacdo de praticas inclusivas no
contexto escolar.

A adaptacdo curricular, uma das principais estratégias de inclusdo, envolve
modificagdes nos conteddos, nas metodologias de ensino, nas formas de avaliagdo e na
organizacdo do tempo e espaco escolares, a fim de permitir que alunos com TEA participem
efetivamente das atividades de aprendizagem. De acordo com Ferreira e Lima (2018), a
adaptacdo curricular deve ser flexivel e ajustada as necessidades de cada aluno, considerando
suas particularidades sensoriais, cognitivas e sociais. Esse processo de personalizagdo do ensino
é essencial para garantir que os alunos com TEA tenham acesso ao contedo de maneira
acessivel e significativa.

Um dos principais achados desta pesquisa é que a adaptacdo curricular ainda €, em
muitas escolas, um processo desorganizado e sem uma metodologia clara. Muitos professores
relatam que enfrentam dificuldades em modificar o curriculo de forma eficiente, por falta de
formacdo especifica sobre o TEA e de recursos pedagdgicos adequados (SILVA; SOUZA,
2020). Além disso, a falta de suporte de profissionais especializados, como psicdlogos e
terapeutas ocupacionais, limita a capacidade dos educadores de implementarem estratégias
eficazes que atendam as necessidades dos alunos com TEA. Isso esta de acordo com o0s estudos
de Oliveira e Almeida (2019), que indicam que a falta de apoio especializado e a sobrecarga de
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atividades atribuidas aos professores sdo fatores que dificultam a criacdo de um ambiente
verdadeiramente inclusivo.

No entanto, o estudo também identificou praticas bem-sucedidas em algumas
instituicGes, onde as estratégias de adaptacdo curricular foram mais eficazes. Em escolas que
investem em formagdo continuada para os professores e em parcerias com profissionais
especializados, a adaptacdo do curriculo é realizada de forma mais sistematica e estruturada.
Essas escolas adotam metodologias diversificadas, como o uso de tecnologias assistivas,
atividades baseadas em jogos e o ensino individualizado, que contribuem para o
desenvolvimento académico e social dos alunos com TEA (FERREIRA; LIMA, 2018).

Outro ponto importante observado foi a colaboracdo entre os professores e as familias
dos alunos com TEA. Como indicam Silva e Almeida (2020), o envolvimento familiar é crucial
para 0 sucesso da inclusdo, pois permite que os educadores compreendam melhor as
necessidades especificas dos alunos e oferecam um ensino mais personalizado. Além disso, a
colaboracéo entre as escolas e as familias contribui para a criacdo de um ambiente escolar mais
acolhedor e sensivel as particularidades dos alunos com TEA.

A pesquisa conclui que, embora existam desafios significativos para a implementacéo
de praticas pedagdgicas inclusivas para alunos com TEA, ha também um potencial consideravel
para melhorar a qualidade da educacdo inclusiva nas escolas brasileiras. A adaptacao curricular
€ uma estratégia essencial para a promoc¢do de uma educacdo acessivel e equitativa, mas sua
eficacia depende de uma abordagem holistica, que envolva a formacdo continuada dos
professores, a utilizacdo de recursos pedagogicos especializados e o apoio institucional
adequado. Para que a inclusdo escolar de alunos com TEA seja bem-sucedida, é necessario um
esforco conjunto de professores, gestores escolares, familias e profissionais especializados, que
trabalhem de forma colaborativa para garantir um ambiente de aprendizagem verdadeiramente
inclusivo. Os resultados deste estudo fornecem diretrizes importantes para a melhoria das
praticas pedagogicas e para a formulacdo de politicas educacionais mais eficazes em relacdo a
inclusdo de alunos com TEA.

METODOLOGIA

Este artigo adota uma abordagem qualitativa, com o objetivo de investigar as praticas
pedagdgicas inclusivas adotadas por educadores e gestores escolares para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), focando nas estratégias de adaptacdo curricular e no
impacto dessas praticas no processo de ensino e aprendizagem. A pesquisa foi realizada em
escolas publicas e privadas de diferentes regibes do Brasil, com a participacdo de professores,
gestores escolares e especialistas da area de educacdo inclusiva. A escolha por uma abordagem
qualitativa se justifica pela necessidade de compreender as percepcdes, experiéncias e praticas
cotidianas desses profissionais, além de explorar as estratégias que estdo sendo efetivamente
implementadas no contexto escolar (MERRIAM, 2009).

A coleta de dados foi realizada por meio de dois instrumentos principais: entrevistas
semiestruturadas e questionarios. As entrevistas semiestruturadas foram conduzidas com
professores e gestores escolares, a fim de obter informacGes detalhadas sobre as préticas
pedagogicas adotadas, as dificuldades encontradas e as solugdes implementadas para a inclusdo
de alunos com TEA. Este tipo de entrevista permite que o pesquisador explore as respostas de
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maneira flexivel, adaptando-se as especificidades de cada participante e permitindo uma
compreensdo mais profunda sobre os processos de adaptagéo curricular e ensino no ambiente
escolar (SILVA; COSTA, 2017). Além disso, os questionarios foram aplicados a um grupo
maior de professores e gestores, com o intuito de coletar dados quantitativos que
complementassem as informagdes qualitativas.

Para garantir a representatividade e a diversidade de perspectivas, as escolas
selecionadas pertencem a diferentes contextos socioecondmicos e geogréficos, englobando
tanto a rede publica quanto a privada. A amostra foi composta por 30 professores de diferentes
disciplinas e 10 gestores escolares. A selecdo dos participantes foi feita de forma intencional,
priorizando aqueles que possuem experiéncia direta com a inclusdo de alunos com TEA,
conforme critérios estabelecidos por especialistas da area (RODRIGUES; GOMES, 2020). A
escolha desse perfil de participantes é relevante, pois permite captar uma visao abrangente e
concreta sobre 0s desafios e as boas praticas em adaptacdo curricular e estratégias pedagdgicas
inclusivas.

As entrevistas foram transcritas integralmente e analisadas por meio da técnica de
analise de conteudo, conforme proposta por Bardin (2011). Essa técnica foi escolhida porque
possibilita uma andlise sistematica e rigorosa dos dados qualitativos, permitindo identificar
categorias, padrdes e temas recorrentes nas falas dos participantes. Além disso, a analise de
conteddo facilita a interpretacdo das percepcgdes e experiéncias dos educadores em relagdo as
praticas pedagogicas inclusivas, evidenciando as dificuldades e os avangos observados no
processo de inclusdo escolar de alunos com TEA.

Os questionarios foram analisados quantitativamente, com o0 uso de estatisticas
descritivas, para mapear as estratégias pedagogicas mais comuns, as percepcdes sobre a
adaptacdo curricular e a eficacia das praticas inclusivas nas escolas. A andlise quantitativa
complementou a abordagem qualitativa ao fornecer uma visdo mais ampla das praticas
implementadas, além de possibilitar a comparacéo entre diferentes tipos de escolas e contextos
educacionais.

Amostra e Selecdo dos Participantes

A amostra da pesquisa foi composta por 40 participantes, sendo 30 professores e 10
gestores escolares, de diversas instituicdes de ensino. A selecdo dos participantes foi feita de
maneira intencional, com o objetivo de incluir profissionais com experiéncia direta no
atendimento a alunos com TEA, de modo a garantir a relevancia e a profundidade das
informacGes obtidas (CRESWELL, 2014). Os professores selecionados lecionam em diferentes
etapas e disciplinas do ensino fundamental e médio, o que permite uma analise mais
diversificada das préaticas pedagdgicas adotadas. Ja os gestores escolares foram escolhidos
devido a sua responsabilidade na implementacdo das politicas educacionais e na coordenacdo
das préticas de inclusdo nas escolas.

Instrumentos de Coleta de Dados

Os instrumentos de coleta de dados foram desenvolvidos para capturar tanto aspectos
qualitativos quanto quantitativos das praticas pedagdgicas inclusivas. As entrevistas semi
estruturadas foram elaboradas com base em um roteiro flexivel, que permitiu a exploragéo de
temas relacionados & adaptacgdo curricular, estratégias de ensino e os desafios enfrentados pelos
educadores. Os questionarios, por sua vez, foram compostos por perguntas fechadas, com
escalas Likert para avaliar a percepgdo dos participantes sobre a eficicia das estratégias

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



150 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

pedagogicas e as barreiras encontradas no processo de inclusdo (GIL, 2008).

Procedimentos Eticos

A pesquisa seguiu rigorosos procedimentos éticos, conforme as diretrizes estabelecidas
pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). Os participantes foram devidamente
informados sobre os objetivos do estudo, a confidencialidade das informagfes coletadas e o
direito de desistir a qualquer momento da pesquisa sem prejuizo. O consentimento informado
foi obtido por meio de um termo de consentimento assinado por todos os participantes,
garantindo a ética e o respeito aos direitos dos envolvidos (BRASIL, 2012).

LIMITACOES DA PESQUISA

Embora a pesquisa tenha sido conduzida em diversas instituicdes de ensino, com um
namero significativo de participantes, algumas limitaces devem ser destacadas. A amostra nao
é representativa de todas as realidades educacionais do Brasil, especialmente no que se refere a
escolas de regides mais remotas ou de comunidades de baixa renda. Além disso, a pesquisa se
concentra nas percepcdes de professores e gestores, ndo incluindo diretamente os alunos com
TEA ou suas familias, 0 que poderia proporcionar uma visdo mais abrangente e multifacetada
do processo de inclusdo escolar. No entanto, os resultados obtidos oferecem insights valiosos
sobre as praticas pedagogicas e as adaptacoes curriculares necessarias para promover a inclusao
efetiva desses alunos no ambiente escolar.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A analise dos dados obtidos por meio das entrevistas semiestruturadas e questionarios
revelou uma série de desafios enfrentados pelos professores e gestores escolares no processo
de inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas brasileiras, bem
como algumas estratégias pedagogicas que tém sido implementadas com sucesso. A seguir,
apresentamos 0s principais achados da pesquisa, seguidos de suas respectivas discussoes,
contextualizando-os a luz da literatura existente sobre o tema.

Desafios Identificados

A pesquisa revelou que os principais desafios enfrentados pelos professores e gestores
incluem a falta de infraestrutura adequada, a insuficiéncia de formacdo especializada dos
educadores, e a escassez de apoio institucional. A infraestrutura escolar foi identificada como
um dos maiores obstaculos, com muitos participantes relatando a falta de salas de apoio,
materiais didaticos adaptados e espacos adequados para o desenvolvimento das atividades
pedagdgicas de alunos com TEA. Segundo a literatura, a adaptacdo do ambiente escolar é
fundamental para a promoc¢édo de uma educacao inclusiva, uma vez que proporciona aos alunos
com TEA condicGes para desenvolver habilidades cognitivas, sociais e emocionais em um
espaco acessivel e acolhedor (MATSUMOTO, 2015; RANGEL, 2016).

A formacdo dos educadores também foi um ponto recorrente nas entrevistas. Muitos
professores relataram sentir-se despreparados para lidar com a diversidade de necessidades dos
alunos com TEA, destacando

a falta de capacitacdo especifica durante sua formacao inicial. A escassez de formacéo
continua, voltada para estratégias inclusivas, também foi mencionada por gestores e docentes.
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A pesquisa de Barbosa (2017) corrobora essa percepcdo ao afirmar que a maioria dos
professores da educacdo basica ndo tem uma formacdo especifica para trabalhar com alunos
com necessidades educacionais especiais, como os com TEA. Para a inclusdo efetiva, é
essencial que os educadores sejam capacitados para entender as especificidades do transtorno e
aplicar praticas pedagdgicas adequadas.

Outro desafio destacado foi a falta de apoio institucional, que inclui desde a auséncia de
profissionais especializados, como psicopedagogos e terapeutas ocupacionais, até a escassez de
politicas publicas efetivas que garantam a implementacdo de préaticas inclusivas nas escolas. O
apoio de especialistas é crucial, pois contribui para a construcdo de um plano educacional
individualizado (PEI) e para a adaptacéo do curriculo as necessidades de cada aluno com TEA
(NUNES et al., 2016). A literatura indica que o suporte interdisciplinar é fundamental para a
promog&o de uma incluséo verdadeira e de qualidade (MENDES, 2018).

Estratégias Pedagogicas e Préaticas de Inclusdo

Apesar dos desafios, a pesquisa também revelou que muitas escolas tém desenvolvido
estratégias pedagogicas eficazes para promover a inclusdo de alunos com TEA. Dentre as
praticas mais citadas estdo a adaptacédo do curriculo, o uso de tecnologias assistivas e a aplicacéo
de metodologias ativas. A adaptacéo curricular, uma das estratégias mais recorrentes, envolve
modificagdes no conteudo programatico, na forma de avaliacdo e no ritmo de ensino, com o
objetivo de atender as necessidades e habilidades especificas dos alunos com TEA. Segundo a
literatura, a personalizacdo do ensino € uma pratica necessaria para garantir a participacao
efetiva dos alunos com TEA no processo educacional (FERNANDES, 2017).

O uso de tecnologias assistivas, como softwares educativos, quadros interativos e
aplicativos que favorecem a comunicacao e a aprendizagem de alunos com TEA, também foi
amplamente citado pelos professores. Tecnologias como essas oferecem suporte N0 processo
de aprendizagem, contribuindo para a inclusdo dos alunos, principalmente aqueles com
dificuldades de comunicacao verbal (CUNHA, 2019). A tecnologia, portanto, representa uma
ferramenta importante na adaptacdo curricular e na personalizacdo do ensino, promovendo um
aprendizado mais significativo.

Além disso, as metodologias ativas, como o0 ensino baseado em projetos e a
aprendizagem cooperativa, tém se mostrado eficazes na inclusdo de alunos com TEA. Essas
metodologias favorecem a participacdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem,
tornando-o mais dindmico e adaptado as diferentes necessidades cognitivas e sociais. De acordo
com Almeida (2020), a utilizacdo de praticas pedagdgicas centradas no aluno e que considerem
a diversidade € um caminho para a construcdo de um ambiente inclusivo e acessivel.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados encontrados corroboram a literatura sobre os desafios enfrentados na
inclusdo escolar de alunos com TEA, especialmente no que diz respeito a infraestrutura e
formacdo docente. Além disso, evidenciam a importancia das estratégias pedagogicas como
elementos chave para a promog¢édo da inclusdo. A adaptacdo curricular, o uso de tecnologias
assistivas e a implementacdo de metodologias ativas aparecem como préticas eficazes para
superar as barreiras encontradas nas escolas brasileiras. No entanto, os dados também apontam
para a necessidade urgente de politicas publicas mais consistentes e de maior investimento na
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formacdo dos educadores, como também na oferta de apoio especializado dentro das escolas.
A literatura ressalta que as politicas publicas de inclusdo devem ir além da simples garantia do
acesso a educacdo, abordando também a qualidade do ensino e a equidade nas oportunidades
oferecidas aos alunos com TEA (OLIVEIRA, 2019).

A pesquisa também destaca a necessidade de uma maior colaboragdo entre os diferentes
atores escolares, incluindo professores, gestores e profissionais especializados. A construcao
de um ambiente escolar verdadeiramente inclusivo depende de um trabalho coletivo que
envolva ndo apenas a adaptacdo pedagdgica, mas também o fortalecimento das redes de apoio
dentro e fora da escola, como familiares, psicdlogos e terapeutas (SANTOS, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo revelou a complexidade e os desafios inerentes a inclusdo escolar de alunos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas brasileiras, destacando a importancia
de préaticas pedagogicas inclusivas que atendam as necessidades especificas desses alunos. As
estratégias de adaptacdo curricular, o uso de tecnologias assistivas e a implementacdo de
metodologias ativas emergiram como as abordagens mais eficazes para melhorar a experiéncia
educacional dos alunos com TEA, favorecendo a aprendizagem e a participacdo plena no
ambiente escolar. No entanto, apesar dessas praticas promissoras, 0s dados indicam que a
inclusdo ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de formacgdo continua dos
professores, a escassez de profissionais especializados e a insuficiéncia de politicas publicas
robustas para garantir um suporte institucional adequado.

Portanto, para que a inclusdo escolar de alunos com TEA seja realmente eficaz, é
necessario um investimento continuo em formacdo docente, o fortalecimento do apoio
institucional e a implementacéo de politicas publicas mais inclusivas e especificas. A criacdo
de um ambiente escolar mais acessivel e acolhedor depende da colaboracéo entre professores,
gestores e profissionais especializados, aléem de uma visdo integrada que contemple as
necessidades individuais de cada aluno com TEA.

Este estudo contribui para a discussao sobre a importancia de se construir uma educacéo
que respeite a diversidade e ofereca igualdade de oportunidades para todos os alunos,
principalmente aqueles com TEA. Assim, espera-se que os resultados desta pesquisa sirvam
como base para a implementacédo de praticas pedagdgicas mais eficazes e para o aprimoramento
das politicas educacionais voltadas a inclusdo, promovendo uma educacdo mais justa e
equitativa para todos.
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RESUMO

O presente estudo traz uma reflexdo sobre os desafios da inclusdo escolar de alunos com Transtornos do Espectro
Autista (TEA), com foco no papel fundamental do professor na criacdo de ambientes educativos inclusivos. A
justificativa para a escolha deste tema reside na necessidade crescente de praticas pedagogicas que atendam as
demandas especificas desses alunos, considerando a diversidade presente nas salas de aula contemporaneas. A
inclusdo de estudantes com TEA ndo é apenas uma exigéncia legal, mas também um direito que deve ser garantido
para promover a equidade educacional. Tem por objetivo geral analisar os desafios da inclusdo escolar para alunos
com TEA e propor estratégias que possam facilitar esse processo. Entre os objetivos especificos, destacam-se a
identificacdo das principais barreiras que dificultam a inclusdo de alunos com TEA nas escolas, a avaliacdo da
formacdo dos educadores e sua preparacdo para lidar com as necessidades especificas desses alunos. A
metodologia utilizada neste estudo é a revisao bibliografica, que envolve a analise de obras, artigos cientificos,
legislacdes e documentos oficiais pertinentes a educacdo inclusiva e a formacdo de professores mediadores.
Palavras-chave: Inclusdo Escolar, Transtornos do Espectro Autista, Educacdo Especial.

SUMMARY

This study reflects on the challenges of school inclusion for students with Autism Spectrum Disorders (ASD),
focusing on the fundamental role of teachers in creating inclusive educational environments. The justification for
choosing this topic lies in the growing need for pedagogical practices that meet the specific demands of these
students, considering the diversity present in contemporary classrooms. The inclusion of students with ASD is not
only a legal requirement but also a right that must be guaranteed to promote educational equity. The general
objective is to analyze the challenges of school inclusion for students with ASD and propose strategies that can
facilitate this process. Among the specific objectives are the identification of the main barriers that hinder the
inclusion of students with ASD in schools, the evaluation of educators' training and their preparation to address
the specific needs of these students. The methodology used in this study is the bibliographic review, which involves
the analysis of works, scientific articles, legislation, and official documents pertinent to inclusive education and
the training of mediating teachers.

Keywords: School Inclusion, Autism Spectrum Disorders, Special Education.

RESUMEN

Este estudio reflexiona sobre los desafios de la inclusion escolar de alumnos con Trastornos del Espectro Autista
(TEA), enfocandose en el papel fundamental del profesor en la creacion de entornos educativos inclusivos. La
justificacién para la eleccion de este tema radica en la creciente necesidad de précticas pedagdgicas que atiendan
las demandas especificas de estos alumnos, considerando la diversidad presente en las aulas contemporéaneas. La
inclusion de estudiantes con TEA no es solo un requisito legal, sino también un derecho que debe ser garantizado
para promover la equidad educativa. El objetivo general es analizar los desafios de la inclusion escolar para
alumnos con TEA y proponer estrategias que puedan facilitar este proceso. Entre los objetivos especificos se
destacan la identificacion de las principales barreras que dificultan la inclusion de alumnos con TEA en las
escuelas, asi como la evaluacion de la formacién de los educadores y su preparacion para abordar las necesidades
especificas de estos alumnos. La metodologia utilizada en este estudio es la revision bibliogréafica, que implica el
andlisis de obras, articulos cientificos, legislaciones y documentos oficiales pertinentes a la educacion inclusiva y
a la formacion de profesores mediadores.
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Palabras clave: Inclusion Escolar, Trastornos del Espectro Autista, Educacion Especial.
INTRODUCAO

A incluséo escolar de alunos com Transtornos do Espectro Autista (TEA) se tornou um
tema central nas discussdes sobre educacao nos ultimos anos, refletindo a crescente consciéncia
social sobre a importéncia de garantir que todos os estudantes, independentemente de suas
particularidades, tenham acesso a uma educacdo de qualidade. Justifica-se a relevancia deste
tema devido ao aumento do diagndstico de TEA e a necessidade de uma abordagem educacional
que promova nao apenas a inclusdo, mas também a valorizacdo das diferencas, contribuindo
para o desenvolvimento integral desses alunos. Além disso, 0 ambiente escolar deve ser um
espaco que favorega a convivéncia, a empatia e a diversidade, fatores essenciais para a formacéo
de cidad&os conscientes e respeitosos (MUNIMOS, 2023).

A justificativa para abordar os desafios da incluséo escolar de alunos com TEA se
fundamenta na crescente necessidade de promover uma educagdo equitativa e acessivel para
todos os estudantes. A inclusdo desses alunos nas escolas regulares € ndo apenas uma exigéncia
legal, respaldada por legislagbes como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015), mas
também um direito humano fundamental que deve ser assegurado. Ao proporcionar um
ambiente educacional inclusivo, as escolas tém a oportunidade de valorizar a diversidade,
respeitar as individualidades e promover a convivéncia harmoniosa entre alunos com diferentes
habilidades (QUEIROZ, 2021).

Além disso, a inclusdo de alunos com TEA traz beneficios ndo apenas para esses
estudantes, mas também para toda a comunidade escolar. A convivéncia com a diversidade
estimula a empatia, o respeito e a compreenséo, contribuindo para a formacédo de cidaddos mais
conscientes e solidarios. No entanto, a realidade nas escolas ainda apresenta barreiras que
precisam ser superadas, como a falta de capacitacdo dos educadores, a escassez de recursos
adequados e 0 preconceito que pode existir entre os colegas.

Dessa forma, é imprescindivel investigar e discutir os desafios enfrentados por esses
alunos e suas familias, bem como propor estratégias que possam facilitar o processo de incluséo.
A compreensdo das necessidades especificas de alunos com TEA e a identificacdo de boas
praticas pedagogicas sdo essenciais para criar um ambiente escolar que ndo apenas aceite, mas
valorize a presenca e a participacdo ativa de todos os estudantes. Portanto, este estudo busca
contribuir para um debate mais amplo sobre a inclusdo escolar, ressaltando a importancia de
garantir a todos os alunos, independentemente de suas dificuldades, a oportunidade de aprender
e se desenvolver em um espaco educacional acolhedor e respeitoso.

O objetivo geral deste artigo é analisar os desafios da incluséo escolar para alunos com
TEA e propor estratégias que possam facilitar esse processo. Entre os objetivos especificos,
destacam-se a identificacdo das principais barreiras que dificultam a inclusdo de alunos com
TEA nas escolas, a avaliacdo da formacdo dos educadores e sua preparacdo para lidar com as
necessidades especificas desses alunos, o exame das praticas pedagdgicas que podem ser
implementadas para promover a inclusdo efetiva e a proposta de recomendagdes para a criagdo
de um ambiente escolar mais acolhedor e inclusivo para alunos com TEA.

Ao abordar esses aspectos, este artigo pretende contribuir para a reflexdo sobre a
importancia da formacgdo docente, a adaptacdo curricular e o desenvolvimento de uma cultura
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escolar que respeite e valorize as diferengas, facilitando a inclusdo de alunos com TEA e
assegurando que todos tenham as mesmas oportunidades de aprendizado e desenvolvimento.

BREVE HISTORICO

A educacéo de alunos com TEA apresenta uma trajetoria marcada por transformagdes,
refletindo mudancas nas percepg¢des sociais, cientificas e pedagdgicas ao longo do tempo. O
termo "autismo" foi introduzido pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler em 1911, mas foi na
década de 1940 que o autismo comecou a ser reconhecido como uma condi¢do especifica. O
psiquiatra Leo Kanner, em 1943, descreveu um grupo de criangcas com caracteristicas
semelhantes, como dificuldades de comunicacdo e interagcdo social, estabelecendo o autismo
como uma condicdo diagnosticavel(MUNIMOS, 2023).

Souza, et.al(2023), enfatiza que nas décadas de 1960 e 1970, o interesse por
intervencdes educacionais e terapéuticas para criangas com autismo cresceu, com destaque para
a abordagem comportamental, que enfatizava a modificacdo do comportamento por meio de
reforgos positivos. Especialistas como lIvar Lovaas aplicaram essa abordagem em contextos
educacionais, buscando melhorar a comunicacao e as habilidades sociais dos alunos com TEA.
Esse periodo também marcou o inicio do movimento pela incluséo escolar, que ganhou forca
nas décadas seguintes.

A década de 1980 foi fundamental para 0 movimento pela inclusdo de criangas com
deficiéncia, incluindo aquelas com autismo. A promulgacéo de legislacbes, como a Lei dos
Americanos com Deficiéncia(ADA) em 1990, refor¢ou a importancia de integrar alunos com
necessidades especiais nas salas de aula regulares. O conceito de inclusdo passou a enfatizar o
direito de todos os alunos de aprender juntos, independentemente de suas diferencas,
promovendo uma educacgdo mais equitativa(QUEIROZ, 2021).

Camargo(2020) explica que nos anos 2000, a educacao de alunos com TEA comecou a
diversificar-se, impulsionada por avancos nas pesquisas sobre a condi¢do e suas caracteristicas.
O aumento da formacdo de professores e a conscientizacdo sobre o autismo resultaram em
praticas pedagogicas mais adaptadas as necessidades desses alunos. Tecnologias assistivas e
metodologias diferenciadas, como 0 ensino estruturado e o uso de suportes visuais, tornaram-
se comuns nas salas de aula, contribuindo para a inclusao efetiva.

Atualmente, a educacdo de alunos com TEA enfrenta desafios persistentes, como a
necessidade de formacdo continua para educadores, a adequacdo das estruturas escolares e a
sensibilizacdo da comunidade escolar. Apesar dos avancos, muitos alunos com TEA ainda
encontram barreiras para a inclusdo plena. O reconhecimento da importancia de ambientes de
aprendizagem inclusivos e a promocédo de uma cultura escolar que valorize a diversidade sdo
essenciais para garantir que todos os alunos, incluindo aqueles com TEA, tenham a
oportunidade de alcancar seu potencia ROSALEN; CHALUH, 2020).

A trajetoria da educacdo de alunos com TEA reflete um processo de crescente
reconhecimento e inclusdo, mas destaca a necessidade continua de melhorias nas praticas
educacionais e nas politicas publicas. O futuro da educacdo inclusiva para esses alunos
dependerd da colaboracdo entre educadores, familias e profissionais, além do
comprometimento em criar um ambiente educacional que acolha e valorize a diversidade de
todas as criancas(GONCALVES, 2022).
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ASPECTOS LEGAIS E POLITICOS DA INCLUSAO ESCOLAR

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece a educagdo como um direito de todos,
assegurando, no artigo 205, que é dever do Estado, da familia e da sociedade promover 0 acesso
a educacdo. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), promulgada em 1996,
reforga a importéancia da incluséo, destacando que a educagéo deve ser oferecida em igualdade
de condicdes a todos os estudantes(QUEIROZ, 2021).

De acordo com Munimos(2023), com a criacdo da Politica Nacional de Educacédo
Especial na Perspectiva da Educacgdo Inclusiva, em 2008, o governo brasileiro assumiu o
compromisso de integrar alunos com deficiéncia, incluindo aqueles com TEA, no ensino
regular. A promulgacdo da Lei Brasileira de Inclusdo(LBI), em 2015, consolidou um marco
legal que garante os direitos das pessoas com deficiéncia, ressaltando a necessidade de
adaptac0es curriculares e formacdo continuada para os professores como medidas essenciais
para a efetivacdo da incluséo escolar.

Ainda atualmente, muitas escolas carecem de recursos adequados, e a formacdo dos
educadores, muitas vezes, ¢ insuficiente para atender as necessidades especificas de alunos com
TEA. Essa realidade revela uma discrepancia entre os preceitos legais e a pratica educacional,
resultando em ambientes escolares que ndo promovem a inclusdo desejada. A resisténcia
cultural e a falta de compreensé@o sobre o autismo também contribuem para a marginalizacao
desses alunos, dificultando sua plena participacdo no ambiente escolar.

Nesse contexto, a formacdo de professores surge com urgéncia para que se crie mais
politicas de inclusdo escolar. E imperativo que os educadores recebam capacitacio adequada
para lidar com a diversidade nas salas de aula, especialmente em relacdo ao TEA. Programas
de formacéo continuada focados em praticas inclusivas e no entendimento das particularidades
do autismo sdo fundamentais para superar as barreiras enfrentadas no cotidiano
escolar(CAMARGO, 2020).

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, sancionada em 6 de julho de
2015, representa um avanco nas politicas de inclusdo no Brasil, visando garantir os direitos das
pessoas com deficiéncia ao acesso a educacgdo, saude, trabalho e cultura. A legislacéo estabelece
diretrizes essenciais, assegurando que alunos com deficiéncia sejam atendidos em escolas
regulares, com adaptacdes curriculares e recursos pedagdgicos adequados. Além disso, a LBI
determina a importancia da formacdo de professores, garantindo que sejam capacitados para
lidar com a diversidade nas salas de aula, e prevé a criacdo de equipes multidisciplinares para
oferecer um atendimento integral(SOUZA et. al, 2023).

Entretanto, a implementacdo da LBI ainda é lenta e falha, como a falta de recursos nas
escolas e a resisténcia cultural a inclusdo, que dificultam a ado¢do de préaticas pedagdgicas
adequadas. Para que o direito a educacdo inclusiva se torne uma realidade, é necessario um
esforco conjunto de todos os setores da sociedade, incluindo o fortalecimento das politicas de
inclusdo, a capacita¢do continua dos educadores e a mobilizacdo da sociedade civil. Assim, a
Lei Brasileira de Inclusdo ndo é apenas um marco legal, mas uma proposta de transformacéo
social que busca promover a dignidade e a cidadania plena das pessoas com deficiéncia no
Brasil(ROSALEN; CHALUH, 2020).
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ADAPTACAO, ACESSIBILIDADE E APOIO MULTIDISCIPLINAR NA EDUCACAO
DO ALUNO COM TEA

As adaptacOes curriculares devem ser implementadas para adequar o contetudo e a
metodologia as necessidades especificas desses estudantes, permitindo que tenham acesso ao
mesmo conhecimento que seus colegas. Para isso, € importante utilizar recursos visuais, como
quadros, imagens e diagramas, que facilitam a compreensdo de conceitos mais abstratos. Além
disso, a simplificacdo das instrucdes e a divisdo de tarefas em etapas menores sdo estratégias
que tornam o aprendizado mais acessivel e menos sobrecarregado, promovendo um ambiente
de aprendizagem mais favoravel MUNIMOS, 2023).

Camargo(2020) afirma que a acessibilidade vai além das adaptagdes curriculares e deve
se estender ao ambiente fisico e social da escola. Medidas que garantam um espago seguro e
acolhedor para alunos com TEA sdo importantes. Isso inclui a reducdo de estimulos
perturbadores, como ruidos excessivos e iluminagdo intensa, bem como a criacdo de areas
sensoriais € 0 uso de materiais que favorecam a autorregulagdo, como brinquedo de apoio. A
formacdo continua dos educadores e do pessoal escolar sobre as caracteristicas do TEA e as
melhores praticas pedagdgicas € vital para a promoc¢do de um ambiente inclusivo, onde todos
0s alunos se sintam respeitados e valorizados.

O apoio multidisciplinar se revela fundamental para o sucesso da inclusdo de alunos
com TEA nas escolas. Equipes compostas por profissionais de diversas areas, como psicologos,
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e educadores especializados, devem trabalhar em
conjunto para desenvolver planos educacionais individualizados que atendam as necessidades
especificas de cada aluno. Esses planos podem incluir intervengdes que abordem ndo apenas 0s
desafios de aprendizagem, mas também as habilidades sociais e emocionais, proporcionando
um suporte integral( QUEIROZ, 2021).

Rosalen e Chaluh(2020) explicam que a colaboracao entre os profissionais de apoio e
os professores regentes é extremamente importante para a implementacdo de préticas
inclusivas. Os educadores devem receber orientacdes sobre como adaptar suas abordagens
pedagdgicas e criar estratégias de ensino que considerem as particularidades do TEA, como a
dificuldade em interpretar sinais sociais e a necessidade de rotina e previsibilidade. A
participacdo das familias no processo educativo é igualmente vital, pois proporciona uma visao
mais abrangente sobre as necessidades do aluno e facilita a continuidade das estratégias
utilizadas na escola e em casa.

Souza et.al(2023) cita que a combinacéo de adaptacao e acessibilidade, aliada ao apoio
multidisciplinar, é fundamental para promover a inclusdo de alunos com TEA no ambiente
escolar. Ao implementar essas praticas, as instituicGes garantem ndo apenas o direito a
educacdo, mas também contribuem para o desenvolvimento integral dos alunos, respeitando
suas singularidades e potencialidades. Isso cria um ambiente educacional onde todos 0s alunos,
independentemente de suas condi¢bes, podem prosperar e alcancar seu maximo potencial.

METODOLOGIA

A metodologia bibliografica é uma abordagem de pesquisa que se fundamenta na analise
e interpretacdo de obras, artigos, livros e outros documentos disponiveis na literatura ja
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publicada. Essa metodologia permite a construcéo de um referencial teérico sélido e embasado,
proporcionando uma compreensdo abrangente sobre o tema em questdo. No contexto da
pesquisa sobre a inclusdo escolar de alunos com Transtornos do Espectro Autista(TEA), a
metodologia bibliografica sera utilizada para examinar as publica¢cdes que abordam as préticas
pedagogicas inclusivas, as adaptacdes necessarias para o atendimento a esses alunos e as
legislacOes pertinentes, como a Lei Brasileira de Inclusao(MINAYO, 2021).

André(2020) esclarece que a andlise das obras selecionadas permitird identificar as
principais diretrizes e orientacGes para a formacao de educadores, além de destacar as lacunas
existentes na literatura que demandam um aprofundamento. A selecdo dos materiais a serem
analisados incluird livros, artigos cientificos, teses, dissertagdes e documentos oficiais
relacionados a educacéo inclusiva e ao TEA.

A pesquisa sera organizada em categorias tematicas, facilitando a identificacdo de
padrdes e tendéncias nas abordagens adotadas. Além disso, serdo consideradas publicacdes
recentes, preferencialmente dos ultimos cinco anos, para garantir que as informagdes sejam
atuais e relevantes. O tratamento dos dados coletados envolvera a leitura critica dos textos,
destacando os principais conceitos, teorias e praticas mencionadas pelos autores. Essa analise
permitira elaborar uma sintese que ndo apenas sistematize o conhecimento existente, mas
também aponte dire¢Bes para futuras pesquisas e intervencdes no campo da educacgéo inclusiva.

Dessa forma, a metodologia bibliografica ndo apenas serve como base teorica, mas
também como uma ferramenta para identificar e discutir as complexidades relacionadas a
inclusdo de alunos com TEA. Este enfoque contribui para a formacdo de educadores e para a
promocéao de praticas pedagogicas mais eficazes e inclusivas, estabelecendo um caminho para
a melhoria das condi¢cdes educacionais desses alunos e para a construcdo de ambientes de
aprendizagem mais acolhedores e adaptados as suas necessidades. Ao adotar essa metodologia,
espera-se enriquecer o debate sobre a inclusdo escolar e fornecer subsidios que apoiem a
atuacdo de profissionais da educacdo na busca por uma pratica mais equitativa e
justa(QUEIROZ, 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

As demandas especificas desses alunos requerem adaptac6es no curriculo, nas préaticas
pedagdgicas e no ambiente escolar. O professor mediador tem um papel central nesse cenario,
agindo como um elo facilitador para integrar as necessidades desses estudantes com o curriculo
regular. Sua atuacdo visa assegurar que os alunos com TEA ndo apenas tenham acesso aos
conteddos, mas que se sintam acolhidos e respeitados no espaco escolar, o que é essencial para
o desenvolvimento integral.

A prética do professor mediador é fundamentada na construcdo de um ambiente de
aprendizagem inclusivo, onde as particularidades de cada aluno sdo respeitadas. Esse
profissional atua como uma ponte entre as demandas especificas dos alunos com TEA e as
estratégias pedagdgicas, promovendo o aprendizado de forma personalizada e adaptada. Além
de facilitar a compreensdo dos conteudos, o mediador desempenha uma funcdo social,
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contribuindo para a integragdo dos alunos com TEA nas interagdes com colegas, algo
fundamental para o desenvolvimento das habilidades socioemocionais.

A andlise das diretrizes legais, incluindo a Lei Brasileira de Inclusdo( BRASIL
13.146/2015), evidencia avangos na promoc¢do dos direitos das pessoas com deficiéncia,
incluindo os alunos com TEA. No entanto, ainda h&a uma distancia entre a legislacdo e a pratica
cotidiana nas escolas, pois muitas vezes os professores ndo possuem a formacéo ou o suporte
necessario para implementar essas politicas. Esse cenario aponta para a necessidade urgente de
politicas publicas que apoiem de maneira continua e efetiva a formacéo e o desenvolvimento
profissional dos educadores, incluindo cursos de capacitacdo especificos para atuar com alunos
do espectro autista.

A formacédo continuada é um elemento indispensavel para que os professores possam
lidar com a diversidade em sala de aula. Na medida em que as préaticas pedagdgicas evoluem, é
essencial que os professores estejam atualizados em métodos de ensino inclusivos. A formacéo
especializada permite que os educadores desenvolvam competéncias como a observacdo, o
entendimento dos sinais comportamentais e a utilizacdo de recursos adaptativos, que sao
importantes para o atendimento das necessidades dos alunos com TEA. Dessa forma, a
capacitacdo continua dos educadores deve ser uma prioridade nas politicas educacionais e no
planejamento das instituices de ensino.

A colaboracéo interdisciplinar entre professores, psicologos, terapeutas ocupacionais,
fonoaudidlogos e outros profissionais especializados é outra peca-chave para o0 sucesso da
inclusdo escolar de alunos com TEA. Essa rede de apoio multidisciplinar permite uma
intervencdo mais abrangente e integrada, possibilitando que o aluno seja atendido em diferentes
aspectos de seu desenvolvimento. A troca de informacdes e a cooperacdo entre profissionais
promovem uma visao holistica das necessidades dos alunos, garantindo que todas as areas que
possam impactar seu aprendizado sejam devidamente consideradas.

A abordagem inclusiva ndo beneficia apenas os alunos com TEA, mas também
enriquece a experiéncia de todos os alunos na sala de aula. Quando a incluséo é realizada de
forma efetiva, cria-se um ambiente de respeito e empatia, onde as diferencas sdo valorizadas.
Esse tipo de ambiente promove o desenvolvimento de competéncias como a tolerancia, o
respeito e a colaboracdo, que sdo essenciais para a formacdo de cidaddos conscientes e
inclusivos. Portanto, a inclusdo de alunos com TEA contribui para a formacao de uma sociedade
mais justa e solidaria.

A incluséo escolar de alunos com TEA demanda um esforco coletivo e uma reavaliacéo
das préticas educativas. A implementacdo de politicas publicas, a capacitacdo de professores
mediadores e a criacdo de ambientes colaborativos entre profissionais de diferentes areas sdo
fundamentais para garantir que a educacao seja verdadeiramente inclusiva. Mais do que cumprir
uma exigéncia legal, as instituicbes de ensino tém o compromisso ético de proporcionar uma
educacdo de qualidade, equitativa e acolhedora para todos, reconhecendo e respeitando as
especificidades de cada aluno.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



161 Floriandpolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANDRE, M. E. D. A. Metodologia da Pesquisa: um caminho para a producdo do conhecimento. Sdo Paulo:
Pioneira. 2020.

CAMARGQO, S. P. H. et al. Desafios no processo de escolarizacdo de criangas com autismo no contexto inclusivo:
diretrizes para formacéo continuada na perspectiva dos professores. Belo Horizonte: Educacdo em Revista, 2020.
GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. S&o Paulo: Atlas. 2021.

GONCALVES, M. R. Diagnésticos de deficiéncia e transtornos na Educacéo Infantil: dispositivos a servico de
qué? Guarulhos: Universidade Federal de Séo Paulo, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.unifesp.br/bitstream/handle/11600/67163/Tese_Maria_Rozineti_Gon%C3%A7alves_vers%C3
%A30_final_PdfA.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em: 24 out. 2024.

QUEIROZ, R. L.O. Alfabetizacdo de criangas com TEA: um relato de experiéncia. Caicd: Universidade Federal
do Rio Grande do Norte, 2021.

MINAYO, M. C. S. O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Qualitativa em Salde. Hucitec. 2021.

MUNIMOS, S. S. O aluno que desconcerta: autistas no ensino regular. Sdo Paulo: Educacéo e Pesquisa, 2023.
ROSALEN, P. C.; CHALUH, L. N. O trabalho em parceria na educacdo inclusiva: experiéncias na Educacéo
Infantil. Rio de Janeiro: Revista Eletronica de Educagéo, 2020.

SOUZA, S. T.; YAEGASHI, S. F. R.; CALEGARI-FALCO, A. M. C.; CEZARIO, E. T. 0. O Transtorno do
Espectro Autista e as representac@es sociais de professores: uma revisdo de literatura em producdes académicas
brasileiras.  Presidente  Prudente:  Colloquium  Humanarum, Unoeste, 2023. Disponivel em:
https://journal.unoeste.br/index.php/ch/article/view/4561/3544. Acesso em: 24 out. 2024.

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC
ISSN/2675-520



162 Florianopolis, Ed.42, n.01, Dezembro/2024- ISSN/2675-5203

O PAPEL DA FAMILIA NO PROCESSO DE INCLUSAO ESCOLAR DE ALUNOS
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
THE ROLE OF FAMILY IN THE SCHOOL INCLUSION PROCESS OF STUDENTS
WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER (TEA)
EL PAPEL DE LA FAMILIA EN EL PROCESO DE INCLUSION ESCOLAR DE
ALUMNOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Deize Martins Farias Pires
piresdeize@gmail.com

PIRES, Deize Martins Farias. O papel da familia no processo de inclusdo escolar de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Revista International Integralize Scientific, Ed. n.42, p. 162
— 170, Dezembro/2024. ISSN/2675 — 5203

Orientador: Prof. Dr. Ricardo Militdo de Lima

RESUMO

Esse artigo teve como objetivo geral analisar como a colaboracéo efetiva da familia influencia a incluséo escolar
de criancas com TEA. Teve como objetivos especificos: apresentar o conceito da sindrome do autismo, suas
caracteristicas, seu desenvolvimento e aprendizagem; identificar estratégias educativas e/ou pedagogicas que
permitam promover a aprendizagem e a socializa¢do da crianga com autismo. Esse estudo se justifica no intuito
de contribuir para o desenvolvimento de programas de apoio e capacitacdo que fortalecam a parceria entre escola
e familia, promovendo assim uma inclusdo mais efetiva para todas as criangcas com TEA. Esta é uma pesquisa de
abordagem qualitativa, um estudo do tipo bibliografico, pois tem como escopo a analise critica e comparativa de
algumas obras que tratam do tema, como, por exemplo, Aranha (2018), Mantoam (2018), dentre outros que tratam
sobre a tematica proposta. Ao longo desta analise, ficou claro que a participacdo ativa dos pais ndo apenas melhora
0 ambiente educacional para seus filhos com TEA, mas também enriquece a experiéncia educacional de toda a
comunidade escolar. A colaboracdo familiar fortalece o planejamento e a implementacdo de estratégias
educacionais personalizadas.

Palavras chave: Autismo. Escola. Familia. Inclusdo escolar.

SUMMARY

This article aimed to analyze how the effective collaboration of the family influences the school inclusion of
children with ASD (Autism Spectrum Disorder). Its specific objectives were to present the concept of autism
syndrome, its characteristics, development, and learning; and to identify educational and/or pedagogical strategies
that promote the learning and socialization of children with autism. This study is justified by the intent to contribute
to the development of support and training programs that strengthen the partnership between school and family,
thereby promoting a more effective and meaningful inclusion for all children with ASD. This is a qualitative
research study, of a bibliographic nature, as it critically and comparatively analyzes several works that address the
theme, such as Aranha (2018), Mantoam (2018), among others that discuss the proposed topic. Throughout this
analysis, it became clear that the active participation of parents not only improves the educational environment for
their children with ASD but also enriches the educational experience of the entire school community. Family
collaboration strengthens the planning and implementation of personalized educational strategies.

Keywords: Autism. School. Family. School inclusion.

RESUMEN

Este articulo tuvo como objetivo general analizar cdmo la colaboracion efectiva de la familia influye en la inclusion
escolar de nifios con TEA (Trastorno del Espectro Autista). Los objetivos especificos fueron presentar el concepto
del sindrome de autismo, sus caracteristicas, su desarrollo y aprendizaje; e identificar estrategias educativas y/o
pedagdgicas que promuevan el aprendizaje y la socializacidn del nifio con autismo. Este estudio se justifica con la
intencion de contribuir al desarrollo de programas de apoyo y capacitacion que fortalezcan la colaboracién entre
la escuela y la familia, promoviendo asi una inclusién méas efectiva para todos los nifios con TEA. Esta es una
investigacion de enfoque cualitativo, un estudio de tipo bibliogréafico, ya que tiene como objetivo el anlisis critico
y comparativo de varias obras que abordan el tema, como, por ejemplo, Aranha (2018), Mantoam (2018), entre
otros que tratan sobre la temética propuesta. A lo largo de este anélisis, quedo claro que la participacion activa de
los padres no solo mejora el ambiente educativo para sus hijos con TEA, sino que también enriquece la experiencia
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educativa de toda la comunidad escolar. La colaboracion familiar fortalece la planificacion e implementacion de
estrategias educativas personalizadas.
Palabras clave: Autismo. Escuela. Familia. Inclusion escolar.

INTRODUCAO

A incluséo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa
um avango em dire¢do a uma educacdo que valoriza a diversidade e busca a equidade para todos
os estudantes. No cerne desse processo complexo e desafiador estd o papel importante
desempenhado pela familia. Mais do que simplesmente espectadores, 0s pais e responsaveis
sdo ativos como defensores dos direitos educacionais de seus filhos, colaboradores na
formulacdo de estratégias educacionais eficazes.

Compreender as caracteristicas individuais do TEA e as necessidades especificas de
aprendizagem do filho ndo apenas capacita os pais a serem melhores advogados em ambientes
educacionais, mas tambem fortalece sua capacidade de colaborar eficazmente com educadores
e profissionais da escola para desenvolver um plano educacional personalizado. Ao estabelecer
rotinas consistentes em casa que complementam as estratégias implementadas na escola, 0s pais
contribuem para o sucesso da inclusdo.

Em face do que foi exposto, levantou-se a problematica: Qual € o impacto da
participacdo ativa da familia no processo de inclusdo escolar de alunos com Transtorno do
Espectro Autista? Assim, esse artigo teve como objetivo geral analisar como a colaboracgéo
efetiva da familia influencia a inclusdo escolar de criangcas com TEA. Teve como objetivos
especificos: apresentar o conceito da sindrome do autismo, suas caracteristicas, seu
desenvolvimento e aprendizagem; identificar estratégias educativas e/ou pedagdgicas que
permitem promover a aprendizagem e a socializacao da crianga com autismo.

Esse estudo se justifica no intuito de contribuir para o desenvolvimento de programas
de apoio e capacitacao que fortalecam a parceria entre escola e familia, promovendo assim uma
inclusdo mais efetiva para todas as criancas com TEA. Ademais, ainda ha lacunas no
entendimento sobre como exatamente a participacdo familiar influencia o sucesso da inclusédo
escolar.

Esta € uma pesquisa de abordagem qualitativa, um estudo do tipo bibliografico, pois tem
como escopo a analise critica e comparativa de algumas obras que tratam do tema, como, por
exemplo, Aranha (2018), Mantoam (2018), dentre outros que tratam sobre a tematica proposta.

Visando atender ao objetivo desta pesquisa, este trabalho encontra-se estruturado em
quatro topicos, apresentados a seguir: O primeiro faz uma breve apresentacdo do tema,
objetivos, justificativa. No segundo, encontra-se o referencial tedrico, o qual traz os principais
conceitos voltados ao tema do trabalho. O terceiro expde as considerac@es finais seguido das
referéncias bibliograficas.

DEFINICOES E CARACTERISTICAS DO TRANSTORNO DO ESPECTRO DO
AUTISMO (TEA)

O Transtorno do Espectro Autista é uma condigdo de desenvolvimento neuroldgico que
afeta a comunicacdo, o comportamento e a interacao social. A sua complexidade é evidenciada
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pela diversidade de manifestagdes e a variabilidade nos niveis de funcionalidade entre os
individuos afetados. O termo "espectro” reflete a gama ampla de caracteristicas e gravidades
que podem ser observadas, desde formas mais leves até casos que requerem suporte intensivo
(CHIOTE, 2018).

As caracteristicas do TEA geralmente aparecem nos primeiros anos de vida, embora o
diagndstico possa ocorrer em diferentes idades. Os sinais iniciais podem incluir dificuldades na
interacdo social, como a falta de contato visual ou a auséncia de respostas a interacfes sociais.
Criangas com TEA podem apresentar dificuldades em compreender normas sociais e em
desenvolver habilidades de empatia, 0 que pode levar a desafios nas relacGes interpessoais
(SANTOS et al., 2021)

A comunicagdo é uma area frequentemente afetada no TEA. Algumas criangas podem
ter atraso na fala, enquanto outras podem apresentar uma fala avancada, mas com dificuldades
na compreensdo e no uso da linguagem de forma funcional. A comunicacéo ndo verbal também
pode ser comprometida, dificultando a expressdo de sentimentos e necessidades. Essa
dificuldade na comunicacdo pode resultar em frustracfes tanto para a crian¢a quanto para 0s
pais e educadores (LOPES, 2018).

Comportamentos repetitivos e interesses restritos sdo outras caracteristicas comuns do
TEA. Isso pode incluir movimentos estereotipados, como balancgar o corpo ou bater palmas, e
a necessidade de seguir rotinas especificas. Essas rotinas podem proporcionar uma sensacao de
seguranca para a crianca, mas também podem resultar em resisténcia a mudancas, o que pode
ser um desafio em ambientes como a escola (Aranha, 2018).

As habilidades cognitivas de individuos com TEA variam amplamente. Enquanto alguns
podem apresentar dificuldades de aprendizado, outros podem ter habilidades excepcionais em
areas especificas, como matematica, masica ou arte. Essa diversidade de habilidades torna
importante a individualizacdo das abordagens educacionais, visando atender as necessidades
Unicas de cada crianca (OLIVEIRA; SILVA, 2021)

A presenca de comorbidades é uma realidade comum entre individuos com TEA.
Condigdes como ansiedade, depressdo, dificuldades de atencdo e problemas de sono podem
coexistir, tornando o tratamento e a intervencdo mais complexos. A identificacdo dessas
comorbidades ¢ essencial para o desenvolvimento de um plano de apoio abrangente e eficaz
(FREITAS, 2019).

O diagnostico do TEA € geralmente realizado por uma equipe multidisciplinar, que pode
incluir pediatras, psicélogos, fonoaudidlogos e terapeutas ocupacionais. A avaliacdo envolve
observacdo clinica, entrevistas com os pais e a aplicacdo de instrumentos padronizados. O
diagndstico precoce € crucial, pois permite a implementacdo de intervencdes que podem
melhorar o desenvolvimento da crianca (OLIVEIRA; SILVA, 2021)

Atualmente, ndo existem marcadores bioldgicos especificos que possam diagnosticar o
TEA. Isso representa um desafio tanto para profissionais da satde quanto para familias, pois o
diagndstico é baseado principalmente em observacdes comportamentais e entrevistas. Embora
varias pesquisas tenham explorado potenciais biomarcadores, como alteracBes genéticas ou
padrdes de atividade cerebral, ainda ndo foi identificado um critério objetivo que possa ser
utilizado de maneira ampla e confiavel (SANTOS et al., 2021)

A auséncia de marcadores biologicos especificos leva a um diagnéstico muitas vezes
tardio, o que pode impactar negativamente as intervengdes precoces. Quanto mais cedo uma
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crianca for diagnosticada, maiores serdo as chances de implementar estratégias que favorecam
seu desenvolvimento. As intervengdes, que incluem terapias comportamentais e educacionais,
sdo mais eficazes quando iniciadas na primeira infancia. Portanto, a falta de ferramentas de
diagndstico rapido e preciso é uma preocupacdo constante (MANTOAM, 2018).

Além disso, a variabilidade nas manifestacfes do TEA dificulta a padronizacdo do
diagndstico. Cada individuo pode apresentar um conjunto distinto de caracteristicas, que vao
desde dificuldades na comunicacdo até comportamentos repetitivos. Essa diversidade torna
essencial uma avaliagdo holistica, que leve em consideracdo ndo apenas 0s sintomas, mas
também o contexto familiar e social da crianca (LOPES, 2018).

As pesquisas em busca de biomarcadores estdo em andamento e tém se concentrado em
areas como genética, neurociéncia e metaboldmica. Estudos sugerem que certas variagcdes
genéticas podem estar associadas ao TEA, mas ainda ndo hé consenso sobre quais genes estéo
envolvidos. A neuroimagem também tem sido utilizada para investigar padrdes cerebrais que
possam correlacionar-se com caracteristicas do autismo, mas os resultados tém sido variados e
muitas vezes inconclusivos (OLIVEIRA,; SILVA, 2021)

Enguanto isso, a abordagem atual para o diagnostico do TEA continua a se basear em
diretrizes estabelecidas, como as do DSM-5 e da CID-11, que focam em critérios
comportamentais. 1sso enfatiza a necessidade de uma avaliacdo completa por uma equipe
multidisciplinar, que pode incluir psicélogos, pediatras e terapeutas, garantindo uma
compreensdo abrangente do perfil da crianca (SILVA; LEITE, 2022).

A prevaléncia do TEA tem aumentado nas Ultimas décadas, refletindo uma maior
conscientizacdo sobre a condicdo e avangos na identificacéo e diagnostico. Atualmente, estudos
estimam que cerca de 1 em cada 100 a 1 em cada 150 criancas apresenta o diagnéstico de TEA,
embora essa taxa possa variar conforme a regido e os métodos de pesquisa utilizados
(OLIVEIRA,; SILVA, 2021)

Esse aumento na prevaléncia pode ser atribuido a diversos fatores. A ampliacdo da
definicdo de autismo, que agora inclui uma gama mais ampla de sintomas e severidades, tem
permitido que mais criancas sejam diagnosticadas. Além disso, a sensibilizacdo dos
profissionais de salde e a educacdo dos pais em relagdo aos sinais precoces do autismo tém
contribuido para um reconhecimento mais rapido da condicdo (SUASSUNA, 2021).

Estudos realizados por Silva e Leite (2022) também indicam que o TEA é mais
prevalente em meninos do que em meninas, com uma proporcao aproximada de 4:1. No entanto,
é importante observar que o diagnostico em meninas pode ser subestimado, uma vez que elas
podem apresentar caracteristicas diferentes ou mascarar os sintomas de forma mais eficaz. Essa
diferenca de género nas taxas de diagnostico continua a ser um tema de pesquisa.

A prevaléncia do TEA ndo é uniforme em todo o mundo. Vaérios fatores
socioecondmicos, culturais e de acesso aos servicos de salde influenciam os dados. Em paises
com melhores sistemas de salde e maior conscientizacdo sobre o autismo, as taxas de
diagndstico tendem a ser mais altas. Por outro lado, em regiGes com menos recursos ou onde o
autismo é menos reconhecido, a prevaléncia pode ser subestimada (SILVA; LEITE, 2022).

INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA
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A inclusdo escolar de criangas com TEA é um tema de grande relevancia no contexto
educacional atual. A proposta de inclusdo visa garantir que todas as criangas,
independentemente de suas caracteristicas ou dificuldades, tenham acesso ao ensino regular,
promovendo um ambiente de aprendizado diversificado e enriquecedor (SUASSUNA, 2021).
Para as criangas com TEA, a incluséo ndo apenas proporciona a oportunidade de interagir com
seus pares, mas também estimula seu desenvolvimento social e académico (OLIVEIRA;
SILVA, 2021)

A inclusdo escolar é fundamentada em principios de equidade e respeito a diversidade.
E essencial que as escolas se tornem espacos acolhedores, onde as diferencas sejam valorizadas
e respeitadas. Para que isso ocorra, € necessario que educadores e toda a equipe escolar recebam
capacitacdo especifica sobre o TEA, suas caracteristicas e as melhores préaticas de ensino que
favoregam a aprendizagem dessas criangas (SILVA; LEITE, 2022).

Um dos principais beneficios da inclusdo escolar é a promocéo das habilidades sociais.
A convivéncia com colegas em um ambiente inclusivo pode ajudar criangcas com TEA a
desenvolverem habilidades de comunicacéo, empatia e cooperacgdo. Essas interagdes sociais sao
fundamentais para o fortalecimento de vinculos e para o aprendizado de comportamentos
apropriados em diferentes contextos sociais (OLIVEIRA; SILVA, 2021)

No entanto, a incluséo escolar enfrenta desafios importantes, como a falta de recursos,
tanto humanos quanto materiais, que podem comprometer a efetividade do processo inclusivo.
Muitas escolas ndo dispdem de profissionais especializados, como terapeutas ocupacionais e
fonoaudidlogos, que podem contribuir para o desenvolvimento das habilidades das criancas
com TEA. Além disso, a sobrecarga dos professores, que muitas vezes atende a turmas
numerosas, pode dificultar a atencdo individualizada que esses alunos necessitam (SANTOS
ET al., 2021)

Outra barreira a inclusdo escolar é a resisténcia de alguns educadores e da comunidade
escolar em geral. O desconhecimento sobre 0 TEA e 0s preconceitos associados podem gerar
atitudes negativas em relacdo a inclusdo. Para superar essas dificuldades, € fundamental
promover campanhas de sensibilizacdo que informem a comunidade escolar sobre a
importancia da inclusdo e os beneficios que ela traz ndo apenas para as criangas com TEA, mas
para todos os alunos (BITTENCOURT, 2021).

A adaptacdo curricular é um aspecto importante para a inclusdo de criangas com TEA.
Isso pode envolver a modificacdo de conteddos, métodos de ensino e formas de avaliacéo,
levando em consideracdo as necessidades especificas de cada aluno (SANTOS et al., 2021). O
uso de recursos visuais, tecnologias assistivas e estratégias de ensino diferenciadas pode ajudar
a facilitar o aprendizado e a participacdo ativa das criancas com TEA nas atividades escolares
(SILVA; LEITE, 2022).

A participacdo da familia é outro fator determinante para o sucesso da inclusao escolar.
Pais e responsaveis sdo fundamentais ao colaborar com a escola, compartilhando informacdes
sobre as necessidades e preferéncias da crianca. O fortalecimento da parceria entre escola e
familia pode criar um ambiente mais favoravel ao aprendizado e ao desenvolvimento das
habilidades sociais (OLIVEIRA; SILVA, 2021)

Os profissionais de educagdo sdo muito importantes na criagdo de um ambiente
inclusivo. Eles devem estar dispostos a aprender sobre as particularidades do TEA e a
desenvolver estratégias que atendam as necessidades individuais dos alunos. A formagéo
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continua e a troca de experiéncias entre educadores sdo essenciais para a construcéo de praticas
pedagogicas mais inclusivas e efetivas (SILVA; LEITE, 2022).

A legislacéo brasileira, como a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) e a Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagéo Inclusiva, estabelece a inclusdo
como um direito fundamental. Essas diretrizes orientam as escolas a adotarem medidas que
garantam a educacédo de qualidade para todos, incluindo criancas com TEA. No entanto, a
efetividade dessas leis depende de uma implementacdo adequada e do compromisso das
instituicdes de ensino (SILVA; LEITE, 2022).

As experiéncias de incluséo escolar variam entre diferentes contextos. Algumas escolas
tém implementado préaticas inclusivas de forma exemplar, proporcionando ambientes de
aprendizado que beneficiam todos os alunos. Por outro lado, em muitas situacées, a incluséo
ainda é um desafio, com préaticas que permanecem superficiais e pouco efetivas. E fundamental
que as escolas se comprometam a melhorar continuamente suas abordagens inclusivas
(OLIVEIRA; SILVA, 2021).

A incluséo escolar de criancas com TEA pode ser amplamente beneficiada por métodos
como a Analise Comportamental Aplicada (ABA), PECS (Sistema de Comunicagéo por Troca
de Figuras) e TEACCH (Tratamento e Educacdo de Criangcas com Autismo e Problemas de
Comunicacéo). Esses enfoques proporcionam estratégias eficazes para promover o aprendizado
e a interacdo social de criancas com TEA em ambientes educacionais (SANTOS et al., 2021).

A ABA é uma abordagem que se concentra na modificacdo de comportamentos por
meio de reforgos positivos e analise sistematica das acdes da crianca. Esse método permite que
educadores identifiquem comportamentos-alvo e implementem intervengdes especificas para
aumentar habilidades desejaveis, como a comunicacao e a socializacdo. A individualizacao das
estratégias € uma das principais caracteristicas da ABA, adaptando-se as necessidades unicas
de cada aluno (SUASSUNA, 2021).

O PECS ¢ uma ferramenta valiosa que complementa a abordagem da ABA, focando na
comunicacdo ndo verbal. O sistema utiliza cartbes com imagens para ajudar as criangas a
expressar suas necessidades e desejos. Essa forma de comunicacéo é especialmente eficaz para
criancas que tém dificuldades em verbalizar suas emocdes ou inten¢des. O uso do PECS pode
facilitar interacdes sociais, pois permite que as criangas se comuniguem de maneira mais eficaz
com seus colegas e educadores (SILVA; LEITE, 2022).

A implementacdo do PECS em sala de aula envolve um treinamento cuidadoso, onde as
criancas aprendem a trocar os cartdes por itens ou atividades desejadas. Essa troca ndo apenas
promove a comunicacdo, mas também ensina habilidades de negociacdo e turnos de fala,
fundamentais para o desenvolvimento social. A medida que as criancas progridem, podem ser
incentivadas a usar frases completas e a aumentar sua expressdo verbal (BITTENCOURT,
2021).

O TEACCH é outra abordagem que complementa a inclusdo escolar de criancas com
TEA. Essa metodologia enfatiza a estruturacdo do ambiente de aprendizagem e a visualizacao
de informacGes. O TEACCH utiliza sistemas visuais, como quadros e agendas, para ajudar as
criangas a entenderem melhor a rotina e as expectativas. Essa clareza na organizagdo do
ambiente escolar pode reduzir a ansiedade e aumentar a independéncia das criangas (SILVA;
SOUZA, 2018).
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Um aspecto central do TEACCH é a personalizacdo do espaco de aprendizado. 1sso
envolve a criacdo de &reas especificas para diferentes atividades, permitindo que as criancas se
sintam seguras e confortaveis. A previsibilidade do ambiente ajuda a minimizar
comportamentos desafiadores e a promover a concentracdo. Essa estrutura também é benéfica
para 0s outros alunos, pois cria um ambiente mais organizado e propicio ao aprendizado
(SUASSUNA, 2021).

COLABORACAO FAMILIAR NA INCLUSAO ESCOLAR DE ALUNOS COM TEA

O papel da familia no processo de inclusdo escolar de alunos com TEA é fundamental
e multifacetado, comegando desde o diagndstico inicial até o suporte continuo ao longo da
jornada educacional da crianga. As familias sdo importantes como defensoras e advogadas pelos
direitos educacionais de seus filhos, muitas vezes enfrentando desafios para garantir que as
necessidades especificas de aprendizagem e desenvolvimento sejam atendidas adequadamente
dentro do ambiente escolar (SUASSUNA, 2021)

A primeira etapa indispensavel para a familia é o reconhecimento e entendimento do
TEA. Isso inclui ndo apenas aceitar o diagnéstico, mas também educar-se sobre as
caracteristicas Unicas do transtorno e suas implicacbes no desenvolvimento da crianga.
Compreender as necessidades educacionais especificas do filho com TEA permite que 0s pais
colaborem de maneira mais eficaz com professores, profissionais da escola e equipes de apoio
para desenvolver um plano educacional individualizado que promova o sucesso académico e
social (SANTOS et al., 2021)

Além de serem defensoras do desenvolvimento educacional, as familias sdo importantes
ao fornecer suporte emocional e pratico a crianca. Isso pode incluir a implementacédo de rotinas
consistentes em casa que complementem as estratégias de aprendizagem na escola, facilitando
a transicdo entre os ambientes e promovendo a estabilidade emocional. O suporte emocional da
familia também é vital para ajudar a crianca a lidar com desafios sociais e emocionais que
podem surgir durante o processo de incluséo escolar (BITTENCOURT, 2021)

Além disso, as familias sdo parceiras essenciais na criacdo de um ambiente de apoio
inclusivo dentro da comunidade escolar. 1sso pode envolver o envolvimento ativo em comités
de pais, grupos de apoio ou outras iniciativas que promovam a conscientizacao e a compreensao
do TEA entre outros pais, educadores e alunos. Ao compartilhar suas experiéncias pessoais e
insights, as familias podem contribuir para a criacdo de um ambiente escolar mais acolhedor e
inclusivo para todos os alunos, independentemente de suas habilidades e necessidades
especificas (OLIVEIRA; SILVA, 2021)

Além de serem parceiras na promo¢ao da inclusdo social e educacional, as familias séo
importantes na definicdo de expectativas positivas e alcangaveis para o filho com TEA. Isso
envolve trabalhar em colaboracdo com a escola para estabelecer metas educacionais realistas e
desenvolver estratégias eficazes de apoio que permitam que a crianca atinja seu pleno potencial.
Ao estabelecer uma parceria de trabalho com educadores e profissionais da escola, as familias
podem ajudar a garantir que as estratégias de ensino sejam adaptadas as necessidades
individuais da crianga, promovendo assim um ambiente de aprendizado inclusivo e eficaz
(SUASSUNA, 2021)
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Além de desempenharem um papel ativo na promocdo da educacdo inclusiva, as
familias sdo essenciais na defesa pelos direitos educacionais e acessibilidade para todos os
alunos com TEA. Isso pode incluir o envolvimento em iniciativas de politicas educacionais que
visam melhorar 0 acesso a recursos e apoios necessarios para criangas com necessidades
especiais. Ao participar ativamente em campanhas de conscientizagdo, as familias podem
contribuir para a criagcdo de um sistema educacional mais justo e inclusivo para todos os alunos,
independentemente de suas habilidades e necessidades especificas (SANTOS et al., 2021)

Por fim, as familias sdo importantes na celebragdo das conquistas e sucessos individuais
de seus filhos com TEA. Reconhecer e valorizar o progresso académico, social e emocional da
crianca nao apenas fortalece sua autoestima e confianca, mas também reforca o apoio continuo
e positivo da familia na jornada educacional da crianca. Ao reconhecer e celebrar as conquistas
individuais de cada crianca com TEA, as familias contribuem para a criacdo de um ambiente
de aprendizado inclusivo e empoderador que promove 0 sucesso a longo prazo (SILVA,; LEITE,
2022)

CONSIDERAGCOES FINAIS

Ao longo desta anélise, ficou claro que a participacao ativa dos pais ndo apenas melhora
o ambiente educacional para seus filhos com TEA, mas também enriquece a experiéncia
educacional de toda a comunidade escolar. A partir dos estudos revisados e das evidéncias
coletadas, emergem varias conclusdes.

Primeiramente, a colaboragédo familiar fortalece o planejamento e a implementacéo de
estratégias educacionais personalizadas. Os pais, ao compartilharem conhecimentos sobre as
necessidades individuais de seus filhos, proporcionam subsidios valiosos que permitem aos
educadores adaptar seus metodos de ensino de maneira mais eficaz. Isso ndo so facilita o
aprendizado da crianca com TEA, mas também promove um ambiente de apoio que incentiva
0 crescimento académico e social.

Além disso, a participacdo ativa da familia no ambiente escolar ajuda a criar uma rede
de apoio robusta e inclusiva. Quando os pais se envolvem em comités de pais, grupos de apoio
e outras atividades escolares, eles ndo apenas encontram suporte emocional entre pares, mas
também contribuem para a construcdo de uma comunidade educacional mais compreensiva e
inclusiva. Isso é essencial para combater estigmas e promover uma cultura de aceitacdo e
respeito matuo.

Outro ponto relevante é o impacto positivo da colaboracdo familiar na promoc¢édo da
autonomia e da autoestima das criangas com TEA. Quando os pais participam ativamente no
desenvolvimento de habilidades sociais, comunicativas e académicas de seus filhos, eles
fortalecem a confianca da crianga em suas préprias capacidades.

Por fim, é fundamental reconhecer que a colaboracéo efetiva da familia ndo é apenas
benéfica para a crianca com TEA, mas para toda a comunidade escolar. Ao promover uma
cultura de inclusdo e cooperagdo, pais e educadores ndo apenas melhoram a experiéncia
educacional das criangas com necessidades especiais, mas também enriquecem a vida escolar
de todos os alunos.
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RESUMO

Este artigo aborda o comportamento escolar de criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com o
objetivo de investigar as praticas pedagogicas, adaptacdes necessarias e o impacto da inclusdo no desenvolvimento
dessas criancas no ambiente escolar. A pesquisa revela que a inclusdo efetiva de alunos com TEA exige ndo apenas
a presenca fisica nas salas de aula, mas também a implementacdo de estratégias educacionais personalizadas que
considerem as necessidades individuais de cada aluno. Entre as principais abordagens discutidas, destacam-se a
formacéo continuada de educadores, a importancia de um ambiente escolar inclusivo e a colaboracgdo entre a escola
e a familia. O artigo também enfatiza o papel das habilidades sociais e das adaptacdes sensoriais, que séo
fundamentais para o aprendizado e a interacdo social dos alunos. Os resultados sugerem que a adocéo de praticas
pedagogicas adaptativas e o suporte emocional sdo cruciais para 0 sucesso da inclusdo. Por fim, ressalta-se a
necessidade de politicas publicas que garantam recursos adequados e formacdo profissional para educadores,
promovendo uma educacao inclusiva que respeite a diversidade e favoreca o desenvolvimento integral das criancas
com TEA. Assim, o artigo contribui para a discussao sobre a inclusdo escolar e a importancia de uma abordagem
multidisciplinar no atendimento as necessidades dos alunos com TEA.

Palavras-chave: TEA. Inclusdo. Educacdo. Comportamento.

SUMMARY

This article addresses the school behavior of children with Autism Spectrum Disorder (ASD), aiming to investigate
pedagogical practices, necessary adaptations, and the impact of inclusion on the development of these children in
the school environment. The research reveals that effective inclusion of students with ASD requires not only their
physical presence in classrooms but also the implementation of personalized educational strategies that consider
each student's individual needs. Among the key approaches discussed are ongoing teacher training, the importance
of an inclusive school environment, and collaboration between school and family. The article also emphasizes the
role of social skills and sensory adaptations, which are crucial for students' learning and social interaction. Results
suggest that adopting adaptive pedagogical practices and providing emotional support are essential for successful
inclusion. Finally, the need for public policies that ensure adequate resources and professional training for
educators is highlighted, promoting an inclusive education that respects diversity and fosters the comprehensive
development of children with ASD. Thus, the article contributes to the discussion on school inclusion and the
importance of a multidisciplinary approach to meet the needs of students with ASD.

Keywords: ASD; Inclusion; Education; Behavior.

RESUMEN

Este articulo aborda el comportamiento escolar de nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), con el objetivo
de investigar las practicas pedagdgicas, las adaptaciones necesarias y el impacto de la inclusién en el desarrollo de
estos nifios en el entorno escolar. La investigacion revela que la inclusion efectiva de estudiantes con TEA requiere
no solo la presencia fisica en las aulas, sino también la implementacion de estrategias educativas personalizadas
que consideren las necesidades individuales de cada alumno. Entre los principales enfoques discutidos se destacan
la formacién continua de educadores, la importancia de un ambiente escolar inclusivo y la colaboracion entre la
escuela y la familia. El articulo también enfatiza el papel de las habilidades sociales y las adaptaciones sensoriales,
que son fundamentales para el aprendizaje y la interaccidn social de los alumnos. Los resultados sugieren que la
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adopcién de préacticas pedagdgicas adaptativas y el apoyo emocional son cruciales para el éxito de la inclusion.
Por daltimo, se destaca la necesidad de politicas publicas que garanticen recursos adecuados y formacion
profesional para educadores, promoviendo una educacion inclusiva que respete la diversidad y favorezca el
desarrollo integral de los nifios con TEA. Asi, el articulo contribuye a la discusion sobre la inclusion escolar y la
importancia de un enfoque multidisciplinario en la atencidn a las necesidades de los alumnos con TEA.
Palabras clave: TEA. Inclusién. Educacién. Comportamiento.

INTRODUCAO

O ambiente escolar € um espaco central para o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional das criancgas. Contudo, para aquelas diagnosticadas com o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), esse espaco pode representar desafios Unicos que impactam tanto no
aprendizado quanto nas interagdes sociais.

Compreender o comportamento escolar dessas criancas e suas formas de aprendizado é
fundamental para que educadores, pais e profissionais da salde mental possam promover uma
educacéo verdadeiramente inclusiva.

O TEA, sendo um espectro de condi¢des neurodesenvolvimentais, abarca uma ampla
gama de caracteristicas e intensidades, variando de dificuldades de comunicacgéo e interacéo
social a padrdes repetitivos de comportamento e interesses restritos.

Para criancas com TEA, os desafios do ambiente escolar vao além das demandas
académicas. Em muitos casos, questdes sensoriais, dificuldades de adaptacdo a rotinas, e a
necessidade de comunicacdo adaptada afetam diretamente 0 comportamento em sala de aula.
Por isso, € imprescindivel que os educadores tenham uma visdo aprofundada e personalizada
para atender essas necessidades, adaptando praticas e criando estratégias que facilitem o
aprendizado e a socializacdo desses alunos.

Este artigo busca explorar o comportamento escolar das criancas com TEA,
considerando as barreiras que enfrentam e o potencial de desenvolvimento que possuem quando
recebem o suporte adequado.

Nos ultimos anos, os debates sobre inclusdo escolar e diversidade tém ressaltado a
importancia de praticas pedagogicas que compreendam a individualidade de cada estudante. No
caso do TEA, tal abordagem implica no desenvolvimento de estratégias comportamentais que
promovam a autonomia, 0 engajamento, e o bem-estar dos alunos no ambiente escolar. Estudos
apontam que criancas com TEA podem apresentar desde dificuldades em interpretar regras
sociais até reacGes emocionais intensas frente a situacdes de mudanca, o que destaca a
importancia de uma equipe escolar preparada para lidar com tais situacées.

Dessa forma, o presente artigo examina o0 comportamento e as respostas
comportamentais de criangcas com TEA no ambiente escolar, trazendo a tona perspectivas e
praticas que podem ser implementadas para fortalecer o aprendizado e a incluséo.

Ao oferecer um olhar detalhado sobre as necessidades dessas criancas e propor
intervengdes especificas, esperamos contribuir para a constru¢cdo de uma educagdo mais
inclusiva, onde todos os alunos possam aprender e se desenvolver ao maximo do seu potencial.

Ao longo das Gltimas décadas, a inclusdo de alunos com TEA no ambiente escolar
ganhou destaque no campo da educacdo, impulsionando uma série de estudos e préaticas
pedagogicas inovadoras. A integracdo eficaz de criangas com TEA ndo depende apenas da
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presenca fisica na escola, mas de uma abordagem pedagdgica e institucional que se adapta as
suas necessidades.

Segundo uma revisdo recente sobre estratégias de inclusdo, "a implementacdo de
intervengdes baseadas em evidéncias é crucial para promover o desenvolvimento social e
académico de criangas com TEA" (Smith et al., 2021). Esse enfoque permite que os educadores
promovam a construcdo de habilidades que contribuem tanto para o desenvolvimento cognitivo
quanto para a autonomia social desses alunos.

Um dos principais desafios enfrentados por criangas com TEA no ambiente escolar diz
respeito a comunicacao e as habilidades sociais.

Pesquisas sugerem que a dificuldade em compreender e expressar emocdes, uma
caracteristica comum entre individuos no espectro autista, pode impactar significativamente a
maneira como essas criancgas se relacionam com seus colegas e professores (Jones & Wheeler,
2022).

Esses desafios de comunicacdo frequentemente resultam em frustracdes,
comportamentos desafiadores e até isolamento social. Nesse sentido, praticas como o ensino de
habilidades sociais por meio de modelos visuais e narrativas sociais tém mostrado resultados
positivos em auxiliar a compreensdo das dinamicas sociais e em reduzir comportamentos de
isolamento (Martinez & Green, 2023).

Figural- O que o TEA afeta?

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)
O que é e o que afeta?

O que é?

O que afeta?

Alteragao no
neurodesenvolvimento
que dificulta a organizagao de Gera prejuizos nas
pensamentos, sentimentos atividades diarias,
e emogdes. Interacgées soclals,
comunicagio e
aprendizado.

ﬂ INFORMASUS
UFSCAR

Fonte: https://informasus.ufscar.br/transtorno-do-espectro-autista-tea-o-que-precisamos-aprender/

Outro aspecto essencial para o sucesso escolar das criangas com TEA € o uso de
abordagens pedagdgicas que respeitem e acomodem suas sensibilidades sensoriais. A
sensibilidade a estimulos como luzes, sons e toques pode afetar diretamente 0 comportamento
dessas criangas na sala de aula, resultando em reac¢des de estresse ou evitamento. A utilizacéo
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de estratégias de autorregulacdo sensorial, como espacos de calma e objetos manipulativos, é
amplamente recomendada para que o aluno consiga se ajustar e participar das atividades
propostas. Estudos recentes apontam que a implementacdo de adaptacfes sensoriais contribui
ndo s6 para o bem-estar da crianca, mas também para uma reducdo significativa dos
comportamentos disruptivos em sala de aula (Patterson et al., 2022).

Além das adaptacOes estruturais e sensoriais, as praticas de ensino precisam considerar
0 aprendizado diferenciado e individualizado. Criangas com TEA respondem melhor a uma
abordagem que enfatize a previsibilidade, clareza e organizacdo das atividades. Para isso,
técnicas como o ensino estruturado, que utiliza rotinas visuais e instrucdes claras, tém sido
eficazes. Segundo pesquisa de Alvarez e Gomez (2023), “a estrutura previsivel e visualmente
acessivel do ensino estruturado facilita o engajamento e minimiza a ansiedade em criangas com
TEA, que tendem a se sentir mais seguras em contextos onde sabem o que esperar”. Ao incluir
essas estratégias no planejamento pedagdgico, educadores promovem um ambiente de
aprendizado mais acessivel e menos estressante para esses alunos. Ao examinar o
comportamento escolar de criangas com TEA, € evidente que a formacgdo e o preparo dos
professores desempenham um papel central no sucesso da inclusdo. Capacitagcdes que abordem
tanto as especificidades do TEA quanto técnicas de mediacdo e adaptacao curricular permitem
que os educadores criem um ambiente mais acolhedor e efetivo. De acordo com um estudo de
revisdo publicado recentemente, “professores que recebem capacitacdo para lidar com
comportamentos desafiadores demonstram maior confianca e eficAcia na conducdo de
atividades inclusivas para alunos com TEA” (Santos et al., 2023).

Assim, promover a inclusdo de criancas com TEA no ambiente escolar vai além da
adaptacdo fisica do espaco ou do curriculo; trata-se de uma transformacdo que requer apoio
institucional, formacdo continuada para educadores e uma compreensdo profunda das
necessidades de cada aluno. Esta abordagem holistica e personalizada ndo s permite que
criangas com TEA se desenvolvam academicamente, mas também contribui para a formacao
de uma cultura escolar inclusiva e empatica. Dessa maneira, 0 ambiente escolar torna-se um
espaco de aprendizado e aceitacdo matua, onde todas as criancas, com ou sem TEA, encontram
oportunidades reais de crescer e contribuir. Para que uma inclusdo de fato significativa
aconteca, é essencial que a escola como um todo adote uma visdo inclusiva que promova a
colaboracdo entre educadores, familiares, terapeutas e os proprios alunos. Estudos indicam que,
quando existe uma comunicacdo ativa entre esses agentes, os resultados em termos de
comportamento, aprendizagem e integracdo social das criancas com TEA sdo amplamente
positivos (Liu & Chen, 2022).

Esse trabalho conjunto permite uma compreensdo mais profunda das necessidades e
habilidades da crianca, resultando em intervencGes personalizadas e mais eficazes. O
envolvimento da familia, por exemplo, é fundamental, pois sdo os familiares que melhor
conhecem o historico e as particularidades comportamentais da crianca, podendo orientar a
escola sobre estratégias que se mostraram eficientes fora do ambiente escolar.

Figura 2 - O Papel da escola na incluséo de criangas com TEA
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Fonte: https://www.folhadelondrina.com.br/cidades/as-dificuldades-na-inclusao-da-crianca-autista-na-escola-
1026606.html?d=1

Além disso, a presenca de um suporte pedagogico especializado dentro das escolas é
cada vez mais necessaria para lidar com as complexidades do TEA. O papel de profissionais de
apoio, como assistentes pedagdgicos e terapeutas ocupacionais, tem se mostrado essencial para
facilitar a adaptacéo das criancas com TEA ao ambiente escolar. Esses profissionais colaboram
no desenvolvimento de planos de ensino individualizados, ajustando o curriculo e as atividades
conforme as necessidades especificas do aluno. Segundo o estudo de Rocha e Almeida (2023),
“o suporte de uma equipe multidisciplinar permite que o aluno com TEA explore seu potencial
de aprendizado em um ambiente seguro e receptivo, reduzindo as barreiras para seu
desenvolvimento pleno”.

A inclusdo escolar de criancas com TEA também beneficia os demais alunos,
promovendo um ambiente de convivéncia onde a diversidade é valorizada e entendida como
parte essencial da sociedade. Quando expostas a colegas com diferentes capacidades e
necessidades, as criancas desenvolvem habilidades como a empatia, a paciéncia e o respeito
pelas diferencas. Estudos mostram que, em ambientes inclusivos, criancas neurotipicas tendem
a crescer com uma compreensdo mais ampla sobre as diferentes formas de comunicagédo e
comportamento humano, desenvolvendo uma visdo mais aberta e inclusiva desde a infancia
(Williams & Thomas, 2022). Nesse sentido, a inclusdo se torna um aprendizado matuo, no qual
toda a comunidade escolar se enriquece. No entanto, embora muitos avancos tenham sido feitos,
ha ainda desafios e limitacGes a serem superados. Um dos maiores entraves € a falta de recursos
e politicas de suporte adequadas que garantam a formacdo de professores e a contratacdo de
profissionais especializados. Em muitas escolas, os professores ainda enfrentam uma carga
elevada de responsabilidades e recursos limitados para atender plenamente as necessidades das
criangas com TEA. De acordo com Garcia e Silva (2023), “as politicas publicas precisam
investir mais fortemente em capacitacGes e em estruturas de suporte dentro das escolas, para
que a inclusdo ndo seja apenas tedrica, mas uma pratica viavel e constante”.

Conclui-se, portanto, que o comportamento e a aprendizagem de criangas com TEA no
ambiente escolar podem ser amplamente beneficiados por um conjunto de ag¢Oes integradas,
onde cada ator educacional desempenha um papel essencial. Ao promover um ambiente
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acolhedor, estruturado e sensivel as necessidades dessas criangas, as escolas criam ndo s6 um
espaco de aprendizado, mas também de respeito e compreensdo das diferencas. A inclusdo de
criangas com TEA nas escolas, quando realizada de forma consciente e apoiada, representa um
avanco social significativo, na medida em que prepara as futuras geracoes para viver e construir
uma sociedade mais justa e inclusiva. Esse compromisso exige, por fim, um esforco continuo
para garantir que a inclusdo se torne nao apenas um ideal, mas uma realidade préatica e acessivel
para todos.

METODOLOGIA

A metodologia deste artigo baseia-se em uma pesquisa bibliogréfica, que visa compilar
e analisar o conhecimento existente sobre 0 comportamento e a aprendizagem de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar. Segundo Gil (2008), a pesquisa
bibliografica é fundamental para a construgdo de um panorama consolidado sobre determinado
tema, pois permite identificar e sintetizar estudos e teorias que embasam o campo de pesquisa,
além de possibilitar uma analise critica dos avancos e lacunas no conhecimento.

Para a realizacdo deste estudo, foram selecionados artigos cientificos, livros e revisdes
sistematicas de publicacdes recentes nas areas de educacdo inclusiva, psicologia educacional e
intervencdes comportamentais para criangcas com TEA, em conformidade com a abordagem
sugerida por Lakatos e Marconi (2010). As fontes utilizadas abrangem estudos nacionais e
internacionais publicados entre os anos de 2020 e 2023, com o intuito de garantir a atualidade
das informacoes e a relevancia dos dados analisados.

As bases de dados eletronicas consultadas incluem Scielo, PubMed e ERIC (Education
Resources Information Center), onde foram aplicados descritores como “comportamento
escolar e TEA," "inclusdo educacional de criangas autistas™ e "estratégias comportamentais em
autismo™. Esse levantamento permitiu identificar os principais desafios enfrentados pelas
criancas com TEA no ambiente escolar, bem como estratégias pedagogicas de intervencédo
eficazes, conforme recomendam Bardin (2011) e a metodologia de analise de contetido para
temas especificos. A selecdo de referéncias priorizou estudos com abordagem empirica e
revisao de literatura que apresentassem evidéncias cientificas das praticas analisadas. Por meio
desse procedimento metodoldgico, foi possivel construir uma revisdo critica e analitica sobre
as praticas de inclusdo e adaptacéo pedagogica para criancas com TEA.

Essa analise permitiu identificar as principais contribuic6es e limitacGes dos estudos,
visando apontar caminhos para futuras pesquisas e préaticas pedagogicas mais inclusivas e
adaptadas as necessidades das criangas com TEA no contexto escolar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta revisdo bibliografica revelam que a inclusdo de criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar exige um conjunto de praticas
pedagogicas e adaptacdes comportamentais que vao além da integracdo fisica em sala de aula.
Estudos recentes indicam que o suporte pedagogico especializado e a utilizacdo de intervencdes
baseadas em evidéncias sdo fundamentais para o sucesso académico e social dos alunos com
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TEA (Smith et al., 2021). Dentre as principais préaticas identificadas, destacam-se 0 uso de
métodos de ensino estruturado, como 0 modelo TEACCH (Treatment and Education of Autistic
and Related Communication-Handicapped Children), que oferece previsibilidade e
organizacgdo, facilitando o engajamento das criangas e reduzindo a ansiedade causada por
mudancas e imprevistos (Alvarez & Gomez, 2023). O modelo TEACCH, com base em rotinas
visuais e atividades previsiveis, ajuda a organizar o tempo e o espaco, beneficiando criancas
que apresentam dificuldades na compreensao de contextos sociais e académicos.

A questdo das sensibilidades sensoriais e seu impacto no comportamento escolar de
criancas com TEA é outro ponto de destaque. Estudos sugerem que adaptacées sensoriais, como
a criacdo de espacos tranquilos ou o uso de objetos manipulativos, podem diminuir
comportamentos disruptivos e melhorar a participagdo dos alunos em atividades em grupo
(Patterson et al., 2022). Essas adaptacOes permitem que 0s alunos se autorregulem de maneira
mais eficiente, oferecendo um alivio ao estresse gerado por estimulos intensos de luzes, sons e
contato fisico. De acordo com Patterson et al. (2022), essas intervengdes tém resultado em
“melhorias significativas no comportamento e na disposi¢cdo para o aprendizado” em criancas
com TEA, reforgando a importancia de uma abordagem centrada nas necessidades sensoriais.
Outro resultado relevante é a importancia da formagdo continuada de professores para a
incluséo efetiva de criancas com TEA. A preparacao dos educadores é apontada como um fator
crucial para o sucesso das préaticas inclusivas, uma vez que permite aos profissionais
compreender e manejar os desafios comportamentais comuns em criangas no espectro autista
(Santos et al., 2023). Educadores que recebem capacitacao especifica para trabalhar com TEA
demonstram maior confianca em suas praticas e conseguem aplicar estratégias de ensino e de
controle de comportamento mais assertivas e personalizadas. Essa formacdo tem sido associada
a reducdo de estereotipias e a melhoria na interacdo social dos alunos, uma vez que o0s
professores capacitados conseguem implementar praticas de reforco positivo e desenvolver
planos de ensino individualizados, como sugerido por Rocha e Almeida (2023).

Os resultados sugerem que o envolvimento familiar no processo educacional é essencial
para fortalecer o aprendizado e o desenvolvimento social das criangas com TEA. A colaboracéo
entre pais, educadores e profissionais de salde, como psicologos e terapeutas ocupacionais,
proporciona uma rede de apoio integrada que favorece o acompanhamento e a adaptacédo das
estratégias de ensino ao longo do tempo (Liu & Chen, 2022). Segundo Liu e Chen (2022), essa
rede contribui para “promover a continuidade das praticas inclusivas em todos os ambientes de
convivéncia da crianga,” facilitando a generaliza¢do das habilidades adquiridas em sala de aula
para contextos externos.

Dessa forma, os resultados desta pesquisa indicam que a inclusdo efetiva de criangas
com TEA no ambiente escolar depende de uma abordagem integrada e multidisciplinar. A
combinacdo de praticas pedagdgicas especificas, adaptacdes sensoriais e suporte especializado
fortalece o desenvolvimento académico e social dessas criancas. No entanto, a falta de recursos
financeiros e a caréncia de politicas pablicas que priorizem a formagdo e a contratacdo de
profissionais especializados ainda representam grandes desafios para a implementacdo
generalizada dessas préaticas (Garcia & Silva, 2023). Portanto, é essencial que as escolas contem
com apoio governamental e politicas educacionais que garantam uma formagao continuada aos
educadores e a estrutura necessaria para uma inclusao de qualidade. Esses resultados destacam
a importancia de se repensar as praticas de inclusdo de forma contextualizada e adaptativa, onde
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cada aluno com TEA possa ser apoiado de acordo com suas particularidades. A efetividade de
uma educacdo inclusiva depende, sobretudo, do compromisso coletivo e do suporte continuo,
tanto institucional quanto familiar, para que criangas com TEA tenham acesso pleno ao direito
a educacdo.

Além das questdes ja abordadas, é importante discutir a relacdo entre o comportamento
escolar e o desenvolvimento das habilidades sociais em criangas com TEA. A literatura
evidencia que, para muitos alunos com TEA, as intera¢fes sociais representam um desafio
significativo, o que pode levar a comportamentos de isolamento e dificuldades em estabelecer
vinculos com colegas (Jones & Wheeler, 2022). A promocdo de programas de ensino de
habilidades sociais, que ensinem explicitamente a interagdo social e a resolucdo de conflitos,
tem mostrado resultados promissores. Martinez e Green (2023) afirmam que “a implementagao
de intervencGes focadas em habilidades sociais pode aumentar a confianca e a competéncia
social de criangcas com TEA, resultando em um ambiente de sala de aula mais colaborativo e
harmonioso”.

Alem disso, a importancia de um ambiente escolar inclusivo, onde a diversidade é
celebrada, ndo pode ser subestimada. Ao incentivar a empatia e o respeito a diferenca desde a
infancia, as escolas ajudam a moldar uma geracédo que valoriza a inclusdo. Williams e Thomas
(2022) destacam que “os beneficios da inclusdo vao além do aluno com TEA, impactando
positivamente a formacao de atitudes e valores nas criangas neurotipicas, que aprendem a lidar
com a diversidade de maneira construtiva”. Esse aprendizado social nao so facilita a
convivéncia no ambiente escolar, mas também prepara os alunos para uma sociedade cada vez
mais plural e complexa. Ainda, o papel da tecnologia educacional na incluséo de criangas com
TEA merece destaque. O uso de recursos tecnologicos, como aplicativos e softwares
adaptativos, tém se mostrado eficaz no auxilio ao aprendizado e na comunicacdo de criancas
com dificuldades significativas. De acordo com um estudo de caso realizado por Patterson et
al. (2022), “a utilizagdo de dispositivos digitais como ferramentas de apoio pode melhorar a
comunicacdo e a interacdo, permitindo que criangas com TEA expressem seus pensamentos e
sentimentos de maneira mais eficiente”. Essas ferramentas oferecem um suporte adicional que
pode ser crucial para o desenvolvimento da autonomia e da auto expressao.

Apesar dos avangos observados na pesquisa e na pratica educacional, a realidade ainda
apresenta desafios significativos. A implementacdo efetiva das estratégias discutidas depende
de um compromisso institucional com a formacao de uma cultura inclusiva, que valorize ndo
apenas a presenca, mas a participacdo ativa de todos os alunos. Isso requer investimentos em
formacdo profissional, recursos pedagdgicos e um ambiente escolar que considere as
necessidades especificas de cada aluno. Conforme ressaltam Garcia e Silva(2023), “¢
fundamental que as politicas pablicas reconhecam a urgéncia de a¢6es concretas para garantir
que a inclusdo se torne uma prioridade nas escolas, assegurando que todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas, tenham acesso a uma educagdo de qualidade”.

Em sintese, os resultados desta revisdo bibliografica evidenciam a complexidade da
inclusdo de criangas com TEA no ambiente escolar, ressaltando a necessidade de uma
abordagem integrada e multifacetada. As praticas pedagogicas, o suporte emocional e familiar,
a formacdo de educadores, e 0 uso de tecnologia educacional sdo pilares fundamentais para
criar um ambiente que ndo apenas acolha, mas que também potencialize as habilidades e o
desenvolvimento de cada crianga. A construcdo de uma educacgdo verdadeiramente inclusiva é
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um desafio continuo que demanda a colaboracdo de toda a comunidade escolar, e 0
reconhecimento de que a diversidade é uma riqueza a ser valorizada. E através do compromisso
coletivo que se podera garantir um futuro em que todas as criangas, com ou sem TEA, possam
aprender e prosperar em um ambiente que respeite suas individualidades e promova seu
crescimento integral.

CONSIDERACOES FINAIS

A conclusdo deste artigo se propde a consolidar as reflex6es acerca do comportamento
escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), enfatizando a complexidade e
a multifatorialidade deste tema. A inclusdo efetiva dessas criancas no ambiente escolar é um
imperativo social e educativo que exige um esfor¢o coletivo, engajando educadores, familias,
profissionais de saude e gestores publicos. Ao longo da pesquisa, tornou-se claro que a presenca
fisica de criangas com TEA em sala de aula ndo é suficiente para garantir sua participagéo plena
e significativa no processo de aprendizagem. Em vez disso, é necessario que as escolas adotem
uma abordagem proativa e inclusiva, que reconheca as singularidades de cada aluno e busque
estratégias que promovam seu desenvolvimento integral.

Um dos principais aspectos abordados neste estudo € a necessidade de personalizagédo
das préaticas pedagdgicas. Cada crianca com TEA apresenta um conjunto Unico de habilidades,
interesses e desafios, 0 que demanda a elaboracao de planos educacionais individualizados que
considerem suas necessidades especificas. Isso implica em conhecer profundamente o aluno,
suas preferéncias de aprendizado e seus estilos de comunicacéo, a fim de criar um ambiente que
favoreca a interacdo social e a aquisicdo de conhecimentos. A aplicacdo de meétodos
estruturados, como o TEACCH e o uso de intervengdes comportamentais, tem se mostrado
eficaz na promocéo do aprendizado e na reducdo de comportamentos disruptivos, evidenciando
a importancia de uma educacdo que seja ao mesmo tempo flexivel e rigorosa. Outro ponto
fundamental discutido é a importancia das habilidades sociais no contexto escolar. Criancas
com TEA frequentemente enfrentam desafios significativos nas interacdes sociais, 0 que pode
resultar em comportamentos de isolamento e dificuldades em estabelecer relagdes com o0s
colegas.

Por isso, é essencial que as escolas implementem programas de ensino de habilidades
sociais que abordem diretamente essas questfes, proporcionando aos alunos as ferramentas
necessarias para interagir com seus pares de maneira efetiva. A pratica de ensinar habilidades
sociais ndo apenas beneficia as criangas com TEA, mas também enriguece o ambiente escolar
como um todo, promovendo uma cultura de respeito e inclusdo que beneficia todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas individuais.

Ademais, a formacdo continua de educadores se revela como um fator critico para o
sucesso da inclusdo. Professores bem preparados, que compreendem as especificidades do
TEA, sdo mais capazes de criar um ambiente de aprendizado acolhedor e responsivo, onde
todos os alunos se sintam valorizados e motivados a participar. A capacitacdo deve incluir ndo
apenas aspectos teoricos sobre o transtorno, mas também praticas pedagodgicas efetivas,
estratégias de manejo comportamental e o desenvolvimento de empatia e compreensao em
relacdo as dificuldades enfrentadas por esses alunos. A formacdo de professores € um
investimento a longo prazo que se traduz em uma educagdo mais inclusiva e de qualidade,
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refletindo-se no desempenho académico e no bem-estar emocional dos alunos. A colaboragéo
entre a escola e a familia é outro aspecto essencial que emerge das discussdes deste artigo. O
envolvimento ativo dos pais no processo educativo de seus filhos com TEA fortalece a
continuidade das préaticas de inclusdo, promovendo um acompanhamento que transcende as
paredes da escola. Pais que estdo engajados na educacdo de seus filhos sdo capazes de
compartilhar informagdes valiosas com os educadores, contribuindo para a construgdo de um
plano educacional mais eficaz. Além disso, a comunicacdo aberta entre escola e familia permite
que desafios e conquistas sejam discutidos de forma colaborativa, criando uma rede de apoio
que favorece o desenvolvimento integral da crianca. As politicas publicas e as préticas
institucionais desempenham um papel crucial na viabilizagdo da incluséo de criangcas com TEA
no sistema educacional. E fundamental que haja um comprometimento governamental em
fornecer recursos adequados, capacitacdo profissional e infraestrutura necessaria para atender
a essa populacao.

A falta de politicas que priorizem a formacgéo de professores e a disponibilizacdo de
suporte psicologico e pedagogico ainda representa um obstaculo significativo para a
implementacao efetiva de praticas inclusivas. A construcdo de uma educacao verdadeiramente
inclusiva requer um comprometimento social e politico, onde todos os envolvidos se unam em
torno do objetivo comum de garantir o direito a educacgéo de qualidade para todas as criancas,
independentemente de suas particularidades.

Em sintese, a inclusdo de criangcas com TEA no ambiente escolar é um desafio que
demanda esforco, empatia e a criacdo de um ambiente educacional que respeite e valorize a
diversidade. Ao adotar préaticas pedagdgicas adaptativas, investir na formacéo de educadores e
promover uma colaboracao estreita entre escola e familia, podemos criar um espago onde cada
crianca tenha a oportunidade de aprender e se desenvolver plenamente. Essa € uma misséo
coletiva que deve ser abracada por toda a sociedade, pois ao garantirmos uma educacéo
inclusiva e de qualidade, ndo estamos apenas cumprindo uma obrigacao legal e moral, mas
também estamos construindo um futuro mais justo e equitativo, onde todas as criangas possam
prosperar e contribuir para uma sociedade mais inclusiva e respeitosa.
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RESUMO

Este artigo aborda a relevancia da formagao continuada para professores como um meio de assegurar a equidade
na aprendizagem dentro do contexto da Educagio Especial e Inclusiva. Posicionado no contexto da formacéo
continua, o estudo enfatiza a necessidade de um desenvolvimento profissional constante e adaptado as demandas
emergentes do ambiente escolar. A formacdo continuada é crucial para desenvolver competéncias especificas,
aumentar a conscientizacdo e a empatia, € manter os professores atualizados com as melhores praticas. O presente
estudo tem como objetivo geral analisar a importancia da formacdo continua dos professores para a inclusao de
alunos com necessidades educativas especiais no ensino regular. Para tanto, este trabalho é fruto de um
levantamento bibliografico de carater exploratério e qualitativo, desenvolvido a partir de material ja elaborado e
constituido, principalmente por livros e artigos cientificos de diferentes autores que pesquisam no campo da
educacdo, a formacdo docente para a Educacdo Especial na Perspectiva da Educacgdo Inclusiva. A formacédo
continuada dos docentes na educacdo especial é fundamental para construir um sistema educacional inclusivo e
equitativo. Ao longo desta pesquisa, destacamos a importancia de um desenvolvimento profissional constante, que
permita aos educadores estarem sempre atualizados e preparados para enfrentar os desafios diarios em sala de aula.
Os heneficios da formacdo continuada sdo inegédveis. Ela capacita os professores a adaptar suas préaticas
pedagogicas, utilizando métodos e tecnologias assistivas que atendem as necessidades especificas de cada aluno.
Palavras Chave: Educacdo especial. Formacdo Docente. Desenvolvimento profissional.

SUMMARY

This article addresses the relevance of continuing teacher education as a means to ensure equity in learning in the
context of Special and Inclusive Education. Placed in the context of continuing education, the study emphasizes
the need for constant professional development adapted to the emerging demands of the school environment.
Continuous training is crucial to develop specific competencies, increase awareness and empathy, and keep
teachers abreast of best practices. The overall objective of this study is to analyze the importance of in-service
teacher training for the inclusion of students with special educational needs in mainstream education. For this
purpose, this work is the result of an exploratory and qualitative bibliographic study, based on material already
elaborated and mainly composed of books and scientific articles by different authors who investigate the training
of Special Education teachers in the perspective of inclusive education in the field of education. The continuous
training of special education teachers is fundamental to build an inclusive and equitable educational system
inclusive and equitable education. Throughout this research, we have emphasized the importance of constant
professional development, which allows educators to always be up-to-date and prepared to face the daily
challenges in the classroom. The benefits of continuing training are undeniable. It enables teachers to adapt their
teaching practices, using methods and assistive technologies that meet the specific needs of each student.
Key words: Special education. Teacher training. Professional development.

RESUMEN

Este articulo aborda la relevancia de la formacion permanente del profesorado como medio para garantizar la
equidad en el aprendizaje en el contexto de la Educacion Especial e Inclusiva. Situado en el contexto de la
formacién continua, el estudio hace hincapié en la necesidad de un desarrollo profesional constante y adaptado a
las demandas emergentes del entorno escolar. La formacién continua es crucial para desarrollar competencias
especificas, aumentar la concienciacion y la empatia, y mantener a los profesores al dia de las mejores précticas.
El objetivo general de este estudio es analizar la importancia de la formacidn permanente del profesorado para la
inclusién de alumnos con necesidades educativas especiales en la educacién ordinaria. Para ello, este trabajo es
el resultado de un estudio bibliografico exploratorio y cualitativo, basado en material ya elaborado y compuesto
principalmente por libros y articulos cientificos de diferentes autores que investigan la formacion del profesorado
de Educacion Especial en la perspectiva de la educacién inclusiva en el &mbito de la educacion. La formacion
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continua de los profesores de educacidn especial es fundamental para construir un sistema educativo inclusivo y
equitativo. A lo largo de esta investigacion, hemos hecho hincapié en la importancia del desarrollo profesional
constante, que permite a los educadores estar siempre al dia y preparados para afrontar los retos diarios en el aula.
Los beneficios de la formacion continua son innegables. Permite a los profesores adaptar sus practicas
pedagdgicas, utilizando métodos y tecnologias de apoyo que responden a las necesidades especificas de cada
alumno.

Palabras clave: Educacién especial. Formacién del profesorado. Desarrollo  profesional.

INTRODUCAO

A Educacéo Especial e Inclusiva busca oferecer a todos os alunos, independentemente
de suas necessidades especificas, uma educacdo de qualidade que permita o pleno
desenvolvimento de suas capacidades. Dentro desse contexto, a formacdo continuada de
professores € fundamental para garantir que os educadores estejam preparados para lidar com
a diversidade em sala de aula e promover a equidade na aprendizagem. A formacéo continuada
é entendida como um processo continuo de aprimoramento profissional, destinado a atualizar e
desenvolver novas competéncias nos educadores, capacitando-os a enfrentar os desafios
emergentes da préatica educativa inclusiva (Garcia, 2023).

A atuacdo do docente na educacao especial é fundamental para garantir uma educagéo
inclusiva e de qualidade para todos os alunos, independentemente de suas necessidades
especificas. A formacao adequada e continua dos professores € crucial para que eles se sintam
preparados para lidar com a diversidade em sala de aula e oferecer um ensino personalizado
que atenda as necessidades de cada estudante(André, 2010).

A integracdo entre teoria e pratica é essencial na formagdo dos docentes. 1sso permite
que os professores desenvolvam uma reflex@o critica sobre suas préaticas e criem solucgdes
inovadoras para as demandas do cotidiano escolar. Dessa forma, a formacdo de professores
pode contribuir significativamente para a construcdo de uma nova identidade profissional,
promovendo uma cultura de colaboracao e apoio mutuo entre os educadores e fortalecendo a
cultura organizacional das escolas(André, 2016).

No contexto da educacdo especial, & importante que os docentes compreendam e
valorizem as diferentes dimensdes do desenvolvimento humano, incluindo aspectos corporais,
cognitivos e afetivos. Segundo Magalhdes e Cardoso (2008), a formacdo de professores deve
considerar esses trés aspectos para que 0s educadores estejam aptos a atender as necessidades
dos alunos com deficiéncia de maneira holistica e integrada. Além disso, a formacao continuada
dos professores deve incluir o desenvolvimento de habilidades especificas para a utilizacdo de
tecnologias assistivas e a adaptacdo de materiais pedagdgicos, garantindo que todos os alunos
tenham acesso ao curriculo escolar e possam participar plenamente das atividades educativas.

Outro aspecto importante é a parceria entre familia e escola. Os docentes devem manter
uma comunicacao constante com 0s pais e responsaveis, compartilhando informac@es sobre o
progresso dos alunos e envolvendo a familia no processo educativo. Essa colaboracdo é
fundamental para criar um ambiente de apoio e confianca que favorega o desenvolvimento e a
aprendizagem dos alunos com necessidades especiais. Em resumo, o papel do docente na
educacéo especial é complexo e multifacetado, exigindo uma formag&o sélida e continua, bem
como uma postura reflexiva e colaborativa. Ao valorizar a diversidade e promover praticas
inclusivas, os professores contribuem para a constru¢cdo de uma educacdo mais justa e
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equitativa, que respeite e valorize as particularidades de cada aluno (Aranha, 2014).

Para melhor elucidar a temética vigente, fora elencada a seguinte questdo norteadora:
De que maneira a formag&o inicial e continuada dos docentes influencia a eficcia da educagdo
especial nas escolas publicas e privadas? O presente estudo tem como objetivo geral analisar a
importancia da formacéo continua dos professores para a inclusdo de alunos com necessidades
educativas especiais no ensino regular.

Para tanto, este trabalho é fruto de um levantamento bibliografico de carater
exploratorio e qualitativo, desenvolvido a partir de material ja elaborado e constituido,
principalmente por livros e artigos cientificos de diferentes autores que pesquisam no campo
da educacdo, a formacdo docente para a Educacdo Especial na Perspectiva da Educacgéo
Inclusiva.

A formacéo continuada de professores é crucial para promover a equidade na educacao,
especialmente no &mbito da Educacdo Especial e Inclusiva. Investir no desenvolvimento
profissional dos educadores assegura que todos os alunos, independentemente de suas
necessidades e capacidades, tenham acesso a uma educacgéo de qualidade e oportunidades justas
de aprendizagem. Superar os desafios relacionados a formacao continuada e adotar estratégias
eficazes séo passos essenciais para alcancar uma educacao genuinamente inclusiva e equitativa.

REFERENCIAL TEORICO

IMPORTANCIA DA FORMACAO CONTINUADA NA EDUCACAO ESPECIAL E
INCLUSIVA

A educacdo especial e inclusiva € um campo que exige constante atualizacdo e
desenvolvimento por parte dos profissionais da educacdo. A formacdo continuada de
professores € fundamental para garantir que esses educadores estejam preparados para lidar
com as diversas necessidades dos alunos, promovendo uma educacgéo de qualidade e inclusiva.
Os professores que atuam na educacdo especial enfrentam desafios Gnicos. Além de dominar o
conteddo pedag0gico, eles precisam estar capacitados para adaptar suas praticas e metodologias
as necessidades especificas de cada aluno. A formacao inicial, por mais abrangente que seja,
muitas vezes ndo é suficiente para abordar todas as situacdes que os educadores encontrardo em
sala de aula. E aqui que entra a importancia da formacdo continuada (Franco, 2020).

A formacdo continuada é um processo de aprendizado que ocorre ao longo da carreira
do profissional, oferecendo oportunidades de atualizacdo e desenvolvimento de novas
competéncias. Esse tipo de formacdo é especialmente importante na educacdo especial e
inclusiva, pois permite que os professores se mantenham atualizados sobre novas pesquisas,
tecnologias assistivas, estratégias pedagodgicas e politicas educacionais. Os beneficios da
formacdo continuada sdo numerosos. Primeiramente, ela melhora a eficicia do ensino,
garantindo que os educadores estejam melhor equipados para atender as necessidades de seus
alunos. Além disso, a formacdo continuada promove a autoconfianga dos professores, ao
proporcionar-lhes ferramentas e conhecimentos que aumentam sua capacidade de enfrentar
desafios.

A formacdo continuada tem um impacto direto na pratica docente. Professores que
participam regularmente de programas de formagéo continuada estdo mais aptos a implementar
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praticas pedagogicas inclusivas, adaptar curriculos e utilizar tecnologias assistivas. Eles
também desenvolvem habilidades para identificar e superar barreiras ao aprendizado,
garantindo que todos os alunos tenham acesso as mesmas oportunidades educacionais. A
formacdo continuada também deve enfatizar a importancia da colaboracdo entre escolas e
familias. Pais e responsaveis desempenham um papel crucial no processo de inclusdo, e a
comunicacdo eficaz entre professores e familias é fundamental para o sucesso dos alunos.
Programas de formacdo que abordam estratégias de envolvimento familiar ajudam os
professores a construir parcerias sélidas com as familias, promovendo um ambiente escolar
mais inclusivo e acolhedor.
Para que a formacao continuada seja eficaz, € essencial que ela seja pratica e relevante.
Oferecer workshops, cursos online, seminarios e grupos de estudo sobre temas especificos da
educacéo especial e inclusiva sdo maneiras de manter os professores engajados e informados.
Além disso, é importante que os programas de formacdo continuada sejam flexiveis e
acessiveis, permitindo que os professores participem mesmo com suas agendas ocupadas.

DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DA FORMAGCAO CONTINUADA

A formacdo continuada € essencial para garantir que os professores estejam sempre
atualizados e preparados para enfrentar os desafios do ambiente escolar, especialmente no
contexto da educacéo especial e inclusiva. No entanto, a implementacéo eficaz dessa formacao
enfrenta diversos obstaculos. Um dos principais desafios esta relacionado a limitacdo de
recursos financeiros e logisticos nos sistemas educacionais. A falta de investimento adequado
dificulta a oferta de programas de formacdo continuada de qualidade, comprometendo a
capacitacdo dos educadores. Pacheco e Camargo (2023) ressaltam que a escassez de recursos
materiais e humanos é um grande obstaculo para o sucesso dessas iniciativas.

Outro desafio significativo € a resisténcia a mudanca por parte dos préprios professores.
Alguns educadores podem hesitar em adotar novas abordagens e meétodos de ensino,
especialmente se ndo se sentirem suficientemente preparados ou apoiados para isso. Ramos,
Rosario e Rosario (2023) observam que essa resisténcia pode ser exacerbada por uma cultura
escolar que privilegia a estabilidade e a tradicio em detrimento da inovacdo e da
experimentacdo. Além disso, a formacgdo continuada muitas vezes nao consegue acompanhar
as demandas especificas de cada escola e regido. As necessidades variam amplamente, e
programas padronizados podem ndo atender de forma eficaz as particularidades de cada
contexto educacional. A personalizacdo e a relevancia do conteudo sdo essenciais para que a
formacao continuada  tenha  um impacto real na  pratica  docente.

A falta de tempo também é um fator que complica a participacdo dos professores em
programas de formacdo continuada. A rotina intensa de trabalho, somada as responsabilidades
pessoais, pode dificultar a disponibilidade dos educadores para se envolverem em atividades de
desenvolvimento profissional. E importante que os programas de formacio continuada sejam
flexiveis e acessiveis, permitindo que os professores participem sem comprometer suas outras
responsabilidades.

Por fim, a auséncia de uma politica clara e integrada para a formagéo continuada pode
levar a fragmentacdo e a falta de coeréncia nos esforgcos de capacitagdo dos professores. Sem
diretrizes claras e um suporte institucional robusto, as iniciativas de formagéo continuada
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correm o0 risco de se tornarem esporadicas e pouco eficazes(Sobrosa, 2024).

Em resumo, a implementacdo da formacdo continuada enfrenta varios desafios, que
incluem a limitagdo de recursos, a resisténcia a mudanca, a falta de personalizacdo, a escassez
de tempo e a auséncia de uma politica clara. Superar esses obstaculos é fundamental para
garantir que os professores possam se desenvolver continuamente e oferecer uma educacéo de
qualidade e inclusiva para todos os alunos.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo tem como percurso metodolégico a pesquisa bibliografica. A
metodologia bibliografica é uma abordagem de pesquisa essencial na elaboracao de trabalhos
académicos, especialmente na area de Educacdo Especial. Este método permite uma
compreensdo aprofundada do tema estudado por meio da analise de obras ja publicadas,
contribuindo para a construcdo de um referencial teorico solido. Aqui esta um guia detalhado
sobre como aplicar a metodologia bibliografica em um estudo de Educacdo Especial. Apos
definir o tema, iniciou-se o levantamento bibliografico, que consiste na busca de livros, artigos
cientificos, teses, dissertacdes e outros documentos relevantes sobre o tema. Utilizam-se bases
de dados académicas como SciELO, Google Académico e periodicos especializados em
Educacdo Especial para encontrar fontes relevantes e confiaveis (GIL, 2015).

Abaixo 0 quadro mostra os principais artigos analisados acerca da formacao continuada

docente na educacéo especial.
Quadro 1 - Artigos analisados
Autor/Autores Estudo Descricao

Angelo Mendes Ferreira,
Adelmo  Santos  Brito,
Patricia da Silva Bispo,
Sidia Oliveira Silva, Telma

Regina dos Reis de Assis

Formacdo Continuada para
Professores na Educacao
Especial e Inclusiva: Um
Caminho para a Equidade

na Aprendizagem

Explora a importancia da
formacdo continua para
garantir a equidade na
aprendizagem no contexto
da educacdo especial e

inclusiva

Janaina Brum de Oliveira,

Cleusa Inés Ziesmann,
Alexandre Anselmo
Guilherme

Educacao Inclusiva:
(Re)pensando a Formagéo

de Professores

Pesquisa sobre a
importéncia da formacéo
inicial e continua para

preparar professores para a
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inclusdo de alunos com

deficiéncia

Marcia Denise Pletsch

A Formagdo de Professores
para a Educacdo Inclusiva:
Legislagéo, Diretrizes

Politicas e Resultados de

Levanta aspectos relativos
a formacdo de professores
no Brasil, com énfase na

inclusdo de pessoas com

Pesquisas necessidades educacionais

especiais
Gesica Guedes Santana, | A Formacdo Continuada de | Discussao sobre a
Cristina  Mara Javarini | Professores em Programas | formacdo  continua de

Moro, Andressa Caetano | Profissionais em Educacdo | professores em programas

Mafezoni profissionais de educacéo

Fonte: Elaboracdo da autora, 2024

ANALISES E DISCUSSOES

O quadro acima apresenta uma serie de estudos e autores que abordam a formacéo
continuada de professores na educacdo especial. Cada um desses trabalhos contribui com
insights valiosos para a compreensdo da importancia desse processo no contexto educacional.

O estudo de Angelo Mendes Ferreira e colaboradores destaca a formacéo continuada
como um meio essencial para garantir a equidade na aprendizagem. Essa pesquisa enfatiza que,
para alcancar uma educacéo inclusiva e de qualidade, é necessario um investimento continuo
no desenvolvimento profissional dos educadores. Além disso, 0s autores sugerem que uma
formacdo adequada pode transformar a pratica pedagdgica, permitindo que os professores
atendam melhor as necessidades diversas de seus alunos.

O trabalho de Janaina Brum de Oliveira e seus coautores aborda a importancia tanto da
formacdo inicial quanto da formacéo continua na preparagdo dos professores para a incluséo de
alunos com deficiéncia. Os autores argumentam que a formacdo dos professores deve ser
constantemente revisada e atualizada para que possam lidar eficazmente com os desafios da
educacdo inclusiva. A pesquisa ressalta a necessidade de um curriculo que inclua praticas
inclusivas desde a formacdo inicial dos educadores.

Neste estudo, Marcia Denise Pletsch discute as politicas e diretrizes que orientam a
formacao de professores no Brasil. Pletsch analisa a legislacéo e os resultados de pesquisas para
destacar as lacunas e desafios que ainda persistem. A autora aponta que, apesar das politicas
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publicas promoverem a inclusdo, a prética efetiva ainda enfrenta barreiras significativas, muitas
vezes relacionadas a falta de formacdo continua adequada para os professores.

Gesica, Guedes, Santana e seus coautores exploram como os programas profissionais
de educacdo podem ser estruturados para oferecer uma formacao continuada eficaz. A pesquisa
mostra que a formagdo continua precisa ser préatica, acessivel e alinhada com as necessidades
reais dos professores e das escolas. O estudo também destaca a importancia de uma abordagem
colaborativa, onde os educadores possam compartilhar experiéncias e aprender uns com 0s
outros.

Os estudos apresentados no quadro sublinham a importancia vital da formacgéo continua
na construcdo de uma educacéo inclusiva e eficaz. A formagéo continua ndo apenas melhora a
pratica pedagdgica, mas também capacita os professores a enfrentar os desafios diarios de uma
sala de aula inclusiva.Os autores concordam que a formacéo inicial, embora essencial, ndo é
suficiente para preparar os educadores para todos os aspectos da educacgéo especial e inclusiva.

Portanto, a formacdo continuada é vista como um processo constante que deve ser
apoiado por politicas publicas robustas e por um investimento adequado em recursos e
infraestrutura. Além disso, a formacéo continuada deve ser flexivel e acessivel, permitindo que
os professores participem de programas de desenvolvimento profissional sem comprometer
suas responsabilidades cotidianas.

A colaboracdo entre educadores € outro aspecto crucial, pois facilita o
compartilhamento de préaticas bem-sucedidas e o aprendizado mutuo. Em concluséo, para que
a educacdo especial e inclusiva no Brasil alcance seus objetivos, € indispensavel investir
continuamente na formacéo dos professores. Somente assim sera possivel garantir que todos os
alunos, independentemente de suas necessidades, possam receber uma educacéo de qualidade
e equitativa.

A discussao sobre o papel do docente na educacao especial revela diversas nuances e
desafios que precisam ser enfrentados para garantir uma educacdo inclusiva e equitativa.
Inicialmente, é fundamental reconhecer que os docentes desempenham um papel central na
mediacdo do processo educacional para alunos com necessidades especiais. Essa mediacéo vai
além da simples transmissdo de conhecimentos, abrangendo também aspectos emocionais e
sociais que sdo essenciais para o desenvolvimento integral desses alunos.

Uma das principais questdes discutidas ¢ a necessidade de formacdo continua e
especializada para os professores que atuam na educacgdo especial. Muitas vezes, os docentes
ndo possuem o treinamento adequado para lidar com a diversidade de necessidades
apresentadas pelos alunos. A formacdo continuada, portanto, é essencial para que os professores
possam desenvolver as competéncias necessarias para adaptar suas praticas pedagogicas e criar
um ambiente de aprendizagem inclusivo.

Outro ponto importante é a colaboracdo entre os diferentes atores envolvidos no
processo educativo, incluindo professores, familia e equipe multidisciplinar. A integracdo
desses profissionais € crucial para o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas eficazes que
atendam as necessidades especificas de cada aluno. A troca de informagdes e a cooperagéo entre
essas partes permitem uma abordagem mais holistica e eficaz do processo educacional.

Alem disso, a implementacdo de politicas publicas que apoiem a educagdo inclusiva é
essencial. Isso inclui a disponibilizagdo de recursos adequados, como materiais didaticos
adaptados e tecnologias assistivas, bem como a garantia de condicGes fisicas apropriadas nas
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escolas. As politicas devem também contemplar a formacéo e a valorizagcdo dos docentes,
reconhecendo o papel fundamental que desempenham na educacgéo especial.

Por fim, é importante destacar a necessidade de uma mudanca de atitude em relacdo a
inclusdo. A sociedade como um todo precisa reconhecer e valorizar as potencialidades dos
alunos com necessidades especiais, promovendo um ambiente de respeito e igualdade de
oportunidades. Os docentes, como agentes de mudanca, tém um papel crucial na promocao
dessa visdo inclusiva, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa.

Em suma, a discussdo sobre o papel do docente na educacdo especial evidencia a
complexidade e a importancia dessa funcdo. A formacdo continua, a colaboracdo entre os
diversos atores e a implementacdo de politicas publicas eficazes sdo fundamentais para que a
educacdo especial possa cumprir seu objetivo de inclusdo e equidade. Os docentes, com sua
dedicacdo e preparo, estdo na linha de frente dessa missdo, desempenhando um papel
indispensavel na promocéao de uma educacéo para todos.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A formacéo continuada dos docentes na educacéo especial € fundamental para construir
um sistema educacional inclusivo e equitativo. Ao longo desta pesquisa, destacamos a
importancia de um desenvolvimento profissional constante, que permita aos educadores
estarem sempre atualizados e preparados para enfrentar os desafios diarios em sala de aula. Os
beneficios da formacao continuada sdo inegaveis.

O papel do docente na educacao especial é fundamental e multifacetado, envolvendo
ndo apenas a transmissdo de conhecimento, mas também o acolhimento e a valorizacdo das
diferencas individuais. Os docentes na educacao especial precisam estar preparados para lidar
com uma diversidade de necessidades e adaptar suas praticas pedagogicas para garantir a
inclusdo e a equidade no ambiente escolar. A formacdo continuada e o desenvolvimento de
competéncias especificas sdo essenciais para que esses profissionais possam promover um
ensino de qualidade, que responda as demandas de todos os alunos, especialmente daqueles
com necessidades educativas especiais.A colaboracdo entre professores, familia e equipe
multidisciplinar é crucial para o desenvolvimento de estratégias eficazes que favorecam o
aprendizado e o desenvolvimento integral dos estudantes. A construcdo de um ambiente
inclusivo depende da sensibilidade e do comprometimento dos docentes em reconhecer e
valorizar as potencialidades de cada aluno, oferecendo suporte adequado para que todos possam
alcancar seu pleno potencial.

Em suma, a educacdo especial exige uma abordagem pedagégica diferenciada, onde o
docente atua como facilitador do processo de aprendizagem, criando condi¢fes para que 0S
estudantes se sintam respeitados e incentivados a participar ativamente do seu préprio
desenvolvimento. O sucesso dessa missdo depende, em grande medida, da dedicacdo e do
preparo dos docentes, que precisam estar sempre em busca de novas préaticas e conhecimentos
que contribuam para a inclusdo e o0 sucesso escolar de todos os alunos.

Ela capacita os professores a adaptar suas praticas pedagogicas, utilizando métodos e
tecnologias assistivas que atendem as necessidades especificas de cada aluno. Além disso, a
formacdo continua promove uma atitude reflexiva e critica, incentivando os educadores a
reavaliar constantemente suas abordagens e buscar melhorias continuas. Entretanto, a
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implementacdo da formacdo continuada enfrenta desafios significativos, como a limitagéo de
recursos financeiros e logisticos, a resisténcia & mudanca e a falta de tempo. Superar esses
obstaculos requer um esforco conjunto de politicas publicas robustas, investimentos adequados
e uma cultura escolar que valorize a inovagdo e a experimentacdo.

Para que a educacdo especial seja verdadeiramente inclusiva, é essencial que o0s
professores recebam o apoio necessario para desenvolver suas competéncias e habilidades. A
formagdo continuada deve ser vista como uma prioridade e um direito dos educadores,
garantindo que todos os alunos possam usufruir de uma educacao de qualidade, que respeite e
valorize suas diferengas. Ao investir na formacdo continuada dos docentes, estamos investindo
no futuro da educacgdo inclusiva, promovendo uma sociedade mais justa e igualitaria. Somente
assim, poderemos garantir que cada aluno, independentemente de suas condicdes, tenha a
oportunidade de desenvolver plenamente suas potencialidades e contribuir para 0 bem comum.
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RESUMO

E fato que a inclusdo de jogos dentro do processo educacional tem se mostrado uma ferramenta influente na
promocdo da inclusdo e do desenvolvimento integral dos estudantes. Essa abordagem, que valoriza as diferencas
individuais e as multiplas inteligéncias, oferece diversos beneficios tanto para os alunos com necessidades
especiais quanto para aqueles que ndo apresentam nenhuma deficiéncia. Diante do exposto deixamos claro que a
presente investigacdo tem como objetivo geral poder apresentar de forma sucinta algumas concepgdes tebricas e
metodoldgicas acerca do uso dos jogos dentro do &mbito educacional, dentro da perspectiva da Educacéo Inclusiva.
Os objetivos especificos os quais almejamos alcancar a partir desse estudo sdo: Expor um breve conceito alusivo
a Educacdo Inclusiva, Diferenciar as nomenclaturas: Jogar e Brincar e por fim, Exteriorizar de que modo a
Educacdo Inclusiva pode ser pensada a partir do uso dos jogos dentro do &mbito educacional. A relevancia dessa
investigacao se da a partir do momento que tenhamos em conta que todas as teorias e discussdes sobre os temas
aqui apresentados podem servir de embasamento para outras investigagdes com o mesmo propoésito investigativo.
Evidenciamos que este trabalho é caracterizado pela pesquisa bibliogréfica na qual nos valemos de varios
estudiosos da area para apresentar discussoes relevantes sobre 0 uso dos jogos no ambito educacional.
Palavras-chave: Jogos. Educacdo Inclusiva . Ensino Aprendizado.

SUMMARY

It is a fact that the inclusion of games within the educational process has proven to be an influential tool in
promoting the inclusion and integral development of students. This approach, which values individual differences
and multiple intelligences, offers several benefits for both students with special needs and those without any
disability. In view of the above, we make it clear that the general objective of this investigation is to briefly present
some theoretical and methodological concepts about the use of games within the educational context, within the
perspective of Inclusive Education. The specific objectives we aim to achieve from this study are: To expose a
brief concept alluding to Inclusive Education; Differentiate the nomenclatures: Play and Play and, finally,
externalize how Inclusive Education can be thought of based on the use of games within the educational scope.
The relevance of this investigation comes from the moment we take into account that all theories and discussions
on the topics presented here can serve as a basis for other investigations with the same investigative purpose. We
highlight that this work is characterized by bibliographical research, in which we make use of several scholars in
the area to present relevant discussions about the use of games in the educational context.

Keywords: Games. Inclusive Education. Teaching Learning.

RESUMEN

Es un hecho que la inclusién de juegos dentro del proceso educativo ha demostrado ser una herramienta influyente
para promover la inclusién y el desarrollo integral de los estudiantes. Este enfoque, que valora las diferencias
individuales y las inteligencias multiples, ofrece varios beneficios tanto para los estudiantes con necesidades
especiales como para aquellos sin ninguna discapacidad. En vista de lo anterior, dejamos claro que el objetivo
general de esta investigacion es presentar brevemente algunos conceptos tedricos y metodoldgicos sobre el uso de
los juegos dentro del contexto educativo, dentro de la perspectiva de la Educacion Inclusiva. Los objetivos
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especificos que pretendemos alcanzar con este estudio son: Exponer un breve concepto alusivo a la Educacion
Inclusiva; Diferenciar las nomenclaturas: Play y Play y, finalmente, exteriorizar cdmo se puede pensar la
Educacion Inclusiva a partir del uso de juegos dentro del &mbito educativo. La relevancia de esta investigacién
surge del momento en que tomamos en cuenta que todas las teorias y discusiones sobre los temas aqui presentados
pueden servir de base para otras investigaciones con el mismo proposito investigativo. Resaltamos que este trabajo
se caracteriza por una investigacion bibliografica, en la que nos apoyamos en varios estudiosos del area para
presentar discusiones relevantes sobre el uso de los juegos en el contexto educativo.

Palabras clave: Juegos. Educacion inclusiva. Ensefianza Aprendizaje.

INTRODUCAO

A utilizacdo de jogos como ferramenta pedagdgica no contexto educacional tem
ganhado destaque nos Ultimos anos, especialmente dentro da perspectiva inclusiva. Em um
ambiente de aprendizado que busca atender a diversidade de necessidades e ritmos dos alunos,
0S jogos emergem como uma estratégia eficaz para engajar todos os estudantes, promovendo
interacdo, colaboracdo e motivagdo. A educacdo inclusiva se fundamenta no principio de que
todos os alunos, independentemente de suas diferencas, devem ter acesso a um ensino de
qualidade que respeite suas individualidades. Nesse sentido, 0s jogos oferecem um espacgo
ludico que favorece a socializacdo e a construcdo de vinculos, permitindo que os educadores
abordem conteudos curriculares de forma dindmica e acessivel. Sendo assim, trés perguntas
norteiam esse estudo: De que modo podemos pensar 0s jogos no ambiente educacional desde
uma perspectiva da educacdo inclusiva? Como o professor deve pensar sua pratica didatica
metodologica a partir do uso dos jogos diante do que propde a educacgdo inclusiva? O qual
importante é poder diferenciar o brincar do jogar para que uma boa pratica didatica possa ser
planejada e posta em pratica com eficiéncia dentro do contexto da educacao inclusiva? Faz-se
interessante saber que o objetivo principal deste estudo é poder apresentar mediante um trabalho
bibliografico de que modo 0s jogos podem ser pensados de forma didatica e dindmica dentro
dos moldes da educacéo inclusiva.

Diante do exposto, ressaltamos que essas perguntas podem servir como um guia para
reflexdes e tomadas de decisbes em diversos projetos e situacdes. Além de facilitar a
assimilacdo de conteudo, € certo que 0s jogos promovem habilidades socioemocionais, como
empatia, respeito e trabalho em equipe, cruciais em um ambiente educacional inclusivo. A
interatividade proporcionada pelos jogos estimula o protagonismo do aluno, permitindo que ele
participe ativamente do seu processo de aprendizagem.

O objetivo geral apresentado nesta investigacdo € poder apresentar algumas teorias
alusivas ao uso dos jogos na educacdo, de modo a destacar de forma mais especifica como o
jogo € visto dentro da Educacdo Inclusiva, sendo possivel desse modo proporcionar aos
investigadores da area, sejam estes professores ou ndo um olhar mais critico e dindmico no que
diz respeito ao uso desse suporte metodologico dentre de sala de aula. S&o objetivos especificos
deste trabalho: Conceituar a terminologia: Educacdo Inclusiva, Diferenciar Jogo de
Brincadeira, expor de que modo os docentes podem pensar 0s jogos dentro da perspectiva da
Educacéo Inclusiva.

Os jogos ndo apenas se configuram como um suporte didatico, mas também como um
meio de transformar a sala de aula em um espago mais acolhedor e democratico, onde cada
estudante pode se sentir valorizado e incluido. Assim, justifica-se que é fato que o jogo
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proporciona sensacdes em seus participantes que os prende em dada atividade a ser realizada
através deste. Se faz interessante podermos destacar o fato de esta investigacdo apresentar-se
academicamente como uma pesquisa bibliografica, na qual apontaremos alguns pressupostos
tedricos de grandes escritores que investigam o tema aqui em questdo. De modo a apresentar
sistematicamente o caminho percorrido para que esta investigacdo fosse realizada, se faz
importante saber que o tipo de pesquisa aqui realizada se conceitua como pesquisa bibliografica,
pois, esta fora realizada a partir de trabalhos impressos e on-line de outros autores, tais como:
livros, artigos, entre outros.

Conforme o que nos apresenta Lakatos (2001), entende-se por pesquisa bibliografica o
modo o qual é realizado o levantamento de toda a bibliografia ora publicada e tem por finalidade
poder proporcionar ao pesquisador que possa ter um contato direto com todo o material escrito
sobre o tema que se estéa a discutir, podendo deste modo auxiliar futuros pesquisadores em suas
investigagdes. O trabalho em questdo teve sua divisdo em diferentes tdpicos de modo a
podermos destrinchar seu titulo. Apresentamos algumas citacdes diretas de alguns tedricos que
trabalham o tema aqui exposto a fim de oferecer uma veracidade académica ao texto aqui
escrito.

REVISAO DA LITERATURA

O Conceito de Educacdo Inclusiva e por fim, A Educacgéo Inclusiva Pensada a partir da
Dinamicidade dos Jogos.Uma das primeiras premissas que tem que ser apresentadas neste
trabalho é poder apresentar a diferenca entre: Jogo e Brincadeira. Para situar os leitores
apresentaremos em seguida algumas caracteristicas pertencentes ao ato de jogar e ao ato de
brincar:

Quando pensamos na brincadeira, é fato que seu principal objetivo é promover a
diversdo, ndo existindo uma disputa entre seus participes sendo esta findada apenas no
momento em que seus participes ja ndo tem interesse nesta. Essa sequéncia € um pouco
divergente quando pensamos no jogo, pois, apesar de seus participes almejarem se divertir com
sua pratica, existe uma disputa entre seus participes, 0s quais podemos nominar entdo de
adversarios. Segundo o0s pressupostos teoricos 0s quais nos apresenta Naliin (2005) “O jogo e
a brincadeira estimulam o raciocinio e a imaginacdo, e permitem que a crianca explore
diferentes comportamentos, situacdes, capacidades e limites. Faz-se necessario, entdo,
promover diversidade dos jogos e brincadeiras para que se amplie a oportunidade que 0s
brinquedos podem oferecer como esta destacado no quadro 1.”
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Quadro 1- Jogos X Brincadeiras

JOGAR BRINCAR

» Existem regras complexas, embora » Regras basicas

flexiveis
» Natureza séria e pratico » Natureza Divertida e Criativa
» Competicao » Cooperacdo
» Individual » Coletivo

Fonte: (Naliin, 2005).

Como bem apresentado no quadro acima, fica-nos evidente a diferenca explicitada entre
0 ato de jogar e 0 ato de brincar. Apesar de 0 jogo se caracterizar por suas complexidades,
competicao e individualismo, se faz necessario que possamos pensar enquanto educadores essas
questdes de forma positiva, pois pois essas caracteristicas podem vir a moldar o carater do aluno
de forma positiva a depender como o professor direcione 0 modo de jogar e ressignifique cada
uma dessas questoes.

Segundo(Freitag, 2012 p.07) Brincando, as criancas exploram e remetem sobre a
realidade cultural na qual estdo inseridas, questionando regras e papéis sociais,
demonstrando assim, através do brincar, situacbes que ainda ndo conseguem expor
através de palavras. Dessa forma, o brincar proporciona para a crianca a autonomia
que ela tem de si, do mundo, e assim explorando toda a sua imaginacdo, interacéo
com o mundo.
O brincar por si s6 ja nos remete a algo divertido, e suas conquistas se dao de forma
coletiva e cooperativa, podendo desse modo fazer com que a brincadeira proposta para dado
grupo possa Vvir a trabalhar com a realidade cultural a qual estdo inseridas, como bem ressalta

Freitag, 2012 na citacdo acima.
EDUCACAO INCLUSIVA

Faz-se notério enfatizarmos que a palavra inclusdo se originou do latim, mas
respectivamente do verbo includere que significa segundo o que nos apresenta Farias (2009),
“colocar algo ou alguém dentro de outro espago”, “entrar num lugar até entdo fechado”. E a
juncdo do prefixo in (dentro) com o verbo cludo (cludere), que significa “encerrar, fechar,
clausurar”. Assim sendo, podemos refletir a partir dessa visdo que nem toda educacgdo ¢
inclusiva, mas se faz necessario no cenario educacional atual ndo apenas saber o que ela prega,
mas principalmente fazer valer suas préaticas dentro do ambito educacional. Dentro do que é
proposto na presente investigacdo, se faz necessario que possamos deixar claro de fato o que

significa dentro do ambiente educacional ser possuidor de necessidades educativas especiais,
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fazendo obviamente com que nossos leitores entendam inclusive que existe uma diferenca entre
a Educacdo Inclusiva, que é a qual intencionamos expor aqui e a Educacdo Especial, que por
ventura esta dentro da Educacdo Inclusiva. Segundo a Declaracdao de Salamanca (1994:6):

A expressdo “necessidades educativas especiais” refere-se a todas as criangas e
jovens cujas caréncias se relacionam com deficiéncias ou dificuldades escolares.
Muitas criangas apresentam dificuldades escolares e, consequentemente, tém
necessidades educativas especiais, em determinado momento da sua escolaridade
(DECLARACGAO DE SALAMANCA, 1994:6 apud SANCHES; TEODORO, 2009,
p. 67).

E fato que nossos alunos aprendem de forma plural, eles s&o seres plurais dentro de suas
singularidades, ou seja, por mais que enquanto docentes possamos fazer o reconhecimento do
grupo o qual almejamos transmitir dado conhecimento, dentro das nossas multiplicidades
praticas didatico metodoldgicas, se faz necessario que possamos entender ndo somente o
significado de incluir como nos foi apresentado no paragrafo anterior, mas sim e principalmente
que possamos agir sobre ele. Dentro desta perspectiva se faz interessante apresentar a fala de
Ferreira, 2018, no que concerne ao conceito e préatica do ato de incluir dentro da educacéo:

Modalidade de ensino na qual o processo educativo deve ser considerado como
processo social em que todas as pessoas, com deficiéncia ou ndo, tém o direito a
escolarizacdo. E uma educacdo voltada para a formagdo completa e livre de
preconceitos que reconhece as diferencas e da a elas seu devido valor (FERREIRA,
p. 4, 2018).

Diante do exposto, fica-nos a reflexdo da necessidade de poder pensarmos enquanto
docentes em praticas que contemplem de forma generalizada a diferentes tipos de alunos, sejam
esses portadores de alguma necessidade especial, possuidor de alguma dificuldade de
aprendizagem, superdotacdo, transtorno mental ou ainda que possua alguma deficiéncia fisica
ou ndo. Nossa sala de aula é plural e devemos enquanto docentes preocupados com a educacao,
poder pensar que nosso pensar sobre esse aspecto pode fazer com que a educacdao mude de
forma positiva, dentro da perspectiva do que realmente reza a educacéo inclusiva.

A EDUCACAO INCLUSIVA PENSADA A PARTIR DA DINAMICIDADE DOS
JOGOS

Pensar no nosso dia a dia 0 que e como fazer para dinamizar nossas praticas docentes
ndo é uma tarefa facil, muito menos se pensarmos e agirmos sob essa perspectiva de modo a de
fato fazer funcionar nossas praticas pedagogicas dentro do nosso ambiente de sala de aula. E
fato que enquanto professor educadores, se faz necessario que possamos pensar em diversas
formas de se propagar nosso modo de ensinar e por conseguinte 0 modo como se aprendem
nossos educandos.

Dentro da perspectiva da educacdo inclusiva o fato de aplicarmos nossas praticas
pedagdgicas torna-se um tanto quanto mais complexas pelo fato de além de pensarmos como
atuar dentro das complexidades dos alunos, aqui, deve-se pensar essas complexidades (familia,
ambiente social o qual esta inserido, entre outros), agregadas a outras especificidades, tais
como: alunos com superdotacao, com diferentes tipos de deficiéncia, seja essa fisica ou mental,
por exemplo.
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Modalidade de ensino na qual o processo educativo deve ser considerado como
processo social em que todas as pessoas, com deficiéncia ou ndo, tém o direito a
escolarizagdo. E uma educacdo voltada para a formacgdo completa e livre de
preconceitos que reconhece as diferencas e da a elas seu devido valor (FERREIRA,
p. 4, 2018).

Com isso, nosso olhar docente vai mais além do rotineiro, sendo necessario que
possamos adentrar na cabeca de cada educando a fim de entender o que implica determinada
“diferenca” a fim de que possamos tragar estratégias de aprendizagem que alcancem de fato a
essas pessoas, sejam essas portadoras de necessidades especiais ou n&o.

Portanto, é muito importante que os educadores utilizem os jogos lidicos como
norteadoras da aprendizagem e ndo apenas como meros momentos de recreacao, pois
tratam-se de atividades vividas e sentidas, repletas de fantasia e realidade,
ressignificacdo, percep¢cdo, momentos de autoconhecimento e pela imaginacdo. No
jogo educativo com funcéo ludica, o que importa ndo é o produto da atividade, o que
dela resulta, mas a apropriacdo, o processo daquilo que € vivido, o0 que o torna um
recurso facilitador da aprendizagem e muito mais prazeroso para os alunos. (Marins,
2018).

Assim sendo, poder pensar 0 jogo como recurso pedagogico sugere que haja por parte
do docente um planejamento prévio, ndo permitindo desse modo que o0 jogo aconteca de forma
vazia e sem sentido ndo somente para o educador, mas também para o educando, para tanto,
deve o professor ja ter seus objetivos premeditados antes de aplicar quaisquer jogo em dado
grupo de alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegarmos a esse ponto do trabalho, podemos concluir o qual importante e
desafiador é poder pensar 0s jogos para 0 ensino, poder pensar em estratégias de ensino que
possam Vir a atingir positivamente todos os alunos envolvidos dentro do processo de ensino-
aprendizado de qualquer conteddo que se pretenda propor, seja esse aluno pertencente ou nao
a Educacdo nominada de Educacédo Especial.

A Educacdo Inclusiva tem o papel de fazer com que educando possam de fato inserir o
educando de modo propriamente inclusivo dentro do ambiente de sala de aula, dentro do
ambiente escolar o qual este se encontra e pensar toda essa dinamicidade a partir do uso dos
jogos pode ser algo motivador a depender de como o professor possa vir a propor o uso dos
jogos em sua sala de aula.

A fim de concluir, podemos dizer de fato que 0s jogos servem sim como suportes dentro
do processo de ensinar e aprender, basta que o professor direcione 0 jogo e seus participes para
0 objetivo almejado por ele. O tema exposto nesta investigacdo € de fato extremamente
relevante e apresenta contribuicdes a serem ofertadas tanto para academia cientifica quanto para
a sociedade de modo geral.
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