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APRESENTACAO

A International Integralize Scientific configura-se como um periddico cientifico mensal dedicado a
difusdo rigorosa e qualificada do conhecimento académico. Com publica¢Bes predominantemente
em lingua portuguesa e contribui¢cbes consistentes em inglés e espanhol, a revista consolida-se
como um espaco editorial multicultural, orientado ao didlogo cientifico internacional e ao
fortalecimento da producao intelectual brasileira no cenario global.

Alinhada a elevados critérios de avaliagdo académica, a revista privilegia a publicacdo de artigos
inéditos de discentes e docentes provenientes de distintas areas do saber, reconhecendo a ciéncia
como campo plural e interdisciplinar. Cada manuscrito submetido passa por criteriosa analise
técnico-cientifica em regime de avaliagdo por pares, assegurando integridade metodoldgica,
consisténcia tedrica e relevancia social dos resultados apresentados. Dessa forma, a International
Integralize Scientific reafirma seu compromisso institucional com a circulacdo responsavel do
conhecimento e com o fortalecimento da cultura de pesquisa.

Sua missao institucional consiste em promover a publicacgdo e a disseminacdo de pesquisas
inovadoras que contribuam efetivamente para o avanco cientifico e tecnolégico, estimulando a
reflexao critica e o desenvolvimento de novas abordagens investigativas. A revista persegue a visao
de consolidar-se como referéncia de credibilidade e exceléncia académica no contexto
internacional, valorizando a producao cientifica que se ancora em evidéncias sélidas, metodologias
reconhecidas e padrdes éticos elevados.

A governanca editorial do periédico opera em plataforma Open Journal Systems (OJS), garantindo
transparéncia processual, rastreabilidade, interoperabilidade com bases internacionais e aderéncia
as melhores praticas em editoracdo cientifica. A revista possui registro ISSN nas versées impressa e
digital e atribui Digital Object Identifier (DOI) a todas as publicacbes, mediante associacao ativa a
Crossref, assegurando autenticidade, persisténcia e ampla citabilidade internacional. Sua atuacdo
editorial mantém alinhamento as boas praticas recomendadas por organizacdes cientificas de
referéncia e aos principios éticos, técnicos e normativos que orientam a gestao de periodicos
académicos qualificados, incluindo diretrizes consolidadas no ambito da normalizacao
internacional.
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Os valores que regem sua atuacao editorial fundamentam-se no rigor cientifico, na ética académica
e na promocdo de um ecossistema plural de saberes. A diversidade disciplinar, a integridade
intelectual, a inova¢do, o impacto social da ciéncia e a construcdo de redes colaborativas entre
pesquisadores de diferentes nacionalidades constituem pilares estruturantes do periddico. Ao
incentivar a interlocu¢do entre centros de pesquisa, universidades e comunidades cientificas, a
International Integralize Scientific contribui para o desenvolvimento de uma ciéncia aberta ao
didlogo, orientada a melhoria continua e sensivel as demandas contemporaneas.

Sua periodicidade regular, o compromisso com padrdes editoriais elevados e a interlocucao
permanente com autores e avaliadores qualificados reforcam a credibilidade da revista como
veiculo legitimo de disseminacao cientifica. Trata-se, assim, de um espaco editorial que acolhe a
investigacao académica com seriedade, estimulando trajetérias de producao intelectual consistente,
ética e socialmente relevante.

Ao posicionar-se como ponte entre diferentes culturas, idiomas e tradicdes cientificas, a
International Integralize Scientific reafirma o papel estratégico dos periodicos académicos no
fortalecimento da ciéncia global e na promocdo de um conhecimento capaz de transformar
realidades, ampliar horizontes e projetar pesquisadores brasileiros e internacionais em um
ambiente cientifico de exceléncia.
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Expediente Editorial

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

A Revista International Integralize Scientific € um periddico cientifico mensal dedicado a promocao e
disseminacdo de conhecimento académico de alta qualidade, orientado por rigor metodolégico e
compromisso ético. Seu propédsito central consiste em oferecer um espaco de visibilidade
qualificada para pesquisas inéditas, contribuindo para o fortalecimento do debate cientifico e para
o desenvolvimento continuo das diversas areas do saber. Ao assegurar processos criteriosos de
avaliacao e selecdao editorial, o periddico reafirma sua vocacao institucional de fomentar o
pensamento critico, incentivar o intercambio intelectual e apoiar a formacdo de novas geracdes de

pesquisadores.

Diretor Geral

Dr. Luan Trindade

Responsavel pela direcdao estratégica do
periédico, conduz a governanca institucional da
revista, assegurando o alinhamento entre
politica  editorial, expansao cientifica e
fortalecimento das relagdes académicas
nacionais e internacionais.

Diretora Administrativa

Profa. PhD Vanessa Sales

Docente e pesquisadora, com trajetoria
consolidada na &rea académica, coordena os
processos organizacionais e de gestao editorial,
contribuindo diretamente para a qualidade
cientifica, ética e institucional das publicacdes.

Editor de Design Grafico e Diagramacao

Balbino Junior

Profissional responsavel pela curadoria visual,
normatizacdo grafica e composicdo editorial,
assegurando harmonia estética, legibilidade
académica e conformidade técnica das edicdes.

Caracteristicas do Periodico

Periodicidade:

Mensal

Idiomas de Publica¢ao:

Portugués, Inglés e Espanhol
Plataforma Editorial:

Open Journal Systems (O)S)

Registro Internacional:

SSN 3085-654X

Identificacao Digital:

DOl registrado e associado a Crossref

Contato Editorial

Para esclarecimentos, submissdes, parcerias
institucionais ou orientagdes relacionadas ao
processo editorial, a equipe técnica encontra-se
a disposicao através do e-mail:
publicacao@iiscientific.com

Endereco Institucional
Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil

Rodovia SC-401, Bairro Saco Grande
CEP 88032-005

A International Integralize Scientific mantém atuagdo editorial orientada pelas boas prdticas cientificas internacionais, alinhada
aos principios de integridade académica, transparéncia editorial e responsabilidade social do conhecimento. Seu corpo diretivo e
técnico atua de maneira integrada para assegurar exceléncia, continuidade e relevancia cientifica em cada edi¢do publicada.
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Corpo Editorial e Conselho de
Revisores por Pares

A revista adota um rigoroso processo de avaliagao cientifica por pares (peer review), conduzido
preferencialmente no modelo doubleblind, garantindo anonimato entre autores e revisores durante
0 processo avaliativo, imparcialidade na emissao dos pareceres e exceléncia académica na selecao
dos manuscritos publicados.

A divulgacao institucional do corpo editorial e dos revisores por pares ndo estabelece qualquer
vinculacao entre avaliadores e artigos especificos, preservando integralmente a confidencialidade e
a integridade ética do processo de revisao.

Editora-Chefe
Profa. PhD Vanessa Sales
Equipe Editorial

Prof. PhD Hélio Sales Rios

Prof. Dr. Rafael Ferreira da Silva

Prof. Dr. Francisco Rogério Gomes da Silva
Prof. PhD Manoel Coracy Dias Saboia

Prof. Dr. Daniel LaiberBonadiman

Declaracao de Transparéncia Editorial
O periodico mantém registro formal de todas as etapas do processo de avaliacdo cientifica,
assegurando confidencialidade, ética, independéncia académica e conformidade com o modelo

doubleblindpeer review, no qual autores e revisores permanecem mutuamente anénimos durante
0 processo avaliativo.
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Conselho de Revisores por Pares
(Peer Review Board)

O Conselho de Revisores por Pares é composto por pesquisadores com solida formacao académica
e reconhecida atuacdo cientifica. Os pareceres técnicos emitidos avaliam critérios de relevancia
cientifica, originalidade, consisténcia metodoldgica, contribuicdo tedrica e adequagao ética,
fortalecendo o rigor e a credibilidade do periddico.

Pareceristas
Ciéncias da Educacao Editor Gerente
Dr. Carlos Mendonca Rayane Priscila Santos de Souza
Dr. Marcelo Pertussatti
Dr. Ederson Renan Pacheco de Farias Editores de Secao
Karolayne Luana de Oliveira Silva
Ciéncia da Saude Eloisa Barbara Rodrigues Lima
Dr. Daniel Laiber
Dra. Luisa Bonadiman Equipe de Producao Editorial
Reviane Francy Silva da Silveira
Ciéncias Juridicas Priscila de Fatima Lima Schio
Dr. Avelino Thiago Lucas Teotdnio Vieira
Dr. James Melo de Sousa
Dr. Manoel Coracy Editor Técnico

Balbino Junior
Educacao Inclusiva

Dra. Fabia Roseana Souza Oliveira da Silva Administrador do Sistema OJS
Dra. Karla Roberta Melo de Vasconcellos Vitor Santos
Tecnologia

Dr. Flavio Lopes
Dr. Geraldo Lucio
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A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
DOMESTIC AND FAMILY VIOLENCE AGAINST WOMEN
VIOLENCIA DOMESTICA Y FAMILIAR CONTRA LAS MUJERES

RESUMO

A violéncia doméstica constitui uma grave violagao dos direitos humanos e permanece como um desafio
estrutural no Brasil. Apesar dos avangos promovidos pela Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006),
dados nacionais e internacionais demonstram que o ambiente doméstico ainda representa alto risco
para mulheres, evidenciando limitagbes na efetividade das politicas publicas de protecdo. Com base
em revisao bibliografica interdisciplinar, este artigo analisa os aspectos socioculturais, os tipos de
violéncia previstos em lei, os fatores que perpetuam o ciclo de agressdes e as consequéncias fisicas,
psicologicas e sociais para as vitimas. Os resultados indicam que persistem barreiras culturais,
institucionais e econémicas que dificultam o enfrentamento, destacando -se a dependéncia financeira,
a violéncia psicoldgica crescente e as fragilidades da rede de apoio, agravadas durante a pandemia.
Conclui-se que o enfrentamento da violéncia doméstica exige agbes articuladas entre Estado e
sociedade, fortalecimento das politicas publicas, formacéao continuada dos profissionais e promogéao da
autonomia das mulheres.

Palavras-chave: Violéncia doméstica; género, politicas publicas; lei maria da penha;

direitos humanos.

ABSTRACT

Domestic violence is a serious human rights violation and remains a structural challenge in Brazil.
Despite the progress brought by the Maria da Penha Law (Law No. 11.340/2006), national and
international data show that the home environment continues to pose a high risk for women, revealing
limitations in the effectiveness of public protection policies. Based on an interdisciplinary literature
review, this article analyzes the sociocultural aspects of domestic violence, the types defined in Brazilian
legislation, the factors that perpetuate the cycle of abuse, and its physical, psychological, and

social consequences. The results indicate persistent cultural, institutional, and economic barriers that
hinder effective intervention, particularly economic dependence, the increasing prevalence of
psychological violence, and weaknesses in support networks, which were intensified during the
pandemic. The study concludes that addressing domestic violence requires coordinated action between
the State and society, strengthening public policies, continuous training of professionals, and
promoting women's autonomy.

Keywords: Domestic violence; gender, public policies; maria da penha law; human

rights.

RESUMEN

La violencia doméstica constituye una grave violacion de los derechos humanos y sigue siendo un
desaf io estructural en Brasil. A pesar de los avances promovidos por la Ley Maria da Penha (Ley n.°
11.340/2006), los datos nacionales e internacionales muestran que el hogar continta siendo un entorno
de alto riesgo para las mujeres, lo que evidencia limitaciones en la efectividad de las politicas publicas
de proteccién. A partir de una revisién bibliografica interdisciplinaria, este articulo analiza los aspectos
socioculturales de la violencia doméstica, los tipos definidos en la legislacion brasilefia, los factores que
perpetuan el ciclo de agresiones y las consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales para las victimas.
Los resultados indican la persistencia de barreras culturales, institucionales y econémicas que dificultan
el enfrentamiento, destacandose la dependencia econdmica, el aumento de la violencia psicoldgica y
las fragilidades de la red de apoyo, agravadas durante la pandemia. Se concluye que el enfrentamiento
de la violencia doméstica requiere acciones articuladas entre el Estado y la sociedad, el fortalecimiento
de las politicas publicas, la formacién continua de los profesionales y la promocién de la autonomia de
las mujeres.

Palabras clave: Violencia doméstica; género, politicas publicas; leymaria da penha;

derechos.
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1 INTRODUGAO

A violéncia doméstica € reconhecida como uma grave violagado dos direitos
humanos € um problema de saude publica. A Organizagdo Mundial da Saude (2013)
estima que cerca de 30% das mulheres no mundo ja sofreram violéncia fisica ou
sexual por parceiro intimo. No Brasil, indicadores mostram que o ambiente doméstico
permanece como local de alto risco para mulheres (Waiselfisz, 2015).

A Lei n° 11.340/2006, Lei Maria da Penha, representou marco juridico
fundamental, criando mecanismos de protecao e politicas especificas (Brasil, 2006).
Entretanto, pesquisadores apontam que sua efetividade ainda enfrenta barreiras
culturais, institucionais e sociais (Silva; Oliveira, 2020).

Embora a lei tenha sido criada para prote¢cdo unica e exclusivamente da
mulher, existe jurisprudéncia atual reconhecendo protegéo a outros tipos de entidades
familiares no ambito doméstico (cf. STF - Ml — 7452).

Este artigo tem como objetivo analisar os aspectos socioculturais, os impactos
e desafios relacionados a violéncia doméstica no Brasil, por meio de revisdo

bibliografica interdisciplinar.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Aspectos histéricos e socioculturais da violéncia doméstica

A violéncia doméstica esta enraizada em estruturas patriarcais que conferem
aos homens o papel de autoridade e as mulheres a posi¢cao de subordinagéo.

Garcia (2010) destaca que a desigualdade de género foi construida
historicamente, legitimando comportamentos violentos.

Somente apds os movimentos feministas do século XX a violéncia doméstica
ganhou status de problema publico, impulsionando criagdo de delegacias

especializadas, centros de apoio e legislacdes protetivas.
2.2 Tipos de violéncia segundo a Lei Maria da Penha

A Lei Maria da Penha (Brasil, 2006) define cinco categorias de violéncia

doméstica:

Violéncia fisica: atos que ferem ou ameagam a integridade corporal;
Violéncia psicoldgica: humilhagdes, constrangimentos, isolamento, ameagas;

IS = INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIEIC



'S = INTERNATIE NAL TNTEGRALIZE SESIENTIFIE

10

Violéncia sexual: praticas sem consentimento;
Violéncia patrimonial: retengao ou destruigao de bens;

Violéncia moral: calunia, difamagao e injuria.

A lei utiliza o termo “violéncia” em sentido amplo, descrevendo dessa forma
um rol exemplificativo, visto que, embora enumere as formas de violéncia, abre espaco
para outros tipos.

As violéncias (tipos) frequentemente coexistem e reforcam o ciclo de violéncia.
2.3 Fatores que mantém o ciclo de violéncia
Entre os fatores que dificultam a ruptura do ciclo destacam-se:

» dependéncia econdmica e emocional;

» medo da retaliacao;

* auséncia de rede de apoio;

* naturalizagao da violéncia;

» controle psicolégico exercido pelo agressor;

* baixa autoestima da vitima.

Silva e Oliveira (2020) observam que o impacto emocional da violéncia

prolongada fragiliza a capacidade da mulher de buscar ajuda.
2.4 Consequéncias fisicas, psicologicas e sociais
A violéncia doméstica causa danos severos:

* Fisicos: lesbes, traumas, incapacidades;
* Psicologicos: depressao, ansiedade, estresse pos-traumatico (OMS, 2022);

* Sociais: isolamento, perda de vinculos, prejuizos académicos e profissionais.

Criancas expostas a ambientes violentos tém maior risco de reproduzir
comportamentos agressivos ou de desenvolver transtornos emocionais (ONU
Mulheres, 2022).

IS = INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIEIC



'S = INTERNATIE NAL TNTEGRALIZE SESIENTIFIE

11

2.5 Politicas publicas e rede de enfrentamento
A rede de protecao envolve:

* Delegacias Especializadas;

» Casas-abrigo;

* CRAS, CRAMS e CREAS;

« Judiciario, Ministério Publico e Defensoria;
* Unidades de saude;

* Programas de educagéo e autonomia econdémica.

A criacdo das Delegacias de Policia Especializada no Atendimento a Mulher
fundamentou-se no objetivo de atender as demandas das mulheres que se encontram
em um cenario de violéncia doméstica, priorizando garantir as condi¢gdes adequadas
para que as vitimas possam denunciar os crimes de forma segura e humanizada.

Importante destacar que os Centros de Referéncias (CRAMS) desempenham
um papel fundamental na prevencédo e combate a violéncia contra as mulheres, pois
tém como propdsito principal romper com a situagao de violéncia e promover a
cidadania por meio de a¢des abrangentes e de atendimento interdisciplinar.

Os centros englobam as esferas psicoldgicas, sociais e juridicas, fornecendo
orientacao, informacgao e apoio as mulheres que vivenciam cenarios de violéncia.

Estes compdem a rede de atendimento as mulheres em situagao de violéncia,
balizada pela Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, do
governo federal, dividida nos setores de Saude, Justica, Seguranca Publica e

Assisténcia Social (Brasil, 2011).
3 METODOLOGIA

Este estudo adota abordagem qualitativa, fundamentada em revisédo
bibliografica narrativa. Foram consultados artigos cientificos, documentos
institucionais, relatérios nacionais e internacionais, além das legisla¢des relacionadas
ao tema.

As bases pesquisadas foram: SciELO, Google Scholar, PubMed, Biblioteca
Digital de Teses e Dissertagoes (BDTD) e repositérios oficiais. O recorte temporal
adotado foi de 2010 a 2024.
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Critérios de inclusao:

* Estudos focados em violéncia doméstica no Brasil;

» Pesquisas sobre legislacao, politicas publicas e género;

* Relatérios de organismos como OMS e ONU Mulheres;

» As informagdes foram obtidas com foco critico e incluidas em categorias

tematicas.
4 APRESENTACAO DE RESULTADOS
A revisao bibliografica possibilitou identificar:

1. A violéncia doméstica permanece elevada, mesmo apos politicas publicas
especificas;

2. A Lei Maria da Penha trouxe avangos, mas apresenta dificuldades de
implementacao;

3. A violéncia psicologica tem se tornado ainda mais frequente e mais visivel,

4. A dependéncia econbmica € ainda um dos principais fatores de
vulnerabilidade;

5. A pandemia intensificou os casos e expds fragilidades da rede de apoio.
5 CONSIDERAQCES FINAIS

A violéncia doméstica constitui fenbmeno multifatorial que requer solucdes
integradas nas esferas social, juridica, educativa e econdmica. Embora o Brasil tenha
avancado em termos legais, o enfrentamento efetivo demanda fortalecimento das
politicas publicas, formagdo continuada de profissionais, ampliacdo da rede de
protecdo e promog¢ao da autonomia das mulheres.

E imprescindivel que a sociedade e as instituicdes atuem de modo articulado

para romper ciclo de violéncia e garantir direitos fundamentais.
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