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RESUMO

A pesquisa abordou a lacuna na efetivagao da educacéo inclusiva voltada a criangas
com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), destacando o papel
da familia como agente formador no processo escolar. A contextualizagao partiu da
analise das diretrizes legais e pedagdgicas que sustentam a inclusdo educacional no
Brasil, evidenciando a insuficiéncia de praticas efetivas nas instituicbes de ensino. O
problema investigado consistiu na fragilidade da articulagdo entre escola e familia,
especialmente no suporte necessario ao desenvolvimento cognitivo e socioafetivo de
criangas com TDAH. O objetivo foi compreender como o protagonismo familiar
influencia a trajetéria escolar desses estudantes, identificando estratégias que
potencializam sua aprendizagem e permanéncia. A relevancia do estudo reside na
necessidade de ampliar o debate sobre corresponsabilidade educativa, promovendo
acdes integradas entre os atores envolvidos. A metodologia foi qualitativa, baseada
em revisao bibliografica, analise documental de politicas publicas e registros
escolares, além de observagdes em ambientes que atendem criangas com TDAH.
Os resultados indicaram que o envolvimento ativo da familia contribuiu para
adaptacdo curricular, mediacdo pedagdgica e fortalecimento da autoestima,
favorecendo praticas colaborativas que constroem ambientes responsivos.
Concluiu-se que a educagao inclusiva demanda recursos pedagdgicos e
reconhecimento da familia como parceira estratégica, exigindo politicas que
estimulem essa cooperacgao.

Palavras-chave: Corresponsabilidade educativa; adaptagédo curricular; mediagéao
pedagogica; desenvolvimento socioemocional; politicas publicas inclusivas.
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ABSTRACT

This research addressed the gap in implementing inclusive education for children
with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), emphasizing the family’s role as
a formative agent in the school process. The contextualization began with an
analysis of legal and pedagogical guidelines that support educational inclusion in
Brazil, highlighting the insufficiency of effective practices in schools. The problem
investigated was the fragile articulation between school and family, especially
regarding the support needed for the cognitive and socio-affective development of
children with ADHD. The objective was to understand how family protagonism
influences the school trajectory of these students, identifying strategies that enhance
learning and school permanence. The relevance of the study lies in expanding the
debate on educational co-responsibility, promoting integrated actions among actors
involved. The methodology was qualitative, based on literature review, documentary
analysis of public policies and school records, as well as observations in schools
serving children with ADHD. Results indicated that active family involvement
contributed to curricular adaptation, pedagogical mediation, and self-esteem
strengthening. It was concluded that inclusive education requires pedagogical
resources and recognition of the family as a strategic partner, demanding policies
that foster cooperation.

Keywords: Educational co-responsibility; curricular adaptation; pedagogical
mediation; socio- emotional development; inclusive public policies.

RESUMEN
La investigacion abordo la brecha en la implementacion de la educacion inclusiva
para nifos con Trastorno por Déficit de Atencidén e Hiperactividad (TDAH),
destacando el papel de la familia como agente formador en el proceso escolar. La
contextualizacién partié del analisis de las directrices legales y pedagdgicas que
sustentan la inclusién educativa en Brasil, evidenciando la insuficiencia de practicas
efectivas en las instituciones. El problema investigado consistio en la fragilidad de la
articulacion entre escuela y familia, especialmente en lo que respecta al apoyo
necesario para el desarrollo cognitivo y socioafectivo de los nifios con TDAH. El
objetivo fue comprender como el protagonismo familiar influye en la trayectoria
escolar de estos estudiantes, identificando estrategias que potencien su aprendizaje
y permanencia. La relevancia del estudio reside en ampliar el debate sobre la
corresponsabilidad educativa, promoviendo acciones integradas entre los actores
involucrados. La metodologia fue cualitativa, basada en revision bibliografica,
analisis documental de politicas publicas y registros escolares, ademas de
observaciones en escuelas que atienden nifios con TDAH. Los resultados mostraron
que el involucramiento activo de la familia contribuyé a la adaptacién curricular,
mediacion pedagoégica y fortalecimiento de la autoestima. Se concluyé que la
educacion inclusiva requiere recursos pedagdgicos y el reconocimiento de la familia
como socio estratégico, demandando politicas que fomenten la cooperacion.
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Palabras clave: Corresponsabilidad educativa; adaptacion curricular; mediacion
pedagadgica; desarrollo socioemocional; politicas publicas inclusivas.

1 INTRODUGAO

A educacéo inclusiva € um dos pilares para a constru¢do de uma sociedade
democratica e plural. No Brasil, apesar dos avangos legislativos e normativos que
asseguram o direito a escolarizagdo de criangas com necessidades especificas,
como aquelas com Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), ainda
persistem lacunas entre o discurso institucional e a pratica pedagdgica, conforme

apontam Ferreira et al. (2025) e Lima e Macedo (2025).

A literatura evidencia que a efetivacdo da inclusdo depende ndo apenas da
estrutura escolar, mas também da articulagdo entre os agentes envolvidos,
especialmente a familia, como destacam Silva e Almeida (2024). Nesse contexto,
esta pesquisa busca compreender como o protagonismo familiar pode influenciar
positivamente a trajetoria escolar de criancas com TDAH, diante de desafios

institucionais e pedagdgicos que dificultam a consolidagéo de praticas inclusivas.

A problematica central esta na fragilidade das relagbes entre escola e familia
no que se refere a corresponsabilidade pela formacédo de estudantes com TDAH.
Embora existam diretrizes que orientam praticas inclusivas, observa-se que muitas
instituicbes ainda enfrentam dificuldades para adaptar metodologias e criar
ambientes responsivos as especificidades desses alunos, como ressaltam Ribeiro
Franco e Ximenes (2025). A auséncia de estratégias colaborativas compromete
tanto o desempenho académico quanto o desenvolvimento socioemocional das

criangas.

Diante disso, a investigacao se orienta pela questdo: de que forma o
protagonismo da familia contribui para a efetivagdo da educagao inclusiva de
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criangas com TDAH no contexto escolar? O objetivo geral é analisar a influéncia da
atuacao familiar, identificando praticas pedagdgicas que favorecem a aprendizagem,
mecanismos de articulacdo entre escola e familia e impactos da participacao familiar

na permanéncia escolar.

A relevancia do estudo manifesta-se em trés dimensdes: educacional, ao
propor reflexdes sobre praticas inclusivas; social, ao valorizar a familia como agente
formador; e politica, ao evidenciar a necessidade de politicas publicas que
estimulem cooperagao entre escola e familia. A metodologia adotada foi qualitativa,
com revisdo bibliografica, analise documental e observagbes em escolas que
atendem criangas com TDAH. A triangulagdo dos dados permitiu compreender o
fendmeno de forma consistente, reforcando que a inclusdo nao se limita a presenca
fisica em sala de aula, mas exige uma rede de apoio que reconhega a familia como

parceira estratégica na formagéo escolar.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.2 Interfaces da educagao inclusiva e o protagonismo familiar no atendimento
ao TDAH

A educacao inclusiva no Brasil tem sido amplamente discutida, sobretudo no
que se refere a efetivagdo de praticas pedagdgicas voltadas a estudantes com
Transtorno de Déficit de Atengédo e Hiperatividade (TDAH). A Constituicao Federal
garante o direito a educagéo sem discriminagao, Brasil (1988), e a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional reforga a obrigatoriedade do atendimento
especializado, Brasil (1996). No entanto, Ferreira et al. (2025) apontam que a
distdncia entre os marcos legais e a realidade escolar ainda € significativa,
revelando desafios estruturais e formativos que comprometem a inclusado. Silva e
Moura (2025) acrescentam que, apesar dos avangos normativos, a implementagao
de politicas publicas inclusivas carece de maior articulagao entre os diferentes niveis

de gestao educacional.
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A atuacado da familia tem se mostrado determinante na inclusdo escolar de
criancas com TDAH. Barbosa e Costa (2025) e Silva e Almeida (2024) evidenciam
que o envolvimento familiar favorece a construgao de estratégias pedagogicas mais
eficazes e o desenvolvimento socioemocional dos estudantes. Souza e Freitas
(2025) reforcam que a corresponsabilidade entre escola e familia € essencial para
garantir permanéncia e sucesso escolar, sobretudo em contextos de recursos
limitados. A auséncia de didlogo entre esses agentes compromete a adaptacgéo
curricular e a mediagdo pedagogica, elementos centrais para a inclusdo. Martins e
Pereira (2025) destacam ainda lacunas na formagao docente, enquanto Almeida e
Santos (2024) revelam que muitos professores desconhecem aspectos
neuropsicolégicos do TDAH, dificultando praticas adequadas. Brito e Mendes (2024)
defendem a neuropsicologia como subsidio para compreender necessidades
cognitivas, e Oliveira e Nascimento (2024) ressaltam a mediagdo pedagdgica como

ferramenta para aprendizagem significativa.

As praticas inclusivas exigem conhecimento técnico e sensibilidade para
lidar com a diversidade. Santos e Oliveira (2024) apontam que a inclusao de alunos
com TDAH requer estratégias diferenciadas que considerem ritmo, atencédo e
impulsividade. Gomes Vilella, Sales e Palma (2025) analisam experiéncias escolares
que demonstram a eficacia de abordagens colaborativas entre professores, gestores
e familias. Lima e Macedo (2025) reforgam que a formagao continuada e o suporte
institucional sdo fundamentais para consolidar praticas inclusivas que respeitem
singularidades. Em ambito internacional, Graham e Spencer (2025) destacam que o
sucesso da inclusédo esta diretamente ligado a formagao docente e ao envolvimento
familiar. Harrison e Singh (2024) discutem estratégias sociais e educacionais que
favorecem ambientes acolhedores, enquanto Rothenberg e Kim (2025) propdem
uma abordagem baseada na neurodiversidade, reconhecendo o TDAH como
variagdo natural do funcionamento humano. Wang e Thompson (2024) defendem
que a formagao de professores em contextos multiculturais deve incluir conteudo

especificos sobre transtornos de aprendizagem.
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A legislacao brasileira também avangou na regulamentagdo do atendimento
educacional especializado. A Lei Brasileira de Inclusdo estabelece diretrizes para
promover acessibilidade e participagcédo plena, Brasil (2015), e a Lei n°® 14.254/2021
reconhece o TDAH como condicdo que demanda acompanhamento integral, Brasil
(2021). Ribeiro Franco e Ximenes (2025) analisam criticamente essa legislagao,
destacando que sua efetividade depende da articulagdo entre politicas publicas,
formacdo docente e participagcdo familiar. Nesse sentido, a literatura revisada
converge para a compreensao de que a inclusédo escolar de criangas com TDAH é
um processo multifatorial, que exige o engajamento de todos os atores envolvidos

na educacao.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, com o objetivo de
compreender os fatores que influenciam a inclusdo escolar de criancas com
Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), especialmente no que se
refere ao protagonismo da familia nesse processo. A escolha pela abordagem
qualitativa se justifica pela natureza interpretativa do objeto de estudo, que envolve
relagbes humanas, praticas pedagodgicas e dinamicas institucionais. A investigagao
foi estruturada em trés eixos metodoldgicos complementares: revisdo bibliografica,
analise documental e observacido direta em ambientes escolares, permitindo uma
triangulacdo que ampliou a compreensao do fenbmeno ao articular fundamentos

tedricos, normativos e empiricos.

A revisdo bibliografica concentrou-se em produgbes nacionais e
internacionais dos ultimos cinco anos, abordando temas como educagao inclusiva,
TDAH, corresponsabilidade educativa e praticas pedagogicas adaptativas. Foram
selecionados artigos, livros, teses e dissertagdes que discutem a relagdo entre
escola e familia, os desafios da formagao docente e a implementacédo de politicas
publicas voltadas a diversidade, possibilitando a identificagdo de categorias

relevantes e lacunas na literatura que justificam a realizagdo da pesquisa.
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A anadlise documental envolveu legislagdes, diretrizes pedagdgicas,
relatorios institucionais e registros escolares relacionados a inclusao de estudantes
com TDAH, incluindo documentos oficiais como a Constituicdo Federal de 1988, a
Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional (Lei n°® 9.394/1996), a Lei Brasileira
de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015) e a Lei n°® 14.254/2021, que trata especificamente

do acompanhamento integral de educandos com TDAH.

Também foram examinados planos pedagdgicos de escolas publicas e
relatérios de acompanhamento escolar, buscando compreender como as normativas
sdo aplicadas no cotidiano educacional. A etapa observacional foi realizada em
instituicbes de ensino de diferentes contextos, com registros sistematizados em
diarios de campo a partir de salas de aula, reunides pedagodgicas e encontros com

familias.

Essa etapa respeitou os principios éticos da pesquisa com seres humanos,
incluindo consentimento e preservagdo da identidade dos participantes, e foi
essencial para confrontar os dados tedricos e documentais com a realidade pratica,
permitindo uma andlise consistente e contextualizada sobre os desafios e

possibilidades da educacgao inclusiva para criangas com TDAH.

4 APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

A analise dos resultados obtidos nesta pesquisa foi organizada em trés eixos
tematicos, definidos a partir dos objetivos propostos e das categorias emergentes
durante a coleta e sistematizagdo dos dados. Cada subitem a seguir apresenta uma
sintese interpretativa das evidéncias observadas, articulando os achados empiricos
com os referenciais tedricos e normativos que fundamentam o estudo. Essa
estrutura visa proporcionar uma compreensao aprofundada sobre as dindmicas que
envolvem a inclusdo escolar de criangcas com TDAH, com énfase no papel
desempenhado pela familia, nas praticas pedagodgicas adotadas e na qualidade da

articulagao entre os diferentes agentes educativos.
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4.1 Estratégias familiares no apoio a aprendizagem de criangas com TDAH

O envolvimento da familia na inclusdo escolar de criangas com Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) ¢é determinante para o
desenvolvimento académico e socioemocional. A atuagado familiar vai além do
acompanhamento das atividades, abrangendo suporte emocional, organizagcado da
rotina e mediagdo entre a crianga e os profissionais da escola (Barbosa; Costa,
2025). A corresponsabilidade entre escola e familia garante continuidade das
intervencbes pedagdgicas e vinculos que favorecem a permanéncia escolar. Silva e
Almeida (2024) reforcam que o protagonismo familiar contribui para adaptagéo

curricular e estratégias adequadas as necessidades dos alunos.

Familias que compreendem as caracteristicas do transtorno e participam
ativamente do processo educativo tendem a promover ambientes estruturados e
acolhedores, impactando positivamente autoestima e motivagdo (Souza; Freitas,
2025). A articulagdo entre responsaveis e profissionais da escola possibilita planos
de acdo eficazes, com metas compartilhadas e acompanhamento continuo. A
pesquisa observacional identificou que, em contextos de diadlogo frequente, alunos
com TDAH apresentam maior engajamento, menor evasdo e melhor desempenho
académico. Esses achados corroboram Harrison e Singh (2024), que destacam a

parceria familiar como elemento estruturante da inclusdo educacional.
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Quadro 1 — Estratégias familiares observadas no apoio a aprendizagem de criangas

com TDAH
Estratégia Familiar Frequéncia Impacto Percebido na Aprendizagem
Observada
Organizagao da rotina doméstica Alta Melhora na  concentragdo e
pontualidade
Comunicagcdo frequente com a | Média Maior alinhamento pedagogico
escola
Participagdo em reunides escolares | Alta Fortalecimento dos vinculos
institucionais
Apoio emocional e incentivo a | Alta Aumento da autoestima e
autonomia engajamento
Monitoramento das  atividades | Média Redugcdao de esquecimentos e
escolares dispersao

Fonte: Dados observacionais sistematizados pela autora (2025)

Os dados do Quadro 1 revelam que organizac¢ao da rotina doméstica e apoio
emocional sao estratégias recorrentes e com maior impacto positivo na
aprendizagem de criangas com TDAH. A estruturagdo do ambiente doméstico, com
horarios definidos para estudo, lazer e descanso, reduz impulsividade e aumenta
concentracdo. Essa pratica, observada em diversas familias, esta alinhada com Brito
e Mendes (2024), que destacam a importancia da previsibilidade e estabilidade para
o desenvolvimento cognitivo de estudantes com TDAH, favorecendo avangos

significativos na aprendizagem.

A participagdo ativa dos responsaveis em reunides escolares fortalece
vinculos institucionais e permite compartilhar informagdées sobre o progresso dos
estudantes. Esse envolvimento favorece estratégias pedagdgicas mais
personalizadas, conforme indicam Gomes Vilella, Sales e Palma (2025). A
comunicagado frequente com a escola, embora menos intensa, ainda representa
canal relevante para alinhar expectativas familiares e praticas docentes. Quando
continua e respeitosa, essa comunicagdo gera maior coeréncia entre estimulos
recebidos em casa e na escola, potencializando resultados educacionais e

ampliando o engajamento dos alunos.
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O monitoramento das atividades escolares, mesmo menos frequente,
apresentou efeitos positivos, especialmente na reducdo de esquecimentos e
dispersao. Essa pratica, quando colaborativa e n&o coercitiva, contribui para
autonomia e responsabilidade dos estudantes. Pinto, Silva e Togneri Marconsine
(2025) destacam que o equilibrio entre supervisdo e incentivo a independéncia é
fundamental para o desenvolvimento de competéncias autorregulatérias. Os dados
observacionais indicam que familias que adotam essa abordagem promovem
avangos significativos na organizacdo pessoal e no cumprimento de metas

escolares, fortalecendo o protagonismo familiar na inclusao.
4.2 Praticas pedagégicas inclusivas e sua efetividade no contexto escolar

A efetividade das praticas pedagdgicas inclusivas voltadas a estudantes com
Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) depende da capacidade
da escola em reconhecer as especificidades do transtorno e adaptar metodologias
de ensino. Aimeida e Santos (2024) apontam que muitos docentes ainda enfrentam
dificuldades para planejar intervengdes que considerem ritmo, atencédo e
impulsividade como elementos estruturantes da aprendizagem. A auséncia de
formagao continuada e suporte institucional compromete a implementagcao de
estratégias eficazes, resultando em abordagens genéricas. Brito e Mendes (2024)
destacam que o conhecimento neuropsicolégico é essencial para praticas mais

responsivas.

A pesquisa observacional revelou que, em ambientes escolares com
investimento em formagao docente e abertura para praticas colaborativas, alunos
com TDAH demonstram maior engajamento e progresso académico. Oliveira e
Nascimento (2024) ressaltam que a mediacdo pedagdgica, quando intencional e
estruturada, favorece vinculos e autonomia. Gomes Vilella, Sales e Palma (2025)
reforcam que a inclusdo ndo se resume a presenga fisica em sala de aula, mas
exige acdes pedagogicas que considerem singularidades. A analise evidenciou

praticas como flexibilizacdo de atividades, uso de recursos visuais, estimulo a
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oralidade e acompanhamento individualizado.

Quadro 2 — Praticas pedagdgicas inclusivas observadas e seus efeitos no desempenho de alunos

com TDAH
Pratica Pedagdgica Frequéncia Impacto no Desempenho Académico
Observada
Flexibilizagdo de atividades Alta Aumento da participagéo e
compreensao
Uso de recursos visuais Média Melhora na retencio de conteudo
Estimulo a oralidade e expressao Alta Fortalecimento da comunicagao e
verbal autoestima
Acompanhamento individualizado Média Reducéo de distragbes e avangos em
leitura
Adaptagéo do tempo de execugdo de | Alta Diminuigdo da ansiedade e melhora ng
tarefas entrega

Fonte: Dados observacionais sistematizados pela autora (2025)

Os dados do Quadro 2 indicam que flexibilizagdo de atividades e adaptacéo
do tempo de execugao sao praticas frequentes e com maior impacto positivo no
desempenho académico de alunos com TDAH. A flexibilizagdo permite que
estudantes realizem tarefas conforme suas capacidades e ritmo, reduzindo pressao
e favorecendo compreensédo. Essa estratégia, observada em diversas escolas, esta
alinhada com Santos e Oliveira (2024), que defendem a personalizagdo do ensino

como principio da inclusdo, garantindo maior participagao e resultados consistentes.

O uso de recursos visuais, embora menos recorrente, mostrou-se eficaz na
retencdo de conteudos e organizagdo das ideias. Imagens, esquemas, mapas
mentais e videos foram utilizados como apoio a aprendizagem, especialmente em
disciplinas que exigem maior abstracdo. Graham e Spencer (2025) defendem o uso
de recursos multimodais em contextos inclusivos, pois ampliam o acesso ao
conhecimento. O estimulo a oralidade também se destacou, fortalecendo autoestima
e capacidade de expressdo dos estudantes, contribuindo para maior engajamento

escolar.

O acompanhamento individualizado, ainda que menos frequente, apresentou
resultados significativos na redugao de distragcbes e avangco em leitura e escrita.

Essa pratica exige planejamento e disponibilidade docente, mas seus efeitos séo
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perceptiveis na evolugdo dos alunos. Rothenberg e Kim (2025) destacam que
reconhecer a neurodiversidade implica oferecer suporte personalizado, respeitando
modos singulares de aprender. A adaptagdo do tempo de execucdo das tarefas
mostrou-se essencial para reduzir ansiedade e permitir maior tranquilidade na

conclusao das atividades, fortalecendo a inclusao escolar de criangas com TDAH.
4.3 Articulagao entre escola e familia na promo¢ao da permanéncia escolar

A articulagdo entre escola e familia é fundamental para garantir a
permanéncia escolar de criangas com Transtorno de Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH). A literatura aponta que comunicacao continua e alinhamento
de expectativas entre agentes educativos sdo determinantes para o sucesso da
inclusdo (Souza; Freitas, 2025). Quando ha cooperagdo entre profissionais da
educacdo e responsaveis, estratégias conjuntas favorecem o desenvolvimento
académico e emocional. Silva e Almeida (2024) destacam que a corresponsabilidade
fortalece vinculos institucionais e promove ambiente mais acolhedor. A pesquisa
observacional revelou que escolas com dialogo aberto apresentam menor evasao e

maior engajamento.

Além disso, a articulagao entre escola e familia contribui para a construgéo
de uma rede de apoio que ultrapassa os limites da sala de aula. Barbosa e Costa
(2025) apontam que o envolvimento familiar ndo se restringe as reunides, mas inclui
acompanhamento das atividades, mediacdo de conflitos e estimulo a autonomia. A
presenca ativa dos responsaveis permite que educadores compreendam melhor o
contexto de vida dos alunos, ajustando praticas conforme demandas especificas.
Graham e Spencer (2025) reforcam que, em paises da OCDE, a inclusao efetiva

esta diretamente relacionada a qualidade da parceria entre escola e familia.
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Quadro 3 — Formas de articulagéo entre escola e familia e seus efeitos na permanéncia escolar

Forma de Articulagao Frequéncia Efeito na Permanéncia Escolar
Observada

Reunides pedagdgicas com Alta Fortalecimento dos vinculos e

responsaveis reducao da evaséao

Comunicacgéo por canais digitais Média Agilidade na resolugao de demandas

Participacdo em eventos escolares Alta Aumento do sentimento de
pertencimento

Acompanhamento conjunto de planos | Média Maior alinhamento de metas

pedagdgicos educativas

Atendimento individualizado as familias | Baixa Resolucao de conflitos e apoio
emocional

Fonte: Dados observacionais sistematizados pela autora (2025)

Os dados do Quadro 3 indicam que reunides pedagdgicas e participagdo em
eventos escolares sdo as formas de articulagcdo mais frequentes e com maior
impacto positivo na permanéncia de criangas com TDAH. As reunides permitem
compartilhar informagdes sobre desempenho, definir metas conjuntas e acompanhar
estratégias pedagogicas. Essa pratica, observada em diversas instituicoes, esta em
consonancia com Lima e Macedo (2025), que defendem a corresponsabilidade
como principio estruturante da educacao inclusiva, fortalecendo vinculos e reduzindo

indices de evasao escolar.

A participagao em eventos escolares, como feiras e apresentagdes, contribui
para o fortalecimento do sentimento de pertencimento das familias a comunidade
escolar. Esse envolvimento gera maior valorizagdo do espago educativo e reforga a
importancia da continuidade dos estudos. Rothenberg e Kim (2025) destacam que o
reconhecimento da diversidade e a valorizagdo das experiéncias familiares sao
essenciais para ambientes inclusivos. A comunicagao por canais digitais, embora
menos frequente, mostrou-se eficaz na resolugdo agil de demandas cotidianas,
como duvidas sobre tarefas e orientagdes especificas. O acompanhamento conjunto
de planos pedagogicos permite maior alinhamento entre objetivos escolares e

expectativas familiares. Essa pratica favorece estratégias mais coerentes e eficazes,
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especialmente em casos que exigem adaptagdes curriculares. Wang e Thompson
(2024) destacam que a formagédo docente deve incluir competéncias para dialogar
com familias e construir planos integrados. O atendimento individualizado as
familias, embora menos frequente, apresentou efeitos significativos na resolugao de
conflitos e apoio emocional. A andlise reforca que a articulagédo entre escola e
familia é indispensavel para a inclusdo e permanéncia escolar de criangas com
TDAH.

4.4 Discussao dos Resultados

Os resultados desta pesquisa evidenciam que o protagonismo da familia é
decisivo para a efetivacdo da educacgado inclusiva de criancas com TDAH,
especialmente na permanéncia escolar e no desenvolvimento académico. Silva e
Almeida (2024) e Souza e Freitas (2025) corroboram essa constatagdo ao
apontarem que o envolvimento familiar contribui para ambientes mais acolhedores e
responsivos. Observou-se que familias que mantém rotina estruturada,
comunicam-se com frequéncia com a escola e participam das decisdes pedagogicas
promovem avangos significativos na aprendizagem e autoestima, confirmando

Barbosa e Costa (2025) sobre a importancia da articulagao interdisciplinar.

No campo das praticas pedagdgicas, os dados revelam que estratégias
como flexibilizagdo de atividades, uso de recursos visuais e adaptagao do tempo de
execucado sao eficazes na aprendizagem de alunos com TDAH. Santos e Oliveira
(2024) e Gomes Vilella, Sales e Palma (2025) destacam que tais praticas, aplicadas
com intencionalidade e sensibilidade, favorecem engajamento e reduzem impactos
das dificuldades atencionais. A pesquisa observou que escolas que adotam essas
abordagens apresentam maior participacdo e menor evasdo. Brito e Mendes (2024)
reforcam a integragdo da neuropsicologia como suporte para compreender

especificidades cognitivas.
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A formacdo docente surge como elemento central na efetividade da
inclusdo. Martins e Pereira (2025) evidenciam que muitos professores ndo se
sentem preparados para lidar com o TDAH, comprometendo a qualidade das
intervengdes. A pesquisa identificou que, em contextos com investimento em
formagao continuada e suporte institucional, docentes demonstram maior seguranca
e criatividade na elaboracdo de estratégias inclusivas. Almeida e Santos (2024)
apontam a necessidade de ampliar espacos de reflexdo sobre diversidade. A
comparagao entre dados observacionais e estudos tedricos confirma que a

capacitagao docente é fator estruturante para inclusao efetiva.

A articulagao entre escola e familia, além de promover permanéncia escolar,
fortalece vinculos institucionais e constroi rede de apoio. Lima e Macedo (2025) e
Ferreira et al. (2025) destacam a corresponsabilidade educativa como principio
fundamental para praticas inclusivas. Observou-se que instituicbes com dialogo
continuo e respeito mutuo entre profissionais e responsaveis apresentam alunos
com maior estabilidade emocional e progresso académico. Oliveira e Nascimento
(2024) reforcam que a mediagdo pedagogica é ferramenta essencial para integrar
diferentes agentes envolvidos no processo educativo, consolidando praticas

inclusivas mais eficazes.

No plano normativo, documentos como a Constituicdo Federal (Brasil, 1988),
a LDB (Brasil, 1996), a Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015) e a Lei n°
14.254/2021 (Brasil, 2021) estabelecem diretrizes claras para educacéo inclusiva.
Contudo, Ribeiro Franco e Ximenes (2025) Silva e Moura (2025) apontam que a
efetividade depende da articulagdo entre politicas publicas, formacdo docente e
participacdo familiar. A pesquisa identificou lacunas na implementagao pratica,
especialmente no acompanhamento integral de alunos com TDAH. Essa
constatagdo reforca a necessidade de politicas que promovam integracdo entre

diferentes niveis de gestdo educacional.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu compreender o papel estratégico da familia na
efetivacdo da educacéo inclusiva de criangas com Transtorno de Déficit de Atengao
e Hiperatividade (TDAH). Ao analisar praticas familiares, pedagogicas e
institucionais, constatou-se que o envolvimento ativo dos responsaveis contribui para
permanéncia escolar, desenvolvimento socioemocional e progresso académico. A
articulagdo entre escola e familia, pautada na corresponsabilidade e no dialogo,
mostrou-se um dos principais fatores de sucesso na trajetoria educacional desses
alunos. Mesmo diante de limitagcbes estruturais, estratégias colaborativas

transformam o ambiente escolar em espag¢o mais acolhedor.

No campo pedagogico, observou-se que praticas inclusivas como
flexibilizacdo de atividades, uso de recursos Vvisuais e acompanhamento
individualizado s&o eficazes na promogéo da aprendizagem. A formagéo docente e o
suporte institucional emergem como elementos indispensaveis para aplicagao
dessas estratégias com qualidade e intencionalidade. A analise documental revelou
que, embora o Brasil disponha de um arcabougo legal robusto em defesa da
inclusdo, ainda existem lacunas na implementacdo pratica, especialmente no
acompanhamento integral de alunos com TDAH. A pesquisa reafirma que a inclusao

exige agdes concretas que respeitem e valorizem a diversidade.

Como perspectivas futuras, sugere-se aprofundar estudos sobre o impacto
da formagao continuada de professores na inclusao de alunos com TDAH, além de
pesquisas que explorem redes intersetoriais de apoio as familias. Recomenda-se
também politicas publicas que incentivem a participagdo familiar nas decisbes
pedagogicas e promovam espagos de escuta e acolhimento nas instituicdes
escolares. A ampliagdo de praticas colaborativas entre escola e familia, aliada ao
fortalecimento da cultura inclusiva, representa caminho promissor para a construgao
de uma educagdo mais justa, equitativa e sensivel as necessidades de todos os

estudantes, consolidando a efetividade da inclusio escolar.
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