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RESUMO

A educagao escolar indigena no Brasil configura-se como um importante
instrumento de afirmagéo cultural e de fortalecimento da identidade dos povos
originarios. Ela vai além da simples transmissao de conteudos, pois integra o modo
de viver, pensar e aprender das comunidades, valorizando seus saberes, linguas e
tradicdes. Este artigo tem como objetivo compreender como essa modalidade de
ensino se desenvolve e quais desafios enfrenta atualmente. A pesquisa, de carater
bibliografico e abordagem qualitativa, analisa a organizagao pedagogica, as praticas
escolares e o0 papel da interculturalidade no processo educativo indigena.
Observa-se que a escola indigena tem buscado conciliar o conhecimento tradicional
com o ensino formal, respeitando o territério, a espiritualidade e a coletividade como
bases do aprendizado. Apesar dos avangos legais e da criagdo de politicas
especificas, ainda persistem dificuldades relacionadas a infraestrutura, a formagao
docente e a adaptacao curricular. Conclui-se que fortalecer a educacao escolar
indigena €& garantir o direito a diversidade, a autonomia e a continuidade dos
saberes ancestrais, fundamentais para a construcdo de uma sociedade
verdadeiramente plural e inclusiva.

Palavras-chave: Educagdo escolar indigena; saberes tradicionais; cultura;
identidade; interculturalidade.

ABSTRACT

Indigenous school education in Brazil is an important instrument for cultural
affirmation and the strengthening of the identity of native peoples. It goes beyond the
simple transmission of content, as it integrates the ways of living, thinking, and
learning within communities, valuing their knowledge, languages, and traditions.
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article aims to understand how this type of education is developed and what
challenges it faces today. The research, of a bibliographic nature and qualitative
approach, analyzes the pedagogical organization, school practices, and the role of
interculturality in the indigenous educational process. It is observed that indigenous
schools seek to combine traditional knowledge with formal teaching, respecting
territory, spirituality, and collectivity as foundations of learning. Despite legal
advances and the creation of specific policies, there are still difficulties related to
infrastructure, teacher training, and curricular adaptation. Strengthening indigenous
school education means ensuring diversity, autonomy, and the continuity of ancestral
knowledge, essential for building a plural and inclusive society.

Keywords: Indigenous school education; traditional knowledge; culture; identity;
interculturality.

RESUMEN

La educacion escolar indigena en Brasil se configura como un importante
instrumento de afirmacién cultural y de fortalecimiento de la identidad de los pueblos
originarios. Va mas alla de la simple transmision de contenidos, pues integra las
formas de vivir, pensar y aprender de las comunidades, valorando sus saberes,
lenguas y tradiciones. Este articulo tiene como objetivo comprender como se
desarrolla esta modalidad de ensefianza y cuales son sus principales desafios en la
actualidad. La investigacion, de caracter bibliografico y enfoque cualitativo, analiza
la organizacion pedagogica, las practicas escolares y el papel de la interculturalidad
en el proceso educativo indigena. Se observa que la escuela indigena busca
conciliar el conocimiento tradicional con la ensefanza formal, respetando el
territorio, la espiritualidad y la colectividad como bases del aprendizaje. A pesar de
los avances legales y las politicas especificas, aun persisten dificultades
relacionadas con la infraestructura, la formacién docente y la adaptacién curricular.
Fortalecer la educacidn escolar indigena significa garantizar la diversidad, la
autonomia y la continuidad de los saberes ancestrales, fundamentales para
construir una sociedad verdaderamente plural e inclusiva.

Palabras clave: Educacién escolar indigena; saberes tradicionales; cultura;
identidad; interculturalidad.

1 INTRODUGAO

A atual crise socioambiental tornou evidente que modos de vida e decisdes
humanas tém efeitos profundos e muitas vezes irreversiveis sobre os ecossistemas.

O aumento do desmatamento, a perda de biodiversidade e a degradagao
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territorios tradicionais colocam em risco ndo apenas espécies e paisagens, mas
também comunidades humanas inteiras. Nesse contexto, cresce o interesse — e a
responsabilidade — da sociedade em dialogar com saberes que historicamente

mantiveram praticas de cuidado com a terra.

Os povos indigenas, por viverem em estreita relagdo com seus territorios,
oferecem perspectivas distintas sobre a natureza, os animais e o sentido do
sagrado. Para muitas comunidades originarias, a natureza ndo € meramente um
conjunto de recursos; € um campo de relagdes vivas, carregado de significados,
obrigagdes e reciprocidade. Animais, rios, florestas e outras formas de vida
articulam-se numa teia na qual o componente espiritual atravessa praticas

cotidianas, modos de produzir, de ensinar e de curar.

Este artigo propbe-se a investigar como essa relagdo se estabelece: quais
sdo os principios que orientam a interagdo entre humanos e mundo natural, de que
modo O0s animais aparecem como sujeitos nas praticas sociais, € como a
espiritualidade permeia decisdes ambientais e rituais. Tomando como base revisao
bibliografica, pretende-se mostrar que a compreenséao indigena do entrelagcamento
entre matéria e espiritualidade sustenta formas de uso e de preservagdo do
ambiente que podem ser exemplos para politicas e praticas de sustentabilidade
mais integradas. Ao enfatizar praticas, valores e narrativas, busca-se revelar que a
protecdo ambiental, para esses povos, € também preservacao de lagos culturais e

de sentidos coletivos.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Contexto historico

A trajetdria dos povos indigenas na América Latina € marcada por uma
relagdo profunda e continua com a natureza, anterior a chegada dos colonizadores
europeus. Muito antes da formagdo dos Estados modernos, essas sociedades ja

viviam em equilibrio com o ambiente, desenvolvendo modos de vida sustentaveis €
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interdependentes com os ciclos naturais. Em suas cosmovisdes, a natureza, os
animais e o ser humano fazem parte de um mesmo todo, onde o espiritual e o
material ndo se separam. A terra € vista como um ser vivo, dotado de energia,
memoria e ancestralidade. Essa concepgédo € o que Krenak (2017), denomina de
“‘pertencimento a Terra”, uma visdo que rompe com o olhar ocidental de dominio e
posse, reconhecendo que o homem nao € o centro do mundo, mas apenas uma de

suas expressodes.

Antes do contato com os europeus, as comunidades indigenas ja
praticavam formas de manejo ambiental que respeitavam os limites da terra e
garantiam a renovagao dos recursos naturais. A caca, a pesca e a agricultura eram
guiadas por principios espirituais e rituais que expressavam gratiddo e
responsabilidade. Como explica Melia (1979), a espiritualidade indigena ¢é
inseparavel da terra, pois nela se encontra o sagrado e o espago da transmissao
cultural. A vida em comunidade e a preservacao da natureza estavam ligadas por
uma ética do cuidado, sustentada pela reciprocidade entre todos os seres. Cada rio,
arvore ou animal era compreendido como portador de espirito, e a convivéncia com

eles seguia codigos de respeito e equilibrio.

Com a chegada dos colonizadores, a partir do século XVI, essa harmonia foi
rompida. A colonizagédo europeia impds uma légica de exploracdo econdmica que
transformou a natureza em mercadoria e 0os povos originarios em obstaculo para o
projeto expansionista. Ribeiro (1995), destaca que a colonizagdo foi ndo apenas
uma invasao territorial, mas também um processo de destruicdo cultural, que
desarticulou sistemas simbdlicos e modos de viver baseados na coletividade. O
pensamento europeu reduziu os indigenas a imagem do “bom selvagem?”, retratado
como ingénuo, préximo da natureza, porém incapaz de racionalidade plena. Essa
visdo romantizada serviu para justificar o dominio e o apagamento de suas formas

préprias de conhecimento.

Mesmo diante da violéncia, da escravidao e da imposi¢cao de novas crengas,

0s povos indigenas resistiram. A espiritualidade, as praticas comunitarias
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relacdo sagrada com o territério tornaram-se fontes de forca e continuidade.
Clastres (2014), observa que as sociedades indigenas se organizam a partir de
principios que rejeitam a dominagdo e valorizam o poder compartilhado, o que
explica sua resisténcia historica frente aos modelos hierarquicos e coloniais.
Durante séculos, a luta pela terra e pela preservagéao cultural manteve viva a ligagao
espiritual com o ambiente, revelando que a natureza € também um espaco de

memoria e de identidade.

A partir do século XX, com o fortalecimento dos movimentos sociais e
ambientais, as vozes indigenas comecaram a ser novamente ouvidas. O
reconhecimento da importancia dos saberes tradicionais ganhou forga nos debates
sobre sustentabilidade e meio ambiente. Castro (2018), prop6s o conceito de
perspectivismo amerindio para explicar que, no pensamento indigena, todos os
seres possuem espirito e consciéncia, e o mundo € formado por diferentes pontos
de vista em interacdo constante. Essa nogcdo amplia o entendimento da vida como
rede, em que humanos, animais e elementos naturais compartilham uma mesma
esséncia espiritual. Ao mesmo tempo, autores como Diegues (2023), chamam
atencao para o socioambientalismo, que une a preservagao ecoldgica a defesa dos
povos tradicionais, reconhecendo que n&o ha sustentabilidade sem diversidade

cultural.

Nas ultimas décadas, o discurso ambiental global tem se aproximado das
sabedorias ancestrais. Krenak (2017), afirma que “adiar o fim do mundo” significa
resgatar o encantamento da vida e reconstruir a ligagdo espiritual entre o ser
humano e o planeta. Essa espiritualidade ecolégica, como também destacam
estudiosos latino-americanos, revela que o equilibrio ambiental depende de uma
ética que una razdo, emocgao e espiritualidade. Em tempos de crise climatica e
degradagdo ambiental, os povos indigenas lembram ao mundo que a Terra nédo é

um objeto a ser dominado, mas um ser que precisa ser cuidado.

Compreender o contexto histérico dessa relagao € reconhecer que 0s povos

originarios nao sao apenas parte da natureza, mas expressao viva dela. Sua histg
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demonstra que a verdadeira sustentabilidade nasce do respeito, da reciprocidade e
do sentimento de pertencimento a Terra. Os ensinamentos indigenas mostram que
nao ha separacado entre o humano, o animal e o espiritual — todos coexistem em
uma mesma teia de vida, que s6 se mantém quando ha harmonia entre o visivel e o

invisivel.
2.2 Fundamentacgao teodrica

A relacdo dos povos indigenas com a natureza e os animais é resultado de
uma cosmovisao que entende o mundo como um grande organismo Vivo, em que
todos os elementos — visiveis e invisiveis — estdo conectados por uma mesma
energia vital. Essa concepgao rompe com o pensamento ocidental, que separa o
homem da natureza e o espiritual do material. Para os povos originarios, nao ha
fronteira entre o humano e o ndo humano, pois tudo o que existe compartilha

espirito, esséncia e linguagem.

Castro (2018), ao propor o conceito de perspectivismo amerindio, explica
que o mundo indigena é formado por uma multiplicidade de pontos de vista: cada
ser — humano, animal, planta ou entidade — possui sua prépria maneira de
perceber e existir Essa ideia revela uma compreensdao profunda de
interdependéncia: os animais ndo sd0 apenas recursos, mas pessoas de outra
espécie, com quem se deve dialogar e estabelecer relagbes éticas. A caga, por
exemplo, é vista como um encontro espiritual, onde o cacgador precisa pedir
permissao a floresta e agradecer pelo alimento recebido. Esse gesto demonstra
que, para as culturas indigenas, a vida nunca € tomada sem devolver respeito e

equilibrio ao ciclo natural.

Krenak (2017), reforca que o rompimento dessa harmonia foi o que
distanciou a humanidade da Terra. Ele afirma que o pensamento ocidental criou
uma “separacao do corpo da Terra”, levando a destruicdo do planeta e a perda do
sentido de pertencimento. Para o autor, a espiritualidade indigena é uma forma de

reconexao: ela ensina que a Terra tem corpo, respiragcdo e memoria, € que o
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humanos fazem parte desse mesmo organismo. Assim, quando a floresta sofre, o
corpo humano também adoece. Essa concepgao espiritual, longe de ser simbdlica
apenas, é pratica e cotidiana — esta presente na maneira de plantar, colher, pescar,

rezar e se relacionar com os outros seres.

De modo semelhante Melia (1979), destaca que a relagao entre os povos
indigenas e o meio ambiente ndo se baseia em posse, mas em convivéncia. A terra
€ 0 espago da vida, do sagrado e da educagao, pois é nela que o conhecimento se
constroi e se transmite. Os bens materiais e imateriais — como o canto, a danca, os
rituais e as narrativas — expressam a ligacdo espiritual entre as pessoas e 0s
elementos naturais. A autora observa que, ao contrario da légica de exploragéo, o
indigena vive da terra sem exauri-la, reconhecendo seus limites e retribuindo o que
dela recebe. Essa reciprocidade é uma forma de espiritualidade ecoldgica que

ensina o respeito a vida em todas as suas dimensoes.

Clastres (2014), também ajuda a compreender essa relagdo ao demonstrar
que as sociedades indigenas rejeitam o poder centralizado e vivem sob o principio
da harmonia e da autonomia. Essa estrutura politica comunitaria reflete-se
diretamente na maneira como lidam com o ambiente e com os animais. A auséncia
de dominagao entre pessoas e a natureza cria um modelo de equilibrio coletivo, em
que cada ser tem sua funcéo e valor. O poder, entre eles, é simbdlico e espiritual,
nunca coercitivo — 0 mesmo ocorre na interagdo com o ambiente: ndo se domina a

natureza, convive-se com ela.

Ribeiro (1995), interpreta essa ligagao como resultado de uma racionalidade
prépria, distinta da ocidental. Para ele, os povos indigenas desenvolveram sistemas
de conhecimento baseados na observacdo atenta da natureza, no respeito ao
tempo dos ciclos e na convivéncia equilibrada entre seres humanos e ndo humanos.
Esse saber, transmitido oralmente, tem carater empirico e espiritual ao mesmo
tempo, pois une experiéncia pratica e crenga no sagrado. Ribeiro afirma que o
indigena compreende o ambiente ndo apenas como fonte de sobrevivéncia, mas

como parte de si, uma extensao do proprio corpo e da coletividade.
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A relagdo com os animais, nesse contexto, adquire dimensao afetiva e
espiritual. Muitos povos consideram os animais como antepassados ou mensageiros
de forgas cosmicas. O xamanismo, pratica presente em varias tradigdes indigenas,
evidencia essa conexao: o xama € aquele que dialoga com os espiritos dos animais,
plantas e elementos, atuando como mediador entre 0 mundo humano e o mundo
espiritual. Essa comunicagdo revela uma consciéncia ecoldgica ancestral, que

reconhece a importancia de cada forma de vida no equilibrio do todo.

Diegues (2023), contribui para essa discussao ao afirmar que os modos de
vida tradicionais sdo expressdes concretas de sustentabilidade. Ele argumenta que
o conhecimento indigena integra dimensdo ecoldgica, cultural e espiritual,
superando o modelo de “natureza intocada” e mostrando que € possivel habitar e
preservar ao mesmo tempo. A espiritualidade, nesse sentido, ndo € algo separado

da vida pratica, mas uma for¢a que orienta decisdes cotidianas e comunitarias.

Krenak (2017), reforga essa visdo ao lembrar que a espiritualidade € o que
impede a humanidade de se desintegrar. Quando os povos indigenas cuidam da
floresta, eles ndo estdo apenas preservando recursos, mas mantendo viva uma
relagdo de amor e gratiddo com a Terra. Essa atitude revela um sentimento de
interdependéncia que ultrapassa a racionalidade moderna. A espiritualidade, nesse
contexto, é o eixo que sustenta a ética indigena de respeito a vida e de equilibrio

entre o homem e o mundo natural.

Portanto, a fundamentagao tedrica demonstra que, para os povos indigenas,
natureza e espiritualidade sao inseparaveis. O cuidado com os animais, a
preservagao das florestas e os rituais que celebram a vida expressam uma filosofia
que reconhece o sagrado em cada ser. Compreender essa visdo é reconhecer que
a sobrevivéncia da humanidade depende do reencontro com essa sabedoria
ancestral. Os povos originarios ndo veem a natureza como cenario ou recurso, mas
como parente, companheira e mestra. Essa relagdo simbiodtica e espiritual € o
fundamento de uma ecologia viva, que nos convida a reconstruir o vinculo entre a

humanidade e o planeta.
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2.3 A natureza como ser vivo e sagrado

A relagcdo dos povos indigenas com a natureza é sustentada por uma
percepcao que ultrapassa o entendimento fisico ou utilitario do ambiente. Em uma
visdo holistica e integradora, o mundo natural ndo € algo externo ao ser humano,
mas parte de sua propria existéncia. Entre os povos originarios, nédo ha separagao
entre 0 que € humano e o que é nao humano, pois tudo faz parte de uma teia viva
de relagdes. A espiritualidade, nesse contexto, é a forgca que mantém essa conexao
em harmonia, orientando o modo de vida, o cuidado com a terra e as praticas de

convivéncia.

Ailton Krenak (2017), observa que a Terra deve ser compreendida como um
corpo vivo, dotado de memoaria e sensibilidade, e que o ser humano nao existe fora
dela, mas como parte inseparavel desse organismo. Essa percepg¢ao rejeita a visao
ocidental que entende a natureza como recurso e 0 homem como dominador. Para
os povos indigenas, a Terra é mae, parente e mestra — um ser espiritual que sente,
comunica e ensina. Cada arvore, rio e montanha € um espirito guardido que habita
o mesmo plano da vida humana. Desrespeitar a natureza €, portanto, ferir o proprio

principio da existéncia.

De modo complementar, Bartomeu Melia (1979), afirma que o territorio € o
espaco do sagrado, da educagao e da vida comunitaria. A terra é o chdo onde se
aprende a viver e a celebrar. Através dela, o ser humano desenvolve o sentimento
de pertencimento e gratidao. Essa compreensao torna-se visivel nas praticas rituais
e simbdlicas: os povos indigenas realizam cerimbénias de agradecimento as
florestas, cantos que pedem chuva e pinturas corporais que representam o dialogo
entre corpo, espirito e ambiente. Esses gestos reafirmam que a natureza é uma

extensao da prépria vida, e ndo uma entidade distante ou abstrata.

Em diferentes culturas indigenas da América Latina, essa ideia de natureza
viva assume expressdes variadas, mas sempre interligadas por uma mesma visao

de pertencimento. Entre os Yanomami, o conceito de urihi representa a “Terra Viva’,

dotada de um sopro espiritual que sustenta todas as formas de vida. Ja entre
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povos andinos, a Pachamama é a Mae Terra, origem de tudo o que existe e
destinataria das oferendas de gratidao e fertilidade. De modo semelhante, entre os
Guarani, o principio de Nhandereko expressa o “modo de ser” que garante a
harmonia entre os seres humanos, 0os animais € o cosmos. Esses exemplos
mostram que, apesar das diferengas culturais, existe uma compreensao

compartilhada de que o planeta é um ser sagrado e que a vida humana s6 é
possivel quando essa relacido de respeito € mantida.

Assim, o pensamento indigena oferece uma concepc¢ao integradora da
realidade, na qual a natureza €& simultaneamente corpo, espirito e casa. A
espiritualidade esta presente em cada gesto, em cada relagdo com o ambiente, e é
ela que sustenta o equilibrio entre o visivel e o invisivel. Essa maneira de
compreender o mundo nos lembra que o ser humano nao é dono do planeta, mas
parte dele — e que toda forma de vida € sagrada, porque faz parte do mesmo sopro

gue mantém o universo Vvivo.

2.4 A relagao espiritual com os animais

A relagcdo dos povos indigenas com a natureza é sustentada por uma
percepcao que ultrapassa o entendimento fisico ou utilitario do ambiente. Em uma
visdo holistica e integradora, o mundo natural ndo € algo externo ao ser humano,
mas parte de sua propria existéncia. Entre os povos originarios, nédo ha separagao
entre 0 que € humano e o que é nao humano, pois tudo faz parte de uma teia viva
de relacdes. A espiritualidade, nesse contexto, é a forca que mantém essa conexao
em harmonia, orientando o modo de vida, o cuidado com a terra e as praticas de

convivéncia.

Krenak (2017), observa que a Terra deve ser compreendida como um corpo
vivo, dotado de memodria e sensibilidade, e que o ser humano nao existe fora dela,
mas como parte inseparavel desse organismo. Essa percepgao rejeita a visdo
ocidental que entende a natureza como recurso e 0 homem como dominador. Para

os povos indigenas, a Terra € mae, parente e mestra — um ser espiritual que sente,

comunica e ensina. Cada arvore, rio e montanha é um espirito guardido que hak
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o0 mesmo plano da vida humana. Desrespeitar a natureza €, portanto, ferir o proprio

principio da existéncia.

Melia (1979), complementa essa compreensao ao afirmar que o territério é o
espacgo do sagrado, da educacgao e da vida comunitaria. A terra é o chao onde se
aprende a viver e a celebrar. Através dela, o ser humano desenvolve o sentimento
de pertencimento e gratiddo. Essa compreensao torna-se visivel nas praticas rituais
e simbdlicas: os povos indigenas realizam cerimbnias de agradecimento as
florestas, cantos que pedem chuva e pinturas corporais que representam o dialogo
entre corpo, espirito e ambiente. Esses gestos reafirmam que a natureza é uma

extensdo da propria vida, e ndo uma entidade distante ou abstrata.

Em diferentes culturas indigenas da América Latina, essa ideia de natureza
viva assume expressdes variadas, mas sempre interligadas por uma mesma visao
de pertencimento. Entre os Yanomami, o conceito de urihi representa a “Terra Viva”,
dotada de um sopro espiritual que sustenta todas as formas de vida. Ja entre os
povos andinos, a Pachamama € a Mae Terra, origem de tudo o que existe e
destinataria das oferendas de gratidao e fertilidade. De modo semelhante, entre os
Guarani, o principio de Nhandereko expressa o “modo de ser” que garante a
harmonia entre os seres humanos, os animais e o cosmos. Esses exemplos
mostram que, apesar das diferengas culturais, existe uma compreensao
compartilhada de que o planeta é um ser sagrado e que a vida humana s6 é
possivel quando essa relacido de respeito € mantida.

Essa compreensao integradora se estende também a relagéo espiritual com
0s animais. Para os povos indigenas, os animais sdo companheiros, mensageiros e
ancestrais, dotados de alma e sabedoria. A convivéncia com eles ndo se baseia na
ideia de poder ou dominio, mas na reciprocidade. Castro (2018), ao apresentar o
conceito de perspectivismo amerindio, explica que cada ser — humano ou nao
humano — possui espirito e visdo propria. A humanidade, portanto, ndo é
exclusividade do homem: o jaguar, a arara, a anta e o peixe também s&o pessoas

em outro corpo, com consciéncia e linguagem proprias. Essa forma de ver o mu
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implica reconhecer o valor espiritual de cada espécie e a necessidade de viver em

equilibrio com ela.

Krenak (2017), reforgca essa ideia ao afirmar que “os outros seres sao
nossos parentes e participam da mesma vida que nos sustenta”. Assim, cagar,
pescar ou coletar ndo sdo gestos de poder, mas rituais de equilibrio. Antes de sair
para cacar, o indigena reflete sobre a necessidade da agao e busca n&o romper o
ciclo da abundancia natural. Como explica Flores (2003), a sabedoria ancestral
ensina que, mesmo diante da fartura, o cagcador deve levar apenas o necessario,
preservando a continuidade da vida e garantindo o alimento das préximas geragoes.
O gesto traduz uma pedagogia de respeito e moderagdo, na qual o futuro da

comunidade depende da capacidade de reconhecer os limites do presente.

De modo semelhante Clastres (2014), descreve situagdes em que o valor da
vida é colocado acima de qualquer bem material. Relata que os indigenas seriam
capazes de salvar um papagaio de uma cabana em chamas, mesmo que para isso
precisassem langar o ouro da aldeia ao rio. Essa atitude nao se trata de heroismo,
mas da expressao de uma ética que considera todas as formas de vida igualmente
dignas de cuidado. E uma pedagogia da solidariedade, em que a existéncia de um
passaro, de um rio ou de uma arvore é reconhecida como parte essencial da vida

coletiva.

Clastres (2014), observa que, nas sociedades indigenas, o poder nunca é
exercido pela forga, mas pela palavra, pelo mito e pelo ritual. Essa mesma logica se
aplica a relagdo com os animais: ndo ha hierarquia entre as espécies, mas
convivéncia. O animal é visto como mestre e guia espiritual, e sua presenca é
celebrada em narrativas que explicam a origem da vida e a sabedoria da floresta.
Melia (1979), acrescenta que, nas praticas educativas indigenas, os animais sao
fonte de aprendizado e inspiracdo. O canto dos passaros anuncia o tempo das
colheitas, o comportamento das formigas indica a chegada das chuvas e o voo das

aves ensina o sentido do caminho. Observar os animais é também aprender com o
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préprio mundo, num processo em que o conhecimento cientifico e o espiritual se

misturam de forma natural.

Nos mitos e nos rituais, os animais aparecem como irmaos mais antigos da
humanidade. Sao eles que ensinam, curam e comunicam as mensagens da
natureza. A cacga, quando ocorre, € um ato espiritual, € ndo de poder: ela renova a
alianga entre os mundos visivel e invisivel. O respeito ao animal € o reconhecimento
de que toda vida € interligada e que o equilibrio do planeta depende dessa

convivéncia sagrada entre todas as espécies.

A espiritualidade que permeia essa relacdo demonstra uma sabedoria
ecoldgica que a sociedade contemporanea comega apenas a redescobrir. O olhar
indigena ensina que a sobrevivéncia humana esta ligada ao reconhecimento de que
0s animais, assim como as florestas e os rios, sdo manifestagbes do mesmo
principio vital. Desse modo, preservar a vida animal é também preservar o espirito
da Terra, pois ambos pertencem a uma unica rede de existéncia que sustenta o

equilibrio do mundo.

2.5 A espiritualidade originaria dos povos indigenas

A espiritualidade dos povos indigenas expressa uma forma profunda de
estar no mundo, marcada pela harmonia com a natureza e pela consciéncia de que
toda forma de vida é sagrada. Diferente das teologias europeias centradas em
doutrinas e instituigdes, a espiritualidade originaria é vivida nas agdes cotidianas —
no plantar, pescar, cantar, cagar e educar —, em permanente dialogo com o cosmos
e com todos os seres que habitam a Terra. Trata-se de uma fé que nao se separa da

existéncia, pois 0 sagrado se manifesta em tudo o que vive.

Essa visdo encontra fundamento na perspectiva de Mircea Eliade (1992),
que reconhece o sagrado como imanente a proépria vida. Segundo o autor, nas
culturas tradicionais o divino n&o esta restrito a templos ou dogmas, mas presente
em cada gesto, em cada ciclo natural, na chuva que cai e no alimento que brota da

terra. Assim também ocorre entre os povos indigenas, cuja espiritualidade é vivid
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como comunhao constante com o mundo e com o mistério da criagdo. O sagrado,
para eles, ndo é algo distante, mas a prépria forga que sustenta o equilibrio da

existéncia.

A vida espiritual dos povos indigenas baseia-se na reciprocidade e no
respeito a todas as formas de vida. O mundo é compreendido como uma rede de
relagdes entre seres humanos e ndo humanos que se sustentam mutuamente. Entre
os Guarani, cada gesto cotidiano envolve oragéo e gratidao aos espiritos protetores.
A cacga, por exemplo, € um ato de equilibrio, ndo de dominagdo — o cagador
agradece e reconhece o sacrificio do animal, reafirmando a fé que une respeito,

harmonia e consciéncia dos ciclos naturais (Melia, 1979).

Essa espiritualidade é cdsmica porque nao se restringe ao humano. Ela
reconhece a presenga do divino no vento, na agua, nas montanhas e nos animais.
O universo é percebido como um corpo pulsante onde todas as partes estido
conectadas. Eliade (1992), descreve essa relagdo como uma experiéncia vital em
que o sagrado nao €& compreendido como uma figura distante, mas como uma
energia que se manifesta na comunhdo com o mundo. O indigena conversa, danga

e celebra com o sagrado, pois este ndo esta fora da vida, mas dentro dela.

Rojas (2012), também observa que essa espiritualidade € dinamica e
libertadora, pois propde uma ldgica diferente da racionalidade moderna. Enquanto o
pensamento ocidental busca “viver melhor” por meio da acumulacéo e do controle, o
pensamento indigena propde o “viver bem” — o Sumak Kawsay dos povos andinos
—, baseado na harmonia e no equilibrio com o cosmos. Essa filosofia espiritual nao
separa fé e politica: cuidar da Terra e lutar pelo direito de existir com dignidade sao
expressdes do mesmo principio sagrado. Trata-se de uma espiritualidade que se
opbe ao antropocentrismo e ao consumismo, defendendo o bem comum como

extensao da vida espiritual.

Krenak (2017), reencontrar o sagrado é “reencantar o mundo”. Isso significa

recuperar o sentido do pertencimento e da comunhdo com todas as formas de
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existéncia. A espiritualidade originaria convida a escuta do siléncio da floresta, a
observagao dos ciclos da lua, ao respeito aos rios e as montanhas. Nessa visao, a
Terra ndo € cenario nem propriedade, mas parente e guia. O ser humano néo € o
centro do universo, mas parte de uma grande rede espiritual que conecta todos os

seres Vivos.

Essa dimensdo também se expressa nas praticas simbdlicas e rituais. As
dangas, os cantos e as pinturas corporais sdo formas de oragdo, comunicagéo e
celebracao da vida. Cada gesto possui significado espiritual: agradecer, pedir chuva,
celebrar a colheita ou homenagear os ancestrais. O corpo, a musica e a natureza
sdo instrumentos de fé, que tornam visivel o vinculo invisivel entre 0 humano e o

divino.

Boff (2017), afirma que a espiritualidade verdadeira nasce do sentimento de
pertenca a Terra. Nesse sentido, a espiritualidade indigena € uma das expressdes
mais puras desse pertencimento. Ela ensina que a vida é interdependente e que o
cuidado com o outro — seja pessoa, animal ou arvore — € a mais elevada forma de
oracao. Essa espiritualidade nao € estatica, mas em movimento constante, como os

rios que correm e se renovam.

Wolff (2016), acrescenta que o dialogo mais profundo entre as religides
acontece justamente na dimensédo espiritual. As tradigdes indigenas revelam uma
espiritualidade inclusiva e aberta, que ultrapassa fronteiras culturais e religiosas. Em
vez de impor doutrinas, ela propde relagdes. E uma espiritualidade que se comunica
por gestos, sentimentos e vivéncias — e, por isso, € capaz de dialogar com todas as

crengas que buscam a vida, a paz e o equilibrio.

Assim, a espiritualidade indigena pode ser entendida como uma filosofia
coésmica e relacional. Ela rompe com a ideia de um Deus distante e convida a
experiéncia direta com o sagrado que habita a Terra. Seu ensinamento é simples e
profundo: viver espiritualmente é viver em harmonia. Essa sabedoria ancestral

mostra que a fé ndo se resume a rituais ou palavras, mas se manifesta no respeitQ
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pela vida, na partilha e na gratiddo. Ao reconhecer o sagrado em tudo o que existe,
os povos indigenas oferecem a humanidade uma licao urgente de reconexdo com a

natureza e consigo mesma.

3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa e
bibliografica, cujo objetivo € analisar, interpretar e sintetizar perspectivas tedricas
sobre a relacdo entre espiritualidade e natureza na cosmologia dos povos
indigenas. A pesquisa bibliografica, conforme explica Gil (2019), permite o
mapeamento e a compreensio critica de um campo de conhecimento a partir de
materiais ja publicados, produzindo novas interpretagcbes a partir da leitura
sistematica de autores relevantes. Esse tipo de metodologia € adequada quando se
busca aprofundar conceitos, analisar discursos e identificar convergéncias tedricas,

como ocorre neste estudo.

O processo metodoldgico adotado baseou-se na leitura, selegcado e analise
critica de obras classicas e contemporaneas da antropologia, espiritualidade e
estudos socioambientais. Entre os autores consultados estao Krenak (2017), Melia
(1979), Clastres (2014), Viveiros de Castro (2018), Eliade (1992), Diegues (2023),
Boff (2017), Rojas (2012) e Flores (2003), cujas contribuicbes fundamentam as
discussbes sobre cosmologia indigena e espiritualidade originaria. Os textos foram
escolhidos por sua relevancia cientifica e por dialogarem diretamente com o eixo

tematico do artigo.

Dessa forma, a metodologia bibliografica permite uma reflexdo aprofundada
e comparativa, que identifica pontos de convergéncia entre diferentes autores e
evidencia a complexidade da espiritualidade indigena como fundamento ético e
cosmoldgico. Portanto, a metodologia adotada assegura rigor cientifico a analise,
permitindo interpretar de maneira critica como a literatura descreve as relacbes

entre natureza, espiritualidade e modos de vida originarios. Essa abordagens
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oferece base sélida para o desenvolvimento das secdes posteriores e para a sintese

das ideias apresentadas.

4 APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

A andlise dos resultados obtidos a partir da revisdo bibliografica permitiu
identificar padrdées conceituais que convergem para uma compreensao ampliada da
espiritualidade indigena e de sua relagdo com a natureza. Os autores estudados
revelam que essa espiritualidade nao € uma dimensao isolada da vida, mas constitui
o eixo fundamental que organiza o pensamento, o comportamento coletivo, o modo

de ser e a propria existéncia dos povos originarios.

Os resultados indicam, em primeiro lugar, que a natureza é entendida como
um ser vivo e sagrado, dotado de espirito, agéncia e memoéria. Essa concepgéao foi
observada nas obras de Krenak (2017), Melia (1979), Clastres (2014) e Viveiros de
Castro (2018), que apontam para uma visao de mundo em que a Terra n&o é objeto,
recurso ou paisagem, mas parente, mestre e entidade que participa da vida
comunitaria. Tal percepcdo sustenta modos de viver centrados no respeito, na

reciprocidade e na corresponsabilidade entre humanos e ndo humanos.

O estudo também evidenciou que a espiritualidade indigena estrutura-se
como uma experiéncia cotidiana e relacional. Nas analises de Eliade (1992) e Melia
(1979), observa-se que a sacralidade atravessa praticas simples, como plantar,
colher, preparar alimentos, pescar ou caminhar pela floresta. Esses atos carregam
significados que unem corpo, territério e cosmos, reforcando a ideia de que viver
espiritualmente significa viver em equilibrio com o ambiente. Esse resultado
confirma que, ao contrario das tradigdes ocidentais institucionalizadas, a

espiritualidade indigena se expressa de forma incorporada e comunitaria.

Outro resultado relevante diz respeito a compreensao indigena da
interdependéncia entre seres. A literatura destaca que animais, rios, montanhas e

ventos ndo sao elementos separados, mas sujeitos que participam da construcao de
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mundo. Schroeder, Krenak e Viveiros de Castro reforcam, cada qual a sua maneira,
que o perspectivismo amerindio e a cosmologia indigena reconhecem multiplos
pontos de vista que coexistem e se influenciam. Esse achado revela que, para os
povos indigenas, ndo ha supremacia humana: o humano é apenas uma das formas

possiveis de vida no conjunto do cosmos.

A analise também evidenciou que a espiritualidade atua como base ética
das relagbes sociais e ambientais. Autores como Rojas (2012) e Boff (2017)
enfatizam que o “viver bem”, presente em diversas tradi¢des originarias, nao
corresponde ao acumulo ou a dominagcdao, mas a busca de harmonia entre todas as
formas de existéncia. Esse principio espiritual e filosofico orienta praticas de
solidariedade, moderagao, cuidado com o territério e preservagdo das geragdes
futuras. A literatura demonstrou que essa ética ndo se reduz a crengas religiosas,

mas constitui uma forma de organizagao social e politica.

Por fim, os resultados mostram que a espiritualidade indigena funciona
como resisténcia cultural e ambiental. A partir das contribuicbes de Clastres (2014)
e Diegues (2023), observa-se que os povos origindrios mantém uma relagéo de
continuidade simbdlica com a Terra, mesmo apos séculos de colonizagao, violéncia
e expropriagcao territorial. Essa resisténcia espiritual garante a transmissdo de
saberes e sustenta as lutas contemporéneas pela defesa dos territérios e da

biodiversidade.

Assim, a andlise dos resultados confirma que a espiritualidade indigena é
um principio estruturante que articula territorio, corpo, comunidade e cosmos. Ela
fornece a humanidade uma alternativa epistemologica que contrapbe a
racionalidade ocidental baseada no dominio da natureza, oferecendo uma visao
relacional, ética e sustentavel da vida. Esses achados reforcam a importancia de
considerar os saberes originarios como referéncia essencial para debates

socioambientais contemporaneos.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A relagdo dos povos indigenas com a natureza, os animais e a
espiritualidade revelam uma sabedoria que ultrapassa o campo da crenca e se
configura como uma verdadeira filosofia de vida. Para essas comunidades, tudo o
que existe encontra-se interligado: a terra, o rio, o vento, o ser humano e o espirito.
Essa forma de compreender o mundo demonstra que a espiritualidade néo é um
elemento separado da existéncia, mas o fundamento que sustenta a vida em

harmonia com o cosmos.

Enquanto a sociedade moderna enfrenta os impactos de uma visédo
utilitarista e fragmentada da natureza, os povos originarios preservam a nogao de
pertencimento e respeito ao ambiente como base para a sobrevivéncia coletiva. Sua
espiritualidade ensina que o planeta € um ser vivo e que cada gesto humano deve
ser guiado pela reciprocidade e pela consciéncia de que a vida se sustenta em rede.
A caga, o cultivo, a pesca e até o siléncio sdo concebidos como atos sagrados, pois

reafirmam o vinculo entre o humano e o ndo humano.

Autores como Krenak, Melia e Viveiros de Castro evidenciam que essa
visdo nao constitui apenas uma heranga cultural, mas um modo alternativo — e
urgente — de compreender o mundo. Essa perspectiva propde o “viver bem”, em
equilibrio com os demais seres, em oposicdo ao “viver melhor’ associado a
exploracdo e ao consumo. Essa espiritualidade césmica e inclusiva, conforme
apontam Eliade e Rojas, resgata o sentido da comunhdo e da responsabilidade

coletiva, desafiando o antropocentrismo que tem conduzido o planeta a exaustéao.

Os ensinamentos indigenas mostram que a verdadeira sustentabilidade nao
depende somente de politicas ambientais, mas de uma transformagao espiritual.
Torna-se necessario reencantar o mundo, como sugere Krenak, reconhecendo o
sagrado em cada forma de vida. Esse reencantamento ndo se limita ao campo

mistico: ele se manifesta em atitudes de cuidado, solidariedade e escuta. Cuidar da
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terra, respeitar os animais e viver em harmonia com o ambiente é também cuidar da

humanidade.

Compreender a espiritualidade indigena significa reconhecer um modo ético
e existencial de viver, no qual o sagrado se manifesta nas aguas, nos passaros e na
terra que sustenta a vida. A mensagem dos povos originarios € simples e profunda:
toda forma de vida merece respeito, pois integra o0 mesmo espirito que mantém o

universo.

Resgatar essa sabedoria configura-se como um ato de esperanca e
resisténcia. Em um contexto de desumanizagao e destruicdo ambiental, os povos
indigenas lembram que o futuro da Terra depende da capacidade humana de viver
espiritualmente — com harmonia, humildade e gratiddo. A espiritualidade originaria,
mais que uma herancga ancestral, constitui um caminho contemporaneo de cura para

o planeta e para o proprio ser humano.
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