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RESUMO

Este artigo analisa a importancia da logica de programacdo como ferramenta
essencial para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e de resolugao de
problemas em estudantes. Baseando-se em referéncias tedricas fundamentais,
como Wing (2006), Deitel e Deitel (2016), Fagundes (2020) e outros, o trabalho
demonstra que o pensamento computacional vai além da técnica, servindo como
método estruturado para abordar desafios complexos em diversas areas do
conhecimento. O estudo destaca trés pilares principais: (1) a programagao como
exercicio de pensamento légico (Knuth, 1997); (2) a relagdo entre algoritmos e
desenvolvimento cognitivo (Papert, 1980); e (3) o carater interdisciplinar da
programacao (Resnick, 2014). Por meio dessas perspectivas, o artigo evidencia
como a logica de programacéo estimula competéncias cruciais, como analise critica,
abstracéo, resiliéncia e criatividade.

Palavras-chave: Logica de programacdo; solugdo de problemas; coisas
computacionais; habilidades cognitivas; educagao tecnoldgica.

ABSTRACT
This article examines the importance of programming logic as an essential tool for
developing cognitive and problem-solving skills in students. Drawing on key
theoretical references, including Wing (2006), Deitel and Deitel (2016), Fagundes
(2020), and others, the study demonstrates that computational thinking goes beyond
technical skills, serving as a structured method for tackling complex challengg

INTEGRALIZE CORPORATION EDUCAGAO E SERVIGOS DE INTERNET LTDA | CNPJ: 32.682.373/0001-86 Florianépolis-SC, v.5, n°54, DEZEMBRO’2025



Q :“;EEQ;A\I!?ENAL REVISTA INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

"S SCIENTIFIC ISSN/3085-654X

across various fields of knowledge. The research highlights three main pillars: (1)
programming as an exercise in logical thinking (Knuth, 1997); (2) the relationship
between algorithms and cognitive development (Papert, 1980); and (3) the
interdisciplinary natura f programming (Resnick, 2014). Through these perspectives,
the article demonstrates how programming logic fosters crucial competencies such
as critical analysis, abstraction, resilience, and creativity. The conclusion emphasizes
that systematic instruction in programming logic not only prepares students for
technological demands but also equips them with transferable skills to address
academic and real-world problems, reinforcing its role as a fundamental component
of contemporary education.

Keywords: Programming logic; problem-solving; computational thinking; cognitive
skills; technology education.

RESUMEN
Este articulo analiza la importancia de la l6gica de programacion como herramienta

esencial para desarrollar habilidades cognitivas y de resolucion de problemas en
estudiantes. Basandose en referencias tedricas clave como Wing (2006), Deitel y
Deitel (2016), Fagundes (2020) y otros, el estudio demuestra que el pensamiento
computacional va mas alla de lo técnico, funcionando como un método estructurado
para abordar desafios complejos en diversos campos del conocimiento. La
investigacion destaca tres pilares principales: (1) la programacion como ejercicio de
pensamiento légico (Knuth, 1997); (2) la relacién entre algoritmos y desarrollo
cognitivo (Papert, 1980); y (3) el caracter interdisciplinario de la programacion
(Resnick, 2014). A través de estas perspectivas, el articulo evidencia como la légica
de programacion fomenta competencias cruciales como el analisis critico, la
abstraccion, la resiliencia y la creatividad. Se concluye que la ensefianza sistematica
de légica de programacion no solo prepara a los estudiantes para las demandas
tecnoldgicas, sino que también los dota de habilidades transferibles para enfrentar
problemas académicos y cotidianos, reforzando su papel como componente
fundamental en la educacién contemporanea.

Palabras clave: Logica de programacion; resolucion de problemas; pensamiento
computacional; habilidades cognitivas; educacion tecnoldgica.
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1 INTRODUGCAO

Na conjuntura da sociedade atual, notadamente influenciada pela expanséao
das tecnologias digitais e pela importancia da informagao, a légica de programacgao
transcende a esfera técnica, tornando-se um instrumento cognitivo imprescindivel
para aprimorar o raciocinio estruturado e a capacidade de solucionar desafios.
Como ressaltado por Wing (2006) em seu influente artigo "Pensamento
Computacional", essa forma de pensar — da qual a légica de programacao faz parte
— deve ser vista como uma habilidade essencial a todos, ndo apenas aos
especialistas em computacéao.

Embora seja inegavel o quanto ela contribui para a formagéo, percebe-se
que a légica de programacao € um dos maiores desafios para os estudantes,
principalmente em cursos técnicos e no ensino meédio integrado. Muitos alunos
lutam para entender ideias como abstragdo, divisdo de problemas, organizagéo
l6gica e criagdo de algoritmos, o que leva a um baixo desempenho e falta de
interesse. Assim, surge a seguinte questao de pesquisa: como o ensino da légica de
programacao pode ajudar a aprimorar as habilidades de resolugédo de problemas, ao
mesmo tempo em que reduz as dificuldades?

Qual a natureza dos desafios que os alunos encontram ao longo do seu
aprendizado?

Este estudo visa examinar como instruir l6gica de programagao de forma
organizada pode impulsionar as capacidades mentais dos alunos na hora de
solucionar problemas. A analise leva em conta as barreiras comuns que aparecem
durante o ensino e a absorg¢ao desse conhecimento. Os propdsitos mais especificos
sdo: (i) explorar a légica de programacdo como uma atividade que estimula o
raciocinio loégico e metddico; (ii) entender a ligagdo entre a aplicagéo de algoritmos e
a evolugdo da cognicdo dos estudantes; e (iii) ponderar sobre o papel da
programacgao como recurso interdisciplinar de ensino, auxiliando na resolugao dos

obstaculos no aprendizado.
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A motivagao por tras desta pesquisa reside na convicgao de que programar
vai além do simples conhecimento de idiomas de computador; €, acima de tudo, um
meétodo para solucionar questdes. De acordo com Deitel e Deitel (2016), "programar
€ principalmente sobre solucionar problemas; a linguagem €& apenas um meio de
expressar a solugao", sublinhando que o foco da educagdo deve estar no
pensamento légico e na criacdo de abordagens cognitivas. Similarmente, Fagundes
(2020) salienta que a criagdo de algoritmos ajuda a desenvolver a habilidade de
pensar de forma organizada, permitindo que o aluno divida desafios complexos em
partes menores e mais faceis de lidar. Assim sendo, entender e lidar com os
obstaculos no ensino da légica de programacgdo é crucial para incentivar um
aprendizado mais relevante e abrangente.

Esta pesquisa se fundamenta em trés pilares tedricos cruciais: a visdo da
programagao como uma atividade de raciocinio légico, conforme apresentado por
Knuth (1997); a conexao entre a pratica de algoritmos e o crescimento cognitivo,
como argumentado por Papert (1980), com énfase no construcionismo e a
compreensao da programagdo como um recurso de aprendizado criativo e
interdisciplinar, como sugerido por Resnick (2014). Estas perspectivas se
harmonizam com preceitos fundamentais da resolugdo de problemas, a exemplo
daqueles propostos por Polya (1945), que postula que "um problema bem entendido
ja estd em parte solucionado”, ideia que se conecta diretamente ao processo de
analise e criagao de algoritmos.

Em relagdo a abordagem, o estudo adota uma pesquisa qualitativa, de
cunho bibliografico, sustentada pela analise criteriosa de obras e artigos cientificos
relevantes nos campos da légica de programagdo, pensamento computacional e
educacao. Através desta anadlise, busca-se organizar as contribuigbes tedricas que
demonstram o potencial da logica de programacdo no aprimoramento de
habilidades cognitivas, bem como ponderar sobre abordagens pedagdgicas que
possam ajudar a superar as dificuldades de aprendizado identificadas.

Assim, este artigo visa enriquecer a discussao educacional, oferecendo

bases tedricas para professores e pesquisadores que desejam entender os desafig
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enfrentados pelos alunos no aprendizado da légica de programagao, realgando seu
potencial como ferramenta pedagdgica para o desenvolvimento de habilidades

cognitivas cruciais para a formag¢ado completa dos alunos.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Légica de programagao e pensamento computacional

A légica de programagao representa o alicerce fundamental na criagao de
sistemas de computadores, sendo entendida como um grupo de ideias que
direcionam a maneira como organizamos nosso pensamento de forma gradual,
l6gica e bem estruturada. Anteriormente ao estudo de qualquer idioma de
programacao, a logica de programacédo permite ao aluno entender como os
problemas podem ser examinados, divididos em partes menores e resolvidos por
meio de passos logicos.

Wing (2006) ressalta que o raciocinio computacional abrange capacidades
como simplificacao, divisdo, identificacdo de modelos e criacdo de sequéncias de
acdes, habilidades que vao além da area da computagcdo e se aplicam a muitos
campos do saber. Dessa forma, a logica de programagédo se transforma em um
instrumento mental essencial para a educacao formal e a vida em sociedade dos
alunos.

Knuth (1997) fortalece essa ideia ao dizer que programar ndao é apenas
escrever codigos, mas €, principalmente, a organizagao cuidadosa do raciocinio em
sistemas logicos coerentes. Portanto, o ensino da légica de programacgao deve dar
prioridade ao desenvolvimento do pensamento bem estruturado, e ndo apenas ao

conhecimento das regras gramaticais das linguagens.

2.2 Légica de programacgao e desenvolvimento cognitivo

No ambito da educagao, Papert (1980), com base na teoria construcionista,
argumenta que o aprendizado se torna mais profundo quando o aluno participa
ativamente da construcdo do seu proprio saber. Nesse cenario, a programag
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serve como uma ferramenta para o aluno expressar suas ideias, experimentar
possibilidades e analisar seus proprios métodos de raciocinio.

Fagundes (2020) enriquece essa ideia, dizendo que criar algoritmos ajuda a
quebrar desafios complicados em partes menores e mais faceis de lidar,
incentivando o raciocinio légico, a capacidade de abstracdo e a habilidade de
generalizar. Essas competéncias sdo essenciais ndao s6 para programar, mas
também para resolver problemas em diversas areas do aprendizado.

Ademais, Polya (1945), ao abordar métodos gerais para solucionar
problemas, destaca que entender bem um problema é crucial para encontrar a
solugcdo. Essa ideia se conecta diretamente com o processo de criagdao de
algoritmos, onde a analise e o planejamento vém antes de colocar a solugdo em

pratica.

2.3 Programagao como ferramenta interdisciplinar

A logica de programagao também pode ser compreendida como um recurso
pedagogico interdisciplinar. Resnick (2014) defende que programar permite integrar
areas como matematica, ciéncias, artes e humanidades, promovendo a criatividade
e a expressao pessoal dos estudantes. Dessa forma, a programacgao deixa de ser
um conteudo isolado e passa a contribuir para aprendizagens mais amplas e
contextualizadas.

Essa abordagem interdisciplinar amplia as possibilidades pedagogicas e
favorece a motivacdo dos alunos, especialmente daqueles que apresentam

dificuldades iniciais no aprendizado da logica de programagao.

3 METODOLOGIA

Esta investigagdo assume um formato qualitativo, exploratério e
fundamentado em pesquisa bibliografica. O método empregado consistiu em
examinar trabalhos conceituados, tanto atuais quanto de épocas passadas, que

tratam da l6gica de programagao, do raciocinio computacional e do progre
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cognitivo, com énfase nas publicagdes de Wing (2006), Deitel e Deitel (2016),
Fagundes (2020), Knuth (1997), Papert (1980), Resnick (2014) e Polya (1945).

A pesquisa bibliografica envolveu uma analise aprofundada e organizada dos
textos escolhidos, dando preferéncia a materiais que abordam os aspectos técnicos
e as estratégias pedagdgicas do ensino de programagao. As informacgdes coletadas
foram agrupadas em categorias por temas, o que possibilitou identificar pontos de
concordancia tedrica, falhas existentes e contribuicbes importantes para entender os

desafios que os alunos enfrentam ao aprender a l6gica de programagao.

4 APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

4.1 Dificuldades no ensino e aprendizagem da légica de programacgao

Ao analisar os estudos existentes, percebe-se que um grande desafio no
aprendizado de programacao € o foco exagerado nas regras das linguagens,
deixando de lado o aprimoramento do pensamento légico. Deitel e Deitel (2016)
destacam que essa forma de ensinar pode causar desanimo, principalmente em
quem esta comegando.

Um ponto que sempre aparece € a preparacao dos professores, que muitas
vezes ndo tém as ferramentas certas para ensinar a légica de programacéo de um
jeito facil e interessante. A falta de atividades praticas e de exemplos do dia a dia

também faz com que os alunos percam o interesse pelo assunto.

4.2 Potencial das metodologias ativas no ensino de programagao

Com isso, os resultados demonstram que as abordagens pedagodgicas que
se utilizam da aprendizagem ativa possuem efeitos positivos no desenvolvimento
cognitivo e socioemocional do aluno. Tanto a Aprendizagem Baseada em
Problemas, Aprendizagem Baseada em Projetos, Gamificagdo, Programagdo em
Pares e Sala de Aula Invertida possibilitam o desenvolvimento da autonomia

discente e potencializam uma aplicabilidade pratica dos conhecimentos.
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Essas metodologias modelam a autonomia, a resiliéncia frente aos erros e a
colaboratividade, ou seja, as dimensdes necessarias para a educagao da logica de

programacao. Por fim, tornam o ambiente de ensino e aprendizagem interessantes.

4.3 Avaliagao do desenvolvimento cognitivo e socioemocional

Com a compilagdo dos resultados das analises dos estudos citados,
pbde-se notar que quatro dimensdes significativas norteiam a efetividade das
metodologias de ensino da logica de programagdo: cognitiva, socioemocional,
motivacional e interdisciplinar. Elas permitem inferir se, além de dominio técnico, o
aluno obtém competéncias humanoldgicas. Os resultados deles apontam que, bem
executadas, as praticas pedagogicas evoluem a capacidade de resolugdo de

problemas e pensamento critico dos estudantes, assim como a autoconfianca.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo analisar a relevancia da logica de
programacao enquanto recurso didatico para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e de resolucao de problemas em alunos, ensinando as dificuldades que
frequentemente aparecem no ensino-aprendizagem desse conteudo. Procurou-se,
em especial, ver na légica de programagdo um exercicio do pensamento logico
estruturado, analisar sua relagdo com o desenvolvimento cognitivo, bem como
discutir seu potencial interdisciplinar no ambito educacional.

Os resultados, a partir do levantamento de literatura, mostram que a logica
de programacdo estd no centro do intelecto do aluno durante a aprendizagem,
contribuindo para o desenvolvimento de concepg¢des como a abstracéo, divisdo de
problemas, pensamento critico e ordem logica do raciocinio. As teorias estudadas a
seguir convergem e indicam que o pensamento computacional, por proposta de
Wing (2006), € um pensamento crucial para a vida académica e social atual e que

deve ser extrapolado do plano do ensino técnico.
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Constatou-se ainda que muitas das dificuldades existentes na
aprendizagem da logica de programagao tem relagdo com uma didatica
excessivamente focada na sintaxe das linguagens, e ndo no desenvolvimento do
raciocinio légico e na contextualizagdo dos conteudos. Diante disso, os autores
pesquisados revelam que a introdugdo de metodologias ativas — dentre elas a
Aprendizagem Baseada em Problemas, Aprendizagem Baseada em Projetos,
Gamificacdo e Programacdo em Pares — potencializa o engajamento dos
discentes, a aprendizagem significativa e o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais como a persisténcia, autonomia e colaboracgéo.

Além disso, os resultados obtidos neste artigo reforcam o carater
interdisciplinar da programagéao, conforme ressaltado por Resnick: é possivel unir
diferentes areas do conhecimento e tornar o processo de ensino e aprendizagem
curricular mais contextualizado e dindmico. Além de contribuir para a formagao do
estudante de forma abrangente, tal caracteristica exerce um papel interessante do
ponto de vista pedagdgico, pois facilita o alcance de um novo patamar de
abordagem metodoldgica da légica de programagao.

Um aspecto importante desta pesquisa € a limitagdo da natureza
estritamente bibliografica: ao fundamentar toda a discussao com séculos teoricos de
especialistas da area, € impossivel uma analise empirica direta dos impactos destas
metodologias no desempenho académico.

Portanto, os resultados n&o podem ser generalizados. Sendo assim,
aponta-se para a necessidade de avango nessa area. Recomenda-se a realizagao
de pesquisas dispondo de abordagens praticas e experimentais, que poderéo ser
realizadas nao apenas no Ensino Superior, mas no Ensino Médio e na Educacao
Técnica — principalmente nesta ultima. Andlises quantitativas e qualitativas do
desempenho dos estudantes, do ponto de vista académico, bem como do
desenvolvimento cognitivo e socioemocional, poderdo ampliar os horizontes do que

a légica de programacao pode fazer de efetivo pela educagao atual.
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