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APRESENTACAO

A International Integralize Scientific configura-se como um periddico cientifico mensal dedicado a
difusdo rigorosa e qualificada do conhecimento académico. Com publica¢des predominantemente
em lingua portuguesa e contribui¢bes consistentes em inglés e espanhol, a revista consolida-se
como um espaco editorial multicultural, orientado ao didlogo cientifico internacional e ao
fortalecimento da produgdo intelectual brasileira no cenario global.

Alinhada a elevados critérios de avaliagdao académica, a revista privilegia a publicacdo de artigos
inéditos de discentes e docentes provenientes de distintas areas do saber, reconhecendo a ciéncia
como campo plural e interdisciplinar. Cada manuscrito submetido passa por criteriosa analise
técnico-cientifica em regime de avaliacdo por pares, assegurando integridade metodologica,
consisténcia teorica e relevancia social dos resultados apresentados. Dessa forma, a International
Integralize Scientific reafirma seu compromisso institucional com a circulagdao responsavel do
conhecimento e com o fortalecimento da cultura de pesquisa.

Sua missdo institucional consiste em promover a publicagdo e a disseminacdo de pesquisas
inovadoras que contribuam efetivamente para o avanco cientifico e tecnolégico, estimulando a
reflexdo critica e o desenvolvimento de novas abordagens investigativas. A revista persegue a visao
de consolidar-se como referéncia de credibilidade e exceléncia académica no contexto
internacional, valorizando a producgado cientifica que se ancora em evidéncias sélidas, metodologias
reconhecidas e padrdes éticos elevados.

A governanca editorial do periddico opera em plataforma Open Journal Systems (OJS), garantindo
transparéncia processual, rastreabilidade, interoperabilidade com bases internacionais e aderéncia
as melhores praticas em editoracdo cientifica. A revista possui registro ISSN nas versdes impressa e
digital e atribui Digital Object Identifier (DOI) a todas as publica¢des, mediante associa¢do ativa a
Crossref, assegurando autenticidade, persisténcia e ampla citabilidade internacional. Sua atuac¢do
editorial mantém alinhamento as boas praticas recomendadas por organiza¢es cientificas de
referéncia e aos principios éticos, técnicos e normativos que orientam a gestdo de periédicos
académicos qualificados, incluindo diretrizes consolidadas no ambito da normalizacdo
internacional.
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Os valores que regem sua atuacao editorial fundamentam-se no rigor cientifico, na ética académica
e na promog¢do de um ecossistema plural de saberes. A diversidade disciplinar, a integridade
intelectual, a inovagao, o impacto social da ciéncia e a construcao de redes colaborativas entre
pesquisadores de diferentes nacionalidades constituem pilares estruturantes do periédico. Ao
incentivar a interlocucdo entre centros de pesquisa, universidades e comunidades cientificas, a
International Integralize Scientific contribui para o desenvolvimento de uma ciéncia aberta ao
dialogo, orientada a melhoria continua e sensivel as demandas contemporaneas.

Sua periodicidade regular, o compromisso com padrdes editoriais elevados e a interlocucao
permanente com autores e avaliadores qualificados reforcam a credibilidade da revista como
veiculo legitimo de disseminagdo cientifica. Trata-se, assim, de um espaco editorial que acolhe a
investigacao académica com seriedade, estimulando trajetorias de producdo intelectual consistente,
ética e socialmente relevante.

Ao posicionar-se como ponte entre diferentes culturas, idiomas e tradicdes cientificas, a
International Integralize Scientific reafirma o papel estratégico dos peridédicos académicos no
fortalecimento da ciéncia global e na promoc¢dao de um conhecimento capaz de transformar
realidades, ampliar horizontes e projetar pesquisadores brasileiros e internacionais em um
ambiente cientifico de exceléncia.
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A Revista International Integralize Scientific € um periddico cientifico mensal dedicado a promocao e
disseminacdo de conhecimento académico de alta qualidade, orientado por rigor metodolégico e
compromisso ético. Seu proposito central consiste em oferecer um espaco de visibilidade
qualificada para pesquisas inéditas, contribuindo para o fortalecimento do debate cientifico e para
o desenvolvimento continuo das diversas areas do saber. Ao assegurar processos criteriosos de
avaliacdo e selecdo editorial, o periddico reafirma sua vocacdo institucional de fomentar o
pensamento critico, incentivar o intercambio intelectual e apoiar a formagao de novas geracdes de

pesquisadores.

Diretor Geral

Dr. Luan Trindade

Responsavel pela dire¢dao estratégica do
periddico, conduz a governanga institucional da
revista, assegurando o alinhamento entre
politica editorial, expansac cientifica e
fortalecimento das relacSes académicas
nacionais e internacionais.

Diretora Administrativa

Profa. PhD Vanessa Sales

Docente e pesquisadora, com trajetéria
consolidada na &rea académica, coordena os
processos organizacionais e de gestdo editorial,
contribuindo diretamente para a qualidade
cientifica, etica e institucional das publicacdes.

Editor de Design Grafico e Diagramacao

Balbino Junior

Profissional responsavel pela curadoria visual,
normatizacdo grafica e composicdo editorial,
assegurando harmonia estética, legibilidade
académica e conformidade técnica das edicdes.

Caracteristicas do Peri6dico

Periodicidade:

Mensal

Idiomas de Publicagao:

Portugués, Inglés e Espanhol
Plataforma Editorial:

Open Journal Systems (OJS)

Registro Internacional:

SSN 3085-654X

Identificagao Digital:

DOl registrado e associado a Crossref

Contato Editorial

Para esclarecimentos, submissdes, parcerias
institucionais ou orientagdes relacionadas ao
processo editorial, a equipe técnica encontra-se
a disposicao através do e-mail:
publicacao@iiscientific.com

Endereco Institucional
Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil

Rodovia SC-401, Bairro Saco Grande
CEP 88032-005

A International Integralize Scientific mantém atuacdo editorial orientada pelas boas prdticas cientificas internacionais, alinhada
aos principios de integridade académica, transparéncia editorial e responsabilidade social do conhecimento. Seu corpo diretivo e
técnico atua de maneira integrada para assegurar exceléncia, continuidade e relevancia cientifica em cada edicdo publicada.
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Corpo Editorial e Conselho de
Revisores por Pares

A revista adota um rigoroso processo de avaliacdo cientifica por pares (peer review), conduzido
preferencialmente no modelo doubleblind, garantindo anonimato entre autores e revisores durante
0 processo avaliativo, imparcialidade na emissao dos pareceres e exceléncia académica na selecao
dos manuscritos publicados.

A divulgacdo institucional do corpo editorial e dos revisores por pares ndo estabelece qualquer
vinculacdo entre avaliadores e artigos especificos, preservando integralmente a confidencialidade e
a integridade ética do processo de revisao.

Editora-Chefe
Profa. PhD Vanessa Sales
Equipe Editorial

Prof. PhD Hélio Sales Rios

Prof. Dr. Rafael Ferreira da Silva

Prof. Dr. Francisco Rogério Gomes da Silva
Prof. PhD Manoel Coracy Dias Saboia

Prof. Dr. Daniel LaiberBonadiman

Declaracao de Transparéncia Editorial
O periédico mantém registro formal de todas as etapas do processo de avaliagdo cientifica,
assegurando confidencialidade, ética, independéncia académica e conformidade com o modelo

doubleblindpeer review, no qual autores e revisores permanecem mutuamente anénimos durante
0 processo avaliativo.
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Conselho de Revisores por Pares
(Peer Review Board)

O Conselho de Revisores por Pares é composto por pesquisadores com sélida formacao académica
e reconhecida atuacdo cientifica. Os pareceres técnicos emitidos avaliam critérios de relevancia
cientifica, originalidade, consisténcia metodologica, contribuicdo tedrica e adequacao ética,
fortalecendo o rigor e a credibilidade do periodico.

Pareceristas

Ciéncias da Educacao

Dr. Carlos Mendonca

Dr. Marcelo Pertussatti

Dr. Ederson Renan Pacheco de Farias

Ciéncia da Saude
Dr. Daniel Laiber
Dra. Luisa Bonadiman

Ciéncias Juridicas
Dr. Avelino Thiago
Dr. James Melo de Sousa
Dr. Manoel Coracy

Educacao Inclusiva
Dra. Fabia Roseana Souza Oliveira da Silva
Dra. Karla Roberta Melo de Vasconcellos

Tecnologia
Dr. Flavio Lopes
Dr. Geraldo Lucio

Editor Gerente
Rayane Priscila Santos de Souza

Editores de Secao
Karolayne Luana de Oliveira Silva
Eloisa Barbara Rodrigues Lima

Equipe de Producao Editorial
Reviane Francy Silva da Silveira
Priscila de Fatima Lima Schio
Lucas Teotonio Vieira

Editor Técnico
Balbino Janior

Administrador do Sistema OJS
Vitor Santos
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO SUPORTE PEDAGOGICO PARA
ESTUDANTES COM TDAH: RECURSOS, PERSONALIZAGAO E INCLUSAO
DIGITAL
ARTIFICIAL INTELLIGENCE AS A PEDAGOGICAL SUPPORT TOOL FOR
STUDENTS WITH ADHD: RESOURCES, PERSONALIZATION, AND DIGITAL
INCLUSION
INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO HERRAMIENTA DE APOYO PEDAGOGICO
PARA ESTUDIANTES CON TDAH: RECURSOS, PERSONALIZACION E
INCLUSION DIGITAL

Simone Maria Viana Romano
Orientadora: Profa. Dra. Joselene Granja Costa Castro Lima

RESUMO

O uso da Inteligéncia Artificial (IA) na educagao tem se intensificado nos ultimos
anos, especialmente no desenvolvimento de recursos pedagodgicos voltados a
personalizagdo da aprendizagem e a promog¢ao da inclusdo educacional. Nesse
contexto, estudantes com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH) demandam estratégias diferenciadas que considerem suas especificidades
cognitivas, comportamentais e atencionais. Assim, o presente artigo tem como
objetivo analisar, a partir da literatura cientifica recente, como a Inteligéncia Artificial
pode atuar como suporte pedagogico para estudantes com TDAH, contribuindo para
a personalizagdo do ensino e para a inclusao digital. Metodologicamente, trata-se de
uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza aplicada, realizada por meio de
revisdo bibliografica narrativa, com analise de produgdes cientificas publicadas entre
2020 e 2025 em bases reconhecidas da area educacional. Os resultados indicam
que tecnologias baseadas em |A, como sistemas tutores inteligentes, algoritmos
adaptativos e ferramentas de recomendacgado personalizada, apresentam potencial
significativo para favorecer o engajamento, a autorregulagdo e o acompanhamento
individualizado da aprendizagem de estudantes com TDAH. Conclui-se que a
adocdo critica e eticamente orientada da |Inteligéncia Artificial no contexto
educacional pode contribuir de forma relevante para praticas pedagdgicas mais
inclusivas, desde que articulada a mediagao docente e ao respeito as singularidades
dos sujeitos.

Palavras-chave: Aprendizagem personalizada; educagao inclusiva; inteligéncia
artificial; mediagédo pedagdgica; transtorno do déficit de atengao e hiperatividade.
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ABSTRACT

The use of Artificial Intelligence (Al) in education has intensified in recent years,
especially in the development of pedagogical resources aimed at personalizing
learning and promoting educational inclusion. In this context, students with Attention
Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) require differentiated strategies that consider
their cognitive, behavioral, and attentional specificities. Thus, this article aims to
analyze, based on recent scientific literature, how Artificial Intelligence can act as
pedagogical support for students with ADHD, contributing to the personalization of
teaching and digital inclusion. Methodologically, this is a qualitative, applied research
study, conducted through a narrative literature review, analyzing scientific
publications from 2020 to 2025 in recognized educational databases. The results
indicate that Al-based technologies, such as intelligent tutoring systems, adaptive
algorithms, and personalized recommendation tools, show significant potential to
promote engagement, self-regulation, and individualized monitoring of learning for
students with ADHD. It is concluded that the critical and ethically oriented adoption of
Artificial Intelligence in the educational context can contribute significantly to more
inclusive pedagogical practices, provided it is articulated with teacher mediation and
respect for the unique characteristics of the individuals.

Keywords: Personalized learning; inclusive education; artificial intelligence;
pedagogical mediation; attention deficit hyperactivity disorder.

RESUMEN

El uso de la Inteligencia Atrtificial (IA) en educacion se ha intensificado en los ultimos
afos, especialmente en el desarrollo de recursos pedagogicos orientados a
personalizar el aprendizaje y promover la inclusion educativa. En este contexto, el
alumnado con Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH) requiere
estrategias diferenciadas que consideren sus especificidades cognitivas,
conductuales y atencionales. Asi, este articulo pretende analizar, con base en la
literatura cientifica reciente, como la Inteligencia Artificial puede actuar como apoyo
pedagogico para el alumnado con TDAH, contribuyendo a la personalizacion de la
ensefianza y a la inclusion digital. Metodolégicamente, se trata de un estudio de
investigacion cualitativo y aplicado, realizado a través de una revision narrativa de la
literatura, analizando publicaciones cientificas de 2020 a 2025 en bases de datos
educativas reconocidas. Los resultados indican que las tecnologias basadas en IA,
como los sistemas de tutoria inteligente, los algoritmos adaptativos y las
herramientas de recomendacion personalizadas, muestran un potencial significativo
para promover la participacion, la autorregulacion y el seguimiento individualizado
del aprendizaje del alumnado con TDAH. Se concluye que la adopcién critica y
éticamente orientada de la Inteligencia Artificial en el contexto educativo puede
contribuir significativamente a practicas pedagdgicas mas inclusivas, siempre que se
articule con la mediacion docente y el respeto a las caracteristicas unicas de los
individuos.
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Palabras clave: Aprendizaje personalizado; educacién inclusiva; inteligencia
artificial; mediacion pedagogica; trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.

1 INTRODUGAO

No atual contexto educacional, ha um crescimento significativo no uso da
Inteligéncia Artificial (IA) para o desenvolvimento de recursos tecnoldgicos para
promover a personalizagdo dos processos de ensino e aprendizagem. Com o
crescente aumento de tecnologias aplicadas na educagdo e a procura por
estratégias pedagogicas para que ocorra de forma efetiva a diversidade cognitiva
dos estudantes, com o uso de praticas adaptativas, flexiveis e centralizadas no
estudante. Pesquisas recentes mostram que incluir sistemas baseados em IA podem
remodelar as praticas educacionais, principalmente com relacdo a mediacao
personalizada e pedagodgica no ensino (Soares et al., 2024; Heggler; Szmoski;
Miquelin, 2025).

Como parte das tecnologias educacionais utilizadas na educacgao inclusiva,
a Inteligéncia Atrtificial (IA) surge como uma forma eficiente de criar adaptacdes que

atenda as necessidades especificas de cada estudante.

Os estudantes com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH), possuem caracteristicas cognitivas e comportamentais, e para atender as
necessidades especificas € necessario estratégias pedagogicas diferenciadas. Em
pesquisas recentes ha indicagao de que o uso de tecnologias digitais orientado por
conceitos pedagogicos fundamentais e consistentes, pode auxiliar na ampliacdo da
acessibilidade, o engajamento e a participacdo ativa desses estudantes nos

processos de aprendizado (Alves et al., 2024; Mesquita et al., 2025).

A literatura cientifica possui avangos na utilizagdo de sistemas inteligentes
com foco no apoio pedagdgico, principalmente no desenvolvimento de ferramentas
assistivas e adaptativas. O uso dos recursos educacionais com o0 apoio da
Inteligéncia Atrtificial (IA) auxilia nas experiéncias de aprendizagem personalizadas

para que atenda as particularidades cognitivas dos estudantes, assim, ha um
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aumento da inclusdo educacional de pessoas com transtornos do
neurodesenvolvimento. (Barua et al., 2022). Mesmo com os avangos, ainda ha uma
lacuna sobre a entender de forma sistematica como a aplicacdo destes recursos
pode contribuir para o aprendizado dos estudantes com TDAH, visando os

processos de personalizagao do ensino focados na inclusdo digital.

Essa perspectiva conceitual compreende a |A n&do apenas como um recurso
tecnolégico, mas como um mediador pedagdgico potencial, cuja efetividade depende

de sua integragao critica aos objetivos educacionais.

O presente artigo tem o objetivo de aprofundar essa discussédo conceitual
sobre a utilizacado da inteligéncia artificial na educagao, articulando contribui¢ées que
possam oferecer subsidios tedricos no apoio que fundamentam as praticas
pedagogicas mais inclusivas e orientagbes para pesquisas futuras na area de

inteligéncia artificial com estudantes com TDAH.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Inteligéncia artificial e a aprendizagem em perspectiva individualizada

A personalizagao da aprendizagem tem sido indicada como uma das
principais formas de incorporar a Inteligéncia Artificial (IA) no contexto educacional
para adaptagdo do ensino. Pode-se citar os Sistemas inteligentes baseados em
algoritmos adaptativos de machine learning que podem ajustar conteudos e
estratégias pedagdgicas para que haja uma melhor interatividade a partir dos dados
gerados constantemente de acordo com as informagdes que os proprios estudantes
geram (Holmes; Bialik; Fadel, 2022; Hariyanto; Kristianingsih; Maharani, 2025). A
ideia é que isso ajude a superar os problemas dos métodos de ensino que sao
iguais para todos. Essa abordagem € uma resposta aos limites impostos pelos
modelos tradicionais de ensino padronizados, historicamente orientados por uma

I6gica homogénea e pouco sensivel as diferengas cognitivas individuais.

O entendimento de personalizagdo significa coisas distintas em cada
sistema, com alteragdes simples, como por exemplo, trocar atividades ou repeticao

de um conteudo ou esquemas mais elaborados como a maneira que o estudante se
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envolve e pensa sobre o aprendizado. Essa diferenciacdo € fundamental para
estudantes com Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), pois os
problemas ndo sdo somente sobre o conteudo, mas contempla conseguir manter o

foco, controlar acdes e organizar atividades (Viante; Silva; Pisacco, 2025).

Em muitas situagdes essas adequacgdes sao superficiais, como a repeti¢cao
automatica de conteudo ou a reorganizagdo sequencial de atividades. Em outros,
mais elaboradas, observa-se a constru¢gdo de modelos cognitivos e motivacionais do
estudante, com variaveis relacionadas a atencado, engajamento e autorregulagao
(Dede; Richards, 2020; Siemens; Long, 2019).

O sucesso na implementacao da personalizacdo com a IA depende mais de
como o professor compreende e utiliza os dados do que que a tecnologia em si.
Alves et al. (2024), informam que os programas tém foco nos resultados, mas
ignoram os aspectos emocionais e subjetivos de aprendizagem. Adaptar é organizar
o conteudo de uma maneira maleavel e que responde as necessidades de forma

adequada.
2.2 A Inteligéncia artificial no apoio dos estudantes com TDAH

As pesquisas recentes apontam para diversas aplicagdes de Inteligéncia
Artificial (I1A): programas de tutoria inteligentes, plataformas que se adequam, rob6s
de conversacdo para ensino e métodos para analisar como se aprender. Cada um

tem sido empregado com diferentes graus de complexidade e intengdo educacional.

Os sistemas de tutoria inteligentes, por exemplo, estruturam as atividades de
forma personalizada. Isso € bem importante para estudantes com TDAH, ja que eles
geralmente se beneficiam de retornos rapidos e metas bem definidas (Barua et al.,
2022; Hassen, 2025). Na pratica, estes sistemas mostram potencial para diminuir a
frustracdo e aumentar o tempo dedicado a atividade, embora os resultados ainda

sejam bem variados entre os estudantes

Os chatbots utilizados na educacio estdo sendo usados como ferramentas
de apoio a aprendizagem com o uso das fungées como organizagao de tarefas,

esclarecer duvidas e estimulo a continuidade dos estudos por meio de interacdes
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independentes. Porém, integrar os ambientes da educagdo, ndo € somente
encontrar respostas, mas nos faz pensar sobre o desenvolvimento do pensamento

critico e as questdes cognitivas.

Belda-Medina e Kokoskova (2023) nos seus estudos explica que embora os
chatbots facilitam as respostas das questdes e oferece um suporte, ha ainda
desafios para que as interagdes tenham um engajamento cognitivo e uma reflexao
critica para que nao tenha somente a resposta superficial a dependéncia
tecnologica. Para haja sucesso € preciso alinhar o projeto pedagodgico as estratégias
focadas na analise, a problematizagcao e a construgdo de conhecimento significativo

e para isso ndo basta somente dar acesso a informagéo.

As ferramentas que fazem a analise de aprendizagem, também podem
observar a forma como os estudantes se engajam, pausam, retornar e passam a
interagir. Para quem tem TDAH, essas informagbes podem orientar acodes
pedagdgicas adequadas fornecidas com certa cautela. Hassen (2025), explica que
entre dar apoio educacional e vigiar estudantes que sofrem algum tipo de

preconceito na escola devido a problemas de aprendizagem.

2.3. Acesso a tecnologia e ao uso da IA

Para ter acesso a tecnologia néo é suficiente garantir o uso dos equipamentos
ou sistemas, mas garantir que haja as condi¢cdes para utilizar na educagao, como
uma estrutura adequada e professores capacitados. E necessario ter esses fatores
para que a IA ndo aumente as diferencas, em vez de diminui-las (Alves et al., 2024).

As tecnologias inteligentes no Brasil chegam as escolas e redes de forma
desigual o que impacta nos alunos com necessidades especiais de aprendizagem,
como estudantes com TDAH. Por isso, o0 acesso a tecnologia precisa ser visto como
um direito a educagcdo amplo, envolvido ndo s6 o aluno, mas todo o ambiente
escolar.

O gerenciamento dos dados na educagao também é um fator importante. A
coleta e uso dos dados sobre o comportamento dos estudantes precisa ter clareza,
permissao explicita e conformidade com as leis de prote¢cdo de dados (Hassen,
2025), a auséncia de regras claras pode expor os estudantes frageis a riscos de

serem rotulados e de suas informagdes serem usadas de forma equivocada.
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2.4 O professor, o conteudo e as praticas pedagogicas

Um tema que sempre aparece nos textos € o quanto o professor é chave ao
intermediar o uso das ferramentas de IA. Nenhum programa inteligente consegue ter
a sensibilidade do educador para entender o que o estudante faz, onde ele esta e
qual o seu jeito particular de aprender. Na verdade, quanto mais avangado € a
tecnologia, mais precisamos de professores bem treinados para usa-la com um olhar
critico. Ou seja, o professor neste processo de aprendizagem é insubstituivel. Para
integrar a tecnologia de Inteligéncia Atrtificial (1A), além de operacionalizar o uso das
técnicas e ferramentas também €& necessario interpretar os contextos individuais,
direcionar atividades, oferecer um feedback qualitativo e intervir para atender as

necessidades dos estudantes (Paixao; Costa, 2024).

A |A pode automatizar as atividades e oferecer suporte adaptativo, mas nao
consegue entender as particularidades do estudante e nem fornecer intervengoes
pedagdgicas, que s6 podem ser realizadas com a mediagao do professor (Holmes;
Bialik; Fadel, 2022). O sucesso da IA na educagao esta relacionada a competéncia
do professor e ndo somente o uso da tecnologia, mas em integrar essa tecnologia
ao planejamento pedagdgico para que promova experiéncias significativas de
aprendizagem (Zou; Peng, 2025). Quanto mais usamos as ferramentas inteligentes,
mais ha necessidade do papel do professor, que tem a capacidade de transformar
0s recursos tecnoldgicos em praticas educativas que promovam compreensao,
pensamento critico e desenvolvimento integral dos estudantes.

Alves et al. (2024) argumentam que o treinamento de professores precisa
conter ndo s6 como usar a técnica, mas também conversar sobre as questdes de
ética, ensino e inclusdo ao aplicar a IA. Para alunos com TDAH, essa ajuda do
professor é vital para garantir que a tecnologia n&do vire apenas um jeito de controlar
ou de fazer todo o mundo igual, fingindo que é algo personalizado.

A inclusédo da Inteligéncia Artificial no curriculo, exige que seja revisto como o
tempo é utilizado, onde se aprende e como as acbes e resultados sao
verificados. Provas com muita complexidade e focadas na nota final, ndo combinam

com metodos que buscam ajudar a aprender aos poucos. Uma das maiores
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dificuldades € combinar a tecnologia com formas de avaliar focadas no processo e

no desenvolvimento do estudante.
2.5 Lacunas e perspectivas futuras

Houve um crescimento da producao cientifica sobre educacéao inclusiva e
inteligéncia artificial, mas, ainda faltam estudos praticos e duradouros que mostram
como a Inteligéncia Artificial impacta no aprendizado dos estudantes com TDAH no
ambiente de estudo. Ha revisdes tedricas e estudos de caso exploratorio o que
limitam o resultado e a elaboragdo de novas diretrizes pedagdgicas. Hariyanto;
Kristianingsih; Maharani (2025), documenta o aumento das abordagens algoritmicas
e modelos adaptativos e destaca a auséncia de investigacbes e intervencgdes

baseadas no contexto educacional real.

Barua et al. (2022) e Santos et al. (2025) observam que a maioria dos
estudos tém foco nas propostas conceituais ou avaliagdes de prototipos, e sim
somente para compreender como mecanismos de IA impactam na aprendizagem ao
longo do tempo. Essa lacuna é abordada por Mesquita et al. (2025), que diz sobre o
impedimento a formulagéo de diretrizes pedagodgicas e mostrando a necessidade de
pesquisas empiricas que buscar mostrar os impactos reais e continuos da IA na
educacao inclusiva de estudantes com necessidades educacionais especiais,

sobretudo estudantes com TDAH.

Na perspectiva futura ha a possibilidade de melhoria na unificacdo de
metodologias, buscando dados quantitativos e dados qualitativos. Entender como
estes estudantes com TDAH compreendem o uso da tecnologia, como pode
contribuir para a sua aprendizagem e o0 que também pode gerar sobrecarga
cognitiva oferece informagdes para o desenvolvimento de sistemas humanisticos,

éticos e pedagdgicos.
3 METODOLOGIA

A metodologia qualitativa foi utilizada na presente pesquisa, com objetivos
exploratérios e descritivos para compreender e analisar as contribuicbes da

Inteligéncia Atrtificial (IA) no aprendizado personalizado dos estudantes com
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Transtorno do Déficit de Atencédo e Hiperatividade (TDAH). Ela permite investigar
processos educacionais mais complexos, com interpretacdo de fundamentos e

conceitos.

Como procedimentos técnicos, o estudo trata-se de uma revisdo
bibliografica sistematizada, pois permite mapear, sintetizar e problematizar a
discussao que envolve producdes cientificas que tratam a utilizacdo da IA na
educacédo, com foco na aprendizagem personalizada e na inclusdo educacional de

estudantes com TDAH.

Para a elaboragcdao do referencial tedrico, foram analisados, de forma
tematica com natureza categorial, vinte publicacées cientificas, como artigos e
capitulos de livros publicados entre 2020 e 2025, em bases cientificas consolidadas,
como SciELO, Springer, Google Académico, ERIC, Scopus, Web of Science entre
outros, O que foi permitido pesquisar sobre a Inteligéncia Atrtificial, personalizagéo

da aprendizagem, inclusdo educacional e TDAH.

Foram realizadas as seguintes etapas para compreender a analise: leitura
exploratdria para reconhecimento do corpus; leitura analitica para identificacdo de
categorias tematicas; e agrupamento e sintese dos achados e interpretagao critica a
baseado nos objetivos da pesquisa para assegurar a consisténcia tedrica,

transparéncia metodoldgica e rigor cientifico ao estudo.

Os dados coletados permitem identificar as categorias analiticas alinhadas a
teoria sobre aprendizagem personalidade, apoio educacional aos estudantes com
TDAH, mediagdo docente e o impacto ético no uso da Inteligéncia Artificial. A
interpretacdo dos dados em diferentes estudos analisados, mostrou as lacunas e

limites que ha na producao cientifica sobre o assunto.

Para analisar as produc¢des académicas foram incluidas para ser analisada a
utilizacdo da inteligéncia artificial na educacao, estratégias de aprendizagem
personalizada e discursdes sobre educagao inclusiva dos estudantes com TDAH e
suas necessidades unicas e especificas. Foi analisado estudos sobre aspectos

pedagogicos, éticos e a governanga dos dados na educacgéo.
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Foram analisados os dados tedricos para identificar categorias emergentes
que foram interpretadas de maneira integra da seguinte forma: leitura do material
para ter conhecimento do conteudo, localizar os principais assuntos do referencial
tedrico e interpretar os resultados sobre: inclusdo, papel do professor, uso ético da
IA e aprendizagem personalizada. Verificou-se, ainda, o potencial, os ricos, limites e

maneiras de implementar no contexto educacional.
4 APRESENTACAO DE RESULTADOS

As producgdes cientificas analisadas e selecionadas permitiram identificar as
categorias que mostram como a Inteligéncia Artificial tem sido entendida e aplicada
na educagao, principalmente sobre a aprendizagem personalizada e ao apoio a
estudantes com Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH). A andlise
dos estudos mostrou que um dos eixos centrais das pesquisas esta na adaptacao de
conteudos e estratégias pedagdgicas por meio de sistemas inteligentes, que
realmente atendam as necessidades individuais dos estudantes (Santos et al., 2025;

Hariyanto; Kristianingsih; Maharani, 2025).

Ja Barua et al. (2022) e Mesquita et al. (2025) explicam sobre o uso das
tecnologias como tutores inteligentes, assistentes adaptativos e ferramentas de
apoio que se enquadram a experiéncia de aprendizagem baseado no perfil cognitivo
ou um determinado aspecto comportamental. E possivel definir categorias como
personalizagdo baseadas em trilhas de aprendizagem, acompanhamento em tempo
real do engajamento com uso de indicadores e maneiras para dar suporte para
desafios, o que impacta na importdncia de compreender a teoria, a capacidade
adaptativa da IA e sensibilidade pedagogica para responder as demandas de

inclusao digital e eficacia na educacéo.

Os estudos demostram interesse na aprendizagem personalizada com o uso
de Inteligéncia Artificial (IA) na educagéo. As produgdes académicas mostram que
sistemas adaptativos com critérios pedagogicos, possibilitam ajustar ao ritmo, na
organizacao dos conteudos e nas estratégias de feedback, para que os estudantes
sejam engajados baseados no perfil cognitivo (Hariyanto; Kristianingsih; Maharani,

2025; Li; Yan; Zeng, 2025). Com estudantes com TDAH, os resultados indicam que
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as adaptagdes personalizadas ajudam na redugdo da sobrecarga cognitiva e o
aumento do periodo de atencdo nas atividades desde que haja metas claras e
acompanhamento constante (Barua et al., 2022; Santos et al., 2025; Hassen, 2025).
Essas pesquisas consolidam o sucesso que a aplicagao da Inteligéncia Artificial (1A)
na educagdo com uso de tecnologia adaptativa com foco pedagdgico e

compreensao das necessidades cognitivas dos estudantes com TDAH.

Outra categoria recorrente refere-se ao uso de sistemas inteligentes como
suporte ao processo de aprendizagem, incluindo tutores inteligentes, plataformas
adaptativas e chatbots educacionais. A partir da analise tematica dos estudos
evidenciam que essas ferramentas, ainda que possam dar respostas, explicacoes e
conceder recursos personalizados, apresentam maior efetividade quando utilizadas
como complemento ao professor, que pode interpretar as alteragées cognitivas e
socioemocionais dos estudantes (Labadze; Grigolia; Machaidze, 2023). Observa-se
que, em contextos nos quais a tecnologia € integrada de forma acritica, ha risco de
superficializacdo do aprendizado e de reforco de praticas automatizadas, pouco

sensiveis as singularidades dos estudantes com TDAH.

A mediagido pedagdgica aponta o professor como ponto central para que os
resultados sejam elemento central nos resultados analisados. As pesquisas mostram
que a atuagcdo docente € determinante para interpretar os dados gerados pelos
sistemas de IA, transformar informagdes em intervencdes pedagogicas significativas
e garantir que a personalizagdo nao se reduza a uma padronizagao algoritmica.
Nesse sentido, os resultados reforgam que a formagao docente continua sobre o uso
da IA na educacgao, constitui condicdo indispensavel para o uso ético e inclusivo
dessas tecnologias para que ocorra o engajamento dos estudantes (Martins et al.,
2024).

Os estudos também evidenciam preocupacgdes relacionadas aos aspectos
éticos e a governanga dos dados educacionais. A analise mostra que precisa ter
transparéncia na coleta e no uso dos dados dos estudantes com TDAH, que ao
longo dos anos passam por processos de rotulagcdo e estigmatizacéo
(Cabero-Almenara; Barroso-Osuna, 2025). Com relagdo a ética no uso da IA na

educacado, € necessario conceder privacidade de dados e explicabilidade das
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decisbes automatizadas com o objetivo de que haja equidade e inclusdo dentro de

uma governanga adequada (Holmes et al, 2025).

Ainda ha importantes lacunas na producao cientifica sobre a auséncia de
estudos empiricos que avaliem os impactos reais da aplicagdao da Inteligéncia
Artificial no aprendizado dos estudantes com TDAH. Ha diversas ferramentas de IA
que podem personalizar a aprendizagem, mas n&o foi realizado com profundidade o
impacto do uso da IA na educagao inclusiva (Li; Yan; Zeng, 2025). Assim, se faz
necessario pesquisas e estudos com dados quantitativos e qualitativos acrescidos
as necessidades destes estudantes avaliando o seu desempenho € a eficacia destas

praticas na educacéo.

Em resumo, a analise da literatura permitiu ainda identificar as seguintes
categorias analiticas: aprendizagem personalizada mediada por IA; sistemas
inteligentes como suporte pedagdgico; mediagao docente e ética e as lacunas na

producao cientifica.
5 CONSIDERA(}()ES FINAIS

O presente artigo visa analisar as contribuigdes da Inteligéncia Artificial (1A)
na aprendizagem personalizada dos estudantes com Transtorno do Déficit de
Atencéo e Hiperatividade (TDAH) por meio de uma revisao bibliografica qualitativa.
Durante a analise foi possivel entender as implicagcbes pedagdgicas, éticas e
inclusivas com o uso da tecnologia na educacao. Os resultados demonstram que a
IA vem sendo associada as atividades adaptativas nos processos de ensino e

aprendizagem baseados nas particularidades cognitivas dos estudantes com TDAH.

As pesquisas mostram ainda que ha as vantagens no uso da IA na
organizagdo das atividades, os feedbacks mais rapidos e o aumento do
engajamento associado a pedagogia mediada. Porém, a aprendizagem
personalizada que ocorre nos sistemas inteligentes ndo € homogénea, pois €&
necessario realizar ajustes, ainda que superficiais, até a abordagem complexa nos

modelos comportamentais e cognitivos.
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Na educacéo inclusiva com o uso da Inteligéncia Artificial (IA), ndo substitui
o professor que atua como um mediador importante no processo de interpretacao
dos dados gerados pelos sistemas, transformando esses dados em informagdes que
possam auxiliar no processo de intervengao pedagogico, por isso tecnologia € um
instrumento no controle e padronizacdo destas informagdes. Para utilizar esses
sistemas é necessario que os professores tenham uma atualizagao continua no uso

ético, critico e inclusivo da Inteligéncia Artificial (IA) na educagao.

Ha ainda preocupacao do ambito ético e social aplicados a governancga dos
dados a respeito de vigilancia excessiva, rotulacdo e estigmatizacdo de estudantes
com TDAH. Estes aspectos mostram que ha necessidade de politicas mais claras,

alinhadas a legislacéo de protec¢ao de dados.

Como contribuicdo foi articulado em diferentes perspectivas tedricas sobre
Inteligéncia Artificial, aprendizagem personalizada e educagao inclusiva, reforgando
que para usar a IA precisa entender como pode ser usado como um recurso
pedagogico que seja comprometido com a inclusdo, ndo somente levando em

consideragao os aspectos tecnolégicos em detrimento dos estudantes.

Como desvantagens, ha ainda, a auséncia de dados empiricos. Desta forma
como pesquisa futura, como sugestao, elaborar estudos empiricos que incorpora a
perspectiva dos estudantes com TDAH e dos professores, pra avaliar os impactos
do uso da Inteligéncia Artificial na educacao para que haja de forma relevante a

educacéo que seja realmente inclusiva.
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