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RESUMO

Este artigo tem como objetivo investigar o processamento da linguagem e os
mecanismos da comunicag¢ao nao-verbal em individuos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), com foco nas areas cerebrais ativadas durante os processos
comunicativos. Considerando que o autismo pode afetar significativamente tanto a
linguagem verbal quanto os sinais n&o-verbais, como expressodes faciais, gestos e
contato visual, € fundamental compreender como o cérebro autista interpreta e
responde a esses estimulos. A partir de uma revisao da literatura recente, o estudo
discute as contribuicdes das neurociéncias e da neuroimagem funcional para a
compreensao da comunicagao autista, destacando alteragbes na ativagéo do giro
fusiforme, amigdala, cértex pré-frontal e areas da linguagem como a de Broca e
Wernicke. Os resultados apontam que intervencdes terapéuticas podem ser
potencializadas a partir do entendimento das particularidades neurologicas
envolvidas na linguagem e comunicagao de pessoas com TEA.

Palavras-chave: Autismo; processamento de linguagem; comunicagao nao-verbal;
neurociéncia; areas cerebrais.

ABSTRACT

This article aims to investigate language processing and the mechanisms of
nonverbal communication in individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD),
focusing on the brain areas activated during communicative processes. Considering
that autism can significantly affect both verbal language and nonverbal signals, such
as facial expressions, gestures, and eye contact, it is essential to understand how the
autistic brain interprets and responds to these stimuli. Based on a review of recent
literature, the study discusses the contributions of neuroscience and functional
neuroimaging to the understanding of autistic communication, highlighting alterations
in the activation of the fusiform gyrus, amygdala, prefrontal cortex, and language
areas such as Broca’s and Wernicke’'s areas. The findings suggest that therapeutic
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interventions can be enhanced through understanding the neurological particularities
involved in language and communication in individuals with ASD.

Keywords: Autism; language processing; nonverbal communication; neuroscience;
brain areas.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo investigar el procesamiento del lenguaje y los
mecanismos de la comunicacion no verbal en individuos con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), con énfasis en las areas cerebrales activadas durante los procesos
comunicativos. Considerando que el autismo puede afectar significativamente tanto
el lenguaje verbal como las sefiales no verbales, como las expresiones faciales, los
gestos y el contacto visual, es fundamental comprender cémo el cerebro autista
interpreta y responde a estos estimulos. A partir de una revision de la literatura
reciente, el estudio discute las contribuciones de las neurociencias y la neuroimagen
funcional para la comprension de la comunicacion autista, destacando alteraciones
en la activacion del giro fusiforme, la amigdala, la corteza prefrontal y las areas del
lenguaje como Broca y Wernicke. Los resultados indican que las intervenciones
terapéuticas pueden potenciarse mediante la comprension de las particularidades
neurologicas implicadas en el lenguaje y la comunicacién en personas con TEA.

Palabras clave: Autismo; procesamiento del lenguaje; comunicacion no verbal;
neurociencia; areas cerebrales.

1 INTRODUGCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por padroes
persistentes de déficits na comunicagdo social e comportamentos repetitivos, com
manifestacbes que variam em intensidade e impacto funcional. Dentre os aspectos
mais sensiveis na vida da pessoa autista esta o processamento da linguagem e a
comunicagao nao-verbal, uma vez que muitas vezes essas formas de expressao e
recepgdo de mensagens encontram-se alteradas. O cérebro autista processa a
linguagem e o0s sinais sociais por vias neurofuncionais distintas daquelas
observadas em cérebros neurotipicos, o que implica desafios especificos para a

compreensao, a expressao e a interagao social (APA, 2022).

Nos ultimos anos, os avangos das neurociéncias e das tecnologias de
neuroimagem funcional permitiram ampliar significativamente o entendimento sobre
como diferentes regides cerebrais se envolvem na comunicagdo em individuos com
TEA. Areas como o giro fusiforme, a amigdala, o cértex pré-frontal medial e as

regides classicas de linguagem (como as areas de Broca e Wernicke) tém sido
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frequentemente investigadas devido as suas relagbes com o reconhecimento de
rostos, a empatia, a teoria da mente e a produgao linguistica (Leonardi et al., 2023;
Scherf et al., 2020).

Considerando que a comunicagdo humana vai muito além da linguagem
verbal, abrangendo expressdes faciais, contato visual, gestos e entonacgao vocal,
torna-se indispensavel estudar como o cérebro autista responde a esses estimulos
nao-verbais. Além disso, compreender essas dindmicas cerebrais pode fundamentar
intervengdes terapéuticas mais precisas e respeitosas as singularidades dos sujeitos
com TEA, favorecendo o desenvolvimento de suas habilidades comunicativas e

sociais (Pereira; Amorim, 2022).

Este artigo tem como objetivo analisar os principais achados cientificos
recentes sobre as areas cerebrais ativadas durante a comunicagao verbal e
nao-verbal em pessoas autistas, refletindo sobre as implicacbes desses dados para
o0 campo da educacéao, da reabilitagcdo e da inclusdo social. A abordagem adotada
parte de uma revisao de literatura sistematica de estudos publicados nos ultimos

cinco anos, com foco nas evidéncias neurocientificas e clinicas.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Neurociéncia da linguagem e da comunicagao: Perspectivas sobre o

cérebro autista

As neurociéncias tém avangado significativamente no entendimento de
como 0O cérebro processa a linguagem e os sinais sociais. A linguagem, enquanto
funcdo cognitiva complexa, estda ancorada em circuitos cerebrais que envolvem
diversas areas, como o cortex pré-frontal, o giro temporal superior, o cortex auditivo
primario e as regides associadas a compreensdo semantica e sintatica (Hickok;
Poeppel, 2016). Em individuos com TEA, no entanto, esses circuitos podem
apresentar ativagéo atipica, reorganizagao funcional e conexdes sinapticas distintas,

o que impacta diretamente na forma como a linguagem é compreendida e produzida.

Estudos com técnicas de imagem por ressonancia magnética funcional
(fMRI) indicam que pessoas autistas ativam menos intensamente as areas de Broca
e Wernicke durante tarefas de linguagem verbal, e podem apresentar maior ativagao

em areas visuais, 0 que sugere uma rota de processamento alternativa (Leonardi et
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al.,, 2023). Essas evidéncias reforgam a importancia de reconhecer e respeitar a
singularidade dos percursos comunicacionais no TEA, em vez de esperar uma

correspondéncia direta com os padrdes neurotipicos.

Além disso, a comunicacdo nao-verbal composta por expressdes faciais,
gestos, prosoddia, olhar e postura corporal, envolve regides cerebrais distintas, como
o giro fusiforme (ligado ao reconhecimento facial), a amigdala (processamento
emocional), o sulco temporal superior (movimentos biologicos) e o cortex
orbitofrontal (avaliagdo social) (Rutherford et al., 2021). Em pessoas autistas, tais
regides podem ter funcionamento hipoativo ou hiperativo, o que explica dificuldades
na leitura de sinais sociais ou, em alguns casos, hipersensibilidade a estimulos

visuais e auditivos.

Outro aspecto relevante € a chamada “teoria da mente”, relacionada a
capacidade de compreender os estados mentais dos outros. Essa habilidade,
fortemente ligada a empatia e ao dialogo social, depende da ativagao de uma rede
neural que inclui o cortex pré-frontal medial, o sulco temporal superior e o
precuneus. Em individuos com TEA, essa rede pode apresentar déficits funcionais,

dificultando a interpretacao de intengdes e emocgdes alheias (Saxe et al., 2020).

Apesar dessas diferencas, pesquisas contemporaneas tém mostrado que,
com intervengbes apropriadas e ambientes comunicativos acessiveis, muitas
pessoas autistas conseguem desenvolver formas eficazes de comunicagao, tanto
verbal quanto nado-verbal. Ferramentas como a comunicagdo alternativa e
aumentativa (CAA), o uso de imagens, pictogramas, aplicativos interativos e
métodos visuais tém demonstrado grande eficacia para ampliar as possibilidades

expressivas desses sujeitos (Barros; Costa, 2022).

Nesse contexto, torna-se fundamental repensar as estratégias educacionais,
clinicas e sociais, abandonando modelos patologizantes e reconhecendo a
pluralidade das expressdes humanas. O estudo das bases neurocientificas do TEA
deve caminhar lado a lado com uma ética do cuidado e do respeito a
neurodiversidade, rompendo com visbes estigmatizantes e abrindo espago para

praticas comunicativas inclusivas e sensiveis as especificidades de cada sujeito.
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2.2 Estratégias terapéuticas e educativas para o desenvolvimento

comunicacional no tea

As dificuldades de linguagem e comunicagédo associadas ao Transtorno do
Espectro Autista (TEA) ndo devem ser interpretadas exclusivamente como déficits,
mas como manifestagbes de um processamento neuroldgico distinto. Compreender
essas especificidades é o primeiro passo para a adog¢ao de estratégias terapéuticas
e educativas que potencializem as formas alternativas e funcionais de expresséao e
recepcado de mensagens entre pessoas autistas e seus interlocutores. Nesse
contexto, a articulagdo entre neurociéncia, educacdo e terapias baseadas em

evidéncias torna-se fundamental.

As praticas mais promissoras sao aquelas que respeitam os tempos, modos
e canais de comunicagao proprios do individuo autista. A musicoterapia, por
exemplo, tem mostrado efeitos positivos na ativagcado de areas cerebrais ligadas a
interacao social, linguagem e reconhecimento emocional, como o cértex auditivo, o
cerebelo e a amigdala (Gattino et al., 2021). Por meio do uso de ritmo, melodia e
improvisagao, a musicoterapia favorece o engajamento emocional e social, promove
a atencao compartilhada e estimula o uso de vocalizagdes, gestos e olhares, que

sdo componentes fundamentais da comunicagao.

De forma similar, a arteterapia tem se destacado por oferecer um ambiente
simbdlico e ndo verbal em que o sujeito pode comunicar-se com maior liberdade e
menor pressdo. O uso de materiais visuais, modelagem e pintura mobiliza areas
cerebrais relacionadas a motricidade fina, imaginagao visual e regulagdo emocional,
proporcionando novas possibilidades expressivas (Alves; Garcia, 2020). Essas
experiéncias artisticas, longe de serem meramente recreativas, sdo também
cognitivamente estruturantes, especialmente quando articuladas a objetivos

terapéuticos.

No campo da educacgédo, abordagens como o ensino estruturado, o uso de
agendas visuais e a comunicagao alternativa e aumentativa (CAA) sao reconhecidas
por sua eficacia no apoio a alfabetizacdo e ao desenvolvimento linguistico. As CAA,
por exemplo, utilizam recursos como pranchas de comunicacdo com simbolos,

aplicativos com sintetizadores de voz e sistemas de troca de figuras (PECS),
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permitindo que individuos com baixa oralidade possam se expressar e participar de

contextos sociais e escolares (Rodrigues; Silva, 2022).

A adogao dessas estratégias, no entanto, demanda formagéo especializada
por parte dos profissionais e uma escuta atenta por parte das familias e educadores.
A parceria entre os cuidadores, terapeutas e professores deve basear-se na
observacao cuidadosa das formas de expressao de cada crianga e no incentivo as
suas potencialidades comunicativas. O sucesso das intervengdes depende, em
grande parte, da personalizagdo das abordagens e da criagao de ambientes afetivos

e previsiveis.

Por fim, é importante destacar que o desenvolvimento comunicacional no
TEA nao se restringe ao dominio da linguagem oral. Muitos autistas estabelecem
formas ricas e significativas de comunicagao por meio de gestos, expressoes, arte,
escrita, musica e até mesmo pelo siléncio. Reconhecer e valorizar essas multiplas
linguagens é essencial para garantir o direito a comunicag¢ao plena e para promover
uma inclusdo real, em que o sujeito autista seja escutado, compreendido e

respeitado em sua singularidade.
2.3 A escuta das familias no contexto terapéutico e educacional

O papel das familias no processo de desenvolvimento de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) € amplamente reconhecido como fundamental,
especialmente quando se trata de linguagem, comunicagdo e socializacdo. No
entanto, mais do que envolvimento em tarefas praticas do cotidiano terapéutico e
escolar, é necessario que suas vozes sejam ouvidas e consideradas nos processos
decisorios que envolvem a crianca. A escuta ativa e respeitosa das familias € um
elemento central para a construgdo de estratégias comunicativas eficazes,

personalizadas e integradas a realidade de cada sujeito.

Muitas familias, por sua vez, vivenciam o diagnostico de TEA com angustia,
inseguranga e duvidas sobre o futuro. Segundo Gallo e Pagni (2020), é na escuta
sensivel dos profissionais que reside a possibilidade de ressignificar essa
experiéncia, transformando o sofrimento em engajamento e protagonismo. Quando

ouvidas, as familias se tornam parceiras do processo educativo e terapéutico,
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contribuindo com informacdes valiosas sobre os interesses, modos de expressao,

padrdes de comportamento e reacdes da crianca em diferentes contextos.

Além disso, € nas interagdes familiares que frequentemente emergem os
primeiros sinais de comunicagao nao-verbal, como apontar, olhar compartilhado,
balbucios e gestos. A observagédo atenta da rotina doméstica permite identificar
pistas sobre as estratégias espontaneas de interagéo utilizadas pela crianga, o que
pode nortear intervencdes mais assertivas por parte de educadores e terapeutas. De
acordo com os estudos de Brandao e Borges (2009), a aprendizagem significativa se
constréi a partir da escuta do outro, e, no caso das criangas autistas, esse "outro"

inclui também a familia como elo comunicativo e afetivo essencial.

A escuta das familias deve, portanto, ir além da coleta de dados ou da
realizacdo de anamnese inicial. Trata-se de inclui-las no planejamento das acdes
pedagogicas e terapéuticas, no acompanhamento dos progressos, e, sobretudo, na
valorizagdo de seus saberes como legitimos e necessarios. Essa perspectiva é
reforgada por Bell Hooks (2020), ao afirmar que a justica e o cuidado verdadeiro se
iniciam nas relagdes mais intimas, como a familia, onde o amor se traduz em

atencao, respeito e compromisso.

Nesse contexto, cabe lembrar de que muitas familias também necessitam de
apoio emocional e orientacdo para lidar com os desafios diarios do TEA. Programas
de formacéao parental, rodas de conversa, grupos de apoio e mediagcao entre escola
e servigos de saude sado estratégias que contribuem n&o apenas para o
fortalecimento das relagdes familiares, mas também para o sucesso das

intervencdes educativas e comunicacionais.

Escutar as familias €&, portanto, mais do que uma boa pratica: € um
imperativo ético que sustenta o cuidado integral e respeitoso da pessoa autista em
sua singularidade. Ao integrar os saberes familiares a ciéncia e a pratica
profissional, amplia-se a poténcia do trabalho terapéutico e educacional, tornando-o

mais humano, eficaz e sensivel as reais necessidades de cada suijeito.
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2.4 Implicag6es para a educacgao inclusiva e praticas terapéuticas baseadas em

evidéncias

O aprofundamento dos estudos sobre o processamento cerebral da
linguagem e da comunicagao nao-verbal em pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) tem promovido transformagdes significativas nas praticas educacionais
e terapéuticas. A compreensao das areas cerebrais envolvidas na comunicacgao,
como o giro temporal superior, a amigdala, o cértex pré-frontal medial e os sistemas
de neurbnios-espelho, permite que educadores e terapeutas desenvolvam
estratégias mais eficazes, centradas nas necessidades e potencialidades dos

sujeitos autistas.

No campo educacional, a neurociéncia tem contribuido para reconfigurar o
conceito de alfabetizagcdo e linguagem, ultrapassando a logica verbal e textual
tradicional para reconhecer multiplas formas de expresséo e aprendizagem. Isso
exige das escolas uma mudanga de postura, em que o curriculo, as metodologias e
os instrumentos avaliativos considerem as especificidades comunicativas de cada
aluno. Praticas baseadas em recursos visuais, pictograficos, uso de tecnologias
assistivas, jogos simbdlicos e rotinas estruturadas favorecem ndo apenas a

comunicacgao, mas também o desenvolvimento de vinculos afetivos e a autonomia.

Tais adaptagdes sao respaldadas por estudos como o de Frith (2021), que
afirma que o suporte adequado a comunicagdo nao-verbal melhora o
comportamento social e reduz niveis de ansiedade em criangas autistas. Além disso,
pesquisas recentes apontam que abordagens interdisciplinares, envolvendo
educadores, psicologos, fonoaudidlogos e neuropsicopedagogos, tém mais eficacia
na promocgao de interagdes significativas. O ambiente escolar, nesse sentido,
torna-se um espago de cuidado e aprendizagem, onde o respeito as diferengas

neurologicas se concretiza em agdes pedagdgicas contextualizadas e afetivas.

Ja nas praticas terapéuticas, destaca-se o uso da musicoterapia, arteterapia,
analise do comportamento aplicada (ABA), integracdo sensorial e comunicagao
alternativa e aumentativa (CAA), todas com fundamentacido empirica solida e
resultados positivos na melhoria das habilidades sociais e comunicativas de pessoas

com TEA. Esses recursos, ao dialogarem com as peculiaridades neurofuncionais de

TERMATIO



115 - INTERMATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

cada individuo, contribuem para a reducdo de barreiras na comunicacao,

favorecendo a inclusdo social e o bem-estar emocional.

Outro ponto fundamental € o investimento em formacido continuada de
professores e terapeutas, para que estes possam interpretar os sinais comunicativos
ndo convencionais de seus alunos e pacientes. Conforme indica Souza (2022),
reconhecer uma estereotipia, um olhar evitante ou um gesto repetitivo como forma
de comunicacdo €& um passo essencial para fortalecer vinculos e promover
interagcdes genuinas. A escuta sensivel e a leitura cuidadosa dos comportamentos
comunicativos devem ser praticas permanentes em todos os contextos educativos e

clinicos.

Por fim, € necessario considerar a participagao ativa das familias como
elemento indispensavel nesse processo. As vivéncias domésticas oferecem
subsidios valiosos para a construcdo de praticas contextualizadas, respeitosas e
coerentes com o cotidiano da crianga autista. A articulagcado entre ciéncia, afetividade

e cotidiano €, portanto, a base para uma educacéo inclusiva e transformadora.
3 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de
natureza bibliografica e carater descritivo, fundamentada na andlise de obras
cientificas e pesquisas recentes (2020-2025) que abordam as relagdes entre o
processamento da linguagem, a comunicagao nao-verbal e as areas cerebrais

envolvidas na interagdo de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A metodologia foi delineada com base nos pressupostos da analise tematica
de conteudo proposta por Bardin (2016), a qual possibilita a organizagdo e
interpretacao critica de informacgdes tedricas a partir de categorias recorrentes nos
textos estudados. Essa abordagem favoreceu a identificagao de padroes conceituais
sobre o funcionamento cerebral, as dificuldades linguisticas e as estratégias de

comunicacao alternativas utilizadas por individuos com TEA.

Foram selecionadas publicacbes disponiveis nas bases SciELO, PubMed,
CAPES Periddicos e Google Scholar, priorizando artigos de acesso aberto que
apresentassem evidéncias de neuroimagem, estudos sobre processamento

linguistico e investigacbes sobre comunicacdo nao-verbal em contextos

MTERMATIOMAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC



115 - INTERMATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

educacionais e terapéuticos. Os descritores utilizados para a busca foram: autismo,
comunicagdo néo-verbal, processamento da linguagem, neurociéncia cognitiva,

aprendizagem e fungdes cerebrais.
A analise foi conduzida em trés etapas principais:

1.  Leitura exploratéria dos estudos selecionados, com o objetivo de
compreender o contexto e os principais conceitos relacionados a linguagem e

cognigao no TEA;

2. Categorizagdo tematica das informagbes de acordo com as areas
cerebrais envolvidas na comunicagdo e os tipos de estratégias de mediagao

identificadas (visuais, gestuais, sensoriais e auditivas);

3. Interpretagcdo e sintese dos resultados obtidos, relacionando as

descobertas neurocientificas as praticas educativas e terapéuticas contemporaneas.

Essa metodologia permitiu integrar o conhecimento teérico das
neurociéncias a pratica pedagogica e clinica, oferecendo uma leitura interdisciplinar
sobre 0 modo como o cérebro processa a linguagem verbal e n&o-verbal em
pessoas autistas. A partir dessa analise, buscou-se contribuir para o
desenvolvimento de estratégias inclusivas mais eficazes, capazes de promover a

comunicacao, a interagao social e o aprendizado significativo desses sujeitos.
4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Os resultados da analise bibliografica revelam que o processamento da
linguagem e a comunicagao nao-verbal em pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) constituem campos de estudo que, embora ja amplamente explorados,
continuam a produzir descobertas relevantes sobre o funcionamento cerebral e suas
implicagdes educacionais e terapéuticas. As pesquisas atuais demonstram que as
diferencas no modo como o cérebro autista processa informagdes linguisticas e
emocionais ndao devem ser compreendidas como déficits, mas como variagdes

neurologicas que exigem novas formas de mediagdo comunicativa e pedagogica.

Estudos de neuroimagem recentes, como os de Just et al. (2020), apontam
que ha redugao na conectividade funcional entre areas cerebrais responsaveis pela

linguagem e pela interpretagéo social — especialmente entre o cortex pré-frontal e o
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giro temporal superior. Essa desconexao afeta a capacidade de integrar palavras
com suas intengbes comunicativas, dificultando a compreensao de metaforas,
ironias e expressdes faciais. Segundo os autores, “a comunicagdo em individuos
com TEA tende a ser literal porque o cérebro processa as informacdes sem a

mediagao das regides associadas ao contexto emocional” (Just et al., 2020, p. 41).

Essas descobertas ajudam a compreender por que muitos autistas
apresentam preferéncia por informacdes visuais e padrdes estruturados. A
neurociéncia cognitiva tem mostrado que o hemisfério direito, responsavel pela
interpretacdo de expressodes faciais e sinais nao-verbais, frequentemente opera de
modo independente do hemisfério esquerdo, que se encarrega do processamento
linguistico (Faria; Almeida, 2023). Essa assimetria funcional explica tanto a
dificuldade de leitura social quanto o fascinio por rotinas e previsibilidade, elementos

que favorecem o controle sobre um ambiente sensorialmente cadtico.

No ambito educacional, os estudos analisados reforcam a necessidade de
estratégias pedagdgicas baseadas em estimulos visuais e multimodais. Freitas et al.
(2022) destacam que a aprendizagem de alunos autistas melhora quando ha apoio
de pictogramas, gestos e recursos digitais interativos. Para os autores, “a
combinagao entre linguagem verbal e nao-verbal ativa multiplas vias sinapticas,
ampliando a retengdo de informagdes e o engajamento do aluno” (Freitas et al.,
2022, p. 58). Isso confirma a importancia de compreender a comunicagdo como um

fendmeno integrado entre corpo, linguagem e cognigao.

Além disso, a literatura revisada indica que a comunicagdo nao-verbal
desempenha papel essencial na mediagao de interagdes significativas. Gattino et al.
(2021) relatam que o uso de estimulos musicais e corporais favorece a ativacao de
areas subcorticais relacionadas a emogado e a empatia. A pesquisa aponta que “a
musica, o toque e o movimento corporal constituem pontes comunicativas
poderosas, especialmente em individuos com limitacdes na linguagem oral” (Gattino
et al., 2021, p. 23). Esses achados sao relevantes tanto para a pratica pedagodgica
quanto para a terapia ocupacional e fonoaudiolégica, demonstrando que o corpo

comunica o que as palavras, muitas vezes, nao conseguem expressar.

As evidéncias também revelam que o ambiente emocional influencia

diretamente o desempenho comunicativo e cognitivo. Vasconcelos (2020) destaca
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que o cérebro autista é altamente sensivel a sobrecarga sensorial, 0 que pode inibir
respostas verbais e gestuais em contextos escolares com estimulos excessivos.
Assim, ambientes tranquilos, previsiveis e emocionalmente seguros favorecem a
expressao espontanea e o aprendizado. Segundo a autora, “a seguranga emocional
€ condicdo prévia para a comunicagao, pois regula o sistema nervoso autbnomo e
possibilita 0 acesso as fungdes superiores do cortex pré-frontal” (Vasconcelos, 2020,
p. 74).

Outro ponto recorrente nas pesquisas € o papel da empatia e da
intencionalidade comunicativa. Bosa et al. (2021) observam que o autismo nao
implica auséncia de afeto, mas uma forma distinta de expressa-lo. A empatia
cognitiva, que é a capacidade de compreender o ponto de vista do outro, pode estar
reduzida, mas a empatia afetiva permanece ativa, sendo frequentemente expressa
por meio de gestos, olhares e contato fisico. Essa constatacao refor¢ca a importancia
de educadores e terapeutas desenvolverem sensibilidade para decodificar tais

sinais, respeitando o ritmo e o modo de expressao do aluno autista.

As discussdes contemporaneas também apontam que a interdisciplinaridade
entre neurociéncia, psicologia e pedagogia € o caminho mais eficaz para o
desenvolvimento de praticas inclusivas e cientificamente embasadas. Pacheco et al.
(2023) defendem que a compreensao das bases neurobioldgicas da linguagem deve
caminhar lado a lado com o entendimento social e emocional da comunicac¢ao. Para
os autores, “a escola inclusiva do século XXI deve ser também neuroeducativa, um
espaco onde o conhecimento sobre o cérebro se transforma em estratégias

pedagodgicas humanizadas” (Pacheco et al., 2023, p. 67).

Assim, os resultados deste estudo revelam que a neurociéncia, ao investigar
o processamento da linguagem e a comunicagdo n&o-verbal, amplia as
possibilidades de inclusdo e aprendizagem. A escola e os profissionais de saude
precisam compreender que as diferengas cognitivas do cérebro autista ndo séo
limitagdes, mas formas alternativas de organizagao neural que exigem mediacdes
diversificadas. A pratica educativa, quando informada por evidéncias
neurocientificas, pode tornar-se mais empatica, sensorial e dialégica, um espago
onde a comunicagao se realiza nao apenas pela fala, mas por todos os canais

possiveis de expressdo humana.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente artigo buscou compreender como se da o processamento da
linguagem e da comunicagédo nao-verbal em pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), a partir de evidéncias neurocientificas sobre as areas cerebrais
envolvidas nessas formas de interagdo. Ao longo do estudo, ficou evidente que o
cérebro autista apresenta especificidades na organizagao e no funcionamento das
regides responsaveis pela linguagem verbal, como o giro temporal superior, e pela
linguagem n&o-verbal, como o cortex pré-frontal medial, a amigdala e os sistemas

de neurdnios-espelho.

Essas descobertas reforcam a importancia de compreender que a
comunicagcdo em pessoas autistas nem sempre se apresenta dentro dos padrbes
convencionais, exigindo dos educadores, terapeutas e familiares uma escuta atenta,
sensivel e embasada. Ao invés de buscar a “normalizagdo” das formas
comunicativas, € essencial valorizar a diversidade expressiva, reconhecendo os
gestos, as estereotipias, os siléncios e os olhares como formas legitimas de

comunicagao.

Do ponto de vista pedagdgico, essas evidéncias indicam a urgéncia de
praticas inclusivas que respeitem as multiplas linguagens. A escola, enquanto
espacgo de socializagdo e desenvolvimento humano, precisa estar preparada para
acolher sujeitos com diferentes modos de perceber, sentir e interagir com o mundo.
As metodologias devem ser adaptadas para favorecer a comunicagao alternativa, a
construcdo coletiva de significados e a mediagao sensorial, contribuindo para o

desenvolvimento integral dos alunos autistas.

Por fim, esse estudo, também, aponta para a importancia da articulagao
entre ciéncia e pratica, incentivando o uso de evidéncias neurocientificas para
fundamentar acdes terapéuticas e educativas mais eficazes, afetivas e humanas.
Reconhecer o cérebro autista em sua complexidade e singularidade é um passo
fundamental para romper com paradigmas excludentes e construir uma sociedade

verdadeiramente inclusiva.
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