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RESUMO

Este artigo investiga os efeitos da "Pedagogia do Imediato" na capacidade de
concentracdo de estudantes em sala de aula. Com base em tedricos como Carr
(2010), Greenfield (2009) e Prensky (2001), analisa-se como a exposi¢cao constante
a estimulos rapidos e fragmentados impacta a atengdo sustentada, a memaria de
longo prazo e a aprendizagem profunda. Por meio de revisdo bibliografica
sistematica, demonstra-se que 0 uso excessivo de tecnologias digitais esta
associado a diminuicdo do tempo de concentragao, a necessidade de gratificagao
imediata e a dificuldade de engajamento em atividades que exigem esforgo cognitivo
prolongado. O estudo propde estratégias educacionais para mitigar esses efeitos,
promovendo a atencao focada e o pensamento critico.

Palavras-chave: Pedagogia do imediato; concentragdo; tecnologia digital;
educacgao; atencao.

ABSTRACT

This article investigates the effects of the "Pedagogy of the Immediate" on students'
concentration capacity in the classroom. Based on theorists such as Carr (2010),
Greenfield (2009), and Prensky (2001), it analyzes how constant exposure to fast
and fragmented stimuli impacts sustained attention, long-term memory, and deep
learning. Through a systematic literature review, it demonstrates that excessive use
of digital technologies is associated with decreased concentration span, need for
immediate gratification, and difficulty engaging in activities requiring prolonged
cognitive effort. The study proposes educational strategies to mitigate these effects,
promoting focused attention and critical thinking.

Keywords: Pedagogy of the immediate; concentration; digital technology; education;
attention.
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RESUMEN

Este articulo investiga los efectos de la "Pedagogia de lo Inmediato" en la capacidad
de concentracion de estudiantes en el aula. Con base en tedricos como Carr (2010),
Greenfield (2009) y Prensky (2001), se analiza cdmo la exposicion constante a
estimulos rapidos y fragmentados impacta la atencion sostenida, la memoria a largo
plazo y el aprendizaje profundo. Por medio de una revisién bibliografica sistematica,
se demuestra que el uso excesivo de tecnologias digitales esta asociado con la
disminucién del tiempo de concentracion, la necesidad de gratificacion inmediata y la
dificultad de comprometerse en actividades que requieren esfuerzo cognitivo
prolongado. El estudio propone estrategias educativas para mitigar estos efectos,
promoviendo la atencién focalizada y el pensamiento critico.

Palabras-clave: Pedagogia de lo inmediato; concentracion; tecnologia digital;
educacion; atencion.

1 INTRODUGCAO

Vivemos na era da instantaneidade, onde o acesso ilimitado a informacéao e
a comunicagao continua por meio de dispositivos mdveis redefinem nao apenas os
habitos sociais, mas também as estruturas cognitivas das novas geragbes. Esse
fendbmeno, aqui denominado "Pedagogia do Imediato", refere-se a cultura de
gratificagao rapida e consumo acelerado de conteudo, que molda a maneira como
0s jovens processam informacdes e se relacionam com o conhecimento. Como
observa Bauman (2007) em sua analise da "modernidade liquida", estamos
testemunhando uma transformacao profunda nas relagdes humanas, caracterizada

pela fugacidade e pela busca constante de satisfagao imediata.

Em sala de aula, os efeitos desse contexto tornam-se evidentes: professores
enfrentam desafios crescentes para engajar estudantes, cuja capacidade de
concentracdo parece estar se deteriorando progressivamente. Este artigo busca
analisar de que forma a hiperconectividade e a cultura do imediato impactam a
atencao sustentada e a aprendizagem, com base em contribuicdes de autores como
Carr (2010), que discute os efeitos da internet sobre o cérebro; Greenfield (2009),

que alerta para os impactos cognitivos das telas; Prensky (2001), que cunhou o
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A relevancia deste estudo reside na necessidade de compreender as
transformagdes cognitivas em curso e desenvolver estratégias pedagdgicas
adequadas para o cenario educacional contemporaneo. Como adverte Moran
(2018), a educagao precisa se reinventar diante dessas mudancgas, equilibrando a
incorporagao das tecnologias digitais com a preservacao de capacidades cognitivas

essenciais para o aprendizado significativo.

A metodologia consiste em revisao bibliografica sistematica de artigos
cientificos, livros e pesquisas publicadas entre 2000 e 2023, com enfoque em
estudos interdisciplinares que relacionam tecnologia, neurociéncia e educagao.
Foram consultadas bases de dados especializadas como SciELO, ERIC, PubMed e
Google Scholar, utilizando descritores especificos relacionados a atengao,

tecnologia digital e processos de aprendizagem.
2 DESENVOLVIMENTO

2.1 A construgao histoérica da cultura do imediato

A "Pedagogia do Imediato" ndo emerge em um vacuo histoérico, mas
representa a culminagdo de um processo de aceleracdo social que remonta a
Revolugdo Industrial. Hartmut Rosa (2013), em sua teoria da aceleragdo social,
identifica trés dimensbes desse fendmeno: aceleragcdo técnica, aceleracdo das
mudangas sociais e aceleracdo do ritmo de vida. Esta ultima tem implicagbes
profundas para a experiéncia temporal humana e, consequentemente, para os

processos educacionais.

No contexto educacional, essa aceleracdo se manifesta através do que
Virilio (1996) denominou "ditadura do tempo real", onde a instantaneidade passa a
ser valorizada em detrimento da profundidade reflexiva. Como observa Santaella
(2010), estamos transitando de uma cultura de base escrita para uma cultura das
redes, caracterizada pela multiplicidade, simultaneidade e conectividade

permanente.
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A educacgao, tradicionalmente estruturada em torno de tempos e espacgos
delimitados, vé-se desafiada por essa nova configuragdo temporal. Para Kenski
(2013), "as tecnologias digitais impdem novos ritmos e novas temporalidades aos
processos de ensino e aprendizagem, exigindo uma reavaliagdo das praticas

pedagogicas consagradas” (p. 47).
2.2 Neuroplasticidade e reconfiguragao cognitiva

A exposicdo constante a estimulos imediatos e intermitentes — como
notificacdes, mensagens e conteudos curtos — altera circuitos neurais relacionados a
atengao. A neuroplasticidade, capacidade do cérebro de se reorganizar em resposta
a experiéncias, esta na base dessas transformagdes. Greenfield (2009) argumenta
que o uso intensivo de telas reduz a capacidade de concentracdo sustentada,
necessaria para atividades como leitura prolongada ou resolugdo de problemas

complexos.

Estudos de neuroimagem mostram que a dependéncia de dispositivos
moveis esta associada a alteragdes estruturais e funcionais no cortex pré-frontal,
regido responsavel pelo controle executivo e pela regulagao da atengao (Small et al.,
2008). Pesquisas mais recentes utilizando ressonancia magnética funcional
demonstram que usuarios intensivos de internet apresentam padrbes de ativacao
cerebral distintos durante tarefas que exigem atencéo concentrada (Horowitz-Kraus;
Hutton, 2018).

Wolf (2018) adverte sobre o que chama de "cérebro leitor em perigo",
argumentando que o circuito neural desenvolvido para a leitura profunda esta sendo
suplantado por circuitos adaptados para o processamento rapido e superficial de
informagdes. Essa transicdo tem implicagbes significativas para a capacidade de

reflexado critica e pensamento analitico.
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2.3 A atencao na era digital: Perspectivas psicoldgicas

A psicologia cognitiva oferece insights importantes sobre os mecanismos de
atengao afetados pela cultura digital. Segundo Kahneman (2011), a aten¢do opera
em dois sistemas: um automatico e rapido, e outro controlado e lento. A “Pedagogia
do Imediato” tende a reforgcar o primeiro em detrimento do segundo, dificultando o

engajamento em processos cognitivos mais profundos.

Hayles (2007) introduz o conceito de "atencdo hiper" para descrever o
padrdo cognitivo predominante entre usuarios intensivos de tecnologia -
caracterizado por rapidas mudancas de foco entre diferentes tarefas e estimulos.
Esse padrao contrasta com a "ateng¢ao profunda", necessaria para a concentragao

sustentada em um unico objeto por periodos prolongados.

A pesquisa seminal de Rosen et al. (2011) demonstra que a mera presenca
de um smartphone, mesmo desligado ou com a tela para baixo, é suficiente para
reduzir a capacidade cognitiva disponivel. Esse fenbmeno, denominado "brain drain"
(ou "dreno cerebral"), vai além de uma simples distracao; ele sugere que parte dos
recursos do sistema executivo € continuamente alocada para a inibicdo ativa do
impulso de verificar o dispositivo. Dessa forma, o custo cognitivo da resisténcia a
tentacdo consome uma parcela dos preciosos recursos mentais finitos, essenciais
para fungées de ordem superior. No contexto educacional, essa drenagem ocorre
justamente no momento em que tais recursos s&0 mais necessarios: durante a
resolucao de problemas complexos, a manutengao do foco em uma leitura densa ou
a consolidacdo de novas informagdbes na memoédria de longo prazo.
Consequentemente, a presenca do smartphone pode criar um paradoxo onde o
instrumento de acesso ao conhecimento torna-se, ele proprio, um obstaculo a sua

aquisicao profunda.
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2.4 A pedagogia do imediato: Conceito e caracteristicas

A "Pedagogia do Imediato" surge como um conceito para descrever a
internalizagdo de valores como velocidade, multitarefa e satisfacdo instantanea,
promovidos pela cultura digital. Para Prensky (2001), os jovens denominados
"nativos digitais" desenvolvem formas distintas de cogni¢cdo, preferindo
processamentos rapidos e paralelos em detrimento de leituras lineares e

aprofundadas.

No entanto, como adverte Carr (2010), a internet incentiva um padrdo de
pensamento superficial, baseado em navegacao rapida e fragmentada, que pode
comprometer a capacidade de reflexdo profunda. O autor argumenta que "a rede
esta refazendo nosso cérebro a sua propria imagem, priorizando a velocidade sobre

a profundidade e a eficiéncia sobre a contemplagao" (p. 57).
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A “Pedagogia do Imediato” opera por meio de trés dimensdes
profundamente inter-relacionadas, que moldam um novo ecossistema de
aprendizagem: A dimensao temporal, a dimensao cognitiva e a dimensao relacional.
A primeira, de carater temporal, se manifesta na valorizagdo da velocidade e da
instantaneidade, reconfigurando a experiéncia do conhecimento sob uma légica em
que o "quando" (agora) supera o "quanto" (a profundidade). Em segundo lugar,
a dimensao cognitiva se caracteriza pela predominancia do processamento paralelo
e fragmentado - um modo de pensar em "multitarefa" que salta entre estimulos de
forma nao linear, em detrimento da atencdo sustentada e do raciocinio sequencial
necessario para a compreensido de conceitos complexos. Por fim, a dimensao
relacional completa esse ciclo ao fomentar a expectativa de respostas e
gratificagdes imediatas, seja por meio de likes, mensagens instantaneas ou
recompensas rapidas em aplicativos, condicionando o usuario a um ciclo de
estimulo-resposta que mina a tolerancia a frustracéo e a persisténcia requeridas em
processos educativos profundos. Juntas, essas dimensdes constituem um
paradigma pedagoégico nao formal, mas poderoso, que compete diretamente com os

ritmos e demandas da educacgao formal.
2.5 Caracteristicas dos estudantes na era do imediato

Os estudantes contemporaneos, moldados pela internalizagdo da chamada
“‘Pedagogia do Imediato”, apresentam um perfil cognitivo e comportamental marcado
por uma reconfiguracdo de suas preferéncias e capacidades. Evidencia-se,
conforme Santaella (2010), uma nitida preferéncia por informagdes visuais e
multimidia, que sinaliza uma migracdo do paradigma predominantemente textual
para um paradigma visual-sonoro. Essa transicdo, no entanto, ndo € neutra: ela
carrega implicagdes profundas para os processos de compreensao e interpretacao,
privilegiando a sintese rapida em detrimento da analise textual profunda e linear.
Paralelamente, observa-se o desenvolvimento de um pensamento nao-linear, uma
habilidade para processar informacdes de multiplas fontes simultaneamente — um

"processamento paralelo" que, segundo GEE (2003, p. 45), se assemelha a
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navegacao por um cluster de informagdes interconectadas, em contraste com a

leitura sequencial de um unico fluxo narrativo ou argumentativo.

Essas mudangas cognitivas s&o acompanhadas por transformacdes
comportamentais igualmente significativas. A exposi¢cao constante a cultura do
acesso instantaneo a informacoes, respostas e entretenimento gera uma tolerancia
reduzida a frustragdo, conforme analisado por Twenge (2017). Esse fendmeno se
manifesta como uma dificuldade crescente em lidar com situagbes que exigem
paciéncia, esforco sustentado e a aceitacdo de que a resolugao de problemas
complexos €&, por natureza, um processo incremental € nem sempre gratificante a
curto prazo. O custo dessa configuracao € um dilema: a aquisicdo de uma agilidade
mental para operar em ambientes de alta estimulagdo ocorre, muitas vezes, a custa
da capacidade de concentragcdo profunda e da persisténcia necessarias para o
dominio de conceitos complexos e abstratos, fundamentos estes do pensamento

critico e cientifico.
2.6 Efeitos na sala de aula: Evidéncias empiricas

Pesquisas recentes documentam uma reducdo significativa no tempo de
atencédo sustentada em ambientes educacionais, intensificada pelo uso de
dispositivos moveis. Rosen et al. (2011) constataram que estudantes universitarios
exibpem um padrdo de "checagem" constante, interrompendo suas atividades
principais para olhar seus smartphones a cada poucos minutos, o que fragmenta a
atengcdo e compromete a capacidade de se engajar em tarefas que exigem

concentragéo prolongada.

Apesar de controversa, a conhecida métrica divulgada em um relatério da
Microsoft Canada (2015) - que apontou um declinio no tempo médio de atengao
humana, de 12 segundos em 2000 para 8 segundos em 2013 - tornou-se um
simbolo popular da percepg¢ao de que nossa capacidade de foco esta se reduzindo.
Embora carega de rigor cientifico comprovado, essa estatistica sintetiza uma

preocupacao amplamente difundida.
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A “Pedagogia do Imediato” tem implicagbes significativas para a
aprendizagem profunda - processo que envolve a elaboragdo conceptual, a critica
reflexiva e a aplicagao criativa do conhecimento. Como argumenta Wiliam (2011), a
aprendizagem significativa requer tempo, esfor¢o concentrado e pratica deliberada -

elementos que conflitam com a cultura da instantaneidade.

Pesquisas em psicologia educacional demonstram que a alternancia
frequente entre tarefas, conhecida como multitasking, prejudica severamente a
consolidagdo de informagdes na memoria de longo prazo (Oermann; Garvin, 2002).
O custo cognitivo dessa troca constante faz com que o conhecimento seja
armazenado de forma mais superficial e fragmentada, dificultando sua recuperagao
posterior. Esse prejuizo € agravado por uma alteragao no proprio modo de processar
informagdes. Em um estudo seminal, Ophir, Nass e Wagner (2009) constataram que
os multitarefas cronicos, apesar de se julgarem muito eficientes, desenvolvem um
padrao de atencao difusa, tornando-se piores em filtrar estimulos irrelevantes e,
consequentemente, apresentando mais dificuldade para ignorar distracbes e
aprofundar-se em conteudos complexos que exigem raciocinio linear e sustentado.
Dessa forma, a pratica do multitasking ndao apenas compromete a retencédo do que
foi estudado, como também corréi a habilidade fundamental para a aprendizagem

profunda: a capacidade de concentragao exclusiva e imersiva.

O pensamento critico, habilidade fundamental para a educacao
contemporanea, € particularmente afetado pela cultura do imediato. Como observa
Facione (2015), o pensamento critico envolve analise cuidadosa, avaliagao reflexiva

e deliberacao ponderada - processos que exigem tempo e concentragao sustentada.

Estudos conduzidos por Barr (2016) sugerem que estudantes acostumados
ao consumo rapido de informagdes apresentam maior dificuldade em engajar-se em
processos de analise detalhada e argumentagcdo complexa. Essa tendéncia
preocupa educadores que veem no pensamento critico uma competéncia essencial

para a cidadania democratica.
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2.7 Multitarefa digital e seus efeitos cognitivos

A multitarefa digital - pratica comum entre estudantes que alternam entre
atividades académicas e o uso de dispositivos digitais - constitui um dos aspectos
mais problematicos da “Pedagogia do Imediato”. Contrariamente a crenga popular, a
neurociéncia demonstra que o cérebro humano n&o é capaz de verdadeira

multitarefa, mas sim de alternancia rapida entre tarefas (medina, 2008).

Cada transigdo entre atividades implica em um "custo de comutagao"
cognitivo, que consome tempo e recursos mentais. Estudiosos estimam que pode
levar até 23 minutos para retornar ao nivel original de concentracdo apés uma

interrupcao (Mark et al., 2008).

A pratica da multitarefa digital durante atividades de aprendizagem tem
efeitos negativos documentados sobre a retengao de informagdes e a compreensao
conceptual. Uma pesquisa conduzida por Hembrooke e Gay (2003) demonstrou que
estudantes que wusavam laptops durante aulas tinham desempenho
significativamente pior em testes de recordagdo comparado com colegas que nao

usavam dispositivos.

May e Elder (2018) constataram que mesmo a mera presenca de um
smartphone na mesa de estudo reduz a capacidade de memoria de trabalho,

componente essencial para a aprendizagem complexa.
2.8 Estratégias de mediagao pedagodgica

Para contrapor os efeitos da “Pedagogia do Imediato”, € fundamental a
adogao de estratégias pedagogicas que cultivem intencionalmente a "atencéo
profunda”. Esta mediagcdo pode ser organizada em trés eixos principais: a criagéo de
um ethos (clima) de concentragao, o uso critico da tecnologia e o desenvolvimento

da autorregulacdo metacognitiva.

O primeiro eixo consiste em criar um ambiente pedagdgico protetor da

atencao. Isso envolve a implementagao de praticas como a "pedagogia do siléncio e
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da contemplagdo”, que, segundo Chartier (2000), introduz espagos de
desaceleracdo e reflexdo necessarios para contrapor a cultura da urgéncia. De
forma complementar, a introdugao de breves exercicios de mindfulness - praticas de
atengcdo plena que focam na conscientizacdo do momento presente sem
julgamentos - demonstra potencial para melhorar a capacidade de concentragao e a
regulagdo emocional dos estudantes (Zelazo; Lyons, 2012). Estruturalmente, o
estabelecimento de "zonas livres de tecnologia" assegura momentos dedicados a
concentracao imersiva, enquanto a aprendizagem baseada em projetos de longo
prazo (Thomas, 2000) cultiva de forma pratica a paciéncia e a persisténcia, antidotos

diretos para a imediatismo.

O segundo eixo orienta-se por uma incorporagao critica e intencional das
tecnologias digitais, transformando-as de fontes de distragdo em ferramentas de
aprendizagem. Isso se concretiza por meio de uma educagao midiatica que
proporciona um ensino explicito sobre o funcionamento e os efeitos dessas
tecnologias sobre a cognicdo e a atengcédo (Buckingham, 2007). Paralelamente, é
essencial que o uso tecnolégico em sala de aula seja sempre guiado por um design
de atividades com objetivos pedagdgicos claros, garantindo que as ferramentas
digitais sejam empregadas apenas quando agregarem valor genuino ao processo de

aprendizagem (Mishra; Koehler, 2006).

Por fim, o eixo mais profundo reside no desenvolvimento da metacognigao e
da autorregulagdo. O objetivo € capacitar o estudante a gerenciar seus proprios
recursos atencionais. Isso pode ser promovido por atividades de reflexao sobre os
proprios habitos de atencdo, ajudando-os a monitorar e regular seus padrdes de
concentragéo (Flavell, 1979). Somado a isso, o ensino explicito de estratégias de
aprendizagem, como técnicas de elaboracdo e planejamento (Weinstein; Mayer,
1986), fornece o ferramental intelectual necessario para uma abordagem mais
profunda aos conteudos. Praticas de autoavaliacdo e estabelecimento de metas
pessoais de aprendizagem (Zimmerman, 2002) consolidam esse processo,
incentivando o0s estudantes a assumirem a responsabilidade pelo seu

desenvolvimento intelectual.
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2.9 Implicagoes para a formagao docente

Para contrapor os efeitos da “Pedagogia do Imediato”, torna-se imperativo a
adogao de um conjunto de estratégias pedagdgicas que visem, de modo intencional
e sistematico, o cultivo da "atengao profunda". Esta ndo é uma habilidade que surge
espontaneamente em um ambiente saturado de estimulos; ela precisa ser
minuciosamente semeada e protegida. Nesse sentido, destaca-se a eficacia de
praticas de mindfulness adaptadas ao contexto educacional. Pesquisas na
interseccdo entre psicologia e educagdo, como as de Zelazo e Lyons (2012),
demonstram que exercicios breves e regulares de atencao plena - que treinam o
foco no momento presente sem julgamentos - atuam como um antidoto cognitivo
direto a dispersao. Eles ndo apenas fortalecem o "musculo" da concentragdo, como
também aprimoram a regulagdo emocional dos estudantes, capacitando-os a
gerenciar a frustracdo e a ansiedade que frequentemente acompanham tarefas

complexas.

Paralelamente, faz-se necessaria a instituicio de uma "pedagogia do
siléncio e da contemplagcédo”, nos termos propostos por Chartier (2000). Esta
abordagem vai além da simples auséncia de ruido; ela representa uma valorizagéo
pedagdgica ativa dos momentos de pausa, introspecg¢ao e processamento interno da
informacéao. Ao criar espacos curriculares dedicados a desaceleracao e a reflexao, o
ambiente educacional se opde frontalmente a l6gica da urgéncia e do consumo
rapido de conteudo, permitindo que os estudantes elaborem conexdes significativas

e desenvolvam um pensamento mais autoral e critico.

Complementarmente, a estruturacdo de percursos de aprendizagem
baseada em projetos de longo prazo (Thomas, 2000) oferece um arcabougo ideal
para o exercicio pratico e sustentado da atencao profunda. Diferente de atividades
fragmentadas e com recompensas imediatas, um projeto que se desenrola por
semanas ou meses exige planejamento, enfrentamento de obstaculos e reviséo
continua de rumos. Esse processo, por sua propria natureza, cultiva a paciéncia, a

persisténcia e a tolerancia a frustragao - competéncias socioemocionais
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fundamentais que sao sistematicamente erosionadas pela cultura do imediato.
Através desse engajamento prolongado, os estudantes experienciam em primeira
mao a gratificacado intrinseca e duradoura que emana do investimento concentrado

em um objetivo complexo.
3 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo partiu da premissa, apresentada na introdugao, de que vivemos
em uma "era da instantaneidade" onde o acesso ilimitado a informacdo e a
comunicagado continua redefinem as estruturas cognitivas das novas geragdes. A
investigacao sobre a "Pedagogia do Imediato", conceito que define essa cultura de
gratificagado rapida e consumo acelerado de conteudo, confirmou seus profundos
efeitos na capacidade de concentracdo em sala de aula, conforme alertado por
tedricos como Bauman (2007), Carr (2010) e Greenfield (2009).

A analise demonstrou que os efeitos vao muito além de uma mera distracao
superficial. Como evidenciado, a exposi¢cao constante a estimulos rapidos e
fragmentados promove uma reconfiguragao cognitiva que impacta negativamente a
atengdo sustentada, a consolidaggo da memodria de longo prazo e,
consequentemente, a aprendizagem profunda. A neurociéncia, com estudos como
os de Small et al. (2008) e Horowitz-Kraus e Hutton (2018), oferece o substrato
material para esse fenbmeno, ao revelar alteragcdes no coértex pré-frontal e padrées
de ativagdo cerebral distintos em usuarios intensivos de tecnologia.
Psicologicamente, o "brain drain" identificado por Rosen et al. (2011) e o padréao de
"atencao hiper" descrito por Hayles (2007) ilustram o custo cognitivo da resisténcia a
tentacdo e a dificuldade de engajamento em processos que exigem esforgo

prolongado.

Diante desse cenario, a resposta educacional nao pode ser a rejeigao pura e
simples das tecnologias digitais, mas, como propunha Moran (2018) na introdugéao, a
sua reinvengdo e integracado critica. As estratégias de mediagcdo pedagodgica
delineadas - organizadas nos trés eixos de criacdo de um ethos de concentracgao,

uso critico da tecnologia e desenvolvimento da autorregulagdo metacognitiva -
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apresentam-se como um caminho viavel para mitigar os efeitos da "Pedagogia do
Imediato". Elas ndo visam um retorno anacrénico, mas a construgado de um equilibrio
necessario: aproveitar o potencial das ferramentas digitais sem sacrificar as
capacidades cognitivas de profundidade, analise critica e contemplacdo, que
permanecem como alicerces irrenunciaveis para a formagdo de um pensamento
autbnomo e critico. O desafio que se coloca, portanto, € predominantemente
pedagogico. Cabe a educacéo instituir-se como um espacgo de contracultura, onde a
pausa, a reflexdo e a atengao profunda sejam nao apenas permitidas, mas ativa e

intencionalmente cultivadas.
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