f_@\ INTERNATIONAL
"S INTEGRALIZE
SCIENTIFIC

Fevereiro2026
V. 6 Nn. 56

ALIZE SCIENTIFIC ISSN[2675-520

iiscientific.com



INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC ISSN/2675-520

@ | INTERNATIONAL
IS | | INTEGRALIZE
SCIENTIFIC

iiscientific.com

Fevereiro2026
V. 6 n. 560



IS - INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

@ INTERNATIONAL
"S INTEGRALIZE
SCIENTIFIC

APRESENTACAO

A International Integralize Scientific configura-se como um periddico cientifico mensal dedicado a
difusdo rigorosa e qualificada do conhecimento académico. Com publica¢des predominantemente
em lingua portuguesa e contribui¢bes consistentes em inglés e espanhol, a revista consolida-se
como um espaco editorial multicultural, orientado ao didlogo cientifico internacional e ao
fortalecimento da produgdo intelectual brasileira no cenario global.

Alinhada a elevados critérios de avaliagdao académica, a revista privilegia a publicacdo de artigos
inéditos de discentes e docentes provenientes de distintas areas do saber, reconhecendo a ciéncia
como campo plural e interdisciplinar. Cada manuscrito submetido passa por criteriosa analise
técnico-cientifica em regime de avaliacdo por pares, assegurando integridade metodologica,
consisténcia teorica e relevancia social dos resultados apresentados. Dessa forma, a International
Integralize Scientific reafirma seu compromisso institucional com a circulagdao responsavel do
conhecimento e com o fortalecimento da cultura de pesquisa.

Sua missdo institucional consiste em promover a publicagdo e a disseminacdo de pesquisas
inovadoras que contribuam efetivamente para o avanco cientifico e tecnolégico, estimulando a
reflexdo critica e o desenvolvimento de novas abordagens investigativas. A revista persegue a visao
de consolidar-se como referéncia de credibilidade e exceléncia académica no contexto
internacional, valorizando a producgado cientifica que se ancora em evidéncias sélidas, metodologias
reconhecidas e padrdes éticos elevados.

A governanca editorial do periddico opera em plataforma Open Journal Systems (OJS), garantindo
transparéncia processual, rastreabilidade, interoperabilidade com bases internacionais e aderéncia
as melhores praticas em editoracdo cientifica. A revista possui registro ISSN nas versdes impressa e
digital e atribui Digital Object Identifier (DOI) a todas as publica¢des, mediante associa¢do ativa a
Crossref, assegurando autenticidade, persisténcia e ampla citabilidade internacional. Sua atuac¢do
editorial mantém alinhamento as boas praticas recomendadas por organiza¢es cientificas de
referéncia e aos principios éticos, técnicos e normativos que orientam a gestdo de periédicos
académicos qualificados, incluindo diretrizes consolidadas no ambito da normalizacdo
internacional.
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Os valores que regem sua atuacao editorial fundamentam-se no rigor cientifico, na ética académica
e na promog¢do de um ecossistema plural de saberes. A diversidade disciplinar, a integridade
intelectual, a inovagao, o impacto social da ciéncia e a construcao de redes colaborativas entre
pesquisadores de diferentes nacionalidades constituem pilares estruturantes do periédico. Ao
incentivar a interlocucdo entre centros de pesquisa, universidades e comunidades cientificas, a
International Integralize Scientific contribui para o desenvolvimento de uma ciéncia aberta ao
dialogo, orientada a melhoria continua e sensivel as demandas contemporaneas.

Sua periodicidade regular, o compromisso com padrdes editoriais elevados e a interlocucao
permanente com autores e avaliadores qualificados reforcam a credibilidade da revista como
veiculo legitimo de disseminagdo cientifica. Trata-se, assim, de um espaco editorial que acolhe a
investigacao académica com seriedade, estimulando trajetorias de producdo intelectual consistente,
ética e socialmente relevante.

Ao posicionar-se como ponte entre diferentes culturas, idiomas e tradicdes cientificas, a
International Integralize Scientific reafirma o papel estratégico dos peridédicos académicos no
fortalecimento da ciéncia global e na promoc¢dao de um conhecimento capaz de transformar
realidades, ampliar horizontes e projetar pesquisadores brasileiros e internacionais em um
ambiente cientifico de exceléncia.
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A Revista International Integralize Scientific € um periddico cientifico mensal dedicado a promocao e
disseminacdo de conhecimento académico de alta qualidade, orientado por rigor metodolégico e
compromisso ético. Seu proposito central consiste em oferecer um espaco de visibilidade
qualificada para pesquisas inéditas, contribuindo para o fortalecimento do debate cientifico e para
o desenvolvimento continuo das diversas areas do saber. Ao assegurar processos criteriosos de
avaliacdo e selecdo editorial, o periddico reafirma sua vocacdo institucional de fomentar o
pensamento critico, incentivar o intercambio intelectual e apoiar a formagao de novas geracdes de

pesquisadores.

Diretor Geral

Dr. Luan Trindade

Responsavel pela dire¢dao estratégica do
periddico, conduz a governanga institucional da
revista, assegurando o alinhamento entre
politica editorial, expansac cientifica e
fortalecimento das relacSes académicas
nacionais e internacionais.

Diretora Administrativa

Profa. PhD Vanessa Sales

Docente e pesquisadora, com trajetéria
consolidada na &rea académica, coordena os
processos organizacionais e de gestdo editorial,
contribuindo diretamente para a qualidade
cientifica, etica e institucional das publicacdes.

Editor de Design Grafico e Diagramacao

Balbino Junior

Profissional responsavel pela curadoria visual,
normatizacdo grafica e composicdo editorial,
assegurando harmonia estética, legibilidade
académica e conformidade técnica das edicdes.

Caracteristicas do Peri6dico

Periodicidade:

Mensal

Idiomas de Publicagao:

Portugués, Inglés e Espanhol
Plataforma Editorial:

Open Journal Systems (OJS)

Registro Internacional:

SSN 3085-654X

Identificagao Digital:

DOl registrado e associado a Crossref

Contato Editorial

Para esclarecimentos, submissdes, parcerias
institucionais ou orientagdes relacionadas ao
processo editorial, a equipe técnica encontra-se
a disposicao através do e-mail:
publicacao@iiscientific.com

Endereco Institucional
Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil

Rodovia SC-401, Bairro Saco Grande
CEP 88032-005

A International Integralize Scientific mantém atuacdo editorial orientada pelas boas prdticas cientificas internacionais, alinhada
aos principios de integridade académica, transparéncia editorial e responsabilidade social do conhecimento. Seu corpo diretivo e
técnico atua de maneira integrada para assegurar exceléncia, continuidade e relevancia cientifica em cada edicdo publicada.
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Corpo Editorial e Conselho de
Revisores por Pares

A revista adota um rigoroso processo de avaliacdo cientifica por pares (peer review), conduzido
preferencialmente no modelo doubleblind, garantindo anonimato entre autores e revisores durante
0 processo avaliativo, imparcialidade na emissao dos pareceres e exceléncia académica na selecao
dos manuscritos publicados.

A divulgacdo institucional do corpo editorial e dos revisores por pares ndo estabelece qualquer
vinculacdo entre avaliadores e artigos especificos, preservando integralmente a confidencialidade e
a integridade ética do processo de revisao.

Editora-Chefe
Profa. PhD Vanessa Sales
Equipe Editorial

Prof. PhD Hélio Sales Rios

Prof. Dr. Rafael Ferreira da Silva

Prof. Dr. Francisco Rogério Gomes da Silva
Prof. PhD Manoel Coracy Dias Saboia

Prof. Dr. Daniel LaiberBonadiman

Declaracao de Transparéncia Editorial
O periédico mantém registro formal de todas as etapas do processo de avaliagdo cientifica,
assegurando confidencialidade, ética, independéncia académica e conformidade com o modelo

doubleblindpeer review, no qual autores e revisores permanecem mutuamente anénimos durante
0 processo avaliativo.
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Conselho de Revisores por Pares
(Peer Review Board)

O Conselho de Revisores por Pares é composto por pesquisadores com sélida formacao académica
e reconhecida atuacdo cientifica. Os pareceres técnicos emitidos avaliam critérios de relevancia
cientifica, originalidade, consisténcia metodologica, contribuicdo tedrica e adequacao ética,
fortalecendo o rigor e a credibilidade do periodico.

Pareceristas

Ciéncias da Educacao

Dr. Carlos Mendonca

Dr. Marcelo Pertussatti

Dr. Ederson Renan Pacheco de Farias

Ciéncia da Saude
Dr. Daniel Laiber
Dra. Luisa Bonadiman

Ciéncias Juridicas
Dr. Avelino Thiago
Dr. James Melo de Sousa
Dr. Manoel Coracy

Educacao Inclusiva
Dra. Fabia Roseana Souza Oliveira da Silva
Dra. Karla Roberta Melo de Vasconcellos

Tecnologia
Dr. Flavio Lopes
Dr. Geraldo Lucio

Editor Gerente
Rayane Priscila Santos de Souza

Editores de Secao
Karolayne Luana de Oliveira Silva
Eloisa Barbara Rodrigues Lima

Equipe de Producao Editorial
Reviane Francy Silva da Silveira
Priscila de Fatima Lima Schio
Lucas Teotonio Vieira

Editor Técnico
Balbino Janior

Administrador do Sistema OJS
Vitor Santos
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CONSTRUINDO SABERES A PARTIR DA CRIACAO DE SABAO NO ENSINO DE
CIENCIAS
BUILDING KNOWLEDGE THROUGH SOAP PRODUCTION IN SCIENCE
EDUCATION
CONSTRUYENDO SABERES A PARTIR DE LA PRODUCCION DE JABON EN LA
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

Ana Kyssia Ferreira Filatoff
Orientador: Prof. Dr. Rodolf Augusto Regetz Herold

RESUMO

Este estudo apresenta uma proposta pedagdgica voltada a Educagdao Ambiental no
Ensino de Ciéncias por meio da reutilizacdo do 6leo de cozinha usado na produgao
de sab&o. A pesquisa caracteriza-se como aplicada, de abordagem qualitativa e
natureza exploratéria, desenvolvida com estudantes do Ensino Fundamental. O
projeto integrou etapas de sensibilizagdo ambiental, investigagcao sobre os impactos
do descarte inadequado do 6leo, coleta do residuo na comunidade, experimentacao
do processo de saponificagcdo e analise dos resultados obtidos. A metodologia
priorizou a aprendizagem ativa, o trabalho colaborativo e o protagonismo estudantil,
articulando conteudos cientificos com problemas socioambientais reais. Os
resultados evidenciaram aumento da conscientizagdo ambiental, desenvolvimento
de habilidades investigativas e mudanga de atitudes relacionadas ao descarte de
residuos domésticos. Constatou-se ainda que a pratica experimental favoreceu a
compreensao de conceitos cientificos de forma contextualizada e significativa.
Conclui-se que projetos interdisciplinares baseados na experimentacdo e na
resolucdo de problemas reais fortalecem a formagdo cidada, ampliam o
engajamento discente e contribuem para a construcdo de uma cultura escolar
voltada a sustentabilidade.

Palavras-chave: Educacdo ambiental; ensino de ciéncias; sustentabilidade;
reaproveitamento de residuos; metodologias ativas.

ABSTRACT

This study presents a pedagogical proposal focused on Environmental Education in
Science Teaching through the reuse of used cooking oil for soap production. The
research is characterized as applied, with a qualitative and exploratory approach,
developed with elementary school students. The project included stages of
environmental awareness, investigation of the impacts of improper oil disposal,
collection of waste from the community, experimentation with the saponification
process, and analysis of the obtained results. The methodology emphasized active
learning, collaborative work, and student protagonism, integrating scientific content
with real socio-environmental issues. The findings revealed increased environmental
awareness, development of investigative skills, and changes in attitudes toward
household waste disposal. The experimental practice also contributed to a
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contextualized and meaningful understanding of scientific concepts. It is concluded
that interdisciplinary projects based on experimentation and real problem-solving
strengthen citizenship education, enhance student engagement, and contribute to
building a school culture oriented toward sustainability.

Keywords: Environmental education; science teaching; sustainability; waste reuse;
active methodologies.

RESUMEN

Este estudio presenta una propuesta pedagogica orientada a la Educacion
Ambiental en la ensefanza de las Ciencias mediante la reutilizacion del aceite de
cocina usado para la produccion de jabon. La investigacion se caracteriza como
aplicada, con enfoque cualitativo y naturaleza exploratoria, desarrollada con
estudiantes de la Educacion Basica. El proyecto incluyd etapas de sensibilizacidon
ambiental, investigacion sobre los impactos del descarte inadecuado del aceite,
recoleccion del residuo en la comunidad, experimentacion del proceso de
saponificacion y analisis de los resultados obtenidos. La metodologia priorizé el
aprendizaje activo, el trabajo colaborativo y el protagonismo estudiantil, articulando
contenidos cientificos con problematicas socioambientales reales. Los resultados
evidenciaron un aumento en la conciencia ambiental, el desarrollo de habilidades
investigativas y cambios de actitudes respecto al descarte de residuos domeésticos.
También se constaté que la practica experimental favorecié la comprensién
contextualizada y significativa de conceptos cientificos. Se concluye que los
proyectos interdisciplinarios basados en la experimentacion y la resolucion de
problemas reales fortalecen la formacion ciudadana, amplian la participacidon
estudiantil y contribuyen a la construccion de una cultura escolar orientada a la
sostenibilidad.

Palabras clave: Educaciéon ambiental; ensenanza de las ciencias; sostenibilidad;
reutilizacion de residuos; metodologias activas.

1 INTRODUGCAO

A Educagao Ambiental tem se consolidado como um dos eixos fundamentais
da formacgao escolar contemporanea, especialmente no Ensino Fundamental, etapa
em que valores, atitudes e percepgdes sobre 0 meio ambiente comegam a ser
estruturados de forma mais consciente. A escola, nesse contexto, ultrapassa a
funcdo de mera transmissora de conteudos e assume papel formador de cidadaos
criticos, capazes de compreender as relagdes entre sociedade, consumo e natureza.
Trabalhar questbes ambientais de forma pratica e contextualizada favorece a
construgdo de uma aprendizagem significativa, pois aproxima o conteudo cientifico

da realidade vivida pelos estudantes, tornando o conhecimento mais concreto,
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aplicavel e socialmente relevante.

Entre os diversos problemas ambientais presentes no cotidiano urbano, o
descarte inadequado do 6leo de cozinha destaca-se por seus impactos silenciosos,
porém graves, sobre o solo, a agua e os sistemas de esgoto. Muitas familias ainda
descartam o residuo em pias, ralos ou diretamente no lixo comum, sem conhecer as
consequéncias dessa pratica, como a contaminacdo de recursos hidricos, a
obstrucdo de tubulagcbées e o aumento dos custos de tratamento de agua. Ao trazer
esse tema para a sala de aula, o ensino de Ciéncias passa a dialogar diretamente
com a vida cotidiana dos alunos, permitindo que compreendam como pequenas

acgdes individuais podem gerar grandes impactos ambientais coletivos.

Nesse cenario, a proposta de reutilizagdo do oOleo de cozinha para a
producdo de sabdo apresenta-se como uma estratégia pedagogica que integra
educagcdo ambiental, experimentacdo cientifica e responsabilidade social. A
atividade permite abordar conteudos de Quimica, como reagdes quimicas e
transformacgdes da matéria, ao mesmo tempo em que promove reflexdes geograficas
e sociais sobre consumo, geracéo de residuos e sustentabilidade. Trata-se de uma
abordagem interdisciplinar que favorece o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, praticas e socioemocionais, ao envolver investigacao, trabalho em grupo,

tomada de decisdes e resolugao de problemas reais.

Além do aprendizado conceitual, a realizagdo de projetos praticos contribui
para o fortalecimento do protagonismo estudantil, pois os alunos deixam de ocupar
uma posicao passiva e assumem papel ativo na construcdo do conhecimento. Ao
coletar o 6leo usado, registrar dados, participar do processo de produg¢ao do sabao e
analisar os resultados obtidos, os estudantes vivenciam etapas semelhantes as de
uma pesquisa cientifica, desenvolvendo autonomia, senso critico e
responsabilidade. Esse tipo de experiéncia amplia a compreensado de que a ciéncia
nao esta restrita aos livros, mas € uma ferramenta para transformar a realidade e

promover melhorias sociais e ambientais.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Educacao ambiental na escola e sustentabilidade aplicada

A incorporacado da Educagao Ambiental ao cotidiano escolar representa um
movimento pedagogico que ultrapassa abordagens pontuais e busca estruturar uma
formagao ética, critica e socialmente comprometida com a sustentabilidade. Essa
perspectiva compreende o ambiente ndo apenas como natureza intocada, mas
como um sistema complexo de relagdes sociais, culturais, econdmicas e ecoldgicas
que influenciam diretamente a qualidade de vida das populacdes. Nesse sentido, a
escola assume a fungao de espaco formador de valores e atitudes responsaveis,
promovendo o entendimento de que as ag¢des humanas estdo profundamente
interligadas as dindmicas ambientais. Tal compreensao fortalece a necessidade de
praticas educativas contextualizadas, que articulem teoria e realidade local de forma
significativa. A Educagdo Ambiental, quando integrada ao curriculo de Ciéncias,
possibilita que os estudantes desenvolvam uma visdo sistémica dos problemas

socioambientais e das possiveis solugdes coletivas (Reis; Alves, 2025).

A formagado de sujeitos conscientes ambientalmente requer metodologias
que favoregcam o protagonismo discente e a participagado ativa na construgcdo do
conhecimento. Projetos pedagogicos voltados para a sustentabilidade contribuem
para que os alunos deixem de ser apenas receptores de informacdes e passem a
atuar como agentes transformadores em suas comunidades. Essa mudanga de
postura ocorre quando o processo educativo inclui investigacao, reflexao critica e
aplicacao pratica dos conceitos estudados, promovendo a internalizacdo de valores
relacionados a preservagao dos recursos naturais e a justica socioambiental. Assim,
a Educacdo Ambiental ndo se restringe a conteudos isolados, mas constitui um eixo
transversal que dialoga com diferentes areas do saber e com o cotidiano dos
estudantes, fortalecendo a aprendizagem significativa. De acordo com Oliveira e
Andrade (2021), praticas pedagogicas que envolvem agdes concretas ampliam a

compreensao dos alunos sobre sua responsabilidade ambiental.
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Outro aspecto fundamental refere-se a construgdo de uma consciéncia
coletiva voltada a sustentabilidade, compreendida como a capacidade de
atender as necessidades presentes sem comprometer as geragoes futuras.
No ambiente escolar, essa nogdo se materializa por meio de atividades que
promovem o uso responsavel de recursos, a redugédo de desperdicios e 0
reaproveitamento de materiais, estimulando a reflexdo sobre padrdes de
consumo. Ao relacionar esses temas com situagdes vivenciadas pelos
estudantes, o ensino de Ciéncias contribui para a formacao de cidadaos
capazes de analisar criticamente os impactos de suas escolhas diarias.
Essa abordagem favorece o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como empatia, responsabilidade e cooperagéo,
indispensaveis para a construgdo de sociedades mais justas e equilibradas.
A Educacdo Ambiental critica deve articular praticas pedagogicas com
transformagdes sociais efetivas (Amaral, Chaud e Reigota, 2019 p. 05).

A presenca da sustentabilidade no espago escolar também fortalece a
integracdo entre conhecimento cientifico e praticas sociais, possibilitando que os
estudantes compreendam como a ciéncia pode contribuir para a resolucdo de
problemas ambientais concretos. Essa articulagdo amplia o sentido do aprendizado,
pois demonstra que os conteudos abordados em sala de aula possuem
aplicabilidade direta na vida cotidiana. Além disso, ao trabalhar com tematicas
ambientais, a escola favorece a formacdo de uma cultura de cuidado e
responsabilidade coletiva, incentivando atitudes colaborativas e solidarias. Esse
processo educativo promove a valorizagao do territorio local e o reconhecimento das
especificidades ambientais de cada comunidade, tornando o0 ensino mais
contextualizado e relevante. Segundo Lopes, Pimenta e Conde (2021), experiéncias
escolares ligadas a sustentabilidade ampliam o engajamento dos estudantes e

fortalecem vinculos com a realidade socioambiental.
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2.2 Oleo de cozinha usado como residuo urbano, impactos ambientais e

logistica reversa

A geracao de residuos domésticos tem se intensificado nas ultimas décadas
em fungdo do crescimento urbano, das mudangas nos padrées de consumo e da
ampliagdo do acesso a produtos industrializados, entre os quais se destaca o 6leo
de cozinha utilizado na preparagédo de alimentos. Embora seja um residuo comum
nas residéncias, seu descarte inadequado configura um problema ambiental
significativo, pois muitas vezes é despejado em pias, ralos ou diretamente no solo,
sem qualquer tipo de tratamento ou reaproveitamento. Essa pratica contribui para a
contaminagao de corpos d’agua, dificulta os processos de tratamento de esgoto e
gera impactos que se estendem para além do espago domeéstico, atingindo
ecossistemas aquaticos e sistemas de saneamento urbano. A auséncia de
informacédo adequada sobre os efeitos desse descarte agrava a situacao, tornando
necessaria a implementacado de agdes educativas que promovam a conscientizagcao
da populagao sobre a destinacdo correta desse residuo. Tal problematica evidencia
a importancia de compreender o 6leo de cozinha usado como um residuo urbano de

alto potencial poluidor (Corréa, 2018).

Os impactos ambientais associados ao descarte incorreto do 6leo residual
nao se restringem a poluicdo hidrica, mas também incluem alteragdes no solo e
prejuizos a fauna e a flora. Quando langado em ambientes aquaticos, o 6leo forma
uma pelicula superficial que dificulta a troca gasosa e compromete a oxigenagao da
agua, afetando diretamente organismos vivos e contribuindo para o desequilibrio dos
ecossistemas. Em areas urbanas, o entupimento de redes de esgoto provocado pelo
acumulo de gordura pode resultar em extravasamentos e contaminagdo de vias
publicas, ampliando riscos sanitarios e elevando custos de manutengdo dos
sistemas de infraestrutura. Esses efeitos demonstram que o descarte inadequado do
O0leo é uma questdo que ultrapassa o ambito individual, configurando-se como
problema coletivo que demanda solugdes integradas entre educagdo, politicas
publicas e gestdo de residuos. Segundo Oliveira e Andrade (2021), a
conscientizagcdo sobre o reaproveitamento do 6leo € fundamental para minimizar

danos ambientais e promover praticas sustentaveis.
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Diante desse cenario, a logistica reversa surge como estratégia relevante
para a gestdo adequada do 6leo de cozinha usado, propondo o retorno desse
residuo ao ciclo produtivo por meio de processos de reaproveitamento e reciclagem.
Essa abordagem esta alinhada aos principios da economia circular, que defendem a
reducdo do desperdicio e a transformacdo de residuos em novos produtos,

diminuindo a pressao sobre recursos naturais e sistemas de descarte.

No contexto educacional, trabalhar a tematica da logistica reversa permite
que os estudantes compreendam a responsabilidade compartilhada entre
consumidores, poder publico e setor produtivo na gestao de residuos, ampliando sua
percepcao sobre as etapas que envolvem a cadeia de producdo e consumo. Essa
compreensao fortalece a formagcdo de uma consciéncia ambiental critica, capaz de
relacionar acgdes individuais a consequéncias coletivas e de reconhecer a
importancia de solugdes sustentaveis. Para Calanca e Grossi (2019), a reciclagem
do d6leo de cozinha representa uma alternativa viavel e educativa para enfrentar os

problemas decorrentes do descarte incorreto.

A reutilizagdo do Oleo residual na produgdo de sabdo configura-se como
exemplo concreto de logistica reversa aplicada ao cotidiano, pois transforma um
residuo potencialmente poluidor em um produto de utilidade doméstica. Essa pratica
evidencia como solugdes simples e acessiveis podem contribuir para a redugao de
impactos ambientais, ao mesmo tempo em que promovem economia de recursos e

valorizacao de saberes populares.

No ambiente escolar, a abordagem desse processo favorece a integragao
entre conteudos cientificos e praticas sustentaveis, demonstrando que a ciéncia
pode ser utilizada como ferramenta para solucionar problemas reais da comunidade.
Além disso, ao participar de iniciativas de coleta e reaproveitamento, os estudantes
desenvolvem senso de responsabilidade social e ambiental, ampliando sua
compreensao sobre o papel do cidadado na gestao de residuos. De acordo com Silva
Junior et al. (2024), projetos educativos envolvendo reciclagem de 6leo fortalecem a

articulacao entre ensino, pesquisa e extensao.

A discusséo sobre o Oleo de cozinha usado também permite problematizar

'S = INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIEIE



IS - INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

desigualdades socioambientais, uma vez que os impactos do descarte inadequado
tendem a atingir de forma mais intensa populagdes que vivem em areas com
infraestrutura precaria de saneamento. A analise dessa questao sob a perspectiva
da justica ambiental contribui para que os estudantes compreendam que os
problemas ambientais estdo diretamente relacionados a fatores sociais, econémicos

e politicos, exigindo solugdes que considerem a equidade e a inclusao.

Ao relacionar a gestdo do dleo residual a politicas publicas, participagéo
comunitaria e responsabilidade individual, o ensino de Ciéncias amplia sua
dimensado formativa, preparando os alunos para atuar de maneira critica e
propositiva na sociedade. Tal abordagem reforca a importancia de tratar o 6leo de
cozinha usado nao apenas como residuo, mas como elemento central na discussao
sobre sustentabilidade urbana e cidadania ambiental (Yamaguchi; Silva; Cleto,
2021).

2.3 Aprendizagem significativa e o ensino de biologia celular

A experimentacdo cientifica no contexto escolar constitui uma estratégia
pedagdgica essencial para a construcdo de conhecimentos significativos, pois
possibilita a articulacdo entre teoria e pratica por meio da observagdo, da
manipulagcdo de materiais e da analise de resultados. No ensino de Ciéncias,
atividades experimentais favorecem a compreensao de conceitos abstratos ao torna-
los visiveis e concretos, permitindo que os estudantes estabelegam relagdes entre

fendmenos quimicos, fisicos e bioldgicos e situagdes do cotidiano.

Além disso, a experimentacdo estimula a curiosidade, o pensamento
investigativo e a capacidade de formular hipéteses, competéncias fundamentais para
a formacéo cientifica. Ao integrar problemas ambientais reais as praticas de
laboratorio, o processo educativo amplia sua relevancia social, promovendo o
entendimento de que o conhecimento cientifico pode contribuir para a resolugédo de
desafios coletivos. Segundo Zanella, Silva e Haraguchi (2025), abordagens
experimentais contextualizadas potencializam o aprendizado ao relacionar

conteudos escolares a questdes ambientais concretas.
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A organizagdo das atividades experimentais por meio de sequéncias
didaticas estruturadas favorece a progressdo do conhecimento e a
consolidagdo da aprendizagem. Esse tipo de planejamento pedagdgico
envolve a definicdo de objetivos claros, a selecado de conteudos pertinentes,
a proposicao de situacdes-problema e a avaliagdo continua do processo,
permitindo que os estudantes acompanhem o desenvolvimento das etapas
de forma logica e coerente. No caso da produgéo de sabao a partir do éleo
residual, a sequéncia didatica pode incluir momentos de pesquisa inicial,
discussdo sobre impactos ambientais, planejamento do experimento,
execugao da pratica, registro de dados e socializagdo dos resultados. Essa
estrutura contribui para a construgdo de um percurso investigativo que
valoriza a participagao ativa dos alunos e o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e procedimentais. Os projetos educativos que envolvem etapas
organizadas de investigagdo favorecem o engajamento discente e a
compreensao de processos cientificos (Martins et al., 2016 p. 089).

A aprendizagem baseada em projetos constitui outra abordagem
metodolégica que se mostra particularmente eficaz na integracdo entre
experimentacédo e Educacdo Ambiental. Essa metodologia propde que os estudantes
desenvolvam investigagdes a partir de problemas reais, mobilizando conhecimentos
de diferentes areas para elaborar solugdes praticas e socialmente relevantes. No
contexto da producao de sabéo, os alunos sao convidados a refletir sobre o descarte
do dleo, pesquisar alternativas de reaproveitamento, executar o processo de
saponificagcdo e avaliar os resultados obtidos, assumindo papel ativo na construcéo
do conhecimento. Essa dinamica favorece o desenvolvimento da autonomia, da
colaboracao e da responsabilidade, além de estimular a comunicagao cientifica por
meio de relatorios, apresentacbes e debates. De acordo com Silva Junior et al.
(2024), projetos que integram pesquisa, pratica e extensao ampliam a formagao

critica dos estudantes e fortalecem vinculos entre escola e comunidade.

A pratica experimental também contribui para a compreensao dos aspectos
de segurancga, ética e responsabilidade envolvidos nas atividades cientificas. Ao
manipular substdncias como a soda caustica, utilizada no processo de
saponificagdo, os estudantes aprendem sobre a importancia de protocolos de
seguranga, uso de equipamentos de protecao individual e cuidados no manuseio de
reagentes. Essa dimensao formativa amplia o entendimento de que a ciéncia
envolve procedimentos rigorosos e atitudes responsaveis, preparando os alunos
para atuar de forma consciente em diferentes contextos. Além disso, o registro

sistematico das etapas do experimento, por meio de diarios de campo ou relatérios,
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favorece o desenvolvimento da escrita cientifica e da capacidade de analise critica
dos dados obtidos. Para Yamaguchi, Silva e Cleto (2021), a produg¢ao de sabao em
ambiente educativo contribui tanto para a aprendizagem de conceitos quimicos

quanto para a formagao de atitudes responsaveis.
3 METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como aplicada, com abordagem qualitativa e
natureza exploratéria, pois buscou intervir em uma problematica ambiental concreta
— o0 descarte inadequado do oOleo de cozinha — por meio de uma proposta
pedagodgica baseada na experimentagao cientifica e na Educacdo Ambiental. O
estudo foi desenvolvido em contexto escolar, priorizando a analise das
aprendizagens construidas pelos estudantes, das mudangas de percepgao
ambiental e do desenvolvimento de habilidades investigativas ao longo das
atividades. A abordagem qualitativa permitiu interpretar atitudes, comportamentos e

significados atribuidos pelos participantes a experiéncia vivenciada.

O publico participante foi composto por estudantes do Ensino Fundamental I,
organizados em grupos colaborativos, sob mediacdo do professor de Ciéncias. O
projeto teve duragdo aproximada de quatro meses, contemplando etapas
sequenciais de sensibilizacdo, investigagcado, experimentacdo e socializagao.
Inicialmente, foram realizadas rodas de conversa, levantamento de conhecimentos
prévios e pesquisa orientada sobre os impactos ambientais do descarte incorreto do
O0leo de cozinha. Nessa fase, os alunos registraram informagcées em cadernos de
campo, desenvolveram hipoteses e relacionaram o tema ao cotidiano familiar e

comunitario.

Na etapa seguinte, ocorreu a coleta do 6Oleo residual nas residéncias dos
estudantes e na comunidade local. O material arrecadado foi armazenado em
recipientes adequados, filtrado quando necessario e quantificado para analise
posterior. Esse momento favoreceu o contato direto com a problematica ambiental,
estimulando a participacdo ativa e a a responsabilidade social dos alunos.
Paralelamente, foram discutidos conceitos cientificos relacionados a misturas,

transformacgdes quimicas e reaproveitamento de residuos, preparando a turma para
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a fase experimental.

Figura 1 — Organizagao do 6leo residual coletado, preparagao dos recipientes e rotulagem dos
produtos durante a etapa de planejamento e sistematizagédo da atividade experimental.

¥ ﬁ

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A fase experimental consistiu na produgao de sabao por meio do processo
de saponificagdo, realizada em ambiente seguro e com uso obrigatério de
equipamentos de protecdo individual, como luvas e mascaras. Os estudantes
acompanharam e participaram do preparo das solugdes, da mistura dos
componentes e da observagcdo das transformacdes ocorridas durante a reagao
quimica. Durante o procedimento, foram feitos registros fotograficos, anotagées
sobre consisténcia, coloracido e tempo de reacao, além da discusséao coletiva sobre

seguranca e responsabilidade no manuseio de substancias quimicas.
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Figura 2 — Etapa de saponificagao realizada pelos estudantes, com uso de equipamentos de
protecao individual, evidenciando a participagao ativa no processo de produgao do sabéo.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Apo6s a moldagem, o sabdo permaneceu em periodo de cura para
estabilizacdo. Em seguida, foram realizados testes praticos para avaliar
caracteristicas como dureza, formagdo de espuma e eficiéncia na limpeza. Os
resultados foram comparados entre os grupos, incentivando a analise critica e a
interpretacdo dos dados. Questionarios e conversas reflexivas foram aplicados para
identificar mudangas de percepgao ambiental, aprendizagem conceitual e impacto

da experiéncia na rotina doméstica dos participantes.
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Figura 3 — Sabdes produzidos a partir do reaproveitamento do 6leo de cozinha, embalados e
organizados para avaliagao e socializagao dos resultados do projeto.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Por fim, os estudantes organizaram uma socializagdo dos resultados para a
comunidade escolar, apresentando o processo de producéo, os dados obtidos e as
reflexdes sobre sustentabilidade e descarte correto de residuos. Essa etapa
fortaleceu o protagonismo estudantil, a comunicacdo cientifica e a integracao entre
escola e comunidade, consolidando a dimensao educativa, ambiental e social do

projeto.
4 APRESENTACAO DE RESULTADOS

A execugao do projeto evidenciou elevada participacdo e engajamento dos
estudantes ao longo de todas as etapas, especialmente nas atividades praticas
relacionadas a coleta do dleo residual e a producdo do sabdo. Observou-se que a
proposta despertou interesse e curiosidade, favorecendo a compreensdo de
conteudos cientificos de forma contextualizada e aplicada. Os registros realizados
nos diarios de campo demonstraram que os alunos passaram a identificar com maior
clareza as relagbes entre consumo doméstico, geracdo de residuos e impactos
ambientais, ampliando a percepg¢éo sobre sua responsabilidade individual e coletiva.
A pratica pedagdgica contribuiu para a consolidagdo de aprendizagens que

ultrapassaram o ambito conceitual, alcangando dimensdes atitudinais e sociais.
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No que se refere aos resultados experimentais, as amostras de sabao
produzidas apresentaram caracteristicas adequadas de consisténcia e capacidade
de limpeza, confirmando a viabilidade do reaproveitamento do 6leo de cozinha como
alternativa sustentavel. Durante os testes comparativos, os estudantes analisaram
aspectos como formagado de espuma, remogao de sujeira e durabilidade do produto,
desenvolvendo habilidades de observacgao, registro e interpretacao de dados. Esse
processo favoreceu a aproximagdo com o método cientifico, uma vez que os alunos
foram incentivados a levantar hipéteses, comparar resultados e discutir possiveis
variagbes nas formulag¢des utilizadas. Assim, a atividade experimental revelou-se

eficiente tanto do ponto de vista ambiental quanto pedagadgico.

Outro resultado relevante foi a ampliacdo da consciéncia ambiental entre os
participantes e seus familiares, verificada por meio dos questionarios aplicados e
das discussdes realizadas em sala. Muitos estudantes relataram mudancas em
habitos domésticos, como o armazenamento adequado do O6leo usado e a
orientacdo de familiares sobre formas corretas de descarte. A socializacdo do
projeto em evento escolar também contribuiu para disseminar informagdes e
estimular a adogao de praticas sustentaveis por outros membros da comunidade.
Dessa forma, a experiéncia demonstrou potencial multiplicador, reforcando o papel

da escola como agente de transformagao socioambiental.
5 CONSIDERA(;()ES FINAIS

A realizacdo do projeto confirmou que praticas pedagogicas baseadas em
problemas reais e na experimentagdo cientifica favorecem a aprendizagem
significativa e o desenvolvimento da consciéncia ambiental. A produc¢ao de sab&o a
partir do 6leo de cozinha reutilizado mostrou-se uma estratégia didatica eficaz para
integrar conteudos de Ciéncias, promover o protagonismo estudantil e estimular
atitudes sustentaveis. Ao vivenciarem todas as etapas do processo, os estudantes
compreenderam de maneira concreta como a ciéncia pode contribuir para a

resolucido de desafios ambientais presentes em seu cotidiano.

Os resultados obtidos indicam que a abordagem adotada fortaleceu

habilidades investigativas, trabalho em equipe, senso de responsabilidade e
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pensamento critico, aspectos essenciais para a formacido cidada. Além disso, a
atividade proporcionou a valorizagdo de saberes praticos e a aproximacgao entre
escola e comunidade, ampliando o alcance das agdes educativas. A participagao
ativa dos alunos e o envolvimento familiar evidenciaram que a Educagcao Ambiental,
quando trabalhada de forma pratica e contextualizada, pode gerar mudangas reais

de comportamento.

Conclui-se, portanto, que projetos interdisciplinares voltados a
sustentabilidade constituem ferramentas pedagdgicas potentes para o ensino de
Ciéncias, pois unem conhecimento tedrico, agao pratica e compromisso social. A
continuidade e ampliacdo de iniciativas semelhantes podem contribuir para
consolidar uma cultura escolar voltada ao cuidado com o meio ambiente, formando
sujeitos criticos, participativos e conscientes de seu papel na constru¢édo de uma

sociedade mais sustentavel
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