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APRESENTACAO

A International Integralize Scientific configura-se como um periddico cientifico mensal dedicado a
difusdo rigorosa e qualificada do conhecimento académico. Com publica¢Bes predominantemente
em lingua portuguesa e contribui¢cbes consistentes em inglés e espanhol, a revista consolida-se
como um espaco editorial multicultural, orientado ao dialogo cientifico internacional e ao
fortalecimento da producao intelectual brasileira no cenario global.

Alinhada a elevados critérios de avaliagdo académica, a revista privilegia a publicacdo de artigos
inéditos de discentes e docentes provenientes de distintas areas do saber, reconhecendo a ciéncia
como campo plural e interdisciplinar. Cada manuscrito submetido passa por criteriosa analise
técnico-cientifica em regime de avaliagdo por pares, assegurando integridade metodoldgica,
consisténcia tedrica e relevancia social dos resultados apresentados. Dessa forma, a International
Integralize Scientific reafirma seu compromisso institucional com a circulacdo responsavel do
conhecimento e com o fortalecimento da cultura de pesquisa.

Sua missao institucional consiste em promover a publicagdo e a disseminacdo de pesquisas
inovadoras que contribuam efetivamente para o avanco cientifico e tecnolégico, estimulando a
reflexao critica e o desenvolvimento de novas abordagens investigativas. A revista persegue a visao
de consolidar-se como referéncia de credibilidade e exceléncia académica no contexto
internacional, valorizando a producao cientifica que se ancora em evidéncias sélidas, metodologias
reconhecidas e padrdes éticos elevados.

A governanca editorial do periédico opera em plataforma Open Journal Systems (OJS), garantindo
transparéncia processual, rastreabilidade, interoperabilidade com bases internacionais e aderéncia
as melhores praticas em editoracdo cientifica. A revista possui registro ISSN nas versées impressa e
digital e atribui Digital Object Identifier (DOI) a todas as publicacbes, mediante associacao ativa a
Crossref, assegurando autenticidade, persisténcia e ampla citabilidade internacional. Sua atuacdo
editorial mantém alinhamento as boas praticas recomendadas por organizacdes cientificas de
referéncia e aos principios éticos, técnicos e normativos que orientam a gestao de periodicos
académicos qualificados, incluindo diretrizes consolidadas no ambito da normalizacao
internacional.
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Os valores que regem sua atuacao editorial fundamentam-se no rigor cientifico, na ética académica
e na promoc¢do de um ecossistema plural de saberes. A diversidade disciplinar, a integridade
intelectual, a inova¢do, o impacto social da ciéncia e a construcdo de redes colaborativas entre
pesquisadores de diferentes nacionalidades constituem pilares estruturantes do periddico. Ao
incentivar a interlocu¢dao entre centros de pesquisa, universidades e comunidades cientificas, a
International Integralize Scientific contribui para o desenvolvimento de uma ciéncia aberta ao
didlogo, orientada a melhoria continua e sensivel as demandas contemporaneas.

Sua periodicidade regular, o compromisso com padrdes editoriais elevados e a interlocucao
permanente com autores e avaliadores qualificados reforcam a credibilidade da revista como
veiculo legitimo de disseminacao cientifica. Trata-se, assim, de um espaco editorial que acolhe a
investigacao académica com seriedade, estimulando trajetérias de producao intelectual consistente,
ética e socialmente relevante.

Ao posicionar-se como ponte entre diferentes culturas, idiomas e tradicdes cientificas, a
International Integralize Scientific reafirma o papel estratégico dos periodicos académicos no
fortalecimento da ciéncia global e na promocdo de um conhecimento capaz de transformar
realidades, ampliar horizontes e projetar pesquisadores brasileiros e internacionais em um
ambiente cientifico de exceléncia.
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Expediente Editorial

A Revista International Integralize Scientific € um periddico cientifico mensal dedicado a promocao e
disseminacdo de conhecimento académico de alta qualidade, orientado por rigor metodolégico e
compromisso ético. Seu propésito central consiste em oferecer um espaco de visibilidade
qualificada para pesquisas inéditas, contribuindo para o fortalecimento do debate cientifico e para
o desenvolvimento continuo das diversas areas do saber. Ao assegurar processos criteriosos de
avaliacao e selecdao editorial, o periddico reafirma sua vocacao institucional de fomentar o
pensamento critico, incentivar o intercambio intelectual e apoiar a formacdo de novas geracdes de
pesquisadores.

Diretor Geral Caracteristicas do Periddico
Dr. Luan Trindade Periodicidade:
Responsavel pela direcdo estratégica do Mensal
periédico, conduz a governanca institucional da Idiomas de Publica¢ao:
revista, assegurando o alinhamento entre Portugués, Inglés e Espanhol
politica  editorial, expansao cientifica e Plataforma Editorial:
fortalecimento das relagdes académicas Open Journal Systems (O)S)
nacionais e internacionais. Registro Internacional:

SSN 3085-654X
Diretora Administrativa Identificacao Digital:

DOl registrado e associado a Crossref
Profa. PhD Vanessa Sales
Docente e pesquisadora, com trajetoria

consolidada na &rea académica, coordena os Contato Editorial

processos organizacionais e de gestao editorial,

contribuindo diretamente para a qualidade Para esclarecimentos, submissdes, parcerias

cientifica, ética e institucional das publicacdes. institucionais ou orientagdes relacionadas ao
processo editorial, a equipe técnica encontra-se

Editor de Design Grafico e Diagramacao a disposicao através do e-mail:

publicacao@iiscientific.com
Balbino Junior

Profissional responsavel pela curadoria visual, Endereco Institucional
normatizacdo grafica e composicdo editorial,

assegurando harmonia estética, legibilidade Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil
académica e conformidade técnica das edicdes. Rodovia SC-401, Bairro Saco Grande

CEP 88032-005

A International Integralize Scientific mantém atuagdo editorial orientada pelas boas prdticas cientificas internacionais, alinhada
aos principios de integridade académica, transparéncia editorial e responsabilidade social do conhecimento. Seu corpo diretivo e
técnico atua de maneira integrada para assegurar exceléncia, continuidade e relevancia cientifica em cada edi¢do publicada.
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Corpo Editorial e Conselho de
Revisores por Pares

A revista adota um rigoroso processo de avaliagao cientifica por pares (peer review), conduzido
preferencialmente no modelo doubleblind, garantindo anonimato entre autores e revisores durante
0 processo avaliativo, imparcialidade na emissao dos pareceres e exceléncia académica na selecao
dos manuscritos publicados.

A divulgacao institucional do corpo editorial e dos revisores por pares ndo estabelece qualquer
vinculacao entre avaliadores e artigos especificos, preservando integralmente a confidencialidade e
a integridade ética do processo de revisao.

Editora-Chefe
Profa. PhD Vanessa Sales
Equipe Editorial

Prof. PhD Hélio Sales Rios

Prof. Dr. Rafael Ferreira da Silva

Prof. Dr. Francisco Rogério Gomes da Silva
Prof. PhD Manoel Coracy Dias Saboia

Prof. Dr. Daniel LaiberBonadiman

Declaracao de Transparéncia Editorial
O periodico mantém registro formal de todas as etapas do processo de avaliacdo cientifica,
assegurando confidencialidade, ética, independéncia académica e conformidade com o modelo

doubleblindpeer review, no qual autores e revisores permanecem mutuamente anénimos durante
0 processo avaliativo.
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Conselho de Revisores por Pares
(Peer Review Board)

O Conselho de Revisores por Pares é composto por pesquisadores com solida formacao académica
e reconhecida atuacdo cientifica. Os pareceres técnicos emitidos avaliam critérios de relevancia
cientifica, originalidade, consisténcia metodoldgica, contribuicdo tedrica e adequagao ética,
fortalecendo o rigor e a credibilidade do periddico.

Pareceristas
Ciéncias da Educacao Editor Gerente
Dr. Carlos Mendonca Rayane Priscila Santos de Souza
Dr. Marcelo Pertussatti
Dr. Ederson Renan Pacheco de Farias Editores de Secao
Karolayne Luana de Oliveira Silva
Ciéncia da Saude Eloisa Barbara Rodrigues Lima
Dr. Daniel Laiber
Dra. Luisa Bonadiman Equipe de Producao Editorial
Reviane Francy Silva da Silveira
Ciéncias Juridicas Priscila de Fatima Lima Schio
Dr. Avelino Thiago Lucas Teotdnio Vieira
Dr. James Melo de Sousa
Dr. Manoel Coracy Editor Técnico

Balbino Junior
Educacao Inclusiva

Dra. Fabia Roseana Souza Oliveira da Silva Administrador do Sistema OJS
Dra. Karla Roberta Melo de Vasconcellos Vitor Santos
Tecnologia

Dr. Flavio Lopes
Dr. Geraldo Lucio
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ANALISE DOS RELATORIOS DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
NA FORMAGAO INICIAL EM EDUCAGAO FiSICA

ANALYSIS OF SUPERVISED CURRICULAR INTERNSHIP REPORTS IN INITIAL
PHYSICAL EDUCATION TEACHER EDUCATION

ANALISIS DE INFORMES DE PRACTICA CURRICULAR SUPERVISADA EN LA
FORMACION INICIAL DEL PROFESORADO DE EDUCACION FiSICA

RESUMO

Este artigo reexamina relatorios finais do Estagio Curricular Supervisionado (ECS) produzidos por
licenciandos(as) em Educagéo Fisica, com o propésito de compreender sentidos atribuidos ao estagio,
niveis de elaboragéo reflexiva da escrita e suas implicagdes formativas. O estudo é documental,
qualitativo, e analisa 14 relatérios elaborados em 2013 por estudantes do 3° e 4° anos que atuaram no
Ensino Fundamental | e Il. A analise de contetdo orientou o tratamento dos dados e a classificacdo dos
registros em trés tipos: descritivo, descritivo-interpretativos e analitico-reflexivos. Observou-se
predominancia destes ultimos (50%), seguidos de descritivo-interpretativos (42,86%) e descritivos
(7,14%). Os relatos apontam o ECS como espaco de aprendizagem e produgédo de conhecimento,
evidenciando temas recorrentes: ansiedade nas primeiras regéncias, centralidade do planejamento e
do embasamento tedrico, relevancia do(a) orientador(a) de campo, ampliagéo da leitura do cotidiano
escolar e fragilidades na avaliagdo da aprendizagem. Entre as implicagdes, destacam-se o
fortalecimento da escrita orientada (com devolutivas e reescritas), o aperfeicoamento de instrumentos
de registro que promovam analise didatico-avaliativa, a valorizagdo do(a) orientador(a) de campo e a
articulagdo entre estagio e pesquisa. Reconhecem-se limitagdes quanto ao recorte temporal e ao
numero de documentos, mas os achados oferecem pistas consistentes para o aprimoramento do ECS
na formacgao inicial em Educagéao Fisica.

Palavras-chave: Estagio curricular supervisionado; formacéo docente, educacéo fisica escolar; escrita
reflexiva; analise de conteudo.

ABSTRACT

This paper revisits final reports from the Supervised Curricular Internship (ECS) written by pre-service
Physical Education teachers to understand the meanings attributed to the internship, levels of reflective
writing, and formative implications. It is a qualitative documentary study examining 14 reports produced
in 2013 by 3rd- and 4th-year students who taught in Elementary School | and Il. Guided by content
analysis, we classified writing into three modes—descriptive, descriptive-interpretive, and
analytical-reflective. Analytical-reflective texts predominated (50%), followed by descriptive-interpretive
(42.86%) and descriptive (7.14%). The reports portray the ECS as a learning and knowledge-production
setting and highlight recurrent themes: anxiety in initial teaching, the centrality of planning and
theoretical grounding, the role of the school-based mentor, a broadened understanding of school life,
and weaknesses in learning assessment. Implications include strengthening guided academic writing
(feedback and rewriting), improving recording instruments that foster didactic-evaluative analysis,
valuing school mentors, and aligning internship and research. Despite the temporal and sample limits,
the findings offer robust insights for improving ECS within initial Physical Education teacher education.
Keywords: Supervised curricular internship; teacher education, school physical education; reflective
writing; content analysis.

RESUMEN

Este articulo reinterpreta informes finales de la Practica Curricular Supervisada (ECS) elaborados por
licenciandos(as) en Educacion Fisica, con el fin de comprender los sentidos atribuidos a la practica, los
niveles de escritura reflexiva y sus implicaciones formativas. Se trata de un estudio documental
cualitativo que analiza 14 informes producidos en 2013 por estudiantes de 3° y 4° afios que actuaron
en la Educacién Primaria | y Il. A partir del andlisis de contenido, la escritura fue clasificada en tres
modalidades: descriptiva, descriptivo-interpretativa y analitico-reflexiva. Predominaron los registros
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analitico-reflexivos (50%), seguidos de los descriptivo-interpretativos (42,86%) y los descriptivos
(7,14%). Los textos presentan la ECS como un espacio de aprendizaje y producciéon de conocimiento
y sefialan temas recurrentes: ansiedad en las primeras regencias, centralidad de la planificacion y del
sustento tedrico, importancia del/la tutor(a) escolar, ampliacién de la lectura de la vida escolar y
debilidades en la evaluacion del aprendizaje. Como implicaciones, se subraya el fortalecimiento de la
escritura orientada (con devoluciones y reescrituras), la mejora de los instrumentos de registro que
promuevan analisis didactico-evaluativo, la valorizacion de los/las tutores(as) de campo y la articulacion
entre practica e investigacion. Aunque se reconocen limites temporales y muestrales, los hallazgos
aportan indicios solidos para perfeccionar la ECS en la formacion inicial del profesorado de Educacién
Fisica.

Palabras clave: Practicas curriculares supervisadas; formacién docente; educacion fisica escolar;
escritura reflexiva; analisis de contenido.

1 INTRODUGAO

O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) ocupa papel estruturante na
formacao inicial docente por possibilitar a insercdo progressiva do(a) licenciando(a)
em situagdes concretas de ensino no contexto escolar. Ao vivenciar o cotidiano da
escola, o futuro professor € confrontado com desafios que envolvem planejamento,
gestdo da turma, mediagdo pedagdgica, tomada de decisbes em tempo real e
avaliacao da aprendizagem, favorecendo a articulagao entre conhecimentos tedéricos
e demandas da pratica profissional (Pimenta; Lima, 2012; Tardif, 2014). No entanto,
apesar de seu reconhecimento normativo e pedagogico, o estagio nem sempre se
configura como experiéncia formativa plena. Em muitos contextos, ele se reduz ao
cumprimento de carga horaria e a produgao de registros burocraticos, esvaziando seu
potencial reflexivo e investigativo (Pimenta, 2012).

Nesse cenario, o relatério final do Estagio Curricular Supervisionado assume
centralidade como dispositivo pedagogico. Quando compreendido apenas como
exigéncia administrativa, tende a apresentar uma escrita descritiva, marcada pela
enumeracao cronoldgica das atividades e pelo atendimento a roteiros institucionais.
Em contrapartida, quando orientado por uma perspectiva formativa, o relatério pode
constituir-se como espago de autoria, analise e produgao de sentidos, no qual o(a)
licenciando(a) sistematiza experiéncias, problematiza decisdes didaticas e articula a
pratica a referenciais tedricos da formagao docente (Névoa, 1995; Zeichner, 2008).

Apesar da ampla produgcdo académica sobre Estagio Curricular
Supervisionado na formacdo de professores, ainda sio limitados os estudos que
analisam, de forma sistematica, os niveis de elaboracado reflexiva presentes nos

relatorios finais do estagio, tomando a escrita como expressado das aprendizagens
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profissionais construidas. Identificar se os registros permanecem no plano meramente
descritivo ou avangam para interpretagdes e analises mais aprofundadas permite
avaliar em que medida o ECS contribui para a constituicdo de uma postura docente
critica, investigativa e autbnoma (Contreras, 2002; Pimenta; Lima, 2012).

No campo da Educacgdo Fisica escolar, essa discussao assume contornos
especificos. A area é atravessada por um histérico de abordagens que privilegiaram
o tecnicismo, o rendimento esportivo ou a dimenséo recreativa, em detrimento de seu
carater pedagdgico e educativo (Bracht, 1999; Kunz, 2006). Tal contexto torna o
Estagio Curricular Supervisionado um momento decisivo para o enfrentamento dessas
concepgdes, exigindo do(a) licenciando(a) planejamento intencional, fundamentagéao
tedrica e reflexdo critica sobre as praticas corporais e os processos de ensino e
aprendizagem (Vago, 1996; Caparroz; Bracht, 2007).

Analisar os relatérios finais do ECS, portanto, possibilita acessar nao apenas
descricdbes do percurso formativo, mas também evidéncias de aprendizagens,
tensdes, avancos e lacunas vivenciadas pelos(as) estudantes. Aspectos como a
ansiedade nas primeiras experiéncias de regéncia, a centralidade atribuida ao
planejamento, a importancia do(a) professor(a) orientador(a) de campo, a ampliagao
da compreensao do cotidiano escolar e as fragilidades nos processos de avaliagdo da
aprendizagem tendem a manifestar-se de forma diferenciada conforme o nivel de
elaboracao reflexiva da escrita (Tardif, 2014; Zeichner, 2008).

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo analisar os relatérios
finais do Estagio Curricular Supervisionado produzidos por estudantes do 3° e 4° anos
de um curso de licenciatura em Educacéao Fisica, identificando niveis de elaboracao

reflexiva da escrita e discutindo suas implicacées para a formacéo inicial docente.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Formacgao de professores e saberes profissionais

A docéncia € uma pratica social complexa, sustentada por saberes que se
engendram ao longo da trajetoria académica e profissional. Além do dominio de
conteudos especificos, o trabalho docente exige conhecimentos pedagdgicos,

didaticos e curriculares, compreensao dos sujeitos da aprendizagem e leitura critica
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do contexto institucional. Tais saberes se articulam na agao e se desenvolvem quando
o(a) futuro(a) professor(a) interpreta a propria experiéncia, identifica problemas de

ensino e fundamenta intervencgoes.

2.2 O ECS como mediagao Universidade-Escola

Quando concebido como dispositivo formativo, o ECS instaura uma relagéo
de méao dupla entre universidade e escola. A observacgao, a participacdo nas rotinas,
a regéncia e a escrita reflexiva ampliam a leitura do contexto e possibilitam que o(a)
licenciando(a) conecte teorias a situagdes reais. Nesse processo, 0 acompanhamento
préximo do(a) orientador(a) de campo — com devolutivas sobre planejamento e
conducgao das aulas — desponta como elemento decisivo para o desenvolvimento

profissional.

2.3 Educacao Fisica escolar e identidade docente

A Educacdo Fisica consolidou seu lugar no curriculo como componente
responsavel pelo trato pedagogico da cultura corporal (jogos, esportes, dangas, lutas,
ginasticas e outras praticas corporais). Tal reconhecimento desloca o foco de praticas
improvisadas para propostas que explicitam objetivos, conteudos, metodologias e
avaliacdo, demandando que o(a) licenciando(a) atribua sentidos a sua intervengao e
reconhecga a aula como espaco de aprendizagem e de produg¢ao de conhecimentos.
Diretrizes curriculares recentes reforcam a centralidade dessa abordagem e o

compromisso com inclusao, participacao e criticidade.

3 METODOLOGIA

Trata-se de pesquisa documental de abordagem qualitativa. O corpus é
composto por 14 relatérios finais de ECS produzidos em 2013 por estudantes do 3° e
4° anos de um curso de Licenciatura em Educacado Fisica, correspondentes a
vivéncias no Ensino Fundamental | (3° ano) e Il (4° ano), em turmas matutinas e
noturnas. A selegao considerou a viabilidade de analise aprofundada e o fato de essas

séries concentrarem carga horaria expressiva de estagio.

I'is = INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC



IS = INTERNATI@NAL INTEGRALTZE SCIERNTIEIE

12

Para preservar o anonimato, os documentos foram codificados de R1 a R14.
A analise seguiu procedimentos classicos da Analise de Conteudo: pré-analise (leitura
flutuante e organizacdo do material), exploracdo (codificagcdo e categorizagao) e
tratamento (inferéncia e interpretagao). A escrita foi classificada em trés niveis: (a)
descritiva; (b) descritivo-interpretativa; e (c) analitico-reflexiva — definidos pelo grau
de problematizacao, de articulagao com referenciais e de autoria textual.

Como limites, reconhecem-se a restricado temporal do conjunto documental e
0 numero reduzido de relatorios. Ainda assim, os dados permitem identificar
tendéncias relevantes acerca da escrita académica-profissional e dos sentidos

atribuidos ao ECS na formacao inicial.

4 APRESENTAGCAO DE RESULTADOS

4.1 Mapeamento das Experiéncias Formativas e Investigativas

A distribuicdo das categorias evidenciou predominancia de registros
analiticos-reflexivos (50%), seguidos dos descritivos-interpretativos (42,86%) e dos
descritivos (7,14%). Em linhas gerais, os textos que ultrapassaram a descrigéo
cronologica mobilizaram argumentos, justificaram escolhas didaticas-metodolégicas e
conectaram a experiéncia a referenciais estudados no curso, sinalizando o ECS como

experiéncia formativa e investigativa.

A leitura transversal dos relatorios permitiu identificar temas recorrentes: (i)
sentimentos de ansiedade e inseguranca nas primeiras regéncias; (ii) centralidade do
planejamento e do estudo tedrico para a condugao das aulas; (iii) papel estruturante
do(a) professor(a) orientador(a) de campo; (iv) ampliagdo da compreensao do
cotidiano escolar para além da aula; e (v) fragilidades nos processos de avaliagao da
aprendizagem. Os excertos analisados mostram que o planejamento fundamentado
favoreceu maior clareza de objetivos e de critérios, enquanto o acompanhamento

formativo reduziu insegurangas e qualificou decisées pedagdgicas.
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4.2 Registro descritivos

Relatorios com escrita predominantemente descritiva alinharam-se a roteiros
institucionais e enfatizaram cronogramas, espagos e materiais, com pouca
problematizagdo acerca de objetivos, metodologias e avaliagdo. Embora reconhegam
o valor do ECS, esses textos comunicam pouco da aprendizagem profissional, pois
nao explicitam critérios de decisdo nem articulam a experiéncia e conhecimentos do

Curso.

A sala, onde ficam guardado os materiais de Educacado fisica, € muito
pequena, durante os dias que estavamos ministrando aulas de Ginastica
Artistica, era um sacrificio tirar e colocar os colchbdes de la, tem outros
materiais ndo pedagogicos também guardados dentro da sala, até mesmo
telhas reservas do telhado da escola, que por ser antiga carece de telhas
quando ha uma perda.(R6b).
Assim, observa-se que os registros descritivos, ao se limitarem a exposi¢ao de
aspectos materiais e organizacionais, pouco contribuem para a reflexao critica sobre
a pratica docente, reduzindo o potencial formativo dos relatérios no ambito do Estagio

Curricular Supervisionado.

4.3 Registros descritivo-interpretativos

Nessa categoria, a descrigdo do percurso vem acompanhada de apreciagdes
pessoais sobre acolhimento, organizagao das duplas, adaptagao as rotinas e pressao
avaliatéria. Observa-se um movimento de reflexdo ainda localizado: comentarios
sobre gestao de turma, uso do tempo pedagdgico e ajustes metodoldgicos aparecem,
mas nem sempre ha referéncia explicita a objetivos de aprendizagem, critérios

avaliativos ou fundamentacao tedrica.

Além da problematizacdo, a professora faz o uso de alongamentos de
maneira consciente, busca a participacdo de todos os alunos, cobra o
uniforme, enfim, na minha opinido € uma professora competente, que
colaborou e muito no nosso estagio. (R6¢).
Dessa maneira, os registros descritivo-interpretativos avangam ao incorporar
percepcdes pessoais e indicios de reflexdo sobre a pratica, porém ainda apresentam

limites no aprofundamento analitico, uma vez que a interpretacdo nem sempre se
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articula de forma consistente aos objetivos formativos, aos processos avaliativos ou

aos referenciais tedricos do curso.

4.4 Registros analitico-reflexivos

Os textos analiticos reflexivos reorganizam a experiéncia por eixos construidos
pelos(as) autores(as), articulando planejamento, mediagéo e avaliagdo a fundamentos
estudados na formagdo. Ganha destaque a compreenséo da participacao discente
como resultado de mediagdes graduais e de proposi¢des desafiadoras, bem como o
reconhecimento de erros e imprevistos como disparadores de estudo e
replanejamento. Em varios casos, o ECS é situado como experiéncia decisiva para a

definigdo do projeto profissional.

O conhecimento que construimos na formagao inicial € muito importante para
que nbés consigamos ensinar nossos alunos. Aprendi que sempre devemos
buscar novos saberes e maneiras para que ocorra o ensino-aprendizagem,
tanto do aluno quanto do professor, pois os professores e estagiarios
aprendem muito com as orientagbes e supervisdes. Podemos colocar em
pratica aquilo que aprendemos, a praxis estudada, enfim se concretiza. (R1b).

O estagio curricular foi sem duvida um espaco para a construcdo de
aprendizagens, que contribuiu para o meu saber-fazer como futura
professora, conheci melhor a area de atuagdo, tal como a rotina da
comunidade escolar, a maneira como os alunos agem no espaco escolar, a
postura que tem os funcionarios da escola, como sdo os procedimentos de
entrada, saida e atividades no patio de recreio. A partir dessas observagdes
pude refletir sobre qual é o papel da universidade e o da escola. (R10).
Dessa forma, os registros analitico-reflexivos evidenciam maior maturidade
formativa, ao articularem a vivéncia do ECS com referenciais da formacgao inicial e
com processos de analise da propria pratica, indicando o estagio como espaco
privilegiado de aprendizagem docente, de ressignificacdo de saberes e de

consolidagao do projeto profissional.

4.5 Discussao

A analise das categorias de escrita presentes nos relatorios de Estagio
Curricular Supervisionado permite compreender o ECS como um espacgo formativo
atravessado por diferentes niveis de elaboragao reflexiva, os quais ndo se distribuem

de maneira homogénea entre os(as) licenciandos(as). Embora a predominancia de
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registros analitico-reflexivos indique um movimento positivo em diregdo a
compreensao do estagio como espago de aprendizagem profissional e producéo de
conhecimento, a coexisténcia expressiva de textos descritivo-interpretativos evidencia
gue o desenvolvimento da reflexao escrita ndo ocorre de forma automatica nem linear
ao longo da formagéo inicial.

Esse dado tenciona concepgdes que atribuem a simples insergdao do
estudante no campo de estagio a capacidade de promover reflexao critica. Conforme
apontam Pimenta e Lima (2012) e Zeichner (2008), a reflexao sobre a pratica constitui-
se como processo mediado, dependente de orientagbes pedagodgicas, dispositivos
institucionais e condi¢gbes concretas de acompanhamento. Assim, a qualidade da
escrita académico-profissional observada nos relatérios analisados nao pode ser
atribuida exclusivamente ao esforgo individual dos(as) estagiarios(as), mas deve ser
compreendida como resultado das mediagbes formativas que estruturam o Estagio

Curricular Supervisionado no contexto investigado.

Os sentimentos de ansiedade, inseguranga e pressdo relatados
especialmente nas experiéncias iniciais de regéncia dialogam com estudos que
abordam a transicao identitaria vivida pelo futuro professor ao deslocar-se da posicao
de aluno para a de docente em formacédo. Esse momento € marcado por conflitos,
incertezas e pela intensificagdo do olhar avaliativo, fatores que podem fragilizar a
tomada de decisbdes pedagdgicas (Tardif, 2014). Nos relatérios analisados, o apoio
oferecido pelo(a) professor(a) orientador(a) de campo emerge como elemento central
para o enfrentamento dessas tensdes, favorecendo a construgéo de maior seguranca

profissional e a ampliagao da capacidade reflexiva sobre a pratica.

A discussao sobre a Educacao Fisica como area de conhecimento também
se mostra relevante na constituicdo dos sentidos atribuidos ao estagio. Os registros
indicam que o reconhecimento institucional da disciplina e a possibilidade de
desenvolver propostas pedagdgicas articuladas ao projeto da escola contribuem para
o fortalecimento da identidade docente dos(as) licenciandos(as). Esse movimento é
particularmente significativo em uma area historicamente marcada por concepgdes
reducionistas, associadas ao tecnicismo, a recreagao ou ao rendimento esportivo. Ao
problematizar essas visbes e reconhecer a Educacdo Fisica como componente

curricular comprometido com a cultura corporal e com a formagao critica dos(as)
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estudantes, o ECS assume papel estratégico na consolidagcdo de uma docéncia

pedagogicamente fundamentada (Bracht, 1999; Kunz, 2006).

Outro aspecto que merece destaque refere-se as fragilidades identificadas
nos registros relacionados a avaliagdo da aprendizagem. A pouca explicitacdo de
critérios, instrumentos e procedimentos avaliativos revela um desafio ainda presente
na formacédo inicial de professores de Educagado Fisica. Avaliar implica produzir
informagdes sistematicas sobre o processo de ensino e aprendizagem, capazes de
orientar intervengdes pedagogicas e planejamentos, contemplando dimensdes
conceituais, procedimentais e atitudinais (Darido; Souza Junior, 2007). A auséncia ou
superficialidade dessa discussdo nos relatorios limita o potencial investigativo do
estagio e reforca a necessidade de maior atengdo a essa dimensao nos processos

formativos.

Diante desses elementos, os achados do estudo apontam para a importancia
de fortalecer o Estagio Curricular Supervisionado como espaco de reflexao orientada,
escrita autoral e produgao de conhecimento sobre a pratica docente. Isso envolve
investir em instrumentos de registro que estimulem analise critica, ampliar as
mediag¢des pedagodgicas ao longo do estagio e consolidar parcerias mais efetivas entre
universidade e escola, reconhecendo o carater formativo e investigativo do ECS na

licenciatura em Educacao Fisica.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo analisou relatérios finais de estagio curricular supervisionado produzidos
por estudantes do 3° e 4° anos de um curso de licenciatura em educacao fisica, com
o objetivo de compreender os sentidos atribuidos ao estagio, os niveis de elaboragéo
reflexiva da escrita e suas implicacbes para a formacgao inicial docente. a analise
evidenciou que os relatdrios constituem importante dispositivo de sistematizacdo das
experiéncias formativas, ainda que expressam diferentes graus de aprofundamento
analitico e autoria profissional.

Mais do que identificar a predominancia de determinadas categorias de escrita,
os achados permitem afirmar que a qualidade reflexiva dos registros esta diretamente

relacionada as mediagcbes pedagodgicas presentes no estagio curricular
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supervisionado. a escrita analitico-reflexiva mostrou-se associada a contextos em que
ha acompanhamento formativo, didlogo com professores(as) orientadores(as) de
campo e articulagao entre teoria e pratica, indicando que a reflexdo nao € um atributo
espontaneo, mas um processo construido institucionalmente.

Os relatérios analisados também evidenciaram que o ecs contribui para ampliar
a compreensao do cotidiano escolar, possibilitando aos(as) licenciandos(as) enfrentar
desafios relacionados ao planejamento, a gestdo da turma, a tomada de decisdes
pedagogicas e a construgdo da identidade docente. ao mesmo tempo, foram
identificadas lacunas importantes, especialmente no que se refere a avaliagado da
aprendizagem, dimensao ainda pouco tematizada nos registros e que demanda maior
atengao nos processos formativos da licenciatura em educacéo fisica.

Diante desses resultados, destaca-se a necessidade de investir em estratégias
que fortalegam a escrita académico-profissional no ambito do estagio, tais como
orientagdes mais explicitas sobre os objetivos do relatorio, devolutivas sistematicas,
espacos de reescrita reflexiva e instrumentos de registro que incentivem a
problematizagcdo das praticas pedagogicas. ressalta-se, ainda, a importancia de
valorizar o papel do(a) professor(a) orientador(a) de campo como agente formativo
fundamental na mediacao das experiéncias de estagio.

Por fim, reconhecendo as limitacbes do estudo — relacionadas ao numero de
documentos analisados, ao recorte temporal e ao foco exclusivo nos registros escritos
finais —, sugere-se que pesquisas futuras ampliem a investigacado sobre o estagio

curricular supervisionado a partir de outros contextos e dispositivos formativos.
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