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APRESENTACAO

A International Integralize Scientific configura-se como um periddico cientifico mensal dedicado a
difusdo rigorosa e qualificada do conhecimento académico. Com publicacBes predominantemente
em lingua portuguesa e contribui¢cbes consistentes em inglés e espanhol, a revista consolida-se
como um espaco editorial multicultural, orientado ao didlogo cientifico internacional e ao
fortalecimento da producao intelectual brasileira no cenario global.

Alinhada a elevados critérios de avaliagdo académica, a revista privilegia a publicacdo de artigos
inéditos de discentes e docentes provenientes de distintas areas do saber, reconhecendo a ciéncia
como campo plural e interdisciplinar. Cada manuscrito submetido passa por criteriosa analise
técnico-cientifica em regime de avaliagdo por pares, assegurando integridade metodoldgica,
consisténcia tedrica e relevancia social dos resultados apresentados. Dessa forma, a International
Integralize Scientific reafirma seu compromisso institucional com a circulacdo responsavel do
conhecimento e com o fortalecimento da cultura de pesquisa.

Sua missao institucional consiste em promover a publicagdo e a disseminacdo de pesquisas
inovadoras que contribuam efetivamente para o avanco cientifico e tecnolégico, estimulando a
reflexao critica e o desenvolvimento de novas abordagens investigativas. A revista persegue a visao
de consolidar-se como referéncia de credibilidade e exceléncia académica no contexto
internacional, valorizando a producao cientifica que se ancora em evidéncias sélidas, metodologias
reconhecidas e padrdes éticos elevados.

A governanca editorial do periédico opera em plataforma Open Journal Systems (OJS), garantindo
transparéncia processual, rastreabilidade, interoperabilidade com bases internacionais e aderéncia
as melhores praticas em editoracdo cientifica. A revista possui registro ISSN nas versées impressa e
digital e atribui Digital Object Identifier (DOI) a todas as publicacbes, mediante associacao ativa a
Crossref, assegurando autenticidade, persisténcia e ampla citabilidade internacional. Sua atuacdo
editorial mantém alinhamento as boas praticas recomendadas por organizac¢des cientificas de
referéncia e aos principios éticos, técnicos e normativos que orientam a gestao de periodicos
académicos qualificados, incluindo diretrizes consolidadas no ambito da normalizagao
internacional.
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Os valores que regem sua atuacao editorial fundamentam-se no rigor cientifico, na ética académica
e na promoc¢do de um ecossistema plural de saberes. A diversidade disciplinar, a integridade
intelectual, a inova¢do, o impacto social da ciéncia e a construcdo de redes colaborativas entre
pesquisadores de diferentes nacionalidades constituem pilares estruturantes do periodico. Ao
incentivar a interlocu¢do entre centros de pesquisa, universidades e comunidades cientificas, a
International Integralize Scientific contribui para o desenvolvimento de uma ciéncia aberta ao
didlogo, orientada a melhoria continua e sensivel as demandas contemporaneas.

Sua periodicidade regular, o compromisso com padrdes editoriais elevados e a interlocucao
permanente com autores e avaliadores qualificados reforcam a credibilidade da revista como
veiculo legitimo de disseminacao cientifica. Trata-se, assim, de um espaco editorial que acolhe a
investigacao académica com seriedade, estimulando trajetérias de producao intelectual consistente,
ética e socialmente relevante.

Ao posicionar-se como ponte entre diferentes culturas, idiomas e tradicdes cientificas, a
International Integralize Scientific reafirma o papel estratégico dos periodicos académicos no
fortalecimento da ciéncia global e na promocdo de um conhecimento capaz de transformar
realidades, ampliar horizontes e projetar pesquisadores brasileiros e internacionais em um
ambiente cientifico de exceléncia.
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Expediente Editorial

INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

A Revista International Integralize Scientific € um periddico cientifico mensal dedicado a promocao e
disseminacdo de conhecimento académico de alta qualidade, orientado por rigor metodolégico e
compromisso ético. Seu propésito central consiste em oferecer um espaco de visibilidade
qualificada para pesquisas inéditas, contribuindo para o fortalecimento do debate cientifico e para
o desenvolvimento continuo das diversas areas do saber. Ao assegurar processos criteriosos de
avaliacao e selecdao editorial, o periddico reafirma sua vocacao institucional de fomentar o
pensamento critico, incentivar o intercambio intelectual e apoiar a formacdo de novas geracdes de

pesquisadores.

Diretor Geral

Dr. Luan Trindade

Responsavel pela direcdao estratégica do
periédico, conduz a governanca institucional da
revista, assegurando o alinhamento entre
politica  editorial, expansao cientifica e
fortalecimento das relagdes académicas
nacionais e internacionais.

Diretora Administrativa

Profa. PhD Vanessa Sales

Docente e pesquisadora, com trajetoria
consolidada na &rea académica, coordena os
processos organizacionais e de gestao editorial,
contribuindo diretamente para a qualidade
cientifica, ética e institucional das publicacdes.

Editor de Design Grafico e Diagramacgao

Balbino Junior

Profissional responsavel pela curadoria visual,
normatizacdo grafica e composicdo editorial,
assegurando harmonia estética, legibilidade
académica e conformidade técnica das edicdes.

Caracteristicas do Peri6édico

Periodicidade:

Mensal

Idiomas de Publica¢ao:

Portugués, Inglés e Espanhol
Plataforma Editorial:

Open Journal Systems (O)S)

Registro Internacional:

SSN 3085-654X

Identificacao Digital:

DOl registrado e associado a Crossref

Contato Editorial

Para esclarecimentos, submissdes, parcerias
institucionais ou orientagdes relacionadas ao
processo editorial, a equipe técnica encontra-se
a disposicao através do e-mail:
publicacao@iiscientific.com

Endereco Institucional
Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil

Rodovia SC-401, Bairro Saco Grande
CEP 88032-005

A International Integralize Scientific mantém atuagdo editorial orientada pelas boas prdticas cientificas internacionais, alinhada
aos principios de integridade académica, transparéncia editorial e responsabilidade social do conhecimento. Seu corpo diretivo e
técnico atua de maneira integrada para assegurar exceléncia, continuidade e relevancia cientifica em cada edi¢do publicada.
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Corpo Editorial e Conselho de
Revisores por Pares

A revista adota um rigoroso processo de avaliagao cientifica por pares (peer review), conduzido
preferencialmente no modelo doubleblind, garantindo anonimato entre autores e revisores durante
0 processo avaliativo, imparcialidade na emissao dos pareceres e exceléncia académica na selecao
dos manuscritos publicados.

A divulgacao institucional do corpo editorial e dos revisores por pares ndo estabelece qualquer
vinculacao entre avaliadores e artigos especificos, preservando integralmente a confidencialidade e
a integridade ética do processo de revisdo.

Editora-Chefe
Profa. PhD Vanessa Sales
Equipe Editorial

Prof. PhD Hélio Sales Rios

Prof. Dr. Rafael Ferreira da Silva

Prof. Dr. Francisco Rogério Gomes da Silva
Prof. PhD Manoel Coracy Dias Saboia

Prof. Dr. Daniel LaiberBonadiman

Declaracao de Transparéncia Editorial
O periodico mantém registro formal de todas as etapas do processo de avaliacdo cientifica,
assegurando confidencialidade, ética, independéncia académica e conformidade com o modelo

doubleblindpeer review, no qual autores e revisores permanecem mutuamente andénimos durante
0 processo avaliativo.
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Conselho de Revisores por Pares
(Peer Review Board)

O Conselho de Revisores por Pares é composto por pesquisadores com solida formacao académica
e reconhecida atuacdo cientifica. Os pareceres técnicos emitidos avaliam critérios de relevancia
cientifica, originalidade, consisténcia metodoldgica, contribuicdo tedrica e adequagao ética,
fortalecendo o rigor e a credibilidade do periddico.

Pareceristas
Ciéncias da Educacao Editor Gerente
Dr. Carlos Mendonca Rayane Priscila Santos de Souza
Dr. Marcelo Pertussatti
Dr. Ederson Renan Pacheco de Farias Editores de Secao
Karolayne Luana de Oliveira Silva
Ciéncia da Saude Eloisa Barbara Rodrigues Lima
Dr. Daniel Laiber
Dra. Luisa Bonadiman Equipe de Producao Editorial
Reviane Francy Silva da Silveira
Ciéncias Juridicas Priscila de Fatima Lima Schio
Dr. Avelino Thiago Lucas Teotdnio Vieira
Dr. James Melo de Sousa
Dr. Manoel Coracy Editor Técnico

Balbino Junior
Educacao Inclusiva

Dra. Fabia Roseana Souza Oliveira da Silva Administrador do Sistema OJS
Dra. Karla Roberta Melo de Vasconcellos Vitor Santos
Tecnologia

Dr. Flavio Lopes
Dr. Geraldo Lucio

IS — INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC



IS = INTERNATIE NAL TNTEGRALIZE SSIENTIFEIE

EVOLUGAO DA HESITACAO VACINAL NO BRASIL: ASPECTOS
HISTORICOS E CONTEMPORANEOS
EVOLUTION OF VACCINE HESITATION IN BRAZIL: HISTORICAL
AND CONTEMPORARY ASPECTS
EVOLUCION DE LA VACUNACION EN BRASIL: ASPECTOS
HISTORICOS Y CONTEMPORANEOS

RESUMO

A hesitagdo vacinal configura-se como um dos principais desafios contemporaneos para a saude
publica, tanto no Brasil quanto em ambito global. Definida pela Organizagdo Mundial da Saude como o
atraso ou a recusa na aceitagdo de vacinas, mesmo quando disponiveis, trata-se de um fenémeno
complexo e multifatorial. Diversos fatores influenciam sua ocorréncia, incluindo a disseminagao de
desinformacao, crencgas individuais, aspectos sociodemograficos e a redugdo da confianca nas
instituicdes de saude. No contexto brasileiro, a queda das coberturas vacinais tem contribuido para o
ressurgimento de doengas previamente controladas, como sarampo e poliomielite, representando um
risco a saude coletiva. Nesse cenario, o fortalecimento do Programa Nacional de Imunizagbes destaca-
se como estratégia fundamental para a manutengéo dos avangos obtidos ao longo das ultimas décadas.
Além disso, intervengbes baseadas em comunicagao em saude, como a entrevista motivacional e o
uso de tecnologias digitais, ttm demonstrado potencial para ampliar a adesdo da populagdo as
campanhas de vacinagdo. O presente estudo tem como objetivo analisar a evolugdo histérica da
hesitagdo vacinal no Brasil, seus impactos e os desafios contemporaneos, contribuindo para o
desenvolvimento de estratégias eficazes de enfrentamento.

Palavras-chave: Hesitagdo vacinal; saude publica; programa nacional de
imunizagdes; fake news.

ABSTRACT

Vaccine hesitancy is one of the main contemporary challenges for public health, both in Brazil and
globally. Defined by the World Health Organization as the delay or refusal to accept vaccines, even
when available, it is a complex and multifactorial phenomenon. Several factors influence its occurrence,
including the spread of misinformation, individual beliefs, sociodemographic aspects, and reduced trust
in health institutions. In the Brazilian context, the decline in vaccination coverage has contributed to the
resurgence of previously controlled diseases, such as measles and polio, representing a risk to public
health. In this scenario, strengthening the National Immunization Program stands out as a fundamental
strategy for maintaining the progress achieved over the last few decades. Furthermore, interventions
based on health communication, such as motivational interviewing and the use of digital technologies,
have shown potential to increase public adherence to vaccination campaigns. This study aims to analyze
the historical evolution of vaccine hesitancy in Brazil, its impacts, and contemporary challenges,
contributing to the development of effective coping strategies.

Keywords: Vaccine hesitancy; public health; national immunization program; fake

news.

RESUMEN

La reticencia a la vacunacion es uno de los principales desafios actuales para la salud publica, tanto en
Brasil como a nivel mundial. Definida por la Organizacion Mundial de la Salud como el retraso o la
negativa a aceptar las vacunas, incluso cuando estan disponibles, es un fenémeno complejo y
multifactorial. Diversos factores influyen en su aparicion, incluyendo la difusién de informacion errénea,
creencias individuales, aspectos sociodemograficos y la disminucion de la confianza en las instituciones
de salud. En el contexto brasilefio, la disminucidon de la cobertura de vacunacién ha contribuido al
resurgimiento de enfermedades previamente controladas, como el sarampion y la poliomielitis, lo que
representa un riesgo para la salud publica. En este escenario, el fortalecimiento del Programa Nacional
de Inmunizacién se destaca como una estrategia fundamental para mantener el progreso alcanzado en
las ultimas décadas. Ademas, las intervenciones basadas en la comunicacién para la salud, como la
entrevista motivacional y el uso de tecnologias digitales, han demostrado potencial para aumentar la
adherencia de la poblacién a las campanas de vacunacion. Este estudio tiene como objetivo analizar la
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evolucion histérica de la reticencia a la vacunacion en Brasil, sus impactos y los desafios actuales,
contribuyendo al desarrollo de estrategias de afrontamiento efectivas.

Palabras clave: Reticencia a la vacunacion; salud publica; programa nacional de
inmunizacién; noticias falsas.

1 INTRODUGAO

A hesitacéo vacinal se refere a relutancia ou recusa em vacinar, apesar da
disponibilidade dos servicos de vacinagdo. Ela se manifesta em diferentes graus,
variando entre a aceitacdo com reservas e a total rejeicdo das vacinas. Esse
fendmeno representa desafios significativos para a saude publica, pois pode dificultar
os esforgos para alcangar a imunidade coletiva e proteger as populagbes de doengas
evitaveis (Lamot et al., 2024) (Andigema; Cyrielle, 2024) (Breakwell; Jaspal, 2023).

Em 2012, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) criou um grupo especial
para examinar, definir e propor estratégias que orientassem questdes relacionadas a
recusa vacinal. Esse grupo identificou fatores que influenciam a decisdo de aceitar
vacinas e definiu "hesitagao vacinal" como o atraso na aceitagdo ou a recusa da
vacinagdo. Reconheceu, ainda, que a indecisao vacinal € um fendbmeno complexo,
especifico de cada contexto, e que varia ao longo do tempo, entre diferentes locais e
em relacdo a vacinas especificas. Entre os objetivos desse grupo estdo o
monitoramento da confianga nas vacinas e da recusa vacinal, além da formulagao de
intervencdes de comunicagao destinadas a combater falhas na confianga, prevenindo,
assim, suas possiveis consequéncias para a saude publica. (Succi, 2018; McDonald,
2015)

A hesitacdo vacinal é influenciada por diversos fatores, entre os quais se
destacam a desinformacéo, a disseminacao de informacgdes falsas sobre a seguranca
e eficacia das vacinas, que impacta significativamente a percepgdo publica
(Andigema; Cyrielle, 2024); problemas de confianga, como a falta de credibilidade nas
autoridades de saude e na comunidade médica, que podem gerar ceticismo em
relagdo a vacinagao (Andigema; Cyrielle, 2024; Breakwell; Jaspal, 2023); variagbes
sociodemogréficas, ja que a relutancia vacinal pode diferir conforme idade, sexo e
etnia, com certos grupos demonstrando maior resisténcia (Breakwell; Jaspal, 2023;
Gomez; Godoy, 2024); e crengas pessoais, como influéncias culturais e a preferéncia
pela medicina alternativa, que também desempenham um papel relevante nesse
contexto (Andigema; Cyrielle, 2024; Lamot et al., 2024).

IS = INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIEIC
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Compreender os fatores que contribuem para a hesitagdo vacinal é importante
para o desenvolvimento de intervencbes eficazes para aumentar as taxas de
vacinacao.

A hesitacdo vacinal € influenciada por uma combinacdo de fatores
sociodemograficos, psicologicos e relacionados a confianga. As taxas de hesitagcéo
variam de acordo com idade, sexo e etnia, sendo mais elevadas entre mulheres e
profissionais de saude, especialmente enfermeiras (Gomez; Godoy, 2024; Machida;
Inoue, 2023). Influéncias psicologicas, como a confianga na seguranga das vacinas, a
complacéncia em relacido ao risco de doengas e a conveniéncia no acesso, também
desempenham um papel significativo na disposi¢cdo para vacinar (Machida; Inoue,
2023). Além disso, a disseminacao de desinformacéo e a desconfianga nos sistemas
de saude agravam o problema, ressaltando a importancia de estratégias que priorizem
a comunicagao transparente e o engajamento comunitario para enfrenta-lo (Guaraldi;
Montalti; Gori, 2023).

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Histoérico das vacinas

A evolucgéao das politicas de vacinacao constitui uma trajetoria notavel ao longo
do tempo, evidenciando o avanco cientifico na criagao de vacinas eficazes e seguras
contra doencas infecciosas. O calendario vacinal infantil foi introduzido no Brasil em
1950, em um contexto de alta prevaléncia de doencas como febre amarela (FA),
tuberculose (TB) e variola, que resultaram em um grande numero de 6bitos. Diante
dessa situagado, Oswaldo Cruz implantou o Programa de Saneamento na cidade do
Rio de Janeiro (Ministério da Saude, 2001).

Desde a descoberta da vacina contra a variola por Edward Jenner no século
XVIIl até as campanhas de vacinacado em massa contra a COVID-19, a vacinagao tem
se consolidado como uma ferramenta essencial na promogéo da saude publica.
Jenner é amplamente reconhecido como o pioneiro na criagao da vacina contra a
variola, utilizando o virus atenuado da variola bovina, o que foi fundamental para o
controle da doenga. Esse progresso culminou na erradicagdo da variola pela
Organizagao Mundial da Saude (OMS) em 1980 (Conti, 2021; Sanchez-Sampedro et
al., 2015).
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O Programa Nacional de Imunizagao (PNI) foi instituido em 1973, inspirado
no éxito da Campanha de Erradicagao da Variola e foi concebido para coordenar as
atividades de imunizagdo em nivel nacional, ele unificou praticas que anteriormente
estavam fragmentadas entre diferentes 6rgdos governamentais (Temporéo, 2003).
Sua criacao representou um marco na politica publica de prevencédo no Brasil, com
énfase na centralizagcado da vacinagdo como estratégia prioritaria (Maia et al, 2020).

O Programa Nacional de Imunizagao (PNI) desempenhou um papel essencial
na redugao das doengas preveniveis por vacinagao, por meio da implementacao de
um esquema vacinal abrangente. Esse programa contribuiu para uma redugao
significativa de doencas como a poliomielite e o sarampo, alcangando marcos
importantes, como a erradicagao do virus da poliomielite e a eliminagcéo da rubéola.
Além disso, o PNI oferecia 15 vacinas para criangas, 9 para adolescentes e 5 para
adultos, resultando em uma reducao expressiva das doencas evitaveis por imunizagao
ao longo de quatro décadas. (Domingues et al., 2020).

Na década de 1980 houve a introducao de multiplas vacinas, incluindo as para
hepatite B e rubéola, contribuindo para uma elevada cobertura vacinal (Minakawa;
Frazao, 2023). Ja na década de 2000 as conquistas do PNI incluem a certificagdo do
Brasil como livre de poliovirus selvagem e a eliminacéo da rubéola (Domingues et al.,
2020).

O século XX testemunhou um avancgo significativo na area da vacinagéo, com
a criacdo de vacinas para diversas doencas infecciosas, o que também favoreceu o
progresso de outras disciplinas médicas, como a imunopatologia e o tratamento de
doencas infecciosas (Conti, 2021)

De maneira geral, os acontecimentos de 2010 representaram um ponto de
inflexdo para o PNI, pois a combinag¢do da diminui¢do do financiamento federal e o
aumento das pressdes sobre os governos estaduais e municipais comegaram a
impactar a evolugao da cobertura vacinal no Brasil, gerando preocupac¢des sobre a
sustentabilidade do programa nos anos subsequentes (Minakawa; Frazéo, 2023).

A histdéria da vacinagdao no Brasil € ampla e complexa, caracterizada por
campanhas bem-sucedidas e desafios constantes. No entanto, entre 2006 e 2016,
observou-se uma queda significativa na cobertura vacinal para BCG, poliomielite e
MMR, com variagdes regionais expressivas, o que eleva o risco de reemergéncia de

doencgas que anteriormente estavam controladas.
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Em 2015, o Brasil alcangou sua maior taxa de cobertura vacinal, atingindo
95,07%. No entanto, esse indice apresentou uma queda significativa no ano seguinte,
reduzindo-se para 50,44% em 2016, o menor valor registrado na ultima década (Gazzi
et al., 2023).

Aspectos econdmicos e politicos tém impactado tanto o financiamento quanto
a confiancga publica nos programas de vacinagao, contribuindo para a ocorréncia de
surtos recentes de doengas, como o sarampo (Minakawa; Frazao, 2023; Gazzi et al.,
2023).

Evidéncias recentes apontam para uma recuperacao nas taxas de vacinacgao,
com avangos consideraveis registrados em 2023 em comparagcdo a 2022,
especialmente no que se refere as vacinas recomendadas para criangas com menos
de um ano de idade (Fernandes et al., 2024).

A vacinagao representa uma estratégia eficaz e economicamente viavel na
prevengao de doencgas. O Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) tem como objetivo
principal diminuir a morbimortalidade associada a doengas imunopreveniveis, e sob a
coordenagao do Ministério da Saude em parceria com as secretarias estaduais e
municipais de saude, disponibiliza gratuitamente 29 vacinas em mais de 38 mil salas
de vacinacado em todo o pais (Gazzi et al., 2023).

Abrangendo um total de 51 imunobiolégicos, dos quais 64% sao produzidos
nacionalmente, o Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) assegura uma cadeia de

suprimentos solida e eficiente (Borges; Victer, 2024).
2.2 Evolugao da hesitagao vacinal

O movimento antivacinacio no século 19 foi alimentado por uma combinacao
de agdes legislativas, crises de saude publica e crengas sociais. Os principais eventos
historicos que desencadearam esse movimento incluiram a introdugao de leis de
vacinagdo compulsoria, a desconfianga do publico nas autoridades médicas e o
surgimento de sociedades organizadas de antivacinagdo. A Lei de Vacinagao
Obrigatdria de 1853 determinou a vacinagao contra a variola para bebés na Inglaterra
e no Pais de Gales, levando a uma reagao generalizada. O endurecimento dessas leis
em 1871 incitou ainda mais a oposigao, resultando na formacgao de varias ligas
antivacinagao (Wolfe; Sharp, 2002).

Os movimentos antivacina no Brasil possuem um contexto histérico complexo,

caracterizado por eventos marcantes que evidenciam tensdes sociais e desafios
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relacionados a saude publica. Um dos episddios mais emblematicos € a Revolta da
Vacina, ocorrida em 1904, em resposta a vacinagao obrigatéria contra a variola
imposta pelo governo, o que desencadeou uma ampla mobilizagdo popular. Esse
evento historico exerce influéncia até os dias atuais, especialmente no contexto da
pandemia de COVID-19, contribuindo para o fortalecimento de discursos contrarios a
vacinagao. (Cantisano, 2022).

Historicamente, os movimentos religiosos influenciaram a percepg¢éao publica
sobre a vacinacdo, muitas vezes contribuindo para a hesitagcédo vacinal. Essa relagao
€ complexa, pois as crengas religiosas podem promover e impedir a aceitagdo da
vacina. A hesitagao vacinal tem raizes que remontam a epidemia de variola de 1721
em Boston, onde as crencgas religiosas desempenharam um papel na resisténcia
publica aos esforgos de vacinagéo (Eichman; Bichianu, 2024).

As doencgas imunopreveniveis ressurgiram no Brasil devido ao declinio das
taxas de vacinagao, exacerbado pela influéncia dos movimentos religios (Oliveira et
al., 2022).

Embora as crencas religiosas possam exercer influéncia na hesitagao vacinal,
€ importante destacar que nem todas as tradi¢cdes religiosas se posicionam contra a
vacinagao. Pelo contrario, algumas comunidades religiosas incentivam a imunizagao,
evidenciando a diversidade de opinides presentes nesses contextos (Tiwana; Smith,
2024).

O impacto das fake news na aceitacdo de vacinas no Brasil tem sido
significativo, contribuindo para a hesitagdo vacinal e diminuicdo das taxas de
imunizagdo. Pesquisas indicam que a desinformacdo, particularmente nas redes
sociais, tem alimentado duvidas sobre a segurancga e eficacia das vacinas, levando a
um aumento do ceticismo entre a populacéo.

A disseminacao de fake news tem sido um fator significativo na hesitagao
vacinal, frequentemente associando vacinas a problemas de saude graves, como
autismo e infertilidade (Meneses et al., 2022) . Essa desinformagdo se propaga
rapidamente por meio de plataformas digitais, como WhatsApp e Facebook, que
desempenham um papel central no fortalecimento da resisténcia a vacinacgao (Silva;
Oliveira, 2022).

A crescente influéncia das fake news e a desconfiangca nas instituicdes de
saude ndo apenas reduzem a adesao as campanhas de vacinagdo, mas também

alimentam percepg¢des equivocadas sobre a segurancga e a eficacia das vacinas (Lima
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et al., 2024; Silva; Oliveira, 2022). Esse contexto evidencia a necessidade urgente de
estratégias que promovam a educagdo em saude e reforcem as politicas publicas,
bem como o engajamento de lideres comunitarios e religiosos, para minimizar os
impactos da desinformagéao (Meneses et al., 2022). Por meio de uma comunicagéo
eficaz e acessivel, é possivel restabelecer a confianga da populacédo e reverter o
declinio nas taxas de vacinagao, prevenindo o ressurgimento de doengas

anteriormente controladas (Medeiros; Medeiros, 2022).
2.3 Impactos da hesitagao vacinal ao longo do tempo

Aumento de surtos de doencgas: A hesitagdo vacinal pode resultar em uma
reducdo nas taxas de vacinagao, facilitando o surgimento de surtos de doencas
evitaveis, como o sarampo e a poliomielite, em diferentes regides (Ribeiro; Melo,
2023). O ressurgimento de doengas previamente controladas evidencia o impacto
direto dessa hesitagao nos sistemas de saude publica (Mir, 2023).

A hesitagao vacinal tem desempenhado um papel crucial no ressurgimento de
diversas doengas evitaveis por vacinagdo (VPDs), representando um desafio
significativo para a saude publica global. Entre essas doengas, o sarampo destaca-se
como um exemplo critico, tendo registrado um aumento expressivo em regides onde
as taxas de imunizacdo tém diminuido. Em 2019, a Organizagcao Mundial da Saude
(OMS) relatou um crescimento alarmante de 553% nos casos de sarampo em nivel
mundial, comparado ao ano anterior, um fenbmeno amplamente atribuido a hesitagao
vacinal. No Brasil, essa tendéncia também ¢é evidente, com um aumento consistente
nos casos de sarampo desde 2015, agravado por uma queda acentuada na cobertura
vacinal, especialmente apds o ano de 2020 (Sato, et al., 2023).

Além disso, a cobertura vacinal contra a febre amarela em areas endémicas
também sofreu uma reducao preocupante, atingindo apenas 48% até 2022, o que
aumenta significativamente o risco de surtos em regides vulneraveis (Braga; Reis-
Santos, 2023).

Implicagbes econbmicas: Taxas de vacinagdo mais baixas podem
sobrecarregar os sistemas de saude, resultando em custos adicionais com cuidados
médicos e maiores encargos econdémicos para comunidades e governos (Ribeiro;
Melo, 2023). O impacto econémico também inclui a perda de produtividade devido ao
aumento de doencas e ao incremento das despesas com saude durante surtos
(Ayodele et al., 2024).
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Desinformacdo e confianca publica: O crescimento da desinformacao,
especialmente por meio das midias sociais, contribui para a hesitagdo vacinal,
fomentando a desconfianca nas autoridades de saude e nas evidéncias cientificas
(Mir, 2023). Essa perda de confianga dificulta as campanhas de saude publica e os
esforgos para incentivar a vacinagéo, ja que os individuos se tornam mais vulneraveis
as narrativas antivacinas (Breakwell; Jaspal, 2023).

O surgimento das redes sociais transformou significativamente o cenario da
comunicagcdo em saude publica, especialmente no que diz respeito a disseminagao
de informagdes sobre vacinas. A acessibilidade e a velocidade na propagacéo de
conteudos digitais ampliaram o alcance de informagdes falsas, influenciando a
percepgao publica e aumentando a hesitagao vacinal. Estudos demonstram que existe
uma correlacido direta entre a exposi¢cao a esse tipo de conteudo e o aumento da
desconfiangca em relacdo as vacinas (Zaifuddin et al., 2024).

Analises de postagens no Twitter revelam que duvidas sobre a seguranga e a
eficacia das vacinas sao temas recorrentes nas narrativas de desinformacao, sendo
amplamente difundidas em contextos linguisticos distintos, como o inglés e o espanhol
(Valdez; Soto-Vasquez; Montenegro, 2023). Esse fenbmeno nao se limita apenas a
esfera individual, mas é impulsionado por usuarios influentes, como profissionais de
saude e jornalistas, que frequentemente moldam as discussdes de forma a reforgar a
hesitagdo vacinal (Sisco; Brummette, 2024).

No caso da Turquia, as teorias da conspiragdo propagadas por usuarios de
redes sociais resultaram em um aumento expressivo da hesitagdo vacinal,
demonstrando o impacto que as narrativas localizadas podem ter nos resultados de
saude publica (Kugukali et al., 2022). Comunidades de lingua espanhola também
enfrentam desafios especificos relacionados a equidade governamental e a
distribuicdo de vacinas, o que afeta sua percepcdo e adesdo as campanhas de
imunizacao (Valdez; Soto-Vasquez; Montenegro, 2023). Em contrapartida, no
contexto italiano, embora existam sentimentos antivacinas, eles frequentemente sao
neutralizados por conteudos neutros ou pro-vacina, criando um cenario mais
equilibrado de opinido publica (Bianchi; Tafuri, 2023).

No ambito brasileiro, as midias sociais tém se mostrado um fator decisivo na
propagacao de desinformacao. Plataformas como Facebook e WhatsApp tornaram-
se 0s principais veiculos para a disseminacao de informacdes falsas sobre vacinas,

com 59% do conteudo compartilhado sendo completamente incorreto (D’Almonte;
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Siqueira; Silva, 2023). Esse cenario foi exacerbado pelo ambiente politico,
especialmente durante o governo de Jair Bolsonaro, que favoreceu o fortalecimento
de narrativas antivacinas, influenciando discussdes em redes sociais como o Twitter
(Verjovsky et al., 2023).

Falta de confianga na ciéncia: A desconfianga generalizada em relagdo a
ciéncia e as instituicées publicas no Brasil tem legitimado os discursos antivacinas,
com uma parcela significativa da populagédo sendo receptiva a tais informacgdes
(Malagoli, 2024). Além disso, a desinformagéo frequentemente se apoia em fontes de
baixa credibilidade, como médicos autoproclamados, para criar uma falsa impressao
de autoridade (D’Almonte; Siqueira; Silva, 2023)

Estudos demonstram uma relagdo inversamente proporcional entre a
disseminacgao de desinformacéao e as taxas de vacinacao, com variagoes influenciadas
por fatores geograficos e politicos (Mendes; Gomes-Jr, 2022). A narrativa sobre
vacinas, como a CoronaVac, evoluiu de preocupagdes com seu desenvolvimento para
guestionamentos acerca das aprovagdes regulatorias, 0 que complicou ainda mais a

percepgao publica (Oliveira et al., 2022).
3 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma revisao integrativa da literatura, com
abordagem qualitativa e descritiva, voltada a analise da evolugéo da hesitagédo vacinal
no Brasil e de seus impactos na saude publica. A reviséo integrativa permite reunir e
sintetizar evidéncias cientificas disponiveis sobre determinado tema, possibilitando
uma compreensao ampla do fenémeno investigado.

A busca dos estudos foi realizada em bases de dados cientificas amplamente
utilizadas na area da saude, incluindo PubMed, Scopus, SciELO e Google Scholar.
Foram utilizados descritores em portugués e inglés, tais como: “hesitacdo vacinal’,
“vaccine hesitancy”, “vacinagao”, “imunizacao”, “fake news” e “programa nacional de
imunizagdes”.

Como critérios de inclusado, foram considerados artigos cientificos publicados
entre 2015 e 2024, disponiveis na integra, que abordassem aspectos historicos,
sociais, politicos ou comunicacionais relacionados a hesitagdo vacinal. Foram
excluidos estudos duplicados, resumos sem texto completo e publicacdes que nao

apresentassem relagéo direta com o tema da pesquisa.
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ApoOs a selegdo dos estudos, realizou-se a leitura analitica e a categorizagéo
tematica das informagdes, organizadas em trés eixos principais: histérico das vacinas
e das politicas de imunizagido, evolugdo da hesitagdo vacinal e impactos desse

fendbmeno na saude publica.
4 APRESENTAQAO DE RESULTADOS

A analise dos estudos selecionados evidenciou que a hesitagdo vacinal
constitui um fendmeno multifatorial, influenciado por aspectos historicos, sociais,
politicos e comunicacionais. Os resultados da literatura apontam que a disseminagao
de desinformacgao, especialmente por meio das redes sociais, esta entre os principais
fatores associados a redugéo das coberturas vacinais em diferentes paises, incluindo
o Brasil.

Além disso, os estudos analisados demonstram que a confianga nas
instituicdes de saude, a percep¢ao de risco em relacdo as doengas e a credibilidade
das informacgdes cientificas exercem influéncia direta na decis&o da populagdo em
aderir as campanhas de vacinagao. Observou-se também que contextos politicos e
econdmicos podem impactar tanto o financiamento dos programas de imunizagao
quanto a confianga publica nesses programas.

Nesse sentido, os resultados indicam que estratégias de comunicagédo em
saude baseadas em evidéncias, como campanhas educativas, didlogo comunitario e
abordagem empatica com os usuarios, apresentam potencial significativo para reduzir
a hesitagao vacinal e fortalecer as politicas publicas de imunizacgéao.

Para combater a desinformacgéo, a adogéo de estratégias de comunicagéo
eficientes para reduzir a hesitagcdo vacinal tem se destacado como um elemento
crucial nas politicas de saude publica. Evidéncias cientificas apontam que abordagens
comunicacionais empaticas e personalizadas aumentam significativamente a
aceitacao da vacinagdao. Um exemplo disso € o Modelo de Comunicacao Persuasiva,
que integra teorias de comunicagdo de massa com a personalizagao orientada por
inteligéncia artificial (1A), resultando em um aumento de 20% na ades&o a vacinagao
em comunidades isoladas (Danmaisoro; Eledi, 2024). Esse modelo enfatiza o uso de
plataformas digitais e o engajamento de lideres comunitarios, abordando barreiras
culturais e socioecondmicas que influenciam a hesitagdo vacinal.

Além disso, a Entrevista Motivacional (MI) tem se mostrado uma abordagem

eficaz para reduzir a resisténcia a vacinacédo, promovendo confianca e atendendo as
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preocupacgdes individuais dos pacientes (Gagneur et al., 2024). Essa técnica é
baseada em uma estrutura de quatro etapas: engajamento, compreensado das
preocupacgdes, oferta de informacdes relevantes e apoio a tomada de decisdo. Com
isso, a Ml fortalece a autonomia dos pacientes e aumenta sua confianga no processo
de vacinacéo.

Outro recurso relevante € a analise por meio de um quadro multicritério, que
avalia diferentes estratégias de comunicacdo em saude. Esse método destaca as
campanhas educativas como as mais eficazes, enquanto a colaboragdo com
influenciadores digitais apresenta impacto limitado (Esene; Adedokun; Agbede, 2024).
Os critérios fundamentais para o sucesso dessas iniciativas incluem a construgao de
confianga, a credibilidade das informacgdes transmitidas e o envolvimento ativo das
comunidades locais.

Paralelamente, o combate a desinformacao tem se revelado uma estratégia
essencial para aumentar a aceitagdo das vacinas. A disseminagao de informacgdes
precisas, aliada ao engajamento comunitario, desempenha um papel fundamental
nesse contexto (Andigema; Cyrielle, 2024). O uso estratégico de redes sociais e a
colaboragédo com influenciadores locais podem ampliar o alcance das mensagens pro-
vacinagao e, consequentemente, melhorar a adesao do publico.

A hesitacdo vacinal durante a pandemia de COVID-19 gerou um impacto
significativo nas taxas de imunizacdo de rotina, resultando em um declinio
preocupante na administragcao de vacinas destinadas a prevencao de outras doencas.
Esse fenbmeno foi amplamente influenciado pela desinformacéo e pelo medo em
torno das vacinas contra a COVID-19, o que acabou por desencadear um efeito
cascata, comprometendo a confianca publica em diversos programas de vacinagao.
A diminuicdo da cobertura vacinal foi um dos principais efeitos observados, com
muitos pais relutantes em levar seus filhos para receberem vacinas de rotina devido
ao receio de exposigédo ao virus SARS-CoV-2 em ambientes de saude (Machado et
al, 2021). Essa redugao na adesao foi ainda mais agravada pelas restricbes de
circulagao impostas durante a pandemia e pelo fechamento temporario de clinicas de
vacinagao, que limitaram o acesso aos servigos essenciais de imunizagao (Machado
et al, 2021).

Além dos fatores estruturais, aspectos psicologicos e sociais também
contribuiram para o aumento da hesitacdo vacinal. O medo e a ansiedade

generalizados, impulsionados pela pandemia, elevaram os niveis de estresse na
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populagao, o que resultou em uma maior resisténcia a procurar servigos de vacinagao
rotineiros (Chan, 2022). Paralelamente, a disseminagao de informacgdes falsas sobre
a seguranca e a eficacia das vacinas comprometeu ainda mais a confianga do publico,
dificultando a implementagao eficaz dos programas de imunizagcdo (Machado et al.,
2021; Chan, 2022).

Os especialistas em saude publica tém alertado para as potenciais
consequéncias a longo prazo dessa hesitacdo vacinal, destacando o risco de
ressurgimento de doengas evitaveis por meio da vacinagdo, especialmente entre
criangcas em idade escolar que deixaram de receber imunizagbes recomendadas
(Chan, 2022). Esse cenario representa uma ameacga significativa aos avancos
conquistados nas ultimas décadas no controle e na erradicagdo de diversas
enfermidades, exigindo medidas urgentes para restaurar a confianga publica e

assegurar a retomada das altas taxas de cobertura vacinal.
5 CONSIDERAQOES FINAIS

A hesitacao vacinal representa um desafio significativo para a saude publica,
impactando negativamente as taxas de imunizagdo e contribuindo para o
ressurgimento de doengas previamente controladas.

Esse fenbmeno é resultado de uma combinagao de fatores sociais, culturais,
politicos € comunicacionais, sendo fortemente influenciado pela disseminacao de
desinformacéao nas redes sociais.

O fortalecimento das politicas publicas de imunizagdo, especialmente do
Programa Nacional de Imunizagdes, é fundamental para enfrentar esse problema.

Estratégias baseadas em comunicagdo clara, educacdo em saude e
engajamento comunitario sdo essenciais para restaurar a confianga da populacao nas
vacinas e garantir a manutencao das coberturas vacinais necessarias para a protecao

coletiva.
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