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A IMPORTÂNCIA DAS SALAS DE RECURSOS NO APOIO À INCLUSÃO 

ESCOLAR 

THE IMPORTANCE OF RESOURCE ROOMS IN SUPPORTING SCHOOL 

INCLUSION 

LA IMPORTANCIA DE LAS SALAS DE RECURSOS EN EL APOYO A LA 

INCLUSIÓN ESCOLAR 

 

RESUMO 
As salas de recursos representam um espaço estratégico para promover o atendimento às 
necessidades específicas de estudantes com deficiência ou dificuldades de aprendizagem, garantindo 
o acesso, a permanência e o sucesso escolares. O objetivo geral deste estudo é analisar a relevância 
das salas de recursos no apoio à inclusão escolar, destacando suas funções, estratégias e impacto no 
atendimento às necessidades de estudantes com deficiências ou dificuldades de aprendizagem. 
Justificando que este artigo visa discorrer sobre a importância das salas de recursos no apoio à inclusão 
escolar, explorando ferramentas e estratégias utilizadas, bem como o papel fundamental dessas salas 
no atendimento às necessidades especiais. A presente pesquisa caracteriza-se por uma abordagem 
de natureza bibliográfica, fundamentada na análise e interpretação de fontes teóricas e documentais 
disponíveis na literatura. O presente estudo aprofundou a compreensão sobre a importância das salas 
de recursos na promoção da inclusão escolar, fundamentando-se em uma revisão de literatura 
atualizada e relevante, envolvendo autores contemporâneos publicados entre 2020 e 2026. Em síntese, 
considera-se que as salas de recursos desempenham um papel vital na promoção de uma educação 
verdadeiramente inclusiva, atuando como espaços de apoio, adaptação e inovação pedagógica. 
Palavras-chave: Inclusão escolar; salas de recursos; apoio pedagógico. 

 

ABSTRACT 
Resource rooms represent a strategic space to promote meeting the specific needs of students with 
disabilities or learning difficulties, ensuring access, retention, and academic success. The overall aim of 
this study is to analyze the relevance of resource rooms in supporting inclusive education, highlighting 
their functions, strategies, and impact on meeting the needs of students with disabilities or learning 
difficulties. This article aims to discuss the importance of resource rooms in supporting inclusive 
education, exploring the tools and strategies used, as well as the fundamental role of these spaces in 
addressing special needs. The present research is characterized by a bibliographic approach, based on 
the analysis and interpretation of theoretical and documentary sources available in the literature. This 
study deepened the understanding of the importance of resource rooms in promoting inclusive 
education, grounded in an updated and relevant literature review involving contemporary authors 
published between 2020 and 2026. In summary, it is considered that resource rooms play a vital role in 
fostering truly inclusive education, serving as spaces for support, adaptation, and pedagogical 
innovation. 
Keywords: School inclusion; resource rooms; pedagogical support. 

 

RESUMEN 
Las salas de recursos representan un espacio estratégico para promover la atención a las necesidades 
específicas de estudiantes con discapacidad o dificultades de aprendizaje, garantizando el acceso, la 
permanencia y el éxito escolar. El objetivo general de este estudio es analizar la relevancia de las salas 
de recursos en el apoyo a la educación inclusiva, destacando sus funciones, estrategias e impacto en 
la atención a las necesidades de estudiantes con discapacidades o dificultades de aprendizaje. Este 
artículo busca abordar la importancia de las salas de recursos en el apoyo a la inclusión escolar, 
explorando las herramientas y estrategias utilizadas, así como el papel fundamental de estos espacios 
en la atención a las necesidades especiales. La presente investigación se caracteriza por una 
aproximación bibliográfica, basada en el análisis e interpretación de fuentes teóricas y documentales 
disponibles en la literatura. Este estudio profundizó en la comprensión de la importancia de las salas 
de recursos en la promoción de una educación inclusiva, sustentándose en una revisión de literatura 
actualizada y relevante, que involucra autores contemporáneos publicados entre 2020 y 2026. En 
resumen, se considera que las salas de recursos desempeñan un papel vital en la promoción de una 
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educación realmente inclusiva, actuando como espacios de apoyo, adaptación e innovación 
pedagógica. 
Palavras-clave: Inclusión escolar; salas de recursos; apoyo pedagógico. 

 

1 INTRODUÇÃO 

A inclusão escolar tem se consolidado como um princípio fundamental na 

construção de uma sociedade mais igualitária e democrática, reconhecendo o direito 

de todos os estudantes de participarem do processo de aprendizagem de forma plena 

e significativa.  

Para se aprofundar nesse estudo pergunta-se: (1) Qual é a importância das 

salas de recursos no suporte à inclusão escolar e de que forma elas contribuem para 

a participação, permanência e sucesso dos estudantes com necessidades especiais? 

Nesse contexto, as salas de recursos (figura 01), representam um espaço estratégico 

para promover o atendimento às necessidades específicas de estudantes com 

deficiência ou dificuldades de aprendizagem, garantindo o acesso, a permanência e o 

sucesso escolares.  

Figura 01 - Sala de recursos 

 

 

Fonte: Bookpay (2026). 
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 O objetivo geral deste estudo é analisar a relevância das salas de recursos 

no apoio à inclusão escolar, destacando suas funções, estratégias e impacto no 

atendimento às necessidades de estudantes com deficiências ou dificuldades de 

aprendizagem. Seguidos de três objetivos específicos: (1) Investigar as ferramentas e 

estratégias utilizadas nas salas de recursos para promover a inclusão de estudantes 

com necessidades especiais; (2) Discutir o papel das salas de recursos na garantia 

do acesso, permanência e sucesso escolar desses estudantes e (3) Apresentar uma 

revisão de autores contemporâneos (2020 a 2026) que fundamentam teoricamente a 

importância das salas de recursos na construção de uma educação inclusiva. 

Justificando que este artigo visa discorrer sobre a importância das salas de 

recursos no apoio à inclusão escolar, explorando ferramentas e estratégias utilizadas, 

bem como o papel fundamental dessas salas no atendimento às necessidades 

especiais, apoiando-se em autores contemporâneos de 2020 a 2026 para 

fundamentação teórica. 

 

2 REFERENCIAL TEÓRICO 

As salas de recursos, também conhecidas como salas de apoio ou de recursos 

multifuncionais, surgem como um dispositivo pedagógico que complementa o 

currículo regular, oferecendo atendimento individualizado ou em pequenos grupos, de 

modo a atender às particularidades de cada estudante (Santos, 2021). Segundo Costa 

e Almeida (2022), essas salas representam uma estratégia de inclusão que promove 

a equidade no processo de aprendizagem, ao proporcionar recursos, metodologias e 

suportes específicos que possibilitam o desenvolvimento das potencialidades de 

estudantes com necessidades diferenciadas. 

Por sua vez, a importância das salas de recursos reside na capacidade de 

oferecer ferramentas e estratégias que atendam às diversas formas de diversidade 

presentes nas escolas. Dentre essas estratégias, destacam-se a adaptação de 

materiais didáticos, o uso de tecnologias assistivas, e a implementação de 

metodologias diferenciadas, como a aprendizagem colaborativa e o ensino 

multisensorial (Lima & Pereira, 2023). Essas ações contribuem para que o estudante 

se sinta acolhido e capaz de superar obstáculos, promovendo sua autonomia e 

autoestima. 
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Nesse sentido, o papel das salas de recursos na educação inclusiva vai além 

do suporte pedagógico, tratando-se de um espaço que favorece a formação de uma 

cultura escolar inclusiva, que vem promovendo a sensibilização de professores e 

demais profissionais quanto à diversidade e às especificidades dos alunos (Ferreira, 

2024).  

Assim, a sala de recursos funciona como um espaço de articulação entre o 

ensino regular e as necessidades individuais, e dessa forma tem o intuito de promover 

a colaboração entre professores, especialistas e famílias, sendo assim, fundamental 

para o sucesso do processo inclusivo (Silva & Souza, 2020). 

Por outro lado, a integração de tecnologias digitais  mostra-se como uma 

ferramenta poderosa nesse contexto. De acordo com Oliveira (2025), o uso de 

softwares educativos adaptados e recursos digitais facilita o acesso ao currículo, 

promovendo a autonomia do estudante e ampliando as possibilidades de 

aprendizagem, contribuindo para a inclusão digital e social. 

 

3 METODOLOGIA 

A presente pesquisa caracteriza-se por uma abordagem de natureza 

bibliográfica, fundamentada na análise e interpretação de fontes teóricas e 

documentais disponíveis na literatura. Para tanto, foram selecionados autores 

contemporâneos publicados entre 2020 e 2026, com ênfase em obras, artigos e 

estudos que abordam a temática das salas de recursos, inclusão escolar, 

metodologias pedagógicas, tecnologias assistivas e cultura escolar inclusiva. 

A seleção das fontes ocorreu por meio de buscas em bases de dados 

acadêmicas reconhecidas, tais como Google Acadêmico, Scielo, Periódicos CAPES, 

e outras plataformas de publicação científica. Foram utilizados critérios de inclusão 

que priorizaram materiais publicados de autores renomados na área de educação 

inclusiva, bem como estudos que apresentaram contribuições relevantes e 

atualizadas para o tema em questão.  

Por sua vez, a pesquisa bibliográfica constitui uma etapa fundamental na 

investigação, visto que permite o levantamento, a análise e a compreensão de 

conceitos, teorias e estudos já existentes sobre um determinado tema, contribuindo 

para fundamentar teoricamente o estudo" (Gil, 2020, p. 75). 
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A análise bibliográfica envolveu a leitura crítica, sistematização e síntese das 

informações coletadas, com o objetivo de fundamentar teoricamente as discussões 

sobre a importância, as estratégias e o papel das salas de recursos na promoção da 

inclusão escolar. Além disso, foi realizada uma comparação entre diferentes autores 

e abordagens para identificar convergências e divergências, contribuindo para uma 

compreensão aprofundada do tema. 

Este método permite uma compreensão ampla e atualizada do cenário teórico 

sobre as salas de recursos e sua relevância na educação inclusiva, fundamentando 

as discussões e propostas apresentadas neste estudo de forma embasada e 

consistente. 

 

4 APRESENTAÇÃO DE RESULTADOS 

 

O presente estudo aprofundou a compreensão sobre a importância das salas 

de recursos na promoção da inclusão escolar, fundamentando-se em uma revisão de 

literatura atualizada e relevante, envolvendo autores contemporâneos publicados 

entre 2020 e 2026. A análise revelou que as salas de recursos são essenciais para 

oferecer suporte pedagógico individualizado ou em pequenos grupos, utilizando 

estratégias diversas, como adaptações de materiais, tecnologias assistivas e 

metodologias diferenciadas, alinhadas às necessidades específicas de cada 

estudante (Santos, 2021; Lima & Pereira, 2023). 

A literatura evidencia que esses espaços contribuem não apenas para o 

desenvolvimento de potencialidades dos estudantes com necessidades diferenciadas, 

promovendo a formação de uma cultura escolar inclusiva e sensibilizada quanto à 

diversidade (Costa e Almeida, 2022; Ferreira, 2024). Destaca-se, ainda, o papel da 

tecnologia digital como ferramenta facilitadora da acessibilidade e autonomia, 

ampliando as possibilidades de aprendizagem e inclusão social (Oliveira, 2025). 

A revisão bibliográfica reforçou a importância da abordagem colaborativa 

envolvendo professores, especialistas e famílias, fortalecendo a articulação entre o 

ensino regular e as necessidades específicas dos estudantes (Silva & Souza, 2020). 

Além disso, a literatura aponta a necessidade de investir na formação continuada dos 

profissionais e na aquisição de recursos tecnológicos para potencializar o impacto das 

salas de recursos na educação inclusiva. 
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Em síntese, os autores analisados convergem na ideia de que as salas de 

recursos representam um componente estratégico para a construção de uma escola  

democrática, equitativa e acolhedora, sendo fundamental que sejam valorizadas e 

aprimoradas continuamente. Essa base teórica contribui para fundamentar práticas 

pedagógicas inovadoras e políticas educacionais voltadas à efetivação de uma 

inclusão escolar de qualidade. 

 

5 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

Em síntese, considera-se que as salas de recursos desempenham um papel 

vital na promoção de uma educação verdadeiramente inclusiva, atuando como 

espaços de apoio, adaptação e inovação pedagógica.  

Sua importância reside na capacidade de oferecer ferramentas, estratégias e 

ambientes que atendam às diversas necessidades dos estudantes, contribuindo para 

um aprendizado mais equitativo e significativo. Para que esse espaço cumpra sua 

função de forma efetiva, é imprescindível investir em formação continuada de 

professores, na aquisição de recursos tecnológicos e na construção de uma cultura 

escolar que valorize a diversidade. Assim, a sala de recursos se consolida como um 

elemento central na promoção de uma educação inclusiva de qualidade, alinhada às 

diretrizes atuais e às necessidades de uma sociedade plural e democrática. 
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