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APRESENTACAO

A International Integralize Scientific configura-se como um periddico cientifico mensal dedicado a
difusdo rigorosa e qualificada do conhecimento académico. Com publica¢des predominantemente
em lingua portuguesa e contribui¢bes consistentes em inglés e espanhol, a revista consolida-se
como um espaco editorial multicultural, orientado ao didlogo cientifico internacional e ao
fortalecimento da produgdo intelectual brasileira no cenario global.

Alinhada a elevados critérios de avaliacdao académica, a revista privilegia a publicacdo de artigos
inéditos de discentes e docentes provenientes de distintas areas do saber, reconhecendo a ciéncia
como campo plural e interdisciplinar. Cada manuscrito submetido passa por criteriosa analise
técnico-cientifica em regime de avaliacdo por pares, assegurando integridade metodologica,
consisténcia teorica e relevancia social dos resultados apresentados. Dessa forma, a International
Integralize Scientific reafirma seu compromisso institucional com a circulagdao responsavel do
conhecimento e com o fortalecimento da cultura de pesquisa.

Sua missdo institucional consiste em promover a publicagdo e a disseminacdo de pesquisas
inovadoras que contribuam efetivamente para o avanco cientifico e tecnolégico, estimulando a
reflexdo critica e o desenvolvimento de novas abordagens investigativas. A revista persegue a visao
de consolidar-se como referéncia de credibilidade e exceléncia académica no contexto
internacional, valorizando a producgao cientifica que se ancora em evidéncias sélidas, metodologias
reconhecidas e padrdes éticos elevados.

A governanca editorial do periddico opera em plataforma Open Journal Systems (OJS), garantindo
transparéncia processual, rastreabilidade, interoperabilidade com bases internacionais e aderéncia
as melhores praticas em editoracdo cientifica. A revista possui registro ISSN nas versdes impressa e
digital e atribui Digital Object Identifier (DOI) a todas as publica¢des, mediante associa¢do ativa a
Crossref, assegurando autenticidade, persisténcia e ampla citabilidade internacional. Sua atuac¢do
editorial mantém alinhamento as boas praticas recomendadas por organiza¢es cientificas de
referéncia e aos principios éticos, técnicos e normativos que orientam a gestdo de periédicos
académicos qualificados, incluindo diretrizes consolidadas no ambito da normalizacdo
internacional.
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Os valores que regem sua atuacao editorial fundamentam-se no rigor cientifico, na ética académica
e na promog¢do de um ecossistema plural de saberes. A diversidade disciplinar, a integridade
intelectual, a inovagdo, o impacto social da ciéncia e a construcao de redes colaborativas entre
pesquisadores de diferentes nacionalidades constituem pilares estruturantes do periédico. Ao
incentivar a interlocucdo entre centros de pesquisa, universidades e comunidades cientificas, a
International Integralize Scientific contribui para o desenvolvimento de uma ciéncia aberta ao
dialogo, orientada a melhoria continua e sensivel as demandas contemporaneas.

Sua periodicidade regular, o compromisso com padrdes editoriais elevados e a interlocucao
permanente com autores e avaliadores qualificados reforcam a credibilidade da revista como
veiculo legitimo de disseminagdo cientifica. Trata-se, assim, de um espaco editorial que acolhe a
investigacao académica com seriedade, estimulando trajetorias de producdo intelectual consistente,
ética e socialmente relevante.

Ao posicionar-se como ponte entre diferentes culturas, idiomas e tradicdes cientificas, a
International Integralize Scientific reafirma o papel estratégico dos peridédicos académicos no
fortalecimento da ciéncia global e na promoc¢dao de um conhecimento capaz de transformar
realidades, ampliar horizontes e projetar pesquisadores brasileiros e internacionais em um
ambiente cientifico de exceléncia.
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INTERNATIONAL INTEGRALIZE SCIENTIFIC

A Revista International Integralize Scientific € um periddico cientifico mensal dedicado a promocao e
disseminacdo de conhecimento académico de alta qualidade, orientado por rigor metodolégico e
compromisso ético. Seu proposito central consiste em oferecer um espaco de visibilidade
qualificada para pesquisas inéditas, contribuindo para o fortalecimento do debate cientifico e para
o desenvolvimento continuo das diversas areas do saber. Ao assegurar processos criteriosos de
avaliacdo e selecdo editorial, o periddico reafirma sua vocacdo institucional de fomentar o
pensamento critico, incentivar o intercambio intelectual e apoiar a formagao de novas geracdes de

pesquisadores.

Diretor Geral

Dr. Luan Trindade

Responsavel pela dire¢dao estratégica do
periddico, conduz a governanga institucional da
revista, assegurando o alinhamento entre
politica editorial, expansac cientifica e
fortalecimento das relacdes académicas
nacionais e internacionais.

Diretora Administrativa

Profa. PhD Vanessa Sales

Docente e pesquisadora, com trajetéria
consolidada na &rea académica, coordena os
processos organizacionais e de gestdo editorial,
contribuindo diretamente para a qualidade
cientifica, etica e institucional das publicacdes.

Editor de Design Grafico e Diagramacao

Balbino Junior

Profissional responsavel pela curadoria visual,
normatizacdo grafica e composicdo editorial,
assegurando harmonia estética, legibilidade
académica e conformidade técnica das edicdes.

Caracteristicas do Peri6dico

Periodicidade:

Mensal

Idiomas de Publicagao:

Portugués, Inglés e Espanhol
Plataforma Editorial:

Open Journal Systems (OJS)

Registro Internacional:

SSN 3085-654X

Identificagao Digital:

DOl registrado e associado a Crossref

Contato Editorial

Para esclarecimentos, submissdes, parcerias
institucionais ou orientagoes relacionadas ao
processo editorial, a equipe técnica encontra-se
a disposicao através do e-mail:
publicacao@iiscientific.com

Endereco Institucional
Floriandpolis - Santa Catarina - Brasil

Rodovia SC-401, Bairro Saco Grande
CEP 88032-005

A International Integralize Scientific mantém atuacdo editorial orientada pelas boas prdticas cientificas internacionais, alinhada
aos principios de integridade académica, transparéncia editorial e responsabilidade social do conhecimento. Seu corpo diretivo e
técnico atua de maneira integrada para assegurar exceléncia, continuidade e relevancia cientifica em cada edi¢éio publicada.
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Corpo Editorial e Conselho de
Revisores por Pares

A revista adota um rigoroso processo de avaliacdo cientifica por pares (peer review), conduzido
preferencialmente no modelo doubleblind, garantindo anonimato entre autores e revisores durante
0 processo avaliativo, imparcialidade na emissao dos pareceres e exceléncia académica na selecao
dos manuscritos publicados.

A divulgacdo institucional do corpo editorial e dos revisores por pares ndo estabelece qualquer
vinculacdo entre avaliadores e artigos especificos, preservando integralmente a confidencialidade e
a integridade ética do processo de revisao.

Editora-Chefe
Profa. PhD Vanessa Sales
Equipe Editorial

Prof. PhD Hélio Sales Rios

Prof. Dr. Rafael Ferreira da Silva

Prof. Dr. Francisco Rogério Gomes da Silva
Prof. PhD Manoel Coracy Dias Saboia

Prof. Dr. Daniel LaiberBonadiman

Declaracao de Transparéncia Editorial
O periédico mantém registro formal de todas as etapas do processo de avaliagdo cientifica,
assegurando confidencialidade, ética, independéncia académica e conformidade com o modelo

doubleblindpeer review, no qual autores e revisores permanecem mutuamente anénimos durante
0 processo avaliativo.
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Conselho de Revisores por Pares
(Peer Review Board)

O Conselho de Revisores por Pares é composto por pesquisadores com sélida formacao académica
e reconhecida atuacdo cientifica. Os pareceres técnicos emitidos avaliam critérios de relevancia
cientifica, originalidade, consisténcia metodologica, contribuicdo tedrica e adequacao ética,
fortalecendo o rigor e a credibilidade do periodico.

Pareceristas

Ciéncias da Educacao

Dr. Carlos Mendonca

Dr. Marcelo Pertussatti

Dr. Ederson Renan Pacheco de Farias

Ciéncia da Saude
Dr. Daniel Laiber
Dra. Luisa Bonadiman

Ciéncias Juridicas
Dr. Avelino Thiago
Dr. James Melo de Sousa
Dr. Manoel Coracy

Educacao Inclusiva
Dra. Fabia Roseana Souza Oliveira da Silva
Dra. Karla Roberta Melo de Vasconcellos

Tecnologia
Dr. Flavio Lopes
Dr. Geraldo Lucio

Editor Gerente
Rayane Priscila Santos de Souza

Editores de Secao
Karolayne Luana de Oliveira Silva
Eloisa Barbara Rodrigues Lima

Equipe de Producao Editorial
Reviane Francy Silva da Silveira
Priscila de Fatima Lima Schio
Lucas Teotonio Vieira

Editor Técnico
Balbino Janior

Administrador do Sistema OJS
Vitor Santos
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ENSINO ESTRUTURADO PARA CRIANCAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA: ESTRUTURA, PREVISIBILIDADE E
APRENDIZAGEM
STRUCTURED TEACHING FOR CHILDREN WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER: STRUCTURE, PREDICTABILITY, AND
LEARNING.

ENSENANZA ESTRUCTURADA PARA NINOS CON TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA: ESTRUCTURA, PREVISIBILIDAD Y
APRENDIZAJE

RESUMO

A educacdo de criangcas com Transtorno do Espectro Autista demanda praticas pedagdgicas
especificas baseadas na previsibilidade para viabilizar e sustentar a efetiva aprendizagem. A
investigacdo avaliou de que forma o ensino estruturado contribuiu para a evolugdo do
desenvolvimento cognitivo, social e funcional desses individuos. O objetivo da pesquisa consistiu em
analisar os efeitos diretos dessa abordagem no desenvolvimento global da crianga, identificando as
principais estratégias aplicadas e os seus reflexos na autonomia diaria. A relevancia do estudo
justificou-se pela urgéncia de fundamentar intervengbes inclusivas que superem as barreiras do
modelo tradicional. A metodologia adotada caracterizou-se como uma pesquisa de natureza
bibliografica, documental e observacional. Os resultados demonstraram que o uso sistematico de
suportes visuais, sistemas de trabalho e rotinas organizadas reduziu substancialmente os
comportamentos disruptivos e ampliou o engajamento nas atividades escolares. Concluiu-se que o
ensino estruturado operou como um recurso essencial na compreensao do ambiente, promovendo a
independéncia, a comunicagcdo e a funcionalidade, consolidando-se como pratica cientifica
indispensavel para a escolarizagéo e o desenvolvimento adaptativo integral do publico analisado.

Palavras-chave: Inclusdo escolar; desenvolvimento cognitivo; intervengao
educacional; praticas pedagogicas; autonomia funcional.

ABSTRACT

The education of children with Autism Spectrum Disorder demands specific pedagogical practices
based on predictability to enable and sustain effective learning. The investigation evaluated how
structured teaching contributed to the evolution of the cognitive, social, and functional development of
these individuals. The objective of the research consisted of analyzing the direct effects of this
approach on the child's global development, identifying the main strategies applied and their
reflections on daily autonomy. The relevance of the study was justified by the urgency of substantiating
inclusive interventions that overcome the barriers of the traditional model. The adopted methodology
was characterized as a bibliographic, documentary, and observational research. The results
demonstrated that the systematic use of visual supports, work systems, and organized routines
substantially reduced disruptive behaviors and increased engagement in school activities. The
conclusion indicated that structured teaching operated as an essential resource in understanding the
environment, promoting independence, communication, and functionality, consolidating itself as an
indispensable scientific practice for the schooling and integral adaptive development of the analyzed
group.

Keywords: School inclusion; cognitive development; educational intervention;
pedagogical practices; functional autonomy.

RESUMEN

La educacion de nifios con Trastorno del Espectro Autista demanda practicas pedagodgicas
especificas basadas en la previsibilidad para viabilizar y sostener el aprendizaje efectivo. La
investigacion evalu6 de qué manera la ensefianza estructurada contribuyé a la evolucion del
desarrollo cognitivo, social y funcional de estos individuos. El objetivo de la investigacion consistié en
analizar los efectos directos de este enfoque en el desarrollo global del nifio, identificando las
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principales estrategias aplicadas y sus reflejos en la autonomia diaria. La relevancia del estudio se
justificd por la urgencia de fundamentar intervenciones inclusivas que superen las barreras del
modelo tradicional. La metodologia adoptada se caracterizé como una investigacién de naturaleza
bibliografica, documental y observacional. Los resultados demostraron que el uso sistematico de
apoyos Vvisuales, sistemas de trabajo y rutinas organizadas redujo sustancialmente los
comportamientos disruptivos y amplié el compromiso en las actividades escolares. Se concluyé que la
ensenanza estructurada operd como un recurso esencial en la comprension del entorno, promoviendo
la independencia, la comunicacién y la funcionalidad, consolidandose como practica cientifica
indispensable para la escolarizacion y el desarrollo adaptativo integral del publico analizado.

Palabras clave: Inclusién escolar; desarrollo cognitivo; intervencién educativa;
practicas pedagogicas; autonomia funcional.

1 INTRODUGCAO

O Transtorno do Espectro Autista exige adaptagdes no ambiente escolar. O
ensino estruturado atua como estratégia baseada na previsibilidade e na clareza
visual para reduzir barreiras cognitivas e comportamentais. O método adapta o
contexto as necessidades especificas do individuo, promovendo regulagdo e
independéncia, conforme apontam Leitdo (2016), Rasmussen, Silva e Neix (2021) e
Spies, Gasparotto e Dalgallo (2025). A motivagdo da pesquisa fundamenta-se na
urgéncia de sistematizar evidéncias empiricas sobre a eficacia dessas estratégias
frente aos métodos tradicionais, os quais frequentemente se mostram ineficazes.
Ante o exposto, levanta-se o problema de pesquisa: de que forma o ensino
estruturado contribui para a evolugdo do desenvolvimento cognitivo, social e
funcional de criangas com Transtorno do Espectro Autista?

O objetivo geral consiste em analisar os efeitos do ensino estruturado no
desenvolvimento global de criangas com Transtorno do Espectro Autista. Como
objetivos especificos, busca-se conceituar o ensino estruturado e suas principais
caracteristicas; identificar as estratégias de ensino estruturado aplicadas ao autismo;
analisar os impactos diretos desta abordagem nas areas cognitiva, social,
comunicativa e adaptativa; e relacionar o ensino estruturado a autonomia e a
qualidade de vida da crianga.

A relevancia da pesquisa consolida-se nos campos da educagao inclusiva e
da psicopedagogia ao fornecer embasamento cientifico rigoroso para a aplicagao de
praticas baseadas em evidéncias. O estudo instrumentaliza as equipes
multidisciplinares para a organizagdo de ambientes acessiveis, maximizando o
potencial de aprendizagem. Metodologicamente, a investigagao caracteriza-se como

uma revisao integrativa da literatura, de natureza bibliografica, documental e
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observacional, sustentada pela analise de publicacbes recentes voltadas a

intervencao educacional no espectro.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Transtorno do espectro autista e desenvolvimento infantil

O diagndstico do Transtorno do Espectro Autista engloba déficits
expressivos na comunicagao social e a presenga de comportamentos restritos e
repetitivos. A condicado afeta os dominios do neurodesenvolvimento humano,
exigindo compreensao técnica para a mediagcdo pedagdgica. As caracteristicas
centrais do espectro alteram o processamento das informagdes e a percepgao do
ambiente, conforme apontam Spies, Gasparotto e Dalgallo (2025), o que demanda
adaptacgdes sistematicas na estrutura escolar.

A variabilidade sintomatolégica constitui uma marca intrinseca desta
condigdo do neurodesenvolvimento. Os individuos apresentam diferentes niveis de
suporte necessarios para a realizagdo de atividades diarias, refletindo uma
multiplicidade de perfis cognitivos e funcionais. O acompanhamento especializado
torna-se essencial para mapear as habilidades preservadas e as dificuldades
latentes, segundo orienta Lima (2015), viabilizando intervengdes que respeitem o
ritmo particular e a maturidade neuroldgica de cada estudante analisado.

Intervencgdes focadas no estimulo de fungdes executivas promovem avangos
na atengcdo e na autorregulagdo. O uso de abordagens diversificadas reduz as
barreiras atitudinais, faciltando a interacdo mutua e a assimilagdo de novos
conceitos académicos. Praticas pedagdgicas fundamentadas cientificamente
ampliam as conexdes neurais da crianga, como destaca a pesquisa de Morais e
Azevedo (2026), estabelecendo bases solidas para a alfabetizagdo e para a
socializacdo no contexto escolar regular.

Garantias juridicas sustentam a matricula e a permanéncia do publico
neurodivergente nas instituicbes de ensino comum. A legislagdo atua como
mecanismo de protegcdo contra a exclusdo, exigindo adequacdes curriculares e
estruturais que viabilizem a participacdo equitativa. Tais diretrizes demandam a
eliminagao de obstaculos arquitetonicos e pedagdgicos, conforme explicam Gondim
et al. (2024), materializando o direito inalienavel a educagao especializada, adaptada

e devidamente supervisionada por profissionais capacitados.
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2.2 Ensino estruturado: Conceitos e principios

Sistemas organizacionais do espaco fisico configuram a base do modelo de
intervencdo destinado ao autismo. A estruturacdo do ambiente reduz a
imprevisibilidade, sinalizando visualmente as areas de trabalho, lazer e transigao.
Esse arranjo espacial favorece a regulacdo emocional e o processamento
neurolégico da informagédo, consoante Soares (2018), guiando o individuo na
execucao autbnoma das tarefas sem depender da mediacdo verbal continua do
docente responsavel.

Estratégias baseadas em apoios visuais viabilizam a comunicagdo e a
antecipacdo de eventos na rotina escolar. O uso de cronogramas e imagens
concretas substitui instrucbes abstratas, traduzindo o tempo e as demandas em
elementos tangiveis. Materiais pedagogicamente adaptados potencializam o foco e o
engajamento produtivo, segundo Cordeiro et al. (2023), mitigando comportamentos
disruptivos gerados pela ansiedade e pela desorientagdo no contexto da sala de
aula.

Atividades desenvolvidas com clareza visual delimitam exatamente o que
deve ser feito e 0 momento de sua conclusdo. O formato de sistemas de trabalho
indica a sequéncia légica das operacdes, eliminando ambiguidades cognitivas
durante a execugao instrucional. A organizacdo prévia do material na sala de
recursos, conforme descrevem Silva e Brayner (2024), garante independéncia
operacional e facilita a retengao de habilidades recém-adquiridas pelos alunos.

Processos educacionais para esse publico exigem a minimizagao de
distratores sensoriais e auditivos. A rotina estabelece um ciclo previsivel que
proporciona seguranga psicologica, permitindo ao cérebro focar exclusivamente no
conteudo pedagogico apresentado. Intervengbes baseadas em estrutura
compensam as falhas nas fungcbes executivas, como evidencia Leitdo (2016),
configurando-se como praticas essenciais para consolidar a alfabetizagdo e a

aprendizagem significativa de forma inclusiva e sistematica.
2.3 Ensino estruturado e evolugao do desenvolvimento

Resultados empiricos confirmam a efetividade da estruturagdo ambiental no
progresso académico diario. A aplicagao rigorosa das estratégias visuais diminui a

dependéncia de suporte constante, viabilizando a ampliagdo gradativa do repertorio
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de habilidades adaptativas. Praticas baseadas em evidéncias geram impactos
positivos diretos na autorregulagdo, segundo constatam Vieira, Finatto e De Leon
(2025), transformando a sala de aula em um espago seguro para o0 pleno
engajamento estudantil.

Programas de capacitagdo docente constituem requisitos inegociaveis para
a eficacia metodologica. Educadores familiarizados com a neurodiversidade
conseguem adaptar suas metodologias, superando o modelo de ensino tradicional
que exclui o perfil atipico. A formagao continuada instrumentaliza a equipe escolar,
como aponta Ferreira (2022), assegurando que o planejamento pedagogico
contemple as necessidades especificas, os hiperfocos e as potencialidades
individuais na construcdo do conhecimento.

Adaptacdes curriculares minuciosas viabilizam a alfabetizagdo e o
letramento em contextos de educagao especial. A flexibilizagdo n&o reduz o rigor
cientifico dos conteudos, mas modifica a forma de apresentacdo para torna-los
compreensiveis. A mediagdo estruturada atua diretamente na organizagdo do
pensamento, consoante Rasmussen, Silva e Neix (2021), promovendo uma
evolucdo notavel na assimilacdo de informagdes complexas e na execugao
independente de tarefas escolares diarias.

Marcos legais e institucionais asseguram a oferta ininterrupta de recursos
especializados aos alunos autistas. A inclusdo transcende a presenca fisica,
exigindo a eliminagdo de atitudes segregacionistas e o provimento de materiais
adaptados. O cumprimento irrestrito das prerrogativas juridicas, como ressalta
Fernandes (2020), garante um ambiente escolar que fomenta o desenvolvimento
integral, a dignidade humana e a funcionalidade plena dos educandos ao longo da

vida.
3 METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza bibliografica,
documental e observacional, fundamentado em uma abordagem qualitativa e
descritiva. O delineamento metodolégico permitiu a investigagcdo sistematica das
praticas educacionais voltadas ao Transtorno do Espectro Autista. O foco consistiu
na analise de evidéncias tedricas e empiricas sobre a aplicacdo do ensino

estruturado no desenvolvimento infantil.
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O levantamento de dados ocorreu por meio de revisdo integrativa da
literatura, englobando artigos, dissertacbes e legislagbes publicadas na ultima
década. A busca utilizou descritores especificos, como ensino estruturado,
intervencdo educacional e desenvolvimento cognitivo. A selegdo priorizou
documentos oficiais e pesquisas académicas que evidenciassem a eficacia de
metodologias organizacionais no contexto escolar inclusivo.

A etapa observacional baseou-se na analise de relatos empiricos e estudos
de caso disponiveis nas fontes selecionadas, verificando o impacto pratico das
rotinas previsiveis. O tratamento dos dados seguiu critérios de categorizagao
tematica, articulando as informagdes extraidas para responder ao problema
investigado. A sintese dos resultados garantiu rigor cientifico na compreensao das

estratégias pedagdgicas.
4 APRESENTACAO DE RESULTADOS

4.1 Estratégias de ensino estruturado aplicadas ao TEA

A aplicagao sistematica de suportes visuais e a organizacao do espaco fisico
configuram estratégias centrais do ensino estruturado. O arranjo espacial delimitado
reduz a imprevisibilidade do ambiente educacional, sinalizando as areas de transicao
e trabalho independente. Tais adaptacdes, descritas por Soares (2018) e Silva e
Brayner (2024), traduzem exigéncias abstratas em referenciais concretos, garantindo
a antecipacgao de rotinas pedagogicas e a redugéo de ansiedade escolar.

Recursos didaticos estruturados operam como mecanismos diretos de
instrucdo. O uso de cronogramas e sistemas de trabalho responde exatamente o
que o educando deve executar e quando a tarefa termina. Cordeiro et al. (2023)
demonstram que materiais visualmente demarcados, sem ambiguidades, eliminam
distratores sensoriais e direcionam o foco. Essa previsibilidade sistematica substitui
instru¢gdes verbais continuas, instrumentalizando o sujeito para atuar de modo
independente no contexto regular.

Evidéncias empiricas confirmam a reducao substancial de comportamentos
disruptivos apdés a implementagdo dessas praticas pedagodgicas. Agendas
individualizadas facilitam a transi¢cao entre diferentes tarefas, promovendo regulagao
emocional imediata. Consoante Rasmussen, Silva e Neix (2021) e Vieira, Finatto e

De Leon (2025), o nivelamento da exigéncia cognitiva as capacidades reais do
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individuo viabiliza a atengdo sustentada. Ocorre uma ampliacdo consideravel no
tempo de engajamento académico.

Comparacgbes teoricas revelam que a estruturagcdo do ambiente atua como
ferramenta compensatéria para as disfungdes executivas intrinsecas ao espectro.
Diferentemente das intervengdes tradicionais, que desconsideram as especificidades
neurologicas, a atual investigagdo alinha-se aos achados de Spies, Gasparotto e
Dalgallo (2025) e Morais e Azevedo (2026). O método fornece suporte para a
assimilacdo de conceitos ldgicos, refletindo de modo exato na evolugdo do
desenvolvimento cognitivo e global.

Resultados praticos indicam que o ganho em autonomia transcende o mero
cumprimento do curriculo escolar. A pesquisa corrobora os postulados de Lima
(2015) e Leitdo (2016), evidenciando que a clareza nas demandas diarias reduz a
dependéncia de mediagdo externa. O ensino estruturado converte-se em um
promotor efetivo de habilidades adaptativas. O dominio do préprio espago maximiza

a funcionalidade, garantindo a evolugao social e comunicativa do educando.
4.2 Impactos nas areas cognitiva, social, comunicativa e adaptativa

A previsibilidade do ambiente atua diretamente na maturagao das fungdes
neurocognitivas. O uso de rotinas visuais facilita a decodificacdo de estimulos
complexos, viabilizando o processamento de informacdes académicas. Consoante
Ferreira (2022) e Morais e Azevedo (2026), a estruturagdo pedagogica minimiza a
sobrecarga sensorial, proporcionando uma organizagdo mental que reflete na
ampliagdo da capacidade de concentragao e na aquisi¢ao de repertdrios linguisticos
fundamentais.

Aplicagbes metodolégicas baseadas em suportes tangiveis promovem
transformacgdes substanciais na esfera comportamental. O apoio visual reduz a
ansiedade perante o desconhecido, encorajando a iniciagao de trocas interativas.
Pesquisas conduzidas por Leitdo (2016) e Cordeiro et al. (2023) demonstram que a
clareza nas expectativas diarias fomenta atitudes adaptativas. Ocorre uma
diminuicdo expressiva das crises de desregulacao, facilitando a convivéncia mutua
no espacgo escolar.

Garantias legais consolidam a necessidade dessas estratégias para o pleno
exercicio da cidadania. A adequacdo dos meios comunicativos constitui um direito

inalienavel do estudante neurodivergente. Conforme estabelecem Brasil (2012),
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Brasil (2015) e Fernandes (2020), a oferta de recursos estruturados nas instituicdes
nao configura mera escolha docente, caracterizando-se como exigéncia normativa
para assegurar a permanéncia, a participagao e a dignidade humana.

A presente investigagao ratifica a eficacia da previsibilidade no avango
neurodesenvolvimental, aproximando os pressupostos de Soares (2018) as
observacbes de Spies, Gasparotto e Dalgallo (2025). Observa-se que a delimitagao
espacial e visual nado restringe o educando, operando como ponte para a
independéncia. A pesquisa confirma que o método estrutura o pensamento légico,
viabilizando uma assimilacdo de conteudos superior aquela obtida em abordagens
despadronizadas.

Comparacgbes entre os achados revelam uma convergéncia tedrica sobre o
ganho de autonomia funcional diaria. Os resultados alinham-se as constatag¢des de
Gondim et al. (2024), Silva e Brayner (2024) e Lima (2015), confirmando que a
antecipagdo de eventos mitiga barreiras atitudinais. O estudo demonstra que a
intervencao sistematizada transforma o potencial latente em habilidades praticas,

instrumentalizando o sujeito para atuar ativamente na sociedade.
4.3 Autonomia, funcionalidade e qualidade de vida

A promocgéao da independéncia nas atividades de vida diaria representa um
desdobramento direto da organizagdo pedagogica prévia. A sinalizagao visual
constante orienta o percurso de aprendizagem, diminuindo a necessidade de
intervencdo do educador. Evidéncias apontadas por Soares (2018) e Vieira, Finatto e
De Leon (2025) indicam que a estruturacdo de rotinas transfere o controle do
ambiente para o individuo, elevando expressivamente os indices de funcionalidade
nas tarefas académicas.

Politicas publicas atuam como base para a consolidagcdo dessas praticas
voltadas ao bem-estar e a dignidade. A implementagdo de suportes na rede de
ensino regular atende a preceitos fundamentais de equidade. Conforme
estabelecem Brasil (2008), Brasil (2012) e Fernandes (2020), o fornecimento de
recursos adaptados materializa a legislagao, transformando a sala de aula em um
espacgo seguro que garante a permanéncia e a evolugao adaptativa do sujeito.

O impacto do planejamento metodolégico transcende o0s muros
institucionais, refletindo diretamente no nucleo familiar. A apropriagdo de sistemas de

trabalho organizados facilita a generalizagdo de habilidades para contextos n&o
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escolares. Pesquisas de Ferreira (2022), Cordeiro et al. (2023) e Silva e Brayner
(2024) confirmam que o dominio prévio das expectativas minimiza a sobrecarga
emocional, viabilizando uma qualidade de vida superior e uma participagao social
efetiva do estudante.

Analises dos dados confirmam que a previsibilidade configura o elemento
central para o progresso do repertorio neurocognitivo e comportamental. Os achados
atuais aproximam as percepg¢des de Rasmussen, Silva e Neix (2021) as descobertas
de Morais e Azevedo (2026) e Spies, Gasparotto e Dalgallo (2025), revelando que o
método age como um organizador estrutural do cérebro. A pesquisa demonstra que
o arranjo visual possibilita a superagao de barreiras de aprendizagem.

Resultados globais atestam a eficacia da abordagem na constituicdo da
independéncia plena do publico neurodivergente. A investigacdo alinha as
normativas de Brasil (2015) e Gondim et al. (2024) as observacdes clinicas de Lima
(2015) e Leitdo (2016), evidenciando que a intervengdo sistematizada efetiva a
cidadania. O estudo comprova empiricamente que o ensino estruturado atua como
pilar metodolégico indispensavel para a evolugao integral, a comunicacao funcional e

a inclusao definitiva.
5 CONSIDERA(}()ES FINAIS

A implementagcdo do ensino estruturado demonstrou eficacia direta na
evolugao cognitiva e funcional do publico analisado. A organizagado do espaco fisico
e a aplicagao rigorosa de suportes visuais viabilizaram a antecipagao de rotinas,
reduzindo comportamentos disruptivos. O método atenuou barreiras neurobiolégicas,
estabelecendo condigbes concretas para a assimilagdo de conteudos e regulagéo
emocional diaria.

Sistemas de trabalho e agendas individualizadas operaram como
mecanismos essenciais para a traducdo de exigéncias abstratas em referenciais
praticos. A clareza instrucional diminuiu a necessidade de mediagdo continua,
impulsionando a independéncia adaptativa e a funcionalidade. Tais estratégias
pedagogicas garantiram a apropriagdo do ambiente, resultando em avancgos
substanciais na comunicagao e na participagao social.

Investigagdes futuras devem focar na analise longitudinal da aplicabilidade
dessas intervengdes em contextos regulares de escolarizagdo. A expansao de

estudos empiricos sobre a capacitagdao docente sistematica apresenta-se como
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urgéncia para a consolidagdo de praticas exatas. A padronizagdo metodoldgica
requer aprimoramento cientifico continuo para assegurar a aprendizagem e o
desenvolvimento adaptativo integral.
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